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Desde el lunes 1 de abril están vigentes los nuevos horarios  de las instalaciones deportivas
universitarias. Destaca la ampliación del  horario de apertura de Monte Cronos, abierto los siete
días de la semana, en  horario de 9 de la mañana a 11 de la noche, excepto los sábados, hasta
las 10,  y el domingo, en horario de mañana, de 9 a 14 horas.

    

Una excelente oportunidad de probar las nuevas pistas de  tenis (4), de resina, y de pádel
cristal (6), que ofrece esta instalación,  además de los campos de césped de fútbol 11 y 7, y la
pista de atletismo. Una  importante oferta de instalaciones, completada en el campus de
Rabanales, con  las piscinas universitarias, pabellón y pistas polideportivas de tenis y pádel,  y
en el Campus de Menéndez Pidal, que cuenta igualmente con pabellón, pista  polideportiva,
padel y tenis. Las instalaciones deportivas universitarias se  ofertan a precios de alquiler muy
interesantes, especialmente para usuarios de  Tarjeta Deportiva, ya sean miembros de la
comunidad universitaria o cualquier  persona interesada, pues están abiertas a todo el público,
y cuentan con  promociones específicas para colectivos y horarios especiales.    

Con la llegada del buen tiempo, y la ampliación del horario  de luz solar, es sin duda el mejor
momento para practicar deporte en la UCO, bien  alquilando estas instalaciones deportivas
para uso libre, bien para realizar  alguna actividad dirigida por técnicos cualificados: En la
piscina, actividades  como la natación deportiva, la infantil, natación fitness o natación para la 
espalda; Y en las pistas de tenis, como los cursos de aprendizaje infantiles y para  adultos.

Puede consultarse la oferta completa, las promociones, los horarios  y precios, aquí en nuestra
web:      

Precios

Promociones-especiales

Actividades dirigidas
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../empresa/ucodeporte/include/pdf/precios_ucodeporte.pdf
index.php/servicios-deportivos/promociones-especiales
index.php/actividades/salud-y-ocio
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