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APERTURA DE INSTALAGION EN DIAS FESTVOS

LUNES | De 08:30 2 23:30 hs.

SAB-05/ENE. ViSsPERACEFEITO | 5AB-12/0CT. FESTWO NAGIONAL

MARTES | De 08:30 a 23:30 hs.
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SABADO | De 09:00 a 22:00 hs. LUN- 09/ S, FesTwo LocaL
DOMINGO | De 09:00 a 14:00 hs. HORARIO DE 09:00 A 14:00 HS
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LUNES LUNES K
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DOMINGO DOMINGO | 0 a 14:00 hs.
DU “LA ARETE” NOTA INFORMATIVA IDU “LA ARETE®
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VIERNES | séloreservas

SABADO | De 09:00 a 14:00 hs.
DOMINGO | séloreservas concertadas
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Desde el lunes 1 de abril estan vigentes los nuevos horarios de las instalaciones deportivas
universitarias. Destaca la ampliacién del horario de apertura de Monte Cronos, abierto los siete
dias de la semana, en horario de 9 de la manana a 11 de la noche, excepto los sabados, hasta
las 10, y el domingo, en horario de mafana, de 9 a 14 horas.

Una excelente oportunidad de probar las nuevas pistas de tenis (4), de resina, y de padel
cristal (6), que ofrece esta instalacién, ademas de los campos de césped de futbol 11y 7,y la
pista de atletismo. Una importante oferta de instalaciones, completada en el campus de
Rabanales, con las piscinas universitarias, pabellén y pistas polideportivas de tenis y padel, y
en el Campus de Menéndez Pidal, que cuenta igualmente con pabellon, pista polideportiva,
padel y tenis. Las instalaciones deportivas universitarias se ofertan a precios de alquiler muy
interesantes, especialmente para usuarios de Tarjeta Deportiva, ya sean miembros de la
comunidad universitaria o cualquier persona interesada, pues estan abiertas a todo el publico,
y cuentan con promociones especificas para colectivos y horarios especiales.

Con la llegada del buen tiempo, y la ampliacidén del horario de luz solar, es sin duda el mejor
momento para practicar deporte en la UCO, bien alquilando estas instalaciones deportivas
para uso libre, bien para realizar alguna actividad dirigida por técnicos cualificados: En la
piscina, actividades como la natacién deportiva, la infantil, natacién fithess o natacion para la
espalda; Y en las pistas de tenis, como los cursos de aprendizaje infantiles y para adultos.

Puede consultarse la oferta completa, las promociones, los horarios y precios, aqui en nuestra
web:

Precios

Promociones-especiales

Actividades dirigidas

2/3


../empresa/ucodeporte/include/pdf/precios_ucodeporte.pdf
index.php/servicios-deportivos/promociones-especiales
index.php/actividades/salud-y-ocio
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