MEMORIA DESCRIPTIVIA

MEMORIA

1. INTRODUCCION. OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

1.1. OBJETO DEL ESTUDIO

Este Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccion de la
presente obra, las previsiones respecto a la prevencién de riesgos de accidentes,
enfermedades profesionales y los derivados de los trabajos de reparacion, conservacion,
entretenimiento y mantenimiento. También establece las instalaciones preceptivas de
higiene y bienestar de |os trabajadores.

En aplicacion del presente Estudio, € o los Contratistas elaboraran € Plan de
Seguridad y Salud en e trabgjo en e que se anadicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en este Estudio, en funcion de su propio sistema
de gecucion de la obra. Con este Estudio y con el Plan de Seguridad elaborado por €l
Contratista, se pretende dar cumplimiento alo dispuesto en € Rea Decreto 1.627/1997, de
24 de octubre. “Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccién” (B.O.E. de 25 de octubre de 1997).

1.2. DESIGNACION DE LOS COORDINADORES EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD

En las obras objeto de este Proyecto, e promotor designara un coordinador en
materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del mismo.

En este sentido, y en aplicacion de lo dispuesto en d art. 3 ddl Red Decreto
1.627/1997, & Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del
Proyecto hasido € Ingeniero que lo suscribe.

S en la gecucidon de la obra interviene més de una empresa, 0 una empresa y
trabajadores autbnomos o diversos trabajadores autonomos, € promotor, antes del inicio de
los trabajos o tan pronto como se constate dicha circunstancia, designard un coordinador en
materia de seguridad y salud durante la g ecucién de la obra.
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La designacion de los coordinadores en materia de seguridad y salud durante la
elaboracion del proyecto de obray durante la gjecucion de la obra podra recaer en la misma
persona. La desgnacion de los coordinadores no eximira a promotor de sus

responsabilidades.

1.3. OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS
OBRAS

El Estudio de Seguridad y Salud del presente proyecto ha de redactarse, a concurrir
el supuesto @) del Art. 4.1 del RD 1.627/1997:

a) Que d presupuesto de gecucion por contrata incluido en € proyecto sea igual o
superior a 75 millones de pesetas.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en agun
momento a mas de 20 trabagjadores simultaneamente.

c) Que d volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias
de trabgjo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Lasobrasdetinees, gaerias, conducciones subterranessy presas.
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2. PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES AL PROYECTO Y A LA OBRA

1. Enlaredaccion del presente Proyecto, y de conformidad con la “Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales’ , han sido tomados los principios generales de prevenciéon en materia
de seguridad y sdlud previstos en € articulo 15, en las fases de concepcion, estudio y

elaboracion del proyecto de obray en particular:

a) Al tomar las decisones congructivas, técnicas y de organizacion con € fin de
planificar los digtintos trabgos o fases de trabgo que se desarrollardn
simultaneamente o sucesivamente.

b) Al estimar la duracion requerida para la gecucion de estos distintos trabgjos o fases
de trabgjo.

2. Asmismo, y de conformidad con la "Ley de Prevencion de Riesgos Laborales', los
principios de la accion preventiva que se recogen en su articulo 15 se aplicarén durante la

giecucion delaobray, en particular, en las siguientes tareas o actividades:

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

b) Laeecciéon del emplazamiento de los puestos y areas de trabgjo, teniendo en cuenta
sus condiciones de acceso, y la determinacion de las vias 0 zonas de desplazamiento
o circulacion.

¢) Lamanipulacién de los distintos materides y la utilizacion de los medios auxiliares.

d) El mantenimiento, €l control previo a la puesta en servicio y € control periédico de
las intalaciones y dispositivos necesarios para la gjecucion de la obra, con objeto de
corregir los defectos que pudieran afectar ala seguridad y salud de los trabgjadores.

€) Laddimitacion y € acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito
de los distintos materiades, en particular S se trata de materias 0 sustancias
peligrosas.

f) Larecogidade los materiaes peligrosos utilizados.

g El amacenamiento y la eliminacion o evacuacion de residuos 'y escombros.
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h) La adaptacion, en funcion de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo efectivo
gue habra de dedicarse alos distintos trabajos o fases de trabgjo.

i) Lacooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabaadores auténomos.

J) Lasinteracciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabgjo o actividad

que seredlice en laobra o cercadd lugar de la obra.

3. CARACTERISTICASDE LA OBRA

3.1. DESCRIPCION Y SITUACION

La industria objeto del presente Proyecto se encuentra situada en € Poligono
Industrial “Juncaril” en e T.M. de Albolote (Granada). La parcela que abergara las

instal aciones tiene una superficie de 6.000 nf.

Las obras e instalaciones objeto del proyecto quedan descritas en la Memoria
Descriptiva del Proyecto y en los Planos adjuntos, asi como cuantas instalaciones

auxiliares y complementarias han quedado resefiadas, quedando constituidas por:

Inicio de las obras con un desbroce del terreno, empleando medios mecanicos. Se
pavimentaran todas |as zonas inmediatamente exteriores a las naves, las vias y éreas
de circulacion de los vehiculos y las zonas de espera de camiones.

Ejecucion de una nave industrial en cuyo exterior se dispone un area de recepcion y
las vias de transito necesarias parala circulacion de vehicul os.

Ejecucion de las instalaciones de saneamiento, fontaneria, agua caliente, vapor,

instalacidn el éctrica en baja tension y proteccion contraincendios.
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L as caracteristicas mas destacables de la have son las siguientes:

3.1.1. Seccion rectangular.

Luz de lanave: 20 m.

Separacion entre pilares: 6 m.

Alturade pilares. 5 m.

Altura de cumbrera de lanave; 6 m.

Superficie: 48 x 20 m =960 nt.

Angulo de vertiente: variable. Se trata de cubierta curva.
Correas: |PE continuas de dos tramos.

Material de cubierta: Panel tipo “sandwich”, con un solape de 5 cm, tanto en €l
sentido longitudinal como transversal.

Situacion topografica normal, zona edlica W.

Edificio con menos del 33% de huecos.

Estructura metaica: Pértico rigido.

3.1.2. Secciénen V.

MEMORI A

Luz de lanave: 43,5 m.

Separacion entre pilares: 8 m.

Angulo de vertiente: 14°.

Alturadelospilares. 5y 8 m.

Superficie: 340 nt.

Altura méxima de la edificacién: 10,5 m.

Forjado (P.alta): 144 nt.

Alturafina de forjado: 3,5 m.

Alturalibre plantadta: 3,5 m.

Correas: |PE continuas de dos tramos.

Material de cubierta: Panel tipo “sandwich”, con un solape de 5 cm, tanto en €l
sentido longitudinal como transversal.

Situacion topografica normal, zona edlica W.

Edificio con menos del 33% de huecos.

Estructura metdlica: Portico rigido. En 3D.

Cimentacion: zapatas y zunchos de cimentacion.

Cerramiento: placas de hormigon prefabricadas macizas de 15 cm de espesor.
Forjado: de viguetas de acero, formado por chapas galvanizadas grecadas y losa
de hormigén de 5 cm de espesor.
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Otras caracteristicas resefiables son las siguientes:

CIMIENTOS: Se dispondran zapatas, cuyos enlaces con los pilares se
realizaran mediante placas de asiento de union atornillada, con pernos de anclgje. Se
disponen cinco tipos distintos de zapatas, con sus cinco tipos correspondientes de
placas de anclge.

Para la gecucion de las zapatas se utilizara hormigon HA-25/P/20/1, y hasta
llegar a 2,5 m de profundidad se utilizara hormigon HM-20/P/40/1.

Uniendo los pozos de cimentacion se colocaran zunchos de hormigon HA-
25/P/20/1. La armadura consistird en 6 redondos de 16 mm de didmetro. Estos
redondos irdn unidos por cercos de 6 mm de didmetro colocados cada 20 cm. Tanto
uNoS como otros seran de acero B-400 S. Las dimensiones del zuncho son 35 cm de
anchuray 35 cm de profundidad.

SOLERA: edtara formada por una capa compacta de grava de 20 cm de
espesor, sobre la que se dispone arena de rio formando una capa de nivelacion de 2
cm de espesor. A continuacion se dispone una capa de hormigdn HM-20/B/20/1 de
10 cm de espesor con malla electrosoldada y sobre ela un pavimento continuo por
tratamiento de resinas epoxi

ESTRUCTURA RESISTENTE: Se distinguen dos secciones diferenciadas:

Seccion  frontal: formada por dos pérticos rigidos metdicos
estructurados en 3D.
Seccidn recta: formada por 9 porticos con cercha curvay pilares rectos
de inercia constante.

CORREAS: en € caso dela seccion recta, se colocarén 6 correas por faldon.
Dichas correas serén a base de perfiles | PE-120.

En cuanto ala seccién en “V’, se colocarén 6 correas por cada uno de los
cuatro faldones. Dichas correas seran a base de perfiles IPE-140.

También se colocan correas laterales, en nimero de 2 por laterd, y en este

caso e perfil delas mismas es | PE-100.
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CUBIERTA: serd de panel sandwich para cubiertas de 30 mm de espesor
congtituido por dos chapas de acero de 0'5 mm de espesor cada una de dllas, lacadas
ambas, estando & ama llena de espuma rigida de poliuretano de 40 Kg/n.

CERRAMIENTO y CARPINTERIA METALICA: d ceramiento estara
formado a base de placas prefabricadas de hormigén armado de 15 cm de espesor,
con acabado liso en su interior y rugoso en € exterior. Dichas placas discurriran
entre las almas de los pilares amodo de corredera. Para corregir € exceso de anchura
de los pilares respecto a la placa, en éstos se dispondran pletinas 30 x 10 mm
soldadas alas almas de dichos pilares.

Se dispondran puertas y ventanas en @ cerramiento de la nave, asi como
puertas en € interior de la misma. Las puertas serén metdlicas en € exterior de la
nave y de madera en € interior. Las ventanas serén correderas, de auminio
anodizado.

La climatologia de la zona en € periodo en que se llevaran a cabo las obras
no sera generalmente, de condiciones extremas de calor o frio. Tampoco habran de
temerse aguaceros o lluvias por largos periodos de tiempo ni vientos huracanados, s
bien habrén de tenerse en cuenta estos aspectos en los trabgjos que se efectlien en

posiciones elevadas respecto a plano del terreno.

3.2. PRESUPUESTO, PLAZOS DE EJECUCION Y MANO DE OBRA

El Presupuesto de Ejecucion por Cortrata de las Obras e Instalaciones del
Proyecto de Planta de Elaboracion de crepes dulces congeladas en € término municipal
de Albolote (Granada) asciende a la cantidad de CIENTO SESENTA Y NUEVE
MILLONES CIENTO SETENTA Y DOS MIL TRESCIENTAS TREINTA Y CINCO
pesetas (169.172.335 pesetas).

El plazo de gecucion previsto es de 12 meses.

El personal de construccion podra oscilar en € curso de la gecuciéon de los

trabgj os entre un maximo de 10 personas y un minimo de 3 simultaneamente.
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3.3. UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA

4. RIESGOS

Movimiento de tierras.

Saneamiento.

Cimentaciones. Hormigonado y ferrallado de forjados.
Estructuray cubiertas.

Cerramiento, abaniileriay otros.

Instalacion de proteccion contra incendios, fontaneriay bajantes.

Instal aciéon de canalizacion eléctrica

4.1. RIESGOS PROFESIONALES

En movimientos de tierras y excavaciones:

MEMORI A

Atropellosy colisiones.

Vuelcos de vehiculos y maquinas.
Desprendimientos.

Caidas de personas a mismo y a distinto nivel.
Polvo.

Ruidos.

Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y/o de méquinas.
Cuerpos extrafios en 0jos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
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En e hormigonado y ferrallado de forjados:

Caidas a mismo y a distinto nivel.
Caida de objetos.

Golpesy atrapamientos.

Cortes, pinchazos y golpes con maguinas, herramientas y
materiales.

Electrocutaciones.

Eczemas por hormigones.
Aplastamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.
Contactos el éctricos indirectos.
Pisada sobre objetos punzantes.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

En la estructura metdlica y cubiertas:

Caidas de dtura.

Caida de objetos. Trabajos superpuestos.

Manejo de grandes piezas. Cables.

Propios de soldaduras eléctricas y cortes con soplete.
Electrocutaciones.

Golpesy atrapamientos.

Intoxicaciones por humos, resinas y pinturas especiales.

Chispas, cortes, punzamientos y demas accidentes propios del uso
de desbarbadoras, sierrasy taladros.

Propios de grias y cabestrantes.
Derrumbamientos.
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MEMORI A

Hundimientos.
Sobreesfuerzos.

Cerramiento, albafileriay otros:

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de méquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos el éctricos indirectos.

Cuerpos extrafnos en 0j0s.
Derrumbamientos.

Desprendimientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Hundimientos.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maguinas y/o camiones.

Caida de personas de atura.
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MEMORI A

Instalacion de proteccion contra incendios, fontaneriay bajantes:

Caida de objetos y/o de méquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de personas al mismo nivel.

Cuerpos extrafios en 0jos.

Exposicion a fuentes luminosas peligrosas.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

Caida de personas de atura.

Instal acién de canalizacion el éctrica

Ambiente pulvigeno.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de méquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas a mismo nivel.
Cuerpos extrafios en 0j0s.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y/o camiones.
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Riesgos el éctricos en generd:

Derivados de las maquinas eléctricas, conducciones, cuadros, etc.

que se utilizan o producen electricidad.

Riesgos meteorol 6gi cos:

Por efectos mecanicos del viento: caidas de personas, caidas de
objetos desprendidos, desplazamientos de objetos suspendidos por
grias, etc.

Por efectos de la lluvia o tormentas con aparato eléctrico:
deslizamientos de tierras, caidas por pérdidas de equilibrio,

el ectrocutacion, etc.
4.2. RIESGOS DE DANOS A TERCEROS
Presencia de personas gjenas en € interior de la parcela de |a propiedad:

Caidas a mismo o distinto nivel.
Caida de objetos.
Atropellos.

Salida del personal de las obras alas vias publicas:
Caidas.

Atropellos.
Colisiones de vehiculos.
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5. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA

Identificados en e punto anterior los principales riesgos a que estaran expuestos
los trabajadores y, en general, cualquier persona presente en el recinto objeto del presente
Proyecto durante la gjecucion de las obras e instalaciones proyectadas, se destacardn a
continuacion las disposiciones minimas de seguridad y salud que los Contratistas y
Subcontratistas estaran obligados a contemplar durante la gjecucion de las obras. Para €l
cumplimiento de las disposiciones que se citan en este punto, deberén observarse, ademés
de lo que aqui se indica, las medidas de proteccion individual y colectiva que se

enumeran en el punto siguiente.

5.1. DISPOSICIONES MiINIMAS GENERALES

Las obligaciones previstas en este apartado se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo, y seran
de aplicacion a la totalidad de la obra, incluidos los puestos de trabajo en las obras en €

interior y en el exterior de los locales.

1. Estabilidad y solidez

a) Deberd procurarse, de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los materiales
y equipos y, en general, de cualquier elemento que en cualquier desplazamiento
pudiera afectar ala seguridad y la salud de los trabajadores.

b) El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una
resistencia suficiente solo se autorizara en caso de que se proporcionen equipos o

medi os apropiados para que €l trabajo se realice de manera segura.
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2. Instalaciones de suministro y reparto de energia

a) Lainstalacion eléctrica provisional de las obras debera gjustarse a lo dispuesto en
su normativa especifica. En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de
la normativa citada, dicha instalacion debera satisfacer las condiciones que se
sefidlan en los siguientes puntos de este apartado.

b) Las instalaciones deberan proyectarse, redizarse y utilizarse de manera que no
entrafien peligro de incendio ni de explosion y de modo que las personas estén
debidamente protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto directo o
indirecto.

¢) El proyecto, la redizacion y la eleccion del material y de los dispositivos de
proteccion deberdn tener en cuenta e tipo y la potencia de la energia
suministrada, las condiciones de los factores externos y la competencia de las

personas que tengan acceso a partes de lainstalacion.

3. Viasy salidas de emergencia

a) Las viasy sdlidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar 1o
més directamente posible en una zona de seguridad. A este efecto se mantendran
libre de obstéaculos las salidas naturales hacia la fachada principal de las parcelas.

b) En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder evacuarse
rapidamente y en condiciones de maxima seguridad para los trabajadores, por o
gue deberd observarse, escrupulosamente, 1o indicado en el punto anterior.

c¢) El nmero, la distribucion y las dimensiones de las vias y sdlidas de emergencia
dependerdn del uso, de los equipos y de las dimensiones de la obra y de los
locales en cada momento, asi como del nimero méaximo de personas que puedan

estar presente en ellos
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d) Las vias y salidas especificas de emergencia deberan sefializarse conforme al
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia
de sefidizaciéon de seguridad y salud en € trabajo. Dicha sefidizacion debera
fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

€) Las vias y sadlidas de emergencia, asi como las vias de circulacion y las puertas
que den acceso a ellas, no deberan estar obstruidas por ningin objeto, de modo
gue puedan utilizarse sin trabas en cualquier momento.

f) En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que
requieran iluminacion deberan estar equipadas con iluminacion de seguridad de
suficiente intensidad.

4. Deteccion y lucha contra incendios

a) Segun las caracteristicas de la obra y segun las dimensiones y e uso de los
locales, los equipos presentes, las caracteristicas fisicas y quimicas de las
sustancias o materiales que se halen presentes asi como € nimero maximo de
personas que puedan hallarse en ellos en cada momento, se deberd prever un
numero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios y, s
fuere necesario, de detectores de incendios y de sistemas de alarma.

b) Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma deberan
verificarse y mantenerse con regularidad. Deberdn redizarse, a intervalos
regulares, pruebas y g ercicios adecuados.

¢) Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios deberan ser de fécil
acceso y manipulacion. Deberan estar sefializados conforme a Real Decreto
sobre sefidlizacion de seguridad y salud en el trabgjo. Dicha sefializacion debera
fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.
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5. Ventilacién

a) Teniendo en cuenta los méodos de trabgjo y las cargas fisicas impuestas a los
trabajadores, éstos deberan disponer de aire limpio en cantidad suficiente.

b) En caso de que se utilice una instalacion de ventilacion, debera mantenerse en
buen estado de funcionamiento y los trabajadores no deberan estar expuestos a
corrientes de aire que perjudiquen su salud. Siempre que sea necesario para la
saud de los trabgjadores, debera haber un sistema de control que indique

cualquier averia.
6. Exposicion ariesgos particulares

a) Los trabajadores no deberdn estar expuestos a niveles sonoros nocivos ni a
factores externos nocivos (por gjemplo, gases, vapores, polvo).

b) En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmésfera
pudiera contener sustancias toxicas 0 nocivas, 0 no tener oxigeno en cantidad
suficiente o ser inflamable, la atmdsfera confinada debera ser controlada y se
deberan adoptar medidas adecuadas para prevenir cualquier peligro.

¢) En ningun caso podra exponerse a un trabajador a una atmosfera confinada de
alto riesgo. Deberd, a menos, quedar bgjo vigilancia permanente desde el
exterior y deberdn tomarse todas las debidas precauciones para que se le pueda

prestar auxilio eficaz e inmediato.
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7. Temperatura

a) La temperatura debe ser la adecuada para € organismo humano durante el
tiempo de trabajo, cuando las circunstancias lo permitan, teniendo en cuenta los
métodos de trabgo que se apliquen y las cargas fisicas impuestas a los
trabajadores.

8. lluminacion

a) Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra deberan
disponer, en la medida de lo posible, de suficiente luz natura y tener una
iluminacion artificial adecuada y suficiente durante la noche y cuando no sea
suficiente la luz natural. En su caso, se utilizardn puntos de iluminacion
portatiles con proteccion antichoques. El color utilizado para la iluminacion,
artificial no podra alterar o influir en la percepcién de las sefiales o paneles de
sefializacion.

b) Las instalaciones de iluminacién de los locales, de los puestos de trabajo y de las
vias de circulacion deberédn estar colocadas de tal manera que € tipo de
iluminacién previsto no suponga riesgo de accidente para |os trabajadores.

c) Los locales, los lugares de trabgo y las vias de circulacion en los que los
trabajadores estén particularmente expuestos a riesgos en caso de averia de la
iluminacién artificial deberdn poseer una iluminacion de seguridad de intensidad

suficiente.
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9. Puertasy portones

a) Las puertas correderas deberan ir provistas de un sistema de seguridad que les
impida salirse e los railes y caerse.

b) Las puertas y portones que se abran hacia arriba deberan ir provistos de un
sistema de seguridad que les impida volver a bgjarse.

c) Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia deberan
estar sefializados de manera adecuada.

d) En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la
circulacion de vehiculos deberan existir puertas para la circulacion de los
peatones, salvo en caso de que € paso sea seguro para éstos. Dichas puertas
deberan estar sefializadas de manera claramente visible y permanecer expeditas
en todo momento.

€) Las puertas y portones mecanicos deberan funcionar sin riesgo de accidente para
los trabajadores. Deberan poseer dispositivos de parada de emergencia
facilmente identificables y de fécil acceso y también deberén poder abrirse
manualmente excepto s en caso de producirse una averia en € sistema de

energia se abren automéaticamente.

10. Vias de circulacion y zonas peligr osas

a) Las vias de circulacién, incluidas las escaleras, las escalas fijas y 1os muelles y
rampas de carga deberan estar calculados, situados, acondicionadosy preparados
para su uso de manera que se puedan utilizar facilmente, con toda seguridad y
conforme a uso a que se les haya destinado y de forma que los trabajadores
empleados en las proximidades de estas vias de circulacién no corran riesgo

alguno.

MEMORI A 18



MEMORIA DESCRIPTIVIA

b) Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacion de personas o de
mercancias, incluidas aquellas en las que se realicen operaciones de carga y
descarga, se calculardn de acuerdo con el nimero de personas gque puedan
utilizarlas y con €l tipo de actividad. Cuando se utilicen medios de transporte en
las vias de circulacion, se debera prever una distancia de seguridad suficiente o
medios de proteccion adecuados para las demés personas que puedan estar
presentes en e recinto. Se sefidizaran claramente las vias y se procedera
regularmente a su control y mantenimiento.

c) Las vias de circulacion destinadas a los vehiculos deberdn estar situadas a una
distancia suficiente de las puertas, portones, pasos de peatones, corredores y
escaleras.

d) S en la obra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberan estar
equipadas con dispositivos que eviten que los trabaadores no autorizados
puedan penetrar en ellas. Se deberan tomar todas las medidas adecuadas para
proteger a los trabajadores que estén autorizados a penetrar en las zonas de

peligro. Estas zonas deberan estar sefializadas de modo claramente visible,

11. Muellesy rampas de carga

a) Los muelles y rampas de carga deberdn ser adecuados a las dimensiones de las
cargas transportadas.
b) Los muelles de carga deberan tener al menos una sdlida y las rampas de carga

deberan ofrecer la seguridad de que los trabajadores no puedan caerse.
|2. Espacio de trabajo
a) Las dimensiones del puesto de trabajo deberdn calcularse de tal manera que los
trabgjadores dispongan de la suficiente libertad de movimientos para sus

actividades, teniendo en cuenta la presencia de todo e equipo y material

necesario.

MEMORI A 19



MEMORIA DESCRIPTIVIA

13. Primeros auxilios

a)

Sera responsabilidad del contratista o subcontratista garantizar que los primeros
auxilios puedan prestarse en todo momento por persona con la suficiente
formacién para ello. Asimismo, deberdn adoptarse medidas para garantizar la
evacuacion, afin de recibir cuidados médicos, de los trabajadores accidentados o
afectados por una indisposicion repentina. Una sefidizacion claramente visible

deberdindicar ladireccion y el nUmero de teléfono del servicio local de urgencia.

14. Servicios higiénicos

a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabagjo deberan tener

b)

MEMORI A

a su disposicion vestuarios adecuados. En este sentido se dispondra de vestuarios
de facil acceso, con las dimensiones suficientes y con asientos e instalaciones
gue permitan a cada trabajador poner a secar, s fuera necesario, su ropa de
trabagjo.

Cuando las circunstancias lo exijan (por €emplo, sustancias peligrosas,
humedad, suciedad), la ropa de trabajo debera poder guardarse separada de la
ropa de caley de los efectos personales.

Cuando los vestuarios no sean necesarios, en € sentido del parrafo primero de
este apartado, cada trabajador debera poder disponer de un espacio para colocar

Su ropay sus objetos personales bgjo llave.

Cuando € tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se deberdn poner a
disposicién de los trabajadores duchas apropiadas y en nimero suficiente.

Las duchas deberan tener dimensiones suficientes para permitir que cualquier
trabajador se asee sin obstéculos y en adecuadas condiciones de higiene. Las
duchas deberan disponer de agua corriente, caliente y fria

Cuando, con arreglo a péarrafo primero de este apartado, no sean necesarias
duchas, deberd haber lavabos suficientes y apropiados con agua corriente,

caliente s fuere necesario, cerca de los puestos de trabgjo y de los vestuarios.
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S las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieran separados, la

comunicacién entre unos y otros debera ser facil.

¢) Los trabajadores deberan disponer en las proximidades de sus puestos de trabajo.
de los locales de descanso, de los vestuarios y de las duchas o lavabos, de locales

especiales equipados con un nimero suficiente de retretes y de lavabos.

d) Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y

mujeres, o deberd preverse una utilizacion por separado de los mismos.

€) Alternativamente a la ubicacion en la obra de los servicios higiénicos a que se
refieren los apartados a) a d) anteriores, los contratistas y subcontratistas podran
suscribir contratos de arrendamiento de los locales ubicados en las naves

colindantes para uso por parte de los trabajadores de la obra, en los casos
anteriormente mencionados.
15. L ocales de descanso o de alojamiento
a) Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido
al tipo de actividad o el nimero de trabajadores, y por motivos de algjamiento de
la obra, los trabajadores deberan poder disponer de locales de descanso y, en su
caso, de locales de alojamiento de fécil acceso.

16. Mujeres embarazadasy madreslactantes

a) Las mujeres embarazadas y las madres |lactantes deberan tener la posibilidad de

descansar tumbadas en condiciones adecuadas.
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17. Disposiciones varias

a) Los accesos y e perimetro de la obra deberan sefidizarse y destacarse de
manera que sean claramente visibles e identificables. Especificamente se vallara

el perimetro de la parcela objeto de gecucion, en cada fase.

b) En la obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable y, en su caso, de
otra bebida apropiada no acohdlica en cantidad suficiente, tanto en los locales
gue ocupen como cerca de los puestos de trabgjo. A estos efectos se hara uso de
las acometidas provisionales de agua indicadas en los PLANOS adjuntos.

¢) Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comer y, en su
caso, para preparar sus comidas en condiciones de seguridad y salud. En este

punto sera de aplicacion lo expuesto en los puntos 14.b y 15.a
5.2. DISPOSICIONES MINIMASEN EL INTERIOR DE LOSLOCALES
Las obligaciones previstas en este apartado se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo, y seran
de aplicacion en los puestos de trabajo en las obras en € interior de los locales.

1. Estabilidad y solidez

a)Los locales deberdn poseer la estructura y la estabilidad apropiadas a su tipo de

utilizacion.
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2. Puertas de emergencia

a) Las puertas de emergencia deberan abrirse hacia € exterior y no deberan estar
cerradas, de tal forma que cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de
emergencia pueda abrirlas fécil e inmediatamente.

b) Estaran prohibidas como puertas de emergencia las puertas correderas y las
puertas giratorias.

3. Ventilacion

a) En caso de que se utilicen instalaciones de aire acondicionado o de ventilacion
mecanica, éstas deberan funcionar de tal manera que los trabajadores no estén
expuestos a corrientes de aire molestas.

b) Debera eliminarse con rapidez todo deposito de cualquier tipo de suciedad que
pudiera entrafiar un riesgo inmediato para la salud de los trabagadores por

contaminacion del aire que respiran.

4. Temperatura

a) La temperatura de los locales de descanso, de los locales para el persona de
guardia, de los servicios higiénicos, de los comedores y de los locales de
primeros auxilios debera corresponder al uso especifico de dichos locales.

b) Las ventanas, los vanos de iluminacion cenitales y los tabiques acristalados
deberan permitir evitar una insolacion excesiva, teniendo en cuenta € tipo de
trabgjo y uso dedl local.
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5. Suelos, paredesy techos de loslocales

a) Los suelos de los locales deberan estar libres de protuberancias, agujeros o planos
inclinados peligrosos, y ser fijos, estables y no resbaladizos.

b) Las superficies de los suelos, las paredes y los techos de los locales se deberan
poder limpiar y enlucir paralograr condiciones de higiene adecuadas.

¢) Los tabiques transparentes o trandUcidos y, en especial, los tabiques acristalados
situados en los locales o en las proximidades de los puestos de trabgjo y vias de
circulacién, deberdn estar claramente sefializados y fabricados con materiales
seguros o0 bien estar separados de dichos puestos y vias, para evitar que los
trabajadores puedan golpearse con los mismos o lesionarse en caso de rotura de
dichos tabiques.

6. Ventanasy vanos de iluminacion cenital

a) Las ventanas, vanos de iluminacién cenital y dispositivos de ventilacion deberan
poder abrirse, cerrarse, gjustarse y fijarse por los trabajadores de manera segura.
Cuando estén abiertos, no deberdn quedar en posiciones que constituyan un

peligro para los trabajadores.

b) Las ventanas y vanos de iluminacion cenital deberan proyectarse integrando los
sistemas de limpieza o deberdn llevar dispositivos que permitan limpiarlos sin
riesgo para los trabgjadores que efectlen este trabgjo ni para los deméas

trabgjadores que se hallen presentes.
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7. Puertasy portones

a) La posicion, € numero, los materiales de fabricacion y las dimensiones de las
puertas y portones se determinardn seguin € caracter y el uso de los locales.

b) Las puertas transparentes deberan tener una sefiadizacion ala atua de lavista

¢) Las puertas y los portones que se cierren solos deberan ser transparentes o tener
panel es transparentes.

d) Las superficies transparentes o tranglUcidas de las puertas o portones que no sean
de materiales seguros deberén protegerse contra la rotura cuando ésta pueda

suponer un peligro para los trabajadores.
8. Viasdecirculacion
a) Para garantizar la proteccion de los trabajadores, el trazado de las vias de
circulacion debera estar claramente marcado en la medida en que lo exijan la
utilizacion y las instalaciones de los locales.
9. Dimensionesy volumen de aire de los locales
a) Los locales deberan tener una superficie y una atura que permita que los
trabajadores |leven a cabo su trabajo sin riesgos para su seguridad, su salud o su

bienestar. En este sentido se observaran las disposiciones minimas de seguridad
y salud a que hace referencia el RD 486/1997.
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5.3. DISPOSICIONESMINIMASEN EL EXTERIOR DE LOSLOCALES

Las obligaciones previstas en este apartado se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo, y seran

de aplicacion en los puestos de trabajo en las obras en el exterior de los locales.

1. Estabilidad y solidez

a) Los puestos de trabajo moviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel

del suelo deberan ser solidos y estables teniendo en cuenta:

1. El nimero de trabajadores que |os ocupen.
2. Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi
como su distribucion.

3. Los factores externos que pudieran afectarles.

En caso de que los soportes y 1os demas elementos de estos lugares de trabajo no
poseyeran estabilidad propia, se debera garantizar su estabilidad mediante
elementos de fijacion apropiados y seguros con € fin de evitar cuaquier
desplazamiento inesperado o involuntario del conjunto o de parte de dichos

puestos de trabajo.
b) Debera verificarse de manera apropiada la estabilidad y la solidez, vy

especialmente después de cualquier modificacion de la altura o de la profundidad
del puesto de trabgjo.
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2. Caidas de objetos

a) Los trabajadores deberan estar protegidos contra la caida de objetos 0 materiales;
para €llo se utilizaran, siempre que sea técnicamente posible, medidas de
proteccion colectiva expresadas en €l punto siguiente de este Estudio.

b) Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedird € acceso a
las zonas peligrosas.

¢) Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo deberan colocarse o

almacenarse de forma que se evite su desplome, caida o vuelco.

3. Caidasdealtura

a) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y
aberturas existentes en los pisos de las obras, que supongan para los trabajadores
un riesgo de caida de altura superior a 2 metros, se protegerdn mediante
barandillas u otro sistema de proteccién colectiva de seguridad equivaente. Las
barandillas seran resistentes, tendrdn una altura minima de 90 centimetros y
dispondran de un reborde de proteccion, un pasamanos y una proteccion
intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.

b) Los trabgjos en atura sdlo podrén efectuarse, en principio, con la ayuda de
equipos concebidos para tal fin o utilizando dispositivos de proteccion colectiva,
tales como barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la naturaleza del
trabajo ello no fuera posible, debera disponerse de medios de acceso seguros y
utilizarse cinturones de seguridad con anclaje u otros medios de proteccién
equivalente.
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c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y € buen estado de los
medios de proteccion deberan verificarse previamente a su Uso, posteriormente
de forma periddica y cada vez que sus condiciones de seguridad puedan resultar
afectadas por una modificacion, periodo de no utilizacion o cuaquier otra

circunstancia.

4. Factor es atmosféricos

a) Deberd protegerse a los trabgjadores contra las inclemencias atmosféricas que

puedan comprometer su seguridad y su salud.

5. Plataformasy escaleras

a) Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras deberdn corstruirse,
protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o estén
expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas se gjustaran a ndmero

de trabajadores que vayan a utilizarlos.

b) Las plataformas deberén ser inspeccionados por una persona competente:

1. Antes de su puesta en servicio.

2. A intervalos regulares en |o sucesivo.

3. Después de cuaquier modificaciéon, periodo de no utilizacion,
exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o cuaquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia 0 a su
estabilidad.
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c) Las escderas de mano deberan cumplir las condiciones de disefio y utilizacién
sefidladas en € Rea Decreto 486/1997, de 14 de abril, por € que se establecen las

disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabgjo.

6. Aparatos elevadores

a) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en las obras, deberan

aj ustarse a lo dispuesto en su normativa especifica.

En todo caso, y a sdvo de disposiciones especificas de la normativa citada, 1os
aparatos elevadores y |os accesorios de izado deberan satisfacer |as condiciones que se

sefialan en los siguientes puntos de este apartado.

b) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado, incluidos sus eementos

congtitutivos, sus elementos de fijacion, anclgjes y soportes, deberan:

1. Ser de buen disefio y construccion y tener una resistencia suficiente para € uso
al que estén destinados.

2. Instalarse y utilizarse correctamente.

3. Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

4. Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacion
adecuada.

c) En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se deberd colocar, de

manera visible, laindicacién del valor de su carga maxima.

d) Los aparatos elevadores o mismo que sus accesorios no podran utilizarse para

fines distintos de aguellos a los que estén destinados.
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7. Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales

a) Los vehiculos y maguinaria para movimientos de tierras y manipulacién de materiales

deberén gjustarse alo dispuesto en su normativa especifica.

En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, los
vehiculos y maquinaria para movimientos de tierras y manipulacion de materiales
deberén satisfacer las condiciones que se sefidan en los siguientes puntos de este
apartado.

b) Todos los vehiculos y toda maguinaria para movimientos de tierras y para

mani pulacion de materiales deberan:

1. Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.
2. Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

3. Utilizarse correctamente.

c) Los conductores y persona encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos

de tierras y manipulacion de materiales deberan recibir una formacion especial.

d) Deberan adoptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en
el agua vehiculos 0 maquinarias para movimiento de tierras y manipulacién de

materiales, seglin se dispone en € punto siguiente.

€) Cuando sea adecuado, las maguinarias para movimientos de tierras y manipulacion de
materiales deberan estar equipadas con estructuras concebidas para proteger al
conductor contra el aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida
de objetos.
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8. Instalaciones, maquinasy equipos

a) Las instalaciones, méquinas y equipos utilizados en las obras deberdn gustarse a lo
dispuesto en su normativa especifica.

En todo caso, y a savo de disposiciones especificas de la normativa citada, las

instalaciones, méaquinas y equipos deberan satisfacer las condiciones que se sefidan en

los siguientes puntos de este apartado.

b) Las instalaciones, maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin

motor, deberan:

1. Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en lamedida de
lo posible, los principios de la ergonomia.

2. Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

3. Utilizarse exclusivamente para | os trabajos que hayan sido disefiados.

4. Ser manejados por trabajadores que hayan recibido una formacion

adecuada.

c) Las instalaciones y los aparatos a presién deberan gjustarse a lo dispuesto en su

normativa especifica.

9. Movimientos de tierras, excavacionesy pozos

a) Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, deberan tomarse medidas
para localizar y reducir al minimo los peligros debidos a cables subterraneos y deméas

sistemas de distribucién, aunque por las caracteristicas de las parcelas no son

previsibles tales peligros.
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b) En las excavaciones, pozos y trabajos subterraneos deberan tomarse las precauciones
adecuadas:

1. Para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras,
caidas de personas, tierras, materides u objetos, mediante sistemas de
entibacion, blindaje, apeo, taludes u otras medidas adecuadas.

2. Para prevenir la irrupcién accidental de agua nediante los sistemas 0 medidas
adecuados.

3. Para garantizar una ventilacion suficiente en todos los lugares de trabgjo de
manera que se mantenga una atmosfera apta para la respiracion que no sea
peligrosa o nociva para la salud.

4. Para permitir que |os trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de que se

produzca un incendio o una irrupcién de agua o la caida de materiales.

¢) Deberan preverse vias seguras para entrar y salir de la excavacion.

d) Las acumulaciones de tierras, escombros o materiales y los vehiculos en
movimiento deberan mantenerse algjados de las excavaciones 0 deberdn tomarse
las medidas adecuadas, en su caso mediante la construccion de barreras, para

evitar su caida en las mismas o0 € derrumbamiento del terreno.
10. Instalaciones de distribucién de energia
a) Deberan verificarse y mantenerse con regularidad las instalaciones de
distribucién de energia presentes en la obra, en particular las que estén
sometidas a factores externos. A este respecto debera prestarse especia atencién

al cuadro eléctrico provisional.

b) Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra deberdn estar

localizadas, verificadas y sefidizadas claramente.
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11. Estructuras metélicas o de hor migon, encofradosy piezas prefabricadas pesadas

a) Las estructuras metaicas o de hormigén y sus elementos, los encofrados, las
piezas prefabricadas pesadas o los soportes temporales y los apuntalamientos
solo se podran montar o desmontar bajo vigilancia, control y direccion de una

persona competente.

b) Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos deberan
proyectarse, calcularse, montarse y mantenerse de manera que puedan soportar
S riesgo las cargas a que sean sometidos.

¢) Deberan adoptarse las medidas necesarias par proteger a los trabgjadores contra

los peligros derivados de la fragilidad o inestabilidad tempora de la obra.

6. MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS

6.1. PROTECCIONESINDIVIDUALES

Los Contratistas y subcontratistas, deberan atenerse a lo dispuesto en € Red
Decreto 773/1997, de 30 de mayo. “ Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual” . B.O.E. de 12
de junio de 1997, en lo gue se refiere a la eeccidn, disposicion y mantenimiento de los
equipos de proteccion individual de que deberan estar provistos los trabajadores, cuando
existan riesgos que no han podido evitarse o limitarse suficientemente por los medios de
proteccion colectiva que se indican en € punto siguiente, 0 mediante los métodos y

procedimientos de organizacion de trabajo sefialados en el punto anterior.
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En la presente obra, se atendera especialmente a:

Proteccion de cabezas:

Cascos: para todas las personas que participan en la obra, incluso
visitantes.

Gafas contra impactos y antipolvo.

Mascarillas antipolvo.

Pantalla contra proteccion de particulas.

Gafas de oxicorte.

Filtros para mascarillas.

Protectores auditivos.

Proteccién del cuerpo:

Cinturones de seguridad, cuya clase se adaptara a los riesgos
especificos de cada trabajo.

Cinturon antivibratorio.

Monos o buzos. se tendran en cuenta las reposiciones a lo largo de
la obra, seguin Convenio Colectivo Provincial.

Trajes de agua. Se prevé un acopio en obra.

Mandil de cuero.
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Proteccion de extremidades superiores:

Guantes de goma finos, para albafiles y operarios que trabajen en
hormigonado.

Guantes de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.
Guantes diel éctricos para su utilizacion en baja tension.

Equipo de soldador (guantes y manguitos).

Proteccion de extremidades inferiores:

Botas de agua, de acuerdo con MT-27.
Botas de seguridad clase |11 (lonay cuero).
Polainas de soldador.

Botas diel éctricas.

6.2. PROTECCIONES COLECTIVAS

Sefalizacion general:

La sefiaizacion de Seguridad se gjustara a lo dispuesto en el RD 485/1997 de 14

de abril, y en durante la gjecucion del presente Proyecto, se dispondran, al menos:
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Sefiales de STOP en sdlidas de vehiculos.

Obligatorio uso de cascos, cinturon de seguridad, gafas,
mascarillas, protectores auditivos, botasy guantes, etc.

Riesgo eléctrico, caida de objetos, caida a distinto nivel,
maquinaria en movimiento, cargas suspendidas.

Entrada y salida de vehiculos.

Prohibido € paso a toda persona gena a la obra, prohibido
encender fuego, prohibido fumar y prohibido aparcar.

Sefial informativa de localizacion de botiquin y extintor, cinta de

balizamiento.
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I nstalaci6n el éctrica cuadro de obra:

Conductor de proteccion y pica o plaza de puesta atierra.
Interruptores diferencidles de 30 mA de sensibilidad para
alumbrado y de 300 mA para fuerza.

Excavaciones de fosos y zanjas de cimentacion:

Proteccion contra caida a los fosos de vehiculos. Topes de
desplazamiento de vehiculos.

Proteccion contra caida a los fosos de personas. Vallas de
limitacion y proteccién.

Proteccion contra caida de objetos.

Ataludamiento o entibaciones contra el deslizamiento de tierras.

Limitadores de movimientos de gruas.

Estructuray cubiertas:

Redes horizontales.

Vallas de limitacion y proteccion.

Cabl es de sujecién de cinturones de seguridad.
Mallazos resistentes en huecos horizontal es.

Ganchos para reparaciones, conservacion y mantenimiento de

cubiertas.
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Proteccion contra incendios;

Se emplearan extintores portétiles y se dispondra en todo momento de
una manguera conectada a la acometida provisional de agua indicada
en los PLANOS adjuntos.

6.3. FORMACION

Se impartira formacion en materia de Seguridad y Salud en €l Trabgjo al persona
de la obra, segin lo dispuesto en la “Ley de Prevencion de Riesgos Laborales’ y los
Reales Decretos que la desarrollan, citados en este Estudio.

6.4. MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Botiquin:

Se dispondra de un botiquin conteniendo el material especificado en e RD
486/1997 de 14 de abril

Asistencia a accidentados:

Se deberd informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros
Médicos (Servicios propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales,
Ambulatorios, etc.), donde debe trasladarse a los accidentados para su mas

rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra, y en sitio bien visible, de una lista
con los teléfonos y direcciones de los centros asignados para urgencias,
ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapido transporte de los
posibles accidentados a los centros de asistencia.
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Reconocimiento médico:

Todo el personal que empiece a trabgjar en la obra, debera pasar un

reconocimiento médico previo a trabgjo.
7. PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS
Se sefializard € acceso natural a la obra prohibiéndose € paso a toda persona
gena a la misma sin la debida autorizacion, colocandose en su caso los cerramientos
necesarios.
8. DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

Son de obligado cumplimiento |as disposiciones contenidas en:

Orden del M° de Trabajo de 9 de marzo de 1971. “Ordenanza general de seguridad e
higieneen el trabajo” . B.O.E. 16y 17 de marzo de 1971. Capitulo VII.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre. “Prevencion de riesgos laborales’. B.O.E. de 10 de
noviembre de 1995.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero. “Reglamento de los servicios de prevencion” .
B.O.E. de 31 de enero de 1997

Real Decreto 1.627/1997, de 24 de octubre. “ Disposiciones minimas de seguridad y de salud
en las obras de construccién” . B.O.E. de 25 de octubre de 1997.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril. “Disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en €l trabajo” . B.O.E. de 23 de abril de 1997.
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Real Decreto 486/1997, de 14 de abril. “ Disposiciones minimas de seguridad y salud en
loslugares detrabajo” . B.O.E. de 23 de abril de 1997.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril. “ Disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulaciéon manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorsolumbares, para los trabajadores’ . B.O.E. de 23 de abril de 1997.

Rea Decreto 488/1997, de 14 de abril. “Disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion” . B.O.E. de 23
de abril de 1997.

Rea Decreto 773/1997, de 30 de mayo. “Disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual” .
B.O.E. de 12 dejunio de 1997.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio. “Disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacién por |os trabajadores de equipos de trabajo” . B.O.E. de 7 de agosto de

1997.

Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre. “Proteccién de los trabajadores frente a los

riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo” .

Rea Decreto 1495/1986, de 26 de mayo. “Reglamento de seguridad en las maquinas’ .
B.O.E. de 21 dejulio de 1986.

Orden Ministerial de 17 de mayo de 1974. “Homologacion de los medios de proteccion
personal de los trabajadores’. B.O.E. de 29 de mayo de 1974.

Orden Ministerial de 20 de septiembre de 1973. “Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensiéon” . B.O.E. de 9 de octubre de 1973.
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Orden Ministerial de 23 de mayo de 1977. “Reglamento de aparatos elevadores para
obras’. B.O.E. de 14 dejunio de 1977.

Estatuto de los Trabajadores.

Convenio Colectivo Provincial de la Construccion vigente.

9. CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

En todo lo relativo ala utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabgo y
de proteccion individual, se observara lo dispuesto en el RD 1215/1997 de 18 de julio y
RD 773/1997 de 30 de mayo, respectivamente.

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccion colectiva
tendran fijado un periodo de vida (til, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias de trabajo se produzca un deterioro més rapido en
una determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracion
prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, €
maximo para e que fue concebido (por gjemplo, por un accidente), serd desechado y
repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holgura o tolerancia de las
admitidas por el fabricante, serén repuestas de inmediato.

El uso de una prenda o equipo de proteccidn nunca representara un riesgo en si

mismo.
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9.1. PROTECCIONES PERSONALES

Todo elemento de proteccion personal se gjustara, ademas de a los RD citados, a
las Normas de Homologacion del Ministerio de Trabajo (O.M. 17-5-74, B.O.E. 29-5-74),
siempre que exista en el mercado.

En los casos en que no exista Norma de Homologacién Oficial, seran de calidad

adecuada a sus respectivas prestaciones.

9.2. PROTECCIONES COLECTIVAS

- Vallas: tendran como minimo 90 cm de atura, estando construidas a base de tubos

metdlicos. Dispondran de patas para mantener la verticalidad.

- Barandillas: rodearan los perimetros excavados, condenando el acceso a las zonas
peligrosas. Deberdn tener resistencia suficiente para garantizar la retencion de las

personas.

- Topes de desplazamiento de vehiculos. se podran realizar con un par de tablones fijados

al terreno por medio de redondos hincados al mismo, o de cualquier forma eficaz.

- Pasillos de seguridad: podran realizarse a base de porticos con pies derechos y dintel a
base de tablones firmemente unidos a terreno, y cubierta cugada de tablones. Estos
elementos también podran ser metalicos (los porticos a base de tubo o perfiles y la
cubierta de chapa). Deberan ser capaces de soportar € impacto de los objetos que se
prevean puedan caer, pudiendo incorporar elementos amortiguadores sobre la cubierta

(sacosterreros, capade arena...).
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- Redes: seran de poliamida. Sus caracteristicas generales serén tales que cumplan, con

garantia, la funcion protectora para la que estan previstas.

- Cables de sujecion de cinturén de seguridad, anclajes, soportes, soportes de redes.
tendrén suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser sometidos de

acuerdo con su funcion protectora.

- Interruptores diferenciales y tomas de tierra: la sensibilidad minima de los interruptores
diferenciales sera de 30 mA para aumbrado y de 300 mA para fuerza. La resistencia de
las tomas de tierra no serd superior a la que garantice una tension méxima de 24 V, de
acuerdo con la senshbilidad del interruptor diferencia. Se medira su resistencia

periédicamente y al menos, en la época mas seca del afio.
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10. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD. OBLIGACIONES DE CONTRATISTASY
SUBCONTRATISTAS

Los Contratistas y Subcontratistas estaran obligados a:

Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en e articulo 15 de
la “Ley de Prevencién de Riesgos Laborales’, en particular a desarrollar las tareas o
actividades indicadas en € articulo 10 del RD 1627/1997 de 24 de octubre, y reflegjadas
en el punto 2.2. de este Estudio.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en e Plan de Seguridad y
Salud confeccionado a partir de este Estudio.

Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, asi como
cumplir con las disposiciones minimas expresadas en € punto 5 de este Estudio.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a |os trabajadores autonomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud
en laobra

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, o, en su caso, de la Direccion

Facultativa.

Cordoba, Septiembre de 2.001

Agustin Javier Sanchez Ortega
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PLIEGO DE CONDICIONES

El objeto de este Pliego de Condiciones es fijar condiciones generales y Particulares
por las que se desarrollaran los trabgjos y se utilizaran las dotaciones de Seguridad y Salud.

Estas condiciones se plantean agrupadas de acuerdo con su naturaleza en:

CONDICIONES DE NATURALEZA FACULTATIVA:

I ntroduccion.

Libro de Incidencias.

Delegado de Prevencién

Comité de Seguridad y Salud

Obligaciones de |as partes:

Promotor.

Contratista

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de g ecucion de las obras.
Trabajadores.

CONDICIONES DE NATURALEZA TECNICA:

Materiales.

Condiciones de los medios de proteccion.
Protecciones personalesy colectivas.
Botiquin.

Servicio de Prevencion.

Instalaciones de Higiene y bienestar.
Control de la efectividad de la Prevencion.
indices de control.

Partes de accidente y deficiencias
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CONDICIONES DE NATURALEZA LEGAL:

Disposiciones legales.
Pdlizas de Seguros.

CONDICIONES DE NATURALEZA ECONOMICA:

Normas de Certificacion.

PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA FACULTATIVA

I ntroduccién

El Contratista 0 constructor principal se someterd al criterio y juicio de la Direccién
Facultativa o de la Coordinacion de Seguridad y Salud en fase de gecucion de las obras.

El Coordinador de Seguridad y Salud en fase de gecucion de las obras sera el
responsable del seguimiento y cumplimiento del Plan de Seguridad, de acuerdo con lo
establecido en e Rea Decreto 1627/97, siendo su actuacion independiente de la Direccion
Facultativa propia de la obra, pudiendo recaer no obstante ambas funciones en un mismo
Técnico.

A dicho Técnico le correspondera realizar la interpretacion técnica 'y econdémica del
Plan de Seguridad, asi como establecer las medidas necesarias para su desarrollo, (las
adaptaciones, detalles complementarios y modificaciones precisas).

Cuaquier ateracion o modificacién de lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud,
sin previa autorizacion escrita de la Direccion Facultativa o la coordinacién en materia de
seguridad y salud en fase de gecucion de las obras, podra ser objeto de demolicion si ésta lo
estima conveniente.

La Direccion Facultativa o el coordinador tantas veces citado, resolvera todas las
cuestiones técnicas que surjan en cuanto a interpretacion de planos, condiciones de los
materiales y gjecuciéon de unidades, prestando la asistencia necesaria e inspeccionando el

desarrollo de las mismas.
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Libro de Incidencias

De acuerdo con € articulo 13 del Real Decreto 1627/97 existira en cada centro de
trabgo, con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, un Libro de

Incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Este libro sera facilitado por:

- El Colegio Profesional a que pertenezca el Técnico que haya aprobado e Plan de
Seguridad y Salud.
- Laoficina de supervision de proyectos u 6rgano equivalente cuando se trate de obras

de las Administraciones Publicas.

El libro de Incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, estara en poder del
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la gecucion de la obra o, cuando no
fuera necesaria la designacion de coordinador, en poder de la Direccion Facultativa

A dicho libro tendran acceso la Direccion Facultativa de la obra, los Contratistas,
Subcontratistas y los trabagjadores auténomos, asi como las personas u Organos con
responsabilidades en materias de prevencion en las empresas intervinientes en la obra, los
representantes de |os trabagjadores y los técnicos de los Grganos especializados en materia de
seguridad y salud en €l trabajo de las Administraciones Publicas competentes, quienes podran
hacer anotaciones en & mismo, relacionadas con e control y seguimiento del Plan de
Seguridad.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, e Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la gjecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacién de
coordinador, la Direccion Facultativa, estaran obligados a remitir, en e plazo de 24 horas,
una copia a la Inspeccion de Trabgo y S.S. de la provincia en la que se gecuta la obra
Igualmente deberan notificar las anotaciones en e libro a contratista afectado y a los

representantes de | os trabajadores de éste.
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Delegado Prevencion - Comité de Seguridad y Salud

De acuerdo con la Ley 31/1.995 de 8 de Noviembre, Prevencion de Riesgos
Laborales, que entré6 en vigor e 11/02/96, Art. 35, se designaran por y entre los
representantes de los trabajadores, Delegados de Prevencidn cuyo nimero estard en relacion
directa con el de trabgjadores ocupados simultdneamente en la obra y cuyas competencias y

facultades seran las recogidas en e Art.36 de la mencionada Ley.

Obligaciones de las partes

Promotor:

El promotor abonara a la Empresa Constructora, previa certificacion de la Direccion
Facultativa de Seguridad o del coordinador de seguridad y salud en fase de gecucion de
las obras, las partidas incluidas en e documento Presupuesto del Plan de Seguridad.

S se implantasen elementos de seguridad incluidos en e Presupuesto durante la
realizacion de obra, estos se abonaran iguamente a la Empresa Constructora, previa
autorizacion de la Direccion Facultativa o del Coordinador de Seguridad y Salud en fase

de gjecucién de las obras.

Contratista:

La Empresa Constructora viene obligada a cumplir las directrices contenidas en €l
Plan de Seguridad y Salud coherente con |os sistemas de g ecucion gque se van emplear.

El Plan de Seguridad e Higiene ha de contar con aprobacion de la Direccion
Facultativa o el Coordinador de Seguridad y Salud y ser& previo al comienzo de la obra.

El Plan de seguridad y salud de la obra se atendra en lo posible a contenido del
presente Estudio de Seguridad y Salud. Los medios de proteccion persona, estaran
homologados por € organismo competente. Caso de no existir éstos en € mercado, se
empleardn 1os mas adecuados bajo € criterio del Comité de Seguridad e Higiene, con € visto
bueno de Direccidn Facultativa o Coordinador de Seguridad y Salud.
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La Empresa Constructora cumplira las estipulaciones preceptivas del Estudio de
Seguridad y Salud y del Plan de Seguridad y Salud, respondiendo solidariamente de los
dafios que se deriven de la infraccion del mismo por su parte, 0 de los posibles

subcontratistas y empleados.

Coordinador de seguridad y salud en fase de g ecucion

La Direccion Facultativa o € Coordinador de Seguridad y Salud considerara €l
Estudio de Seguridad como parte integrante de la gjecucion de la obra correspondiéndole el
control y la supervison de la gecucion del Plan de Seguridad y Salud, autorizando
previamente cualquier modificacién de éste, dgjando constancia escrita en € Libro de
Incidencias.

Periodicamente, segln lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones del
Presupuesto de Seguridad, poniendo en conocimiento del Promotor y de los organismos
competentes el incumplimiento, por parte de la Empresa Constructora, de las medidas de
Seguridad contenidas en el Plan de Seguridad.

La Contrata realizara una lista de personal, detallando los nombres de los trabajadores
gue perteneciendo a su plantilla van a desempefiar los trabagjos contratados, indicando los
niumeros de afiliacion a la Seguridad Social. Dicha lista debe ser acompafiada con la
fotocopia de la matriz individual del talonario de cotizacién a Régimen Especia de
Trabgjadores Autonomos de la Seguridad Social; 0 en su defecto fotocopia de la Inscripcion
en € libro de matricula para € resto de las sociedades.

Asimismo, se comunicaran, posteriormente, todas las atas y bajas que se produzcan
de acuerdo con € procedimiento anteriormente indicado.

También se presentardn fotocopia de los gemplares oficiales de los impresos de
liquidacion TC1ly TC2 del Instituto Nacional de la Seguridad Social. Esta documentacion se

presentard mensual mente antes del dia 10.
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Trabajadores

De acuerdo con €l articulo 29 de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencién
de Riesgos Laborales, los trabajadores tendrén las obligaciones siguientes, en materia de

prevencién de riesgos.

1°) Corresponde a cada trabajador velar, segiin sus posibilidades y mediante el cumplimiento
de las medidas de prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y
salud en € trabgjo y por la de aguellas otras personas a las que pueda afectar su actividad
profesional, a causa de sus actos y omisiones en €l trabajo, de conformidad con su formacién

y las instrucciones del empresario.

2°)Los trabgjadores, con arreglo a su formacién y siguiendo las instrucciones del empresario,

deberan en particular:

a) Usar adecuadamente, de acuerdo con la naturaleza de los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera

otros medios con los que desarrollen su actividad.

b) Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por € empresario, de
acuerdo con las instrucciones recibidas de éste.

c) No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad
existentes 0 que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de

trabajo en los que ésta tenga lugar.

d) Informar de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los trabagjadores asignados para
realizar actividades de proteccion y de prevencion o, en su caso, a servicio de prevencion,
acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para
la seguridad y salud de los trabajadores.

€) Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente

con € fin de proteger la seguridad y salud de los trabgadores en € trabgo.
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f) Cooperar con €l empresario para que éste pueda garantizar unas condiciones de trabajo que

Sean seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

3°) El incumplimiento por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevencion de
riesgos a que se refieren los apartados anteriores tendra la consideracion de incumplimiento
laboral alos efectos previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de los Trabajadores o de falta,
en su caso, conforme a lo establecido en la correspondiente normativa sobre régimen
disciplinario de los funcionarios publicos y del personal estatutario al servicio de la
Administraciones Publicas. Lo dispuesto en este apartado sera igualmente aplicable a los
socios de las cooperativas cuya actividad consista en la prestacion de su trabagjo, con las

precisiones que se establezcan en sus Reglamentos de Régimen Interno.

PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA TECNICA

M ateriales

Se definen en este apartado las condiciones técnicas que han de cumplir los diversos
materiales y medios auxiliares que deberan emplearse, de acuerdo con las prescripciones del
presente Estudio de Seguridad en |as tareas de Prevencion durante la gjecucion de la obra

Con carécter general todos los materidles y medios auxiliares cumplirén
obligatoriamente las especificaciones contenidas en el Pliego General de Condiciones Varias
de la Edificacion gque le sean aplicables con caracter especifico, las protecciones personales y
colectivas y las normas de higiene y bienestar, que regiran en la gecucion de la obra, serén

las siguientes.
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Condiciones de los medios de proteccion

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccion colectiva, tienen
fijada una vida util, desechandose a su término. Si se produjera un deterioro mas rapido del
previsto en principio en una determinada proteccion, se repondra ésta, independientemente de
la duracion prevista.

Toda proteccién que haya sufrido un deterioro, por la razén que fuere, sera rechazada
al momento y sustituida por una nueva.

Aquellos medios que por su uso hayan adquirido holguras o desgastes superiores alos
admitidos por € fabricante, seran repuestos inmediatamente. El uso de una prenda o equipo

de proteccion nunca debera representar un riesgo en s mismo.

Equipos de proteccion individual

El equipo de proteccion individual, de acuerdo con € articulo 2 del R.D. 773/97 es
cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le protgja de
uno O varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud, asi como cualquier
complemento o accesorio destinado a ta fin, excluyéndose expresamente la ropa de trabajo
corriente que no esté especificamente destinada a proteger la salud o la integridad fisica del
trabajador, asi como |os equipos de socorro y salvamento.

Una condicion que obligatoriamente cumpliran estas protecciones personaes es que
contaran con la Certificacion "CE", R.D. 1407/1992, de 20 de Noviembre.

Deberan utilizarse cuando existan riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores
gue no hayan podido evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion

colectiva o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacién del trabajo.
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Pr otecciones colectivas

En su conjunto son las méas importantes y se emplean acordes a las distintas unidades
o trabajos a gecutar. También en ellas podemos distinguir unas de aplicacion general, es
decir, que tienen o deben tener presencia durante toda obra (cimientos, sefidizacion,
instalacion eléctrica, Extintores, etc.) y otras que se emplean solo en determinados trabajos:

andamios, barandillas, redes, vallas, etc.

Vallas de proteccion:

Estaran construidas a base de tubos metdlicos, teniendo como minimo 90 cm. de altura

Dispondran de patas para mantener su verticalidad.

M arguesinas de seguridad:

Tendrén e vuelo y la resistencia adecuados para soportar, €l impacto de los materiadles y su

proyeccion hacia el exterior.

Mallas tupidas en andamios;

Tendréan la resistencia suficiente para resistir €l esfuerzo del viento, impidiendo asi mismo la

proyeccion de particulas y materiales.

Barandillas:
Las barandillas rodearan el perimetro de la planta desencofrada debiendo estar condenado €l
acceso a otras por, € interior de las escaleras. Deberan tener la suficiente resistencia para

garantizar |a retencion de personas.

Escaleras de mano:

Deberan ir provistas de zapatas antideslizantes.

Plataf ormas voladas.

Tendran la suficiente resistencia para la carga que deban soportar, estaran convenientemente
ancladas y dotadas de barandillas. Cables de sujecion de cinturén de seguridad, sus anclajesy
soportes. Han de tener la suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser

sometidos de acuerdo con su funcién protectora.
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Redes:
Seran de poliamida y sus dimensiones principales seran tales que cumplan con garantia la

funcion protectora para la que estan previstas.

Porticos limitadores de gdlibos;

El dintel estard debidamente sefializado de forma que Ilame la atencion. Se colocaran carteles

aambos lados del pértico anunciando dicha limitacién de altura.

Sefales:

Estarén de acuerdo con la normativa vigente.

Interruptores diferenciales y tomas de tierra:

La sensibilidad minima de los interruptores diferencial serd para alumbrado de 30 mA y para
fuerza de 300 mA. La resistencia de las tomas de tierra no seré superior a la que garantice, de
acuerdo con la sengibilidad del interruptor diferencial, una tension méaxima de contacto de 24

V. Se medira su resistencia de forma periodica.

Extintores:
Seran adecuado en agente extintor y tamafio al tipo incendio previsible y se revisaran seis

meses come méximo.

Botiquin

Los lugares de trabajo dispondran de material para primeros auxilios en caso de
accidente, que deberd ser adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas, al nUmero de
trabajadores, a los riesgos a los gque estén expuestos y a las facilidades de acceso a centro de
asistencia médica mas proximo, segin se define en € Anexo VI del R.D. 486/97 de
Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo.

Se dispondra ademés de un botiquin portéil que contenga desinfectantes y
antisépticos autorizados, gasas estériles, algodén hidréfilo, vendas, esparadrapo, apdsitos
adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables. Este material se revisara periddicamente y se

ira reponiendo en cuanto caduque o se utilice.
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Instalaciones de Higiene y Bienestar

Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes se dispondran en los términos en que se
expresa e Anexo V del mencionado R.D. 486/97.
Se dispondréa del personal necesario paralalimpiezay conservacion de estos locaes

con las condiciones higiénicas exigibles.

Control dela efectividad de la Prevencién

Se establecen a continuacion unos criterios de control de la Seguridad y Salud al
objeto de definir e grado de cumplimentacion del Plan de Seguridad, asi como la obtencion
de unos indices de control a efectos de dgar constancia de los resultados obtenidos por la
aplicacién del citado plan.

La Contrata podra modificar criterios en €l Plan Seguridad de acuerdo con sus propios
medios, que como todo lo contenido en é deberd contar con la aprobacién de la Direccién
Facultativa o de la coordinacién en materia de seguridad y salud en fase de gecucion de las

obras.

Cuadro de control

Se redactara primeramente un cuadro esguematico de Control a efectos de
seguimiento del Plan de Seguridad que debera rellenarse periddicamente. Para
cumplimentarlo debera poner una "x" a la derecha de cada especificacion cuando existan
deficiencias en e concepto correspondiente haciendo un resumen final en que se indique el

numero de deficiencias observadas sobre el nimero total de conceptos examinados.
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Indices de Control

En la obra se Elevaran obligatoriamente los indices siguientes:

1) indice de Incidencia:
Definicion: Numero de siniestros con baja acaecidos por cada cien trabajadores.
Cdaculo del I.1. = (N° de accidentes con baja/n® de horas trabagjadas) x 100

2) Indice de frecuencia
Definicion: Numero de siniestros con baja, acaecidos por cada millon de horas trabajadas.
Célculo I.F. = (n° de accidentes con baja/n° de horas trabajadas) x 1.000.000

3) indice de gravedad:
Definicion : NUmero de jornadas perdidas por cada mil horas trabajadas.
Célculo I.G. = (n° jornadas perdidas/ n° de horas trabajadas) x 1000

4) Duracion media de incapacidades:
Definicién: Numero de jornadas perdidas por cada accidente con baja.
Calculo D.M.I. = N° jornadas perdidas/ n° de accidentes con baja.
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Partes de Accidentesy Deficiencias
Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera ser de use norma en la
préactica del contratista, los partes de accidente y deficiencias observadas recogeran como

minimos los siguientes datos con una tabulacion ordenada:

Partes de accidentes y deficiencias

Contara, a menos, con los datos siguientes. |dentificacion de la obra. Dia, mes 'y afio
en que se ha producido e accidente. Hora de produccion de accidente. Nombre del
accidentado. Categoria personal y oficio del accidentado. Lugar (tgjo) en €l gue se produjo el
accidente. Causas del accidente. Importancia aparente del accidente. Posible especificacion
sobre fallos humanos. Lugar, persona y forma de producirse la primera cura (Medico,
practicante, socorrista, personal de obra) Lugar de traslado para hospitalizacion. Testigos del

accidente (verificacion nominal versiones de los mismos)

Como complemento de este parte se emitira un informe que contenga:

- Explicaciones sobre como se hubiera podido evitar el accidente.

- Ordenes inmediatas para gjecutar.

Parte de deficiencias;

Que debera contar con los datos siguientes: Identificacion de la obra. Fecha en que se
ha producido la observacion. Lugar (tgjo) en € que se ha hecho la observacién. Informe sobre

la deficiencia observada. Estudio de mejora de la deficiencia en cuestion.
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PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA LEGAL

Disposiciones legales

Independientemente de la legidacién que se referencia en otro apartado de este
Estudio de Seguridad y Salud, habré que estar alo dispuesto en la legislacion siguiente:

REGULACION DE LA JORNADA DE TRABAJO Y DESCANSOS.
R.D. 1561/1995 de 21 Septiembre y R.D. 2001/1983 de 28 Julio.

ESTABLECIMIENTO DE MODELOS DE NOTIFICACION DE ACCIDENTES DE
TRABAJO.
(O.M. 16 Diciembre 1987, B.O.E. 29 Diciembre 1987).

NORMA BASICA EDIFICACION C.P.I-96

Instal aciones el éctricas:

REGLAMENTO DE LINEAS AEREAS DE ALTA TENSION
R.D. 3151/1968, 28 Noviembre. B.O.E. 27 Diciembre 1968. Rectificado: 8 Marzo 1969.

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION

R.D. 2413/1973, 20 Septiembre. B.O.E. 9 Octubre 1973. INSTRUCCIONES TECNICAS
COMPLEMENTARIAS.

REGLAMENTO DE APARATOS ELEVADORES PARA OBRAS.
O.M. 23 Mayo 1977.

REGLAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION Y MANUTENCION DE LOS
MISMOS.R.D. 2291/1985, 8 Noviembre. B.O.E. 11 Diciembre 1985

REGLAMENTO DE SEGURIDAD EN LAS MAQUINAS R.D. 1495/1986. B.O.E. Julio
1986.
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CERTIFICACION "CE" DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA
TRABAJADORES. R.D. 1407/1992, B.O.E. 20 Noviembre 1992 (Directiva 89/686/CEE)

CONVENIOS COLECTIVOS DE LA CONSTRUCCION VIGENTES

Seguros

Debera contarse con Seguros de Responsabilidad Civil y de otros Riesgos gque cubran
tanto los dafios causados a terceras personas por accidentes imputables a las mismas o a las
personas de las que deben responder, como les dafios propios de su actividad como

Constructoras.
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PLIEGO DE CONDICIONES DE NATURALEZA ECONOMICA

Normas de certificacion

Salvo pacto en contrario, una vez a mes, la constructora redactara la valoracion de las
partidas que en materia de seguridad se hubiesen realizado en la obra. La valoracion se hara
conforme a Plan de Seguridad y de acuerdo con los precios contratados por el Promotor,
siendo dicha valoracion visada y aprobada por la Direccién Facultativa o la coordinacion de
Seguridad y Salud en fase de gecucion de las obras, sin este requisito no podré ser abonada
por € Promotor.

El abono de las certificaciones expuestas anteriormente se hara conforme se estipule
en el contrato de obra

En caso de gecutar en obra unidades no previstas en principio, se definiran total y
correctamente las mismas y se les adjudicara € precio correspondiente procediéndose a su
abono tal y como se indica en apartados. En caso de plantearse una revision de precios, €
Contratista comunicar4 esta proposicion a Promotor, por escrito, habiendo obtenido la
aprobacion previa de la Direccion Facultativa o la coordinacion de Seguridad y Salud en fase

de g ecucion de las obras.

Cordoba, Septiembre de 2.001

Agustin Javier Sanchez Ortega
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

El documento Mediciones y Presupuesto de este Estudio de Seguridad y Salud se compone
de:

MEDICIONES

CUADRO DE PRECIOSEN LETRA

PRESUPUESTOS PARCIALES
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