FACULTAD DE ENFERMERI'A
GRADUADO EN ENFERMERIA
CURSO 2011/12

UNIVERSIDAD B CORDOBA ASIGNATURA: PRACTICUM llI

DATOS DE LA ASIGNATURA

Denominacion: PRACTICUM lIl
Cédigo: 100027

Plan de estudios: GRADUADO EN ENFERMERIA Curso: 3

Denominacion del médulo al que pertenece: PRACTICAS TUTELADAS Y TRABAJO FIN DE GRADO
Materia: PRACTICUM Il (HOSPITALARIO. CUIDADOS GENERALES)

Caracter: PRACTICAEXTERNA Duracién: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 9 Horas de trabajo presencial: 180
Porcentaje de presencialidad: 80% Horas de trabajo no presencial: 45

Plataforma virtual: http://www3.uco.es/amoodle

DATOS DEL PROFESORADO

Profesorado responsable de la asignatura

Nombre: VACAS PEREZ, JUAN CRISOSTOMO

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacién del despacho: Facultad de Enfermeria. 32 planta

e-Mail: enlvapej@uco.es Teléfono: 957218094
URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Otro profesorado que imparte la asignatura

Nombre: ZAFRA FERNANDEZ, JOSE LUIS

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: jlzafra@uco.es Teléfono: 957212407

URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Nombre: BERLANGO JIMENEZ, JOSE

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria. 32 planta
e-Mail: jberlango@uco.es Teléfono: 957212407

URL web: http://www3.uco.es/amoodle
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Nombre: CANONES CASTELLO, MARIA ESTRELLA
Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: enlcancm@uco.es Teléfono: 957011884
URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Nombre: GARCIA PUNZANO, JOSE

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: jgpunzano@uco.es Teléfono: 957212407
URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Nombre: ISLA CASTILLO, IGNACIO

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: iisla@uco.es Teléfono: 957089172

URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Nombre: MEMBIELA JURADO, ISABEL

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacién del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: isabelmembiela@yahoo.es Teléfono: 651732448
URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Nombre: MORENO MARTINEZ, JOSEFA

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: jmorenom@uco.es Teléfono: 957085431
URL web: http://www3.uco.es/amoodle

Nombre: TIENDA CARRIL, PILAR

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacién del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: enlticap@uco.es Teléfono: 628286328

URL web: http://www3.uco.es/amoodle

2/7



Nombre: VALLE RICO, SUSANA

Centro: Facultad de Enfermeria

Departamento: ENFERMERIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Enfermeria 32 planta
e-Mail: svalle@uco.es Teléfono: 957949544

URL web: http://www3.uco.es/amoodle

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno.

Recomendaciones

Ninguna especificada.

COMPETENCIAS

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Ccu2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el ambito de las TICs

CET2 Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en salud

evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se
diagnostica, trata o cuida un problema de salud

CET3 Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria

CET4 Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad, dentro de su contexto
social y multicultural

CET5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

CET6 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

CET7 Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicolégicos y sociales, como individuos

auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la
intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

CET9 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas

CET11 Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y fomentar la educacion para la
salud

CET13 Conocer los principios de financiacion sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

CET14 Establecer mecanismos de evaluacién, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de calidad

CET15 Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e

interdisciTrabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales

CET17 Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

OBJETIVOS

Situar al alumnado en ambitos reales de trabajo, en los distintos niveles de atencién sanitaria permitiendo el
desarrollo de capacidades para ser, sentir, saber, observar, interpretar, describir, explicar, transferir y combinar
conocimientos, habilidades y destrezas requeridas en el ejercicio profesional.
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CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos

Procedimientos basicos:

Técnicas de comunicacion: Verbal y no verbal

Recepcion del paciente tras exploraciones o intervenciones quirdrgicas.
Sondajes digestivos

Sondaje vesical.

Prevencion de Ulceras por presion.

Extraccién de sangre de una vena periférica.

Administracion de medicacion por via intravenosa.

Técnica de insercidn de catéter iv periférico. Cuidado y mantenimiento.
Cura de heridas. Técnica seca y himeda.

Control y cuidados de drenajes quirargicos.

Retirada de suturas.

Modalidades basicas de aerosolterapia y oxigenoterapia.

Nutricion y dieta del paciente hospitalizado

Procedimientos relacionados con la diabetes

Practicas de electrocardiografia: realizacion de un EKG basico

Incluir en el sondaje vesical LA IRIGACION VESICAL

Conocimiento y descripcion del material quirdrgico

Limpieza y desinfeccién (no se si lo han incluido en practicum anteriores)
Aislamiento del paciente

Residuos sanitarios

Plan de seguridad del paciente
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2. Contenidos practicos

Practicas profesionales tuteladas en unidades/servicios de hospitalizacion médico-quirdrgicas.

METODOLOGIA
Actividades presenciales
Actividad completo | mediano | pequenio | Tt
Actividades de evaluacion 3 - - 3
Estudio de casos - - 2 2
Exposicion grupal - - 1 1
Moodle - - 1 1
Précticas externas - - 165 165
Seminario - - 5
Trabajos en grupo (cooperativo) - - 1
Tutorias - - 2 2
Total horas: 3 - 177 180
Actividades no presenciales
Actividad Total
Consultas bibliogréaficas 10
Estudio 15
Trabajo de grupo 10
Trabajos individuales (diario reflexivo) 10
Total horas: 45

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNADO

Cuaderno de Practicas - si
Manual de la asignatura - web facultad de enfermeria
Moodle - si
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EVALUACION
Instrumentos

Competencias Diarios Entrevistas Exposiciones | | 86 praciicas |  Pruebas orales | Trabajos en grupo
cB2 X X X X X
CB3 X X X X X
CET11 X X X
CET13 X X
CET14 X X X
CET15 X X X
CET17 X X
CET2 X X X X
CET3 X X X X
CET4 X X X X
CET5 X X
CET6 X X X
CET7 X X
CET9 X X X
cu2 X X X X
Total (100%) 20% 15% 10% 20% 15% 20%

Periodo de validez de las calificaciones parciales: 1 afio

BIBLIOGRAFIA
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Barbara C. Long, et al. Enfermeria medicoquirdrgica: un enfoque del proceso de enfermeria. 92 ed. Madrid:
Harcourt Brace, 2009.

Navarro Gomez, V. Enfermeria médico-quirdrgica: necesidad de comunicacion y seguridad. 22 ed. Barcelona:
Masson, 2005.

Lopez del Corral, JC. Actuacion de enfermeria ante las Ulceras y las heridas. Universidad Complutense de Madrid.
Grupo Know. 1993.

Ayello,E; et al. El protocolo que cura todas las heridas. Nursing 2005;23(3):14-19
PAREJO, Jose &ldquo;Comunicacion no verbal y educacion&rdquo;. Editorial Paidos. Barcelona. (1995)

AILES, Roger &ldquo; Tu eres el mensaje: la comunicacion con los demas a través de gestos, la imagen y las
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palabras&rdquo;. Editorial Paidos. Barcelona. (1993).

2. Bibliografia complementaria:
Ninguna.

CRITERIOS DE COORDINACION

- Actividades conjuntas: conferencias, seminarios, visitas...
- Criterios de evaluacion comunes
- Seleccion de competencias comunes
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