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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno.

Recomendaciones

Para comprender cuales son los mecanismos esponsables de las alteraciones funcionales, sus consecuencias y
forma de expresién en las personas , se recomienda que el alumnado posea conocimiento de la estructura y
funcion de los organos y sistemas del cuerpo humano.

COMPETENCIAS

CB1

CB2

CB3

CB4

CB5

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de
la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzado, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su &rea de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia
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CET6 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

CET9 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas
CEM7 Conocer los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de salud y
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital
CEM9 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado
OBJETIVOS

Aprender a reconocer las difererentes perturbaciones funcionales que puede padecer el organismo humano

CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos

BLOQUE I: GENERALIDADES

Tema 1. Concepto de enfermedad. Diversos aspectos del proceso patoldgico. Acercamiento a la semiologia.
Tema 2. Concepto de adaptacion, lesién y muerte celular.

Tema 3. Mecanismos causantes de enfermedad: Agentes mecanicos. Agentes fisicos. Agentes quimicos.
Agentes vivos.

Tema 4. Alteraciones genéticas y congénitas.

Tema 5. Formas de reaccion inespecifica. Fiebre. Inflamacién. Reaccién general

Tema 6. Fundamentos de inmunologia. Hipersensibilidad. Autoinmunidad. Inmunodeficiencia.

Tema 7. Mecanismos fisiopatologicos de los tumores.

Tema 8. Mantenimiento de la homeostasis. Balance hidrosalino y del equilibrio acido-base.

BLOQUE II: FISIOPATOLOGIA GENERAL DE ORGANOS Y SISTEMAS.

Unidad I. Aparato respiratorio. Recordatorio anatomo-fisiol6gico del aparato respiratorio. Fisiopatologia de la
funcién respiratoria: trastornos de la respiracion, la ventilacion y la perfusion.

Unidad Il. Aparato cardiocirculatorio. Recordatorio anatomo-fisiolégico del aparato respiratorio. Fisiopatologia
del aparato cardiocirculatorio: trastornos vasculares, coronarios y cardiacos.

Unidad lll. Organos hematopoyéticos. Recordatorio anatomo-fisioldgico de los 6rganos hematopoyéticos.
Trastornos hematopoyéticos y hemostaticos.

Unidad IV. Aparato digestivo. Recordatorio anatomo-fisiolégico del aparato digestivo. Trastornos del aparato
digestivo superior, estbmago, higado y via biliar, pancreas, trastornos intestinales, trastornos del peritoneo.

Unidad V. Rifién y tracto urinario. Recordatorio anatomo-fisiolodgico del rifidn y tracto urinario. Grandes
sindromes renales. Principales manifestaciones de la patologia renal y de las vias urinarias. Fisiopatologia de la
diuresis.

Unidad VI. Aparato endocrino y fisiopatologia del crecimiento y del sexo. Recordatorio anatomo-fisioldgico.
Trastornos del bloque hipotalamo-hipdfisis, tiroides, glandulas suprarrenales. Fisiopatologia de las génadas,
diferenciacion del sexo y del crecimiento.

Unidad VII. Aparato nervioso. Recordatorio anatomo-fisiolégico del sistema nervioso. Alteraciones del lenguaje.
Apraxias. Pares craneales. Trastornos extrapiramidales. Demencias. Enfermedad cerebrovascular. Esclerosis
lateral amiotréfica. Esclerosis multiple. Cefaleas. Epilepsia.

Unidad VIII. Aparato locomotor. Recordatorio anatomo-fisiol6gico del aparato locomotor. Fisiopatologia del
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sistema muscular, tejido éseo y articular. Principales sindromes que afectan al aparato locomotor.

2. Contenidos préacticos

1. Sistematizacién de la exploracion clinica en enfermeria. Técnicas de exploracién basica. Exploracion sistémica.

2. Exploraciones complementarias mas frecuentes.

3. Soporte Vital Basico. Soporte Vital Avanzado.

METODOLOGIA

Actividades presenciales

Actividad completo | mediano | pequeno | O
Actividades de evaluacion 1 1 1 3
Analisis de documentos - 2 - 2
Leccion magistral 38 - - 38
Seminario - 15 - 15
Tutorias - - 2 2
Total horas: 39 18 3 60
Actividades no presenciales

Actividad Total

Consultas bibliogréaficas 15

Estudio 65

Trabajo de grupo 10

Total horas: 90

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNADO

Dossier de documentacion
Plataforma virtual - http://www3.uco.es/m1112/
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EVALUACION
Instrumentos

Competencias | Examen tipo test Exposiciones Trabajos en grupo
CB1 X X
CB2 X X
CB3 X X
CB4 X X
CB5 X
CEM7 X X X
CEM9 X X
CET6 X X
CET9 X X
Total (100%) 60% 20% 20%

Periodo de validez de las calificaciones parciales: durante todo el curso académico

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica:

Agudo E et al. (2007) Manual CTO de Enfermeria. CTO enfermeria. 42 Edicion.
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Centro Cochrane lberoamericano. http://www.cochrane.es/

Conroy M et al. (2010) Atlas of Pathophysiology. Lippincott Williams & Wilkins. 32 Edicién.

De Castro S. (2006) Manual de Patologia General. Elsevier Masson. 62 Edicion.

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft. (2012) Understanding Multiple Sclerosis.
http://www.dmsg.de/ms-verstehen/flash/

Dillon PM (2007). Valoracion Clinica en Enfermeria. McGraw-Hill Interamericana. 22 Edicion.

European Resuscitation Council. https://www.erc.edu/index.php/mainpage/en/

Foro Espafiol de Pacientes. El Foro- Miembros. http://www.webpacientes.org/fep/page.php?page=elforo/miembros

Seidel HM, Ball JW, Dains JE, Flynn JA, Solomon BS, Stewart RW (2011). Guia Mosby de Exploracion Fisica.
Elsevier. 72 Edicion.

Servicio de la Biblioteca Nacional de Medicina de EE.UU. http://medlineplus.gov/
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US National Library of Medicine. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

The CINAHL Database. http://www.ebscohost.com/biomedical-libraries/the-cinahl-database.

2. Bibliografia complementaria:

Douglas G, Nicol F, Robertson C (2009). Macleod&rsquo;s Clinical Examination. Elsevier. 122 Edicién.

Esteller A, Sanchez M. (1998) Fundamentos de Fisiopatologia. McGraw-Hill. Madrid.

Kumar V, Abbas AK, Fausto N. (2006) Compendio de Robbins y Cotran patologia estructural y funcional. Elsevier.
72 Edicion.

Montague S, Watson R, Herbert R. (2005) Physiology for Nursing Practice. Elsevier. 32 Edicion.

Medscape Nurses. http://www.medscape.com/nurses

Lewis S et al. (2004) Enfermeria Medico-Quirurgica. Elsevier Mosby. Madrid

Noguer L, Balcells A. (1978) Exploracién Clinica Practica.Editorial cientifico-medica. Barcelona

Patton K, Thibodeau G. (2000) Mosby&rsquo;s Handbook of Anatomy & Physiology. Mosby. 12 Edicion.

Porth C et al. (2006) Fisiopatologia. Salud-enfermedad: un enfoque conceptual. Editorial Medica
Panamericana.

Schroeder K.(2010) Diagnosing Your Health Symptoms For Dummies. John Wiley & Sons. 12 Edicién.

Seidel M et al. (2003) Guia Mosby de exploracion fisica. Elsevier Mosby. Madrid

Sociedad Espafiola de Cardiologia. http://www.secardiologia.es/

Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion. http://www.seen.es/

Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toréacica. http://www.separ.es/

Sociedad Espafiola de Reumatologia. http://www.ser.es/

Sociedad Cordobesa de Soporte Vital. http://www.soportevital.es/index.php?option=com_content&view=frontpage

Stewart M et al. (2007) Patient-Centered Medicine. Transforming the Clinical Method. 22 Edicion. Radcliffe Medical
Press.

CRITERIOS DE COORDINACION
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- Actividades conjuntas: conferencias, seminarios, visitas...
- Realizacion de actividades
- Trabajos validos para varias asignaturas

Aclaraciones:

Gracias al trabajo individual/grupal, utilizando la Entrevista SIFE, la asignatura pretende la comprension integral
del proceso de enfermar, abarcando los aspectos psicosociales de los distintos trastornos patoldgicos.
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