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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Requisitos establecidos en el Plan de Estudios.

Recomendaciones
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Asignatura base para el conocimiento de la estructura macroscépica y microscopica del cuerpo humano.
Proporciona un conocimiento avanzado sobre la formay, en parte, sobre la funcién de los distintos sistemas,
aparatos y érganos que constituyen al ser humano. Es imprescindible el conocimiento de su terminologia para el
resto de asignaturas del Grado de Enfermeria. Ademas se introducen conocimientos basicos de Citologia,
Histologia y de la Embriologia Humana (referida fundamentalmente a la organogénesis)

COMPETENCIAS

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de
la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de
texto avanzado, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de
su campo de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o
ética.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Ccu2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el ambito de las TICs.

CEM1 Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares vy fisiologicas

de las células y los tejidos.

OBJETIVOS

- Fomentar el aprendizaje individual y en equipo invitando a los alumnos a participar en las clases
tedrico-practicas.

- Alcanzar la mayor productividad de las horas de estudio no presenciales.

- Llegar a un conocimiento global de la asignatura y de las implicaciones de ésta con el resto de asignaturas del
Grado en Enfermeria.

- Soltura de los alumnos en la aplicaciéon de los conocimientos adquiridos.

CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos

Seccion |

CITOLOGIA

Tema 1. Citologia médica: la célula. Nucleo. Organelas. Citoesqueleto. Division celular. Muerte celular.
Citopatologia.

HISTOLOGIA MEDICA GENERAL

Tema 2. Tejido epitelial. Tejido conjuntivo.

Tema 3. Tejido muscular. Tejido nervioso.

HISTOLOGIA MEDICA ESPECIAL

Tema 4. Estructura histol6gica de los érganos huecos.

Tema 5. Estructura histolégica de los érganos sélidos.

Seccion I
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EMBRIOLOGIA HUMANA: ORGANOGENESIS

Tema 6. Fecundacién y tres primeras semanas del desarrollo humano. Anexos embrionarios, maternos y mixtos.

Tema 7. Desarrollo embrionario del sistema cardiovascular.

Tema 8. Desarrollo embrionario inicial del aparato urogenital.

Tema 9. Desarrollo embrionario inicial del aparato digestivo y otros derivados endodérmicos.

Tema 10.Desarrollo embrionario del sistema nervioso central y periférico. Sistema muscular.

Tema 11. Desarrollo embrionario de los drganos de los sentidos. Arcos branquiales. Desarrollo embrionario de la
cara y del cuello.

Tema 12. Desarrollo embrionario inicial del sistema esquelético y de las articulaciones.

Seccion I

ANATOMIA HUMANA

I11.1 Retrosoma

Tema 13. Sustrato osteoarticular del retrosoma. Vértebra tipo. Vértebras especiales. Caracteristicas regionales de
las vértebras.

Tema 14. Columna vertebral en conjunto.

Tema 15. Masculos propios y musculos emigrados al retrosoma (sistemas neuromusculares). Fascias y
aponeurosis.

Tema 16. Sistema vascular del retrosoma. Sistemas dermoneurales.

I11.2 Extremidad inferior

Tema 17. Substrato osteoarticular de la extremidad inferior. Regiones topogréficas.

Tema 18. Planta del pie, regién posterior de la pierna, region posterior del muslo y nalga. Sistemas
neuromusculares del plexo sacro.

Tema 19. Dorso del pie, region externa de la pierna y anterior del muslo. Sistema neuromuscular del plexo sacro
(conclusion, nevio ciatico popliteo externo) y sistemas neuromuscular del plexo lumbar (nervios obturador y crural).

Tema 20. Arterias, venas Y linfaticos de la extremidad inferior.

Tema 21. Sensibilidad cutanea y metameria de la extremidad inferior. Plexos lumbar y sacro. Aponeurosis del
miembro inferior y sus anexos. Celdas osteoaponeuréticas.

[11.3 Extremidad superior

Tema 22. Substrato osteoarticular de la extremidad superior.
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Tema 23. Palma de la mano, region anterior del antebrazo, regién anterior del brazo y regién anterior del hombro.
Sistemas neuromusculares del plexo braquial.

Tema 24. Dorso de la mano, region posterior del antebrazo, region posterior del brazo y region posterior del
hombro. Sistemas neuromusculares del plexo braquial.

Tema 25. Arterias, venas y linfaticos de la extremidad superior.

Tema 26. Sensibilidad cutanea y metameria de la extremidad superior. Plexo braquial. Aponeurosis de la
extremidad superior y sus anexos. Celdas osteoaponeuréticas.

lIl.4 Presoma parietal y periné.

Tema 27. Concepto de presoma parietal. Pared toracica. Pared anterolateral del abdomen.

Tema 28. Faja abdominal. Dependencias de la faja abdominal. La ingle.

Tema 29. Fondo (pared posterior) y techo de la cavidad abdominal. Periné y espacios pelviviscerales.

[11.5 Cabezay cuello

Tema 30. Craneo. Base y béveda. Macizo facial y fosas craneofaciales. Articulacion temporomandibular.
Mandibula.

Tema 31. Sistemas neuromusculares deglutores (hipogloso, glosofaringeo, plexo faringeo).

Tema 32. Sistema neuromuscular fonador. Laringe.

Tema 33. Sistema neuromuscular del nervio masticador (ramo motor del nervio mandibular del trigémino).

Tema 34. Sistema neuromuscular del facial.

Tema 35. Sistemas neuromusculares del cuello dependientes del plexo cervical.

Tema 36. Partes integrantes del aparato digestivo y respiratorio en cabeza y cuello.

Tema 37. Parasimpatico, cefalico. Sensibilidad visceral.

Tema 38. Sensibilidad somética de la cabeza y del cuello. Nervio trigémino y rama sensitiva del plexo cervical.

Tema 39. Sistemas vasculares de la cabeza y cuello: arterias, venas y linfaticos.

Tema 40. Dependencias de la cabeza y cuello. Zonas de confluencia. Compartimentos y celdas. Regiones
topograficas de la cabeza y del cuello.

I11.6 Presoma visceral.

Tema 41. Aparato cardiovascular (excluyendo los sistemas vasculares del retrosoma, presoma parietal,
extremidades, cuello y cabeza). Coraz6n. Miocardio. Circulacion coronaria. Pericardio. Pediculo vascular cardiaco.
Arteria aorta y sus ramas, arteria pulmonar y sus ramas. Venas y linfaticos.
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Tema 42. Mediastino y bloque retrocardiaco traqueoesofagico.

Tema 43. Aparato respiratorio. Pulmones. Organizacién morfofuncional. Configuracion de los pulmones. Pleuras.
Linfaticos del térax.

Tema 44. Aparato digestivo. Visceras celiacas. Estbmago.

Tema 45. Higado. Intestino. Recto. Arterias, venas y linfaticos.

Tema 46. Aparato urinario. Rifién y uréter. Vejiga y uretra.

Tema 47. Glandula suprarrenal. Plexos solar e hipogastrico. Peritoneo.
Tema 48. Aparato genital masculino y aparato genital femenino. Mama.
1.7 Organos de los sentidos

Tema 49. Sentido del tacto. Sentido del gusto. Sentido del olfato. Sentido estatoacustico. Oido interno, oido medio
y oido externo.

Tema 50. Sentido de la vista. Globo ocular. Masculos extrinsecos. Contenido de la orbita.
[11.8 Sistema nervioso central.

Tema 51. Organizacion morfofuncional de la médula espinal.

Tema 52. Organizacion morfofuncional del tronco del encéfalo.

Tema 53. Organizacion morfofuncional del cerebelo.

Tema 54. Organizacion morfofuncional del diencéfalo y telencéfalo.

Tema 55. Arterias y venas del sistema nervioso central en conjunto.

Tema 56. Meninges raquideas y meninges cerebrales. Liquido cefalorraquideo.

2. Contenidos préacticos

Seccion | CITOLOGIA E HISTOLOGIA

Manejo del microscopio Optico. Protocolo de observacion en microscopia optica. (1 hora)
Realizacion y observacion microscépica de frotis de mucosa oral y de frotis sanguineo.( 1 hora)
Observacion de preparaciones histolégicas. (1 hora)

Seminario 1.- Obtencién y procesado de muestras en Histologia. (1 hora)

Seccion Il EMBRIOLOGIA HUMANA
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Observacion de embriones y fetos en distintos estadios del desarrollo. (3 horas)

Seccion 1l ANATOMIA HUMANA

Estudio analitico, funcional y radiolégico de los huesos de la columna vertebral. (2 horas)

Estudio analitico, funcional y radioldgico de los huesos de la extremidad inferior. (2 horas)

Estudio analitico, funcional y radiolégico de los huesos de la extremidad superior. (2 horas)

Estudio analitico, funcional y radiolégico de los huesos del térax. (2 horas)

Estudio analitico, funcional y radioldgico de los huesos del craneo y la mandibula. (3 horas)

Observacion de diseccion en el cadaver: retrosoma, extremidad inferior, extremidad superior, presoma parietal,
cuello y cabeza. (6 horas)

Observacion y estudio del presoma visceral en cadaver y visceras individualizadas. (2 horas)

Anatomia topogréfica. (2 horas)

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia y adaptaciones metodoldgicas para los alumnos a tiempo
parcial

La metodologia a aplicar para los alumnos a tiempo parcial sera la misma que para los alumnos a tiempo.

Actividades presenciales

Actividad . O?r:gfe‘; o | porio Total

Actividades de evaluacion 2 - 2
Leccién magistral 55 - 55
Practicas en la sala de diseccidn y aula - 27 27
de microscopia

Seminarios 1 - 1
Total horas: 58 27 85

Actividades no presenciales

Actividad Total

Estudio 140

Total horas: 140

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO
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Cadaveres, piezas 6seas, modelos anatémicos
Imagenes de atlas anatémicos - Moodle

Manual de organogénesis - Moodle

Radiografias, resonancias y tomograffiias - Moodle

EVALUACION
Instrumentos
Competencias Examen tipo test Listas de control Prueba practica test
CB1 x
CB3 X y
CB5 x
CEM1 x N
cu2 x
Total (100%) 70% 10% 20%
Nota minima.(*) 5 5 5

(*) Nota minima necesaria para el calculo de la media

Calificacion minima para eliminar materia y periodo de validez de las calificaciones parciales: No hay
pruebas parciales.

Aclaraciones generales sobre la evaluaciéon y adaptacion metodolégicas para los alumnos a tiempo
parcial:

La metodologia a aplicar para los alumnos a tiempo parcial serda la misma que para los alumnos a tiempo
completo.

Examen tedrico: constara de 50 preguntas tipo test. Cada cuatro preguntas erréneas restaran una correcta.
La nota minima se alcanzara con 30 respuestas correctas.

Examen practico: constara de 30 preguntas tipo test. Cada cuatro preguntas erroneas restaran una correcta.

La nota minima se alcanzara con 15 respuestas correctas.

NOTA : En el caso de no superar algun instrumento de evaluacién, en el acta figurara suspenso con la calificacién
numeérica maxima de 4.

Informacién adicional:

En caso de no alcanzar la nota minima en alguna de las formas de evaluacion, se calificar4 con un méximo de 4

La asistencia sera evaluada mediante listas de control

Valor de la asistencia en la calificacion final: Un punto.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor: La concesion de las matriculas de honor se
hara por orden de calificacién entre los alumnos que hayan obtenido la puntuacién de sobresalliente.
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CRITERIOS DE COORDINACION

- Coordinacidn entre las &reas de conocimiento que imparten docencia en esta asignatura (Anatomia y
Embriologia Humana, Histologia y Enfermeria)
- Seleccidn de competencias comunes
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