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DENOMINACION DE LA ASIGNATURA
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Créditos ECTS: 6 Horas de trabajo presencial: 60
Porcentaje de presencialidad: 40% Horas de trabajo no presencial: 90
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Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno.

Recomendaciones

Ninguna especificada.

COMPETENCIAS

CB1

CB3

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacion
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzado, incluye también algunos aspectos
que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia.

Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TICs.
Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y fomentar la educacion para la salud.

Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiolégicas de las células y los
tejidos.

OBJETIVOS

- Que el alumno conozca, en profundidad y de forma pormenorizada, la fisiologia de todos y cada uno de los érganos y

sistemas del organismo y las interacciones entre todos ellos para hacer funcionar al organismo como un todo.

- Que el alumno conozca los mecanismos de control de todas las funciones organicas y las consecuencias de la falta o

alteracion del control de las mismas.

- Que el alumno se familiarice con las técnicas basicas de laboratorio y otras pruebas diagnésticas que permiten la

evaluacion funcional de los diferentes érganos y sistemas del cuerpo humano en estado de salud y enfermedad.

CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos

Seccién 1: INTRODUCCION

Tema 1: Introduccioén a la Fisiologia: Concepto de Fisiologia y divisiones. Medio interno. Concepto de homeostasis.

Sistemas de control de las funciones corporales.

Seccién 2: FISIOLOGIA GENERAL

Tema 2: Fisiologia celular: Constituyentes del organismo. Liquidos corporales y composicién de los liquidos intra y

extracelular. Estructura de la membrana celular. Transporte de sustancias a través de la membrana celular.

Tema 3: Interacciones entre las células y el medio extracelular. Potenciales de membrana: Potencial de difusion, de

equilibrio, de membrana en reposo, de accién y graduados. Comunicacién entre células excitables.

Seccién 3: FISIOLOGIA DE LA SANGRE

CORDOBA

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES

.uco.es DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA

facebook.com/universidadcordoba
@univcordoba

uco. es/ grados

B



FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2017/18

GUIA DOCENTE

Tema 4: Generalidades sobre la sangre. Caracteristicas generales de la sangre y sus funciones. Plasma: caracteristicas y
componentes. Hematopoyesis: requerimientos y localizacién.

Tema 5: Fisiologia de los hematies. Caracteristicas fisicas de los hematies. Eritropoyesis y su regulacién. Funciones de los
hematies. Eritrolisis.

Tema 6: Hemostasia y coagulacién. Concepto de hemostasia. Mantenimiento de la sangre en estado liquido: papel del
endotelio vascular y el plasma. Fisiologia de las plaquetas. Factores de la coagulacién y fases de la misma. Fibrinolisis.
Secci6n 4: FISIOLOGIA DEL APARATO CARDIOVASCULAR

Tema 7: Generalidades del aparato cardiovascular. Organizacién funcional del aparato cardiovascular: sistemas de
impulsién, distribucion, intercambio y recogida. Organos prioritarios.

Tema 8: Generalidades del funcionamiento cardiaco: Areas cardiacas y propiedades. Musculo cardiaco: propiedades
Tema 9: Ciclo cardiaco. Fases hemodindmicas. Cambios de presion, volumen y flujo a lo largo del ciclo cardiaco en corazén
y aorta. Curvas de presion-volumen. Volimenes cardiacos.

Tema 10: Regulacién del volumen minuto o gasto cardiaco. Factores que intervienen en el control de la frecuencia
cardiaca. Factores que condicionan la precarga y la postcarga.

Tema 11: Vasos sanguineos. Clasificacion funcional. Funciones de los diferentes vasos sanguineos. Diferencias
funcionales entre los sistemas arterial y venoso.

Tema 12: Presion arterial. Tipos de presiones arteriales. Control de la presion arterial a corto plazo: papel de
barorreceptores, volorreceptores y quimiorreceptores. Control de la presién arterial a largo plazo: papel del rifién y

del sistema renina-angiotensina-aldosterona

Tema 13: Intercambio capilar. Clasificacion funcional de los vasos de la microcirculacién. Caracteristicas del flujo

en la microcirculacién. Mecanismos de intercambio capilar. Condicionantes.

Tema 14: Control del flujo sanguineo a los tejidos. Mecanismos de control a corto y largo plazo.

Secci6n 5: FISIOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

Tema 15: Generalidades sobre el funcionamiento del aparato respiratorio. Mecanica ventilatoria. Volimenes y
capacidades pulmonares.

Tema 16: Difusién alveolo-capilar. Transporte de gases: Papel de la hemoglobina

Tema 17: Respiracién celular.

Seccién 6: FISIOLOGIA DEL RINON
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Tema 18: Introduccion a la fisiologia renal. Funciones generales del rifién. Estructura funcional del rifién: nefronas,
glomérulos, sistemas de tubulos y aparato yuxtaglomerular. Vascularizacion del rifién.
Tema 19: Mecanismos basicos de la formacion de orina. Filtracion glomerular. Reabsorcion tubular. Secrecién
tubular. Concepto de aclaramiento. Excrecién de agua.
Tema 20: Control del volumen y osmolaridad de los liquidos corporales. El agua y los compartimentos liquidos
corporales. Regulaciéon del volumen y osmolaridad de los liquidos.
Tema 21: Equilibrio acido-base. Sistemas amortiguadores. Papel del pulmén y del rifidn en la regulacion del equilibrio
acido-base. Compensaciones renales y pulmonares en la acidosis y en la alcalosis.
Secci6n 7: FISIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO
Tema 22: Funciones generales del aparato digestivo. Caracteristicas anatémicas y fisiolégicas del aparato digestivo.
Caracteristicas del musculo liso gastrointestinal. Sistemas de regulacién de la funcién gastrointestinal.
Tema 23: Secrecion gastrointestinal (1): Secrecion salival y gastrica. Secrecién salival: Composicién, funciones y
regulacion. Secrecién gastrica: Funciones y estructura del estémago. Secrecién acida gastrica y su regulacion.
Tema 24: Secrecion gastrointestinal (I1): Secrecién pancreatica y biliar. Secrecién pancreatica: Funciones, componentes,
fases y regulacion. Secrecidn biliar: Funciones, componentes, fases y regulacién.
Tema 25: Motilidad gastrointestinal. Actividad mioeléctrica gastrointestinal. Masticacion y deglucién. Fases y regulacion.
Motilidad gastrica e intestinal. Regulacion.
Tema 26: Digestion y absorcién intestinal: Generalidades. Estructura funcional del intestino. Digestién y absorcién de
glucidos, lipidos'y proteinas.
Tema 27: Transporte intestinal de agua y electrolitos. Transporte de agua y electrolitos. Absorcién y secrecion de agua.
Absorcion de Na+. Absorcién y secreciéon de Cl-y K+.
Tema 28: Control integral de la ingesta de alimentos. Homeostasis energética. Sefiales periféricas y centrales en el control
de laingestay el peso corporal.
Seccién 8: FISIOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO
Tema 29: Generalidades del sistema endocrino. Tipos de hormonas y mecanismos de accién. Participacion del sistema
endocrino en el control de las funciones corporales. Mecanismos de control del sistema endocrino.
Tema 30: Integracion neuroendocrina: Eje Hipotalamo Hipéfisis. Hormonas hipotaldmicas. Adenohipéfisis y neurohipéfisis.
Hormonas adenohipofisarias.

Tema 31: Tiroides. Sintesis, liberacion, transporte, mecanismo de accién, acciones y control de las hormonas tiroideas.
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Tema 32: Adrenales. Corteza adrenal: Glucocorticoides, Mineralocorticoides y andrégenos. Sintesis, transporte, mecanismo
de accion, acciones y control de sintesis de las hormonas de la corteza adrenal Médula adrenal:

adrenalina y noradrenalina.

Tema 33: Pancreas endocrino. Insulina: sintesis, liberacién, mecanismo de accién, acciones y control de su sintesis y
liberacion. Glucagon: sintesis, liberaciéon, mecanismo de accioén, acciones y control de su sintesis y liberacion.

Tema 34: Fisiologia de la reproduccion en la mujer. Ciclo ovarico: Fases, gametogénesis y sintesis de estrégenos y
progesterona. Control del ciclo ovarico. Ciclo uterino.

Tema 35: Fisiologia de la reproduccién en el varén. Espermatogénesis. Sintesis de hormonas por el testiculo. Control del
funcionamiento testicular.

Secci6n 9: FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

Tema 36: Fisiologia sensorial (1): Receptores y modalidades sensoriales. Definicion y clasificacién de los receptores
sensoriales.Modalidades de sensaciones. Transduccion de los estimulos. Adaptacién, sumacién temporal y espacial.
Tema 37: Fisiologia Sensorial (ll): Vias sensoriales. Organizacion y propiedades de las vias sensoriales: sistema de los
cordones posteriores-via lemniscal y sistema anterolateral. Proyecciones talamo-corticales. Corteza somatosensorial.
Tema 38: Sistema motor esquelético: Funciones motoras de la médula espinal. Reflejos medulares. Receptores
musculares: huso muscular y érgano tendinoso de Golgi. Control de la actividad medular refleja.

Tema 39: Sistema motor esquelético: Vias motoras. Control cortical del movimiento voluntario. Sistema piramidal.
Funciones motoras del tronco del encéfalo. Via rubro-espinal. Sistema motor medial. Fisiologia de los ganglios de la base y
el cerebelo.

Tema 40: Sistema nervioso auténomo. Sistema nervioso auténomo: Organizacién funcional del sistema simpéatico y

parasimpatico. Funciones de control vegetativo.

2. Contenidos practicos

Tema 1: Introduccion a las practicas

Tema 2: Fisiologia de la sangre: Grupos sanguineos. Sangre completa, suero y plasma. Hematimetria.
Fundamentos de inmunologia. Vacunas y calendario de vacunaciones

Tema 3: Fisiologia del aparato cardiovascular: Volimenes y presiones en cavidades cardiacas y aorta. Tonos

cardiacos. Electrocardiograma (ECG). Onda del pulso. Presiones arteriales: Medidas de presién arterial sistélica, diastélicay
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diferencial.

Tema 4: Fisiologia del aparato respiratorio: Modelo funcional para la comprensién de la mecénica ventilatoria.
Espirometria: voliumenes y capacidades respiratorias. Microespirometria. Fisiologia del equilibrio acido-base.

Tema 5: Fisiologia renal: Analisis macroscépico de una muestra de orina. Analitica de una muestra de orina

(densidad, pH, glucosa, proteina, bilirrubina etc y aparicion de sustancias anémalas como drogas). Sedimento urinario.
Fisiologia del equilibrio acido-base.

Tema 6: Fisiologia del aparato digestivo: VValoracidn nutricional mediante antropometria y cineantropometria.
Calculo del indice de masa corporal.

Tema 7: Fisiologia del sistema endocrino: Base quimica de la sintesis, liberacién, transporte y mecanismo de

accion de las hormonas. Métodos de medida de hormonas en sangre y tejidos (RIA y ELISA). Bases endocrinas de los
métodos de planificacién familiar.

Tema 8: Fisiologia del sistema nervioso: Técnicas exploratoria de reflejos (rotuliano, pupilar etc). Exploracién de
campos receptores. Umbrales de deteccién sensorial.

Tema 9: Etapas del desarrollo humano: intrauterino, neonatal, infantil, juvenil, pubertad y edad adulta. Signos de muerte
corporal (respiratorios, cardiacos y cerebrales).

Tema 10: Busqueda de bibliografia. Trabajos cientificos: desarrollo de los diferentes apartados. Revistas cientificas: indices
de calidad e indices de.impacto.

EXPOSICION ORAL POR GRUPOS DE UN TRABAJO RELACIONADO CON LA ASIGNATURA

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

La metodologia para los alumnos a tiempo parcial se adaptara a las condiciones particulares de los mismos.

Adaptaciones metodolégicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales

Todas aquellas que el profesorado crea necesarias en atencién a las particularidades de los alumnos adscritos a este régimen

de tiempo parcial.

Actividades presenciales
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Actividades de evaluamon
Exposicion grupal - 7 7
Laboratorio - 10 10
Leccién magistral

Total horas:

Actividades no presenciales

Actividad Total

Busqueda de informacién
Consultas bibliograficas 5
Estudio

Total horas:

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos
Dossier de documentacion
Ejercicios y problemas

Aclaraciones:

- Resiimenes de los tema del programa teérico que los aumnos podran consultar en el aula virtual (Moodle) y/o seran

depositados en reprografia.

EVALUACION

Instrumentos

Pruebas de
Asistencia (lista de respuesta larga
control) Examen tipo test Exposiciones (desarrollo)

Competencias

CB1 X X X
CB3 X X X
CB5 X X
CEM1 X X X
CET11 X

Ccu2 X X

Total (100%)

Nota minima.(*)

(*) Nota minima para aprobar la asignatura.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Se utilizaran alternativamente exdmenes tipo test o pruebas de respuesta larga en funcién de la convocatoria (primera, segunda o extraordinaria) en
que se realice la prueba.

Caracteristicas tipo test: Examen de preguntas con respuestas multiples (5 opciones por preguntas), de las que sélo una es correcta. Incluye
puntuacién negativa a razén de 0.25 puntos menos por cada pregunta contestada de forma incorrecta.

Calificacion final si no supera la nota minima en alguno de los elementos de evaluacién: Nota media del total de calificaciones recibidas, con un maximo
de 4 puntos si no se supera la nota minima en alguna de las herramientas de evaluacion.
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En caso de no alcanzar la nota minima de 5 en la calificacién de los conocimientos tedéricos y practicos (examen tipo test o de preguntas cortas) no se podran sumar el
resto de calificaciones obtenidas en el apartado de Asistencia y Exposiciones.

% de asistencia minimo: Al menos el 50% de los controles realizados en clases tedricas. Al menos 75% de los controles realizados en clases practicas.

Sistema de recuperacion de asistencia en siguientes convocatorias: El sistema de control de asistencia no se tendra en cuenta en siguientes
convocatorias, siempre que se superen las notas minimas exigidas para cada herramienta de evaluacion.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades educativas especiales:

Se utilizaran alternativamente exdamenes tipo test o pruebas de respuesta larga en funcién de la convocatoria (primera, segunda o extraordinaria) en
que se realice la prueba.

Caracteristicas tipo test: Examen de preguntas con respuestas multiples (5 opciones por preguntas), de las que sélo una es correcta. Incluye
puntuacion negativa a razén de 0.25 puntos menos por cada pregunta contestada de forma incorrecta.

Calificacion final si no supera la nota minima en alguno de los elementos de evaluacion: Nota media del total de calificaciones recibidas, con un maximo
de 4 puntos si no se supera la nota minima en alguna de las herramientas de evaluacion.

En caso de no alcanzar la nota minima de 5 en la calificacion de los conocimientos tedricos y practicos (examen tipo test o de preguntas cortas) no se
podran sumar el resto de calificaciones obtenidas en el apartado de Asistencia y Exposiciones

La asistencia serd evaluada mediante listas de control

Criterios de calificacién para la obtencion de Matricula de Honor: Las mejores notas entre los alumnos que hayan obtenido una calificacion de
sobresaliente

¢Hay examenes/pruebas parciales?: No

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica:

LIBROS DE TEXTO GENERALES RECOMENDADOS

- BERNE RMy LEVY MN (2009). Fisiologia. Barcelona. Elsevier de Espafia. 62 Edicién.

- BEST & TAYLOR (2010). Bases Fisioldgicas de la Practica Médica. Médica Panamericana. 142 Edicién

- CORDOVA A (2003). Fisiologfa Dinamica. Barcelona. Masson. 12 Edicion.

- COSTANZO LS. (2014). Fisiologia 52 Edicién

- FERNANDEZ GARZA NE (2008). Manual de Laboratorio de Fisiologia. McGraw-Hill. 42 Edicién.

- FOX SI (2014). Fisiologia Humana. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Espafia. 132 Edicién.

- GANONG WF (2011). Fisiologia Médica. Barcelona. El Manual Moderno. 242 Edicién.

-GUYTON AC y HALL JE (2011). Tratado de Fisiologia Médica. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Espafa. 122 Edicion.
-POCOCK Gy RICHARDS CD (2005). Fisiologia Humana. Barcelona. Masson S.A. 22 Edicién.

- RHOADES RA 'y TANNER GA (1997). Fisiologia Médica. Barcelona. Masson-Little, Brown. 12 Edicion.
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- SILBERNAGL S y DESPOPOULOS A (2009). Fisiologia. Texto y Atlas. Madrid. Médica Panamericana. 72 edicion.
- SILVERTHON DU (2014). Fisiologia Humana. Madrid. Médica Panamericana. 62 edicion.
- STANFIELD CL (2011) Principios de Fisiologia Humana. 42 Edicién.

- TRESGUERRES JAF (2010). Fisiologia Humana. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Esparia. 42 Edicion.

2. Bibliografia complementaria:

LIBROS DE TEXTO ESPECIFICOS RECOMENDADOS

- BARBANY JR (2006). Fisiologia del Ejercicio Fisico y el Entrenamiento. Paidotribo. 22 Edicion.

- BARBIERI RL, JAFFE RB y YEN SSC (2001). Endocrinologia de la Reproducciéon. Médica Panamericana S.A. 12 Edicién.
- BARRETT KE (2007). Fisiologia Gastrointestinal. México. McGraw-Hill Interamericana. 12 Edicion.

- DELGADO JMy otros (1998). Manual de Neurociencia. Madrid. Sintesis 12 Edicion.

- GIBNEY MJ, VORSTER HH y KOK FJ (2005). Introduccién a la Nutricién Humana. Acribia. 12 Edicién.

- GUYTON AC (1994). Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso. Neurociencia Basica. Panamericana. Buenos Aires.

- IRIGOIEN JM (1999). Cardiologia y Deporte. Gymnos. 12 Edicién.

- LEWIS SM, BAIN BJ y BATES | (2007). Hematologia Practica. Harcourt Brace de Espafia S.A. 12 Edicidn.

- MOHRMAN DE y HELLER LJ (2007). Fisiologia Cardiovascular. Madrid. McGraw-Hill Interamericana. 62 Edicién.

- NETTER. Fundamentos de Fisiologia. Elsevier-Masson. 12 Edicién.

- TRESGUERRES JAF, AGUILAR E, DEVESA Jy MORENO B (2000). Tratado de Endocrinologia Basica y Clinica. Madrid.
Sintesis. 12 Edicion.

- VANDER E y DOUGLAS C (2006). Fisiologia Renal. McGraw-Hill-Interamericana de México. 62 Edicion.

- WEST JB (2005). Fisiologia Respiratoria. Madrid. Médica Panamericana. 72 Edicion.

CRITERIOS DE COORDINACION

- Fecha de entrega de trabajos
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CRONOGRAMA

Actividad

Actividades de Exposicién grupal Leccién magistral
evaluacion Laboratorio

Periodo

12 Quincena 0 1 0 5
22 Quincena 0 1 2 5
32 Quincena 0 1 2 5
42 Quincena 0 1 2 5
52 Quincena 0 1 2 5
62 Quincena 0 1 2 5
72 Quincena 0 1 0 5
82 Quincena 3 0 0 5

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas

de acuerdo a las necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales
en los casos gue se requieran.
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