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REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

No se establecen requisitos previos

Recomendaciones

- Asistencia diaria obligatoria a las clases tedricas y practicas
- Lectura previa, en los libros recomendados, de los temas que se impartiran en clase
- Hacer esquemas personales de cada uno de los temas del programa

- Resolver dudas consultando al profesor que ha impartido la clase y mediante la consulta de alguno de los textos entre los recomendados
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OBJETIVOS

La asignatura de Farmacologia tiene como objeto proporcionar a la profesién enfermera los conocimientos necesarios para una buena actuacion tanto
en la prescripcion, administracién de medicamentos como en la participacion activa en la Farmacovigilancia. Siendo una de las bases para el desarrollo
de su trabajo con competencia y responsabilidad.

Se pretende que, al finalizar la asignatura, el alumno sea capaz de:
Objetivos propios de la asignatura
- Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

- Conocer los principales grupos de farmacos, lo principios de su autorizacion, dosis, vias de administracion y farmacocinética, uso e indicacién, y los
mecanismos de accién de los mismos. Interacciones y efectos adversos.

- Valorar la relacion riesgo/beneficio derivada de los procedimientos terapéuticos.
Objetivos adicionales
- Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

- Por ultimo, el alumno debera ser consciente de que los conocimientos actuales sobre la materia estan sujetos a constante revisiéon y que son el fruto
de trabajo de investigacién de varios autores

- Seleccionar informacion, organizandola en estructuras coherentes que permitan su aprendizaje. comunicar y relacionar la informacién requerida tanto
individual como colectiva

COMPETENCIAS

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacion
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzado, incluye también algunos aspectos
que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia.

Ccu2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TICs.

CET6 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

CET9 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

CET14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de calidad.

CEM2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

CEM3 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacién, y los mecanismos de accién de los
mismos.

CEM4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de su

administraciéon y consumo.

CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos
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SECCION 1. PRINCIPIOS Y MECANISMOS GENERALES DE ACCION DE LOS FARMACOS
Temal. Farmacologia. Historia. Concepto. Métodos. Objetivos.
Tema 2. Farmacocinética I: Procesos de absorcién y distribucion de los farmacos. Concepto. Mecanismos generales. Factores que los modifican.

Tema 3. Farmacocinética Il: Procesos de metabolismo y eliminacién de los farmacos. Concepto. Mecanismos generales. Factores que los
modifican.

Tema 4. Farmacodinamia: Concepto de agonismo y antagonismo. Mecanismos fundamentales implicados en las acciones de los farmacos.
Receptores y sistemas efectores

Tema5. Reacciones adversas y toxicidad de los farmacos. Mecanismos fundamentales de las interacciones farmacoldgicas.
Tema 6. Farmacologia clinica. Farmacovigilancia.

SECCION II. SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

Tema7. Sistema nervioso simpatico I: FArmacos simpaticomiméticos de accidon directa.

Tema 8. Sistema nervioso simpatico lI: FArmacos simpaticomiméticos de accién indirecta. FArmacos que modifican la sintesis, almacenamiento y
liberacién de las catecolaminas.

Tema9. Sistema nervioso simpatico Ill: FArmacos antagonistas adrenérgicos. Bloqueantes de los receptores alfa. Bloqueantes de los receptores
beta.

Tema 10. Sistema nervioso parasimpatico I: FaArmacos colinérgicos de accién directa. Inhibidores de la acetilcolinesterasa.

Temall. Sistema nervioso parasimpatico Il: Antagonistas colinérgicos muscarinicos: Alcaloides. Derivados sintéticos y semisintéticos.
Bloqueantes neuromusculares despolarizantes y no despolarizantes. Farmacologia del ganglio.

SECCION IIl. AUTACOIDES

Temal2. Serotoninay antiserotonérgicos. Histamina y antihistaminicos. Prostaglandinas.
SECCION IV. DOLOR E INFLAMACION

Tema13. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos: Clasificacién. Mecanismos de accién. Farmacocinética. Efectos adversos.
Tema 14. Farmacologia de los opiaceos y sus antagonistas.

SECCION V. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Tema 15. Antipsicéticos I: Farmacos neurolépticos y antimaniacos

Tema 16. Antipsicéticos II: Farmacos antidepresivos.

Temal7. Antipsicéticos Ill. Farmacos ansioliticos e hipnéticos.

Tema 18. Farmacos antiepilépticos. Farmacos con acciones en el sistema extrapiramidal.
SECCION VI. ANESTESIA

TEMA 19. Anestésicos locales. Tipos de anestesia local.

TEMA 20. Anestésicos generales inhalatorios e intravenosos.

SECCION VII. FARMACOLOGIA RENAL Y CARDIOVASCULAR
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Tema 21l. Farmacos diuréticos y antidiuréticos.

Tema 22. Farmacos que actiian en el eje renina-angiotensina.

Tema 23. Farmacos vasodilatadores y bloqueantes de los canales de calcio.

Tema 24. Farmacos con efecto inotropo positivo. Farmacos antiarritmicos.

Tema 25. Farmacos hipolipemiantes.

Tema 26. Farmacos antianémicos. Farmacos hipouricemiantes y antigotosos.
SECCION VIIl. SANGRE

Tema 27. Farmacologia de la coagulacion: Conceptos generales. Anticoagulantes. Antiagregantes plaquetarios. Fibrinoliticos. Hemostaticos.
SECCION IX. FARMACOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

Tema 28. Farmacologia de la secrecion y de la motilidad gastrointestinal.
SECCION X. FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

Tema 29. Farmacos broncodilatadores, antitusigenos, expectorantes y mucoliticos.
SECCION XI. FARMACOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Tema 30. Antibidticos Beta-lactamicos.

Tema 31. Antibiéticos aminoglucésidos. Antibiéticos de amplio espectro.

Tema 32. Macrdélidos. Antibiéticos polipeptidicos. Otros antibiéticos.

Tema 33. Sulfamidas y cotrimoxazol. Quinolonas. Antisépticos locales y generales.
Tema 34. Farmacos utiles en las enfermedades por micobacterias.

Tema 35. Farmacos antifiingicos.

Tema 36. Farmacos antiparasitarios.

Tema 37. Farmacos antiviriasicos.

SECCION XII. QUIMIOTERAPIA ANTINEOPLASICA E INMUNODEPRESORA

Tema 38. Farmacos antineoplasicos

Tema 39. Farmacos inmunodepresores.

SECCION XIIl. SISTEMA ENDOCRINO

Tema40. Esteroides corticales y antiinflamatorios esteroideos.

Tema 4l. Hormonas sexuales. Estrogenos. Anabolizantes. Anticonceptivos hormonales. Farmacologia del tiroides.

Tema 42. Insulina e hipoglucemiantes orales.
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2. Contenidos practicos

Formas Medicamentosas
Calculo de dosis

Dosificacion de los farmacos

METODOLOGIA

Aclaraciones

ENSENANZA PRESENCIAL (Teoria) [PRESENCIAL]

- El profesor explicard los conceptos basicos. Los guiones y resimenes de los temas de los programas tedrico y practico estaran a disposicion de los
estudiantes en la platafoprma virtual Moodle. Las competencias correspondientes se evaluaran en la parte teérica.

- Ademas, en el aula virtual (Moodle) dispondran de actividades académicas que deberan realizar para completar su formacién y el proceso de
aprendizaje.

ESTUDIO O PREPARACION DE PRUEBAS [AUTONOMA]

- Autoaprendizaje de los diferentes conceptos tratados en los diferentes temas de la asignatura.
PRUEBA DE EVALUACION PARCIAL [PRESENCIAL]

- Se realizara una prueba objetiva parcial que tendra caracter eliminatorio

PRUEBA DE EVALUACION FINAL [PRESENCIAL]

- Se realizard un examen final para todos los estudiantes. Este serd realizado en 2 sesiones. La primera sera la realizacion del 2° parcial y a la 22 sesién
se podran presentar aquellos alumnos que no hayan superado el primer parcial.

Actividades presenciales

Actividades de evaluacién 2
Leccion magistral 42
Seminario

Taller -
Total horas: 44

Actividades no presenciales

Actividad Total
Busqueda de informacién 16
Consultas bibliograficas 10
Estudio 60
Problemas 4
Total horas: 90

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUM
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Casos y supuestos practicos - Aula virtual (Moodle)
Dossier de documentacion - Aula virtual (Moodle)
Ejercicios y problemas - Aula virtual (Moodle)
Manual de la asignatura - Biblioteca del Centro

Aclaraciones:

- El profesorado facilitara al alumno resimenes y guiones de los temas de los programas teérico y practico, que considere oportuno, en el aula virtual
(Moodle)

- Ademas, en el aula virtual (Moodle) dispondran de actividades académicas que deberan obligatoriamente realizar para completar su formaciény el
proceso de aprendizaje.

EVALUACION

Instrumentos Porcentaje

Casos y supuestos
practicos

Examen tipo test

Resolucion de problemas

Periodo de validez de las calificaciones parciales: El parcial aprobado con una calificacién minima de 5 tendra validez hasta la finalizacién de la 12
convocatoria ordinaria

Aclaraciones:

No procede
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Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas

de acuerdo a las necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales
en los casos que se requieran.
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