FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2018/19

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: FISIOPATOLOGIA
Cédigo: 100004
Plan de estudios;: GRADUADO EN ENFERMERIA Curso: 2

Denominacién del médulo al que pertenece: FORMACION BASICA COMUN
Materia: MORFOLOGIA, ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO

Carécter: BASICA Duracién: PRIMER CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6 Horas de trabajo presencial: 54
Porcentaje de presencialidad: 36% Horas de trabajo no presencial: 96

Plataforma virtual:

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: CARRERA GONZALEZ, MARIA DEL PILAR (Coordinador)

Centro: FACULTAD DE ENFERMERIA Y MEDICINA

Departamento: ENFERMERTA

drea: ENFERMERIA

Ubicacién del despacho: Edificio Sur 1* Planta

E-Mail: pcarrera@uco.es Teléfono: 957218104

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
Ninguno.
Recomendaciones

Ninguna especificada.

COMPETENCIAS

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzado, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su drea de
estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su 4rea de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomfa.

CET6 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

CET9 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

CEM7 Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de salud y

enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.
CEM9 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

OBJETIVOS
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El estudio de esta asignatura tiene como finalidad:

1. Analizar las causas y comprender los mecanismos que alteran la homeostasis y la salud del ser humano.

2. Describir los procedimientos para el examen fisico: la inspeccidn, la palpacion, la percusion y la auscultacion en la valoracion fisica del
paciente. Aprender a obtener informacion relevante mediante los 6rganos de los sentidos del explorador.

3. Identificar los principales sindromes analizando y comprendiendo los sintomas y signos mas caracteristicos para la valoracién del paciente.
4. Comprender los fundamentos del Electrocardiograma, aprender a realizarlo y a identificar imdgenes patoldgicas.

5. Aprender a identificar e interpretar imdgenes, sonidos y/o datos propios de procesos patoldgicos en un monitor o simulador, sabiendo
diferenciarla de las imdgenes/variables fisioldgicas.

6. Aprender el manejo basico de la ecografia e introducir al alumnado en la identificacién de imagenes ecograficas.

7. Aprender a realizar una RCP basica e introducir al alumnado en la RCP avanzada.

8. Comprender y saber identificar lesiones externas e internas para adoptar las medidas oportunas.

9. Saber diferenciar valores fisiolégicos de los patolégicos.

10. Conocer las principales patologias, su base fisiopatoldgica, por aparatos y sistemas, del cuerpo humano

11. Aprender terminologia propia del drea para saber manejarse en un entorno profesional

12. Saber traducir contenidos de fisiopatologia en inglés

CONTENIDOS

1. Contenidos teoricos

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos

BLOQUE I: CONCEPTO GENERALES

TEMA 1. Conceptos de fisiopatologia basica. Concepto de salud y enfermedad. Concepto de homeostasis.

TEMA 2. Sistemadtica en la exploracion fisica.

TEMA 3. Etiopatogenia general. Agentes mecanicos, fisicos, quimicos y bioldgicos. El frio y el calor como agentes etiol6gicos.

TEMA 4. Procesos de muerte celular. Introduccion al proceso tumoral.

TEMA 5. Formas de reaccién inespecifica. Bases fisiopatologicas de la fiebre e inflamacion. Reaccién general

TEMA 6. Bases fisiopatologicas del edema.

TEMA 7. Bases fisiopatologicas del dolor.

BLOQUE II: FISIOPATOLOGIA GENERAL DE ORGANOS Y SISTEMAS.

TEMA 8. Recuerdo anatomofisiologico del sistema respiratorio. Insuficiencia ventilatoria y respiratoria. Enfermedades obstructivas y restrictivas
del aparato respiratorio. Conceptos de hipoxia, cianosis, hipercapnia.

TEMA 9. Infecciones respiratorias. Sindrome del distres. Asbestosis. Neumotdrax.

TEMA 10. Fisiopatologia de la circulacién pulmonar: Tromboembolismo e Infarto pulmonar. Hipertensién pulmonar. Edema pulmonar. Cor
pulmonale.

TEMA 11. Recuerdo anatomofisiologico del sistema cardio vascular. Bases fisiopatologicas de la cardiopatia isquémica e insuficienica cardiaca.
Pruebas complementarias para el estudio y diagnéstico de patologia del sistema cardiovascular.

TEMA 12. Fisiopatologia del las valvulopatias: Concepto de estenosis e insuficiencia valvular.

TEMA 13. Fisiopatologia de los trastornos de la frecuencia y del ritmo. Mecanismos y causas de las arritmias. Repercusiones hemodindmicas.
Trastornos de la formacién de estimulos.

TEMA 14. Arteriosclerosis. Hipertension. Hipotension: Mecanismos, causas y consecuencias.

Tema 15. Shock y sincope.

TEMA 16. El sistema hematoldgico. Fisiopatologia general de la sangre y érganos hematopoyéticos. Principales sindromes: Anémico y Sindrome
poliglobiilico. Metabolismo del hierro, vitamina B12 y acido folico.

TEMA 17. Alteraciones de los leucocitos. Sindromes mieloproliferativos. Linfomas, Leucemia.

TEMA 18. Fisiopatologia de la coagulacion sanguinea. Alteraciones de la hemostasia.

TEMA 19. El sistema inmune. Enfermedades inmunes. Anafilaxis. Enfermedades infecciosas: Herpes, mononucleosis, rubella, salmonellosis,
toxoplasmosis. Infeccion por HIV. Relacion con el trabajo enfermero.

TEMA 20. Recuerdo anatomofisiologico del sistema gastrointestinal. Alteraciones del tracto digestivo superior: retraso en la deglucién y reflujo
gastroesofdgico. Alteraciones gastroduodenales. Alteracion del transito y de la secrecion gastrica.

TEMA 21. Alteraciones del intestino: Sindrome de maladigestion y malabsorcién. Enfermedad de Crohn. Colitis ulcerosa. Sindrome del ileo.
Sindrome de estrefiimiento y sindrome diarreico.

TEMA 22. Fisiopatologia hepdtica y de las vias biliares. Insuficiencia hepatocelular. Sindrome de hipertension portal. Ascitis. Ictericia y
colestasis. Hepatitis virica.

TEMA 23. Fisiopatologia del pancreas exocrino. Pancreatitis. Las gldndulas anejas.

TEMA 24. Recuerdo anatomofisiologico del rifion y vias urinarias. Proteinuria, hematuria, leucocituria, cilindruria y otras manifestaciones de la
patologia renal.

TEMA 25. Sindromes renales: glomerulo-nefritico, glomerulo-nefrético, intersticial, tubular y vascular. Litiasis. Insuficiencia renal.
Manifestaciones de la patologia de las vias urinarias. Cistitis. Infecciones de la via urinaria. Patologia prostética.

TEMA 26. Fisiopatologia del sistema nervioso. Valoracion de la funcién neurologica. Estudios y técnicas diagnosticas.

TEMA 27. Enfermedades neurologicas. Escala de coma de Glasgow. Patologias asociadas al envejecimiento.

TEMA 28. Fisiopatologia del sistema endocrino. Fisiopatologia del sistema hipotdlamo-hipofisario, glandula tiroidea y paratiroides y
suprarrenales.

TEMA 29. Fisiopatologia del sistema reproductor.

TEMA 30. Enfermedades endocrinas. Diabetes.
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TEMA 30. El sistema musculoesquelético. Valoracién de las enfermedades oseas, articulares y musculoesqueleticas.

2. Contenidos practicos

-Sistematizacién de la exploracion clinica. Técnicas de exploracién bésica.

-Exploracion fisica e identificacién de sonidos normales y patologicos

-Fisiopatologia respiratoria. Espirometria y oxigenoterapia.

-Andlisis de imdgenes radioldgicas de procesos patolégicos. Casos précticos.

-Alteracion del equilibrio dcido-base: supuestos précticos

-Fundamentos del Electrocardiograma (ECG). Manejo y realizacién del ECG. Identificacién de imagenes
patolégicas.

-Supuestos practicos mediante el uso de monitores en el aula de simulacién

-Manejo bésico de la ecografia. Introduccién a la orientacién de imagenes ecogréficas.
-Analisis e interpretacion bésica de analitica sanguinea y/o de orina de procesos patoldgicos.
-Soporte Vital Basico. Introduccién al Soporte Vital Avanzado

-Resolucion, por grupos de un escenario / caso practico

METODOLOGIA

Adaptaciones metodolégicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales

Los estudiantes a tiempo parcial completaran la formacién realizando un trabajo sobre la asignatura y realizar el examen final

Actividades presenciales

Actividad Cupelsmpliy Grupo mediano Total
Actividades de evaluacion 1 - 1
Leccion magistral 41 - 41
Seminario - 12 12
Total horas: 42 12 54

Actividades no presenciales

Consultas bibliogrdficas 10
Estudio 70
Trabajo de grupo 16
Total horas: 96

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Presentaciones PowerPoint
Referencias Bibliograficas
Aclaraciones:

Participara en la asignatura profesorado colaborador de Fisiopatologia
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EVALUACION

Instrumentos

Asistencia (lista de

control) Examen final Seminarios

Competencias

CBl1 X X X
CB2 X X X
CB3 X X X
CB4 X X X
CB5 X X X
CEM7 X X X
CEM9 X X X
CET6 X X X
CET9 X X X

Total (100%)

Nota minima.(*)

(*) Nota minima para aprobar la asignatura.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacién:

Lista de control de asistencia: se pasard, aleatoriamente, una lista de control para que lo firme el alumnado

asistente.

Para aprobar la asignatura, es obligatoria la asistencia al 90% de los talleres-seminarios, que serd valorada mediante listas de control y/o esxamen
tipo test-. La ausencia a mds del 10%, supondrd una calificacién médxima de 4 (SUSPENSO) debiendo realizarse un trabajo complementario cuyas
caracteristicas serdn definidas por el profesor responsable.

La prueba final serd de tipo test de 4 opciones, con alternancia de preguntas cortas de igual puntuacién. Cada 4 preguntas mal contestadas restaran
una correcta. El nimero aproximado de preguntas en el examen serd de 50.

En la segunda convocatoria ordinaria el examen constard de los mismos criterios expuestos para la primera.

En las siguientes convocatorias los detalles de este instrumento de evaluacién se consensuarian con el alumnado en su momento.

En caso de no alcanzar la nota minima en alguna de las formas de evaluacidn, se calificard con un maximo de 4.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades educativas especiales:
Los estudiantes a tiempo parcial completaran la formacién realizando un trabajo sobre la asignatura

Criterios de calificacion para la obtencién de Matricula de Honor: Las Matriculas de Honor serdn asignadas entre los alumnos que hayan
obtenido la calificacion numérica mds alta entre todos los que cumplan los requisitos establecidos en el Reglamento de régimen académico de la
UcCo.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica:

- Brunner y Suddarth. Enfermeria Medico-Quirurgica. 12° edicién. Ed. McGraw-Hill Interamericana. 2013

- Guyton A.C., Hall J.E. Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Elsevier, 2006.

- José Luis Perez Arellano. Sisinio de Castro. Manual de patologia general. 7* edicién. Ed. Elsevier Masson 2013

- Laso F. J. Introduccion a la medicina clinica. Fisiopatologia y semiologia. 5* edicién. Ed. Elsevier Masson 2015

- Henry M. Seidel; Jane W. Ball. Guia Mosby de Exploracién Fisica. Elsevier 2003

- McPhee S.J., Ganong W. Fisiopatologia Médica: Una introduccién a la medicina clinica. Ed. Manual Moderno, 2007
- Pastrana, J. Garcia de Casasola, G. Fisiopatologia y patologia General basica para Ciencias de la Salud.

Elsevier 2013
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2. Bibliografia complementaria:

Ninguna.

CRITERIOS DE COORDINACION

Ningtn criterio introducido.

CRONOGRAMA

Actividad

Actividades de
evaluacion Leccién magistral Seminario

Periodo

19 Quincena

2 Quincena

3“ Quincena

4“ Quincena

5 Quincena

6“ Quincena

7 Quincena
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8 Quincena
Total horas: 41 12

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente serdn adaptadas de acuerdo a las

~

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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