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DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: CANTON HABAS, VANESA (Coordinador)

Departamento: ENFERMERIA, FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Medicina y Enfermeria. Edificio Servicios Multiples. Planta 1
E-Mail: n92cahav@uco.es Teléfono: 957218093

Nombre: BERLANGO JIMENEZ, JOSE

Departamento: ENFERMERTA, FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Facultad de Medicina y Enfermeria. Edificio Servicios Multiples. Planta 1
E-Mail: jberlango@uco.es Teléfono: 957218093

Nombre: GIL. HERRUZO, CELESTINO JESUS

Departamento: ENFERMERIA, FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacién del despacho: Facultad de Medicina y Enfermeria. Edificio Servicios Multiples. Planta 1
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Nombre: JAEN TORO, MERCEDES
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E-Mail: mjaen@uco.es Teléfono: 957218093

Nombre: LOPERA MORENO, AMPARO

Departamento: ENFERMERTA, FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA
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Nombre: VACAS PEREZ, JUAN CRISOSTOMO

Departamento: ENFERMERIA, FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA
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REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones
Para el desarrollo de este practicum, el alumnado debe tener superado el Practicum I, lo que le permitira haber
adquirido las competencias para una adecuada ensefianza-aprendizaje en esta asignatura.

COMPETENCIAS

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

CU2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TICs.

CET2 Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los
resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de préactica clinica y asistencial, que
describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

CET3 Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria.

CET4 Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural.

CET5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y
estableciendo las modificaciones oportunas.

CET6 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

CET7 Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales,
como individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y
valores, garantizando el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto
profesional.

CET9 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas
preventivas y terapéuticas.

CET11 Establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compaileros y fomentar
la educacién para la salud.

CET13 Conocer los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos
disponibles.
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CET14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y los de calidad.

CET15 Trabajar con el equipo de profesionales como unidad bésica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciTrabajar con el equipo de profesionales como unidad bésica en la que se
estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las
organizaciones asistenciales.

CET17 Realizar los cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que supone la
cooperacion multiprofesional, la integraciéon de los procesos y la continuidad asistencial.

OBJETIVOS

La formacion practica del alumnado se realiza en Instituciones Sanitarias, en dreas que le permitan adquirir, a
través de la practica profesional, los principios y valores asociados a las competencias.

Objetivo general:

Situar al alumnado en dmbitos reales de trabajo, permitiendo el desarrollo de capacidades para describir, explicar
y transferir conocimientos, habilidades y destrezas requeridas en el ejercicio profesional.

Como objetivos especificos, planteamos:

1.- Promover en el alumnado el desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina.

2.- Permitir el desarrollo de capacidades para ser, sentir, saber observar, interpretar, describir, explicar,
transferir y combinar conocimientos, habilidades y destrezas requeridas en el ejercicio profesional, en los niveles
definidos para esta asignatura.

3.- Asumir su representatividad de la Institucion Formadora debiendo cumplir por tanto con las normas de respeto
y tolerancia que la Universidad de Cérdoba y la Facultad de Medicina y Enfermeria promueven en su comunidad
académica.

4.- Capacitar a los alumnos de competencias para saber integrarse dentro del grupo interdisciplinar, para que
desarrollen esta habilidad en su futuro marco laboral y profesional.

CONTENIDOS

1. Contenidos teodricos

Los contenidos teéricos que han de estar relacionados con el aprendizaje practico del alumnado en este periodo
son los siguientes:

1.- Conceptos generales de los cuidados del adulto.

2.- Valoracion de enfermeria al ingreso. Planificacion de cuidados de enfermeria. Recomendaciones al alta.

3.- Seguridad del paciente: protocolos de instrucciéon. Identificacién del paciente. Prevencion de caidas.

4.- El paciente quirdrgico. Cuidados en el preoperatorio, transoperatorio y postoperatorio.

5.- Asepsia.

6.- Tipos de drenajes y sondas.

7.- El paciente con alteraciones de la piel. Heridas. Ulceras por presién.

8.- Infeccion nosocomial. Aislamientos.

9.- Administracion de medicacién por via intradérmica, subcuténea, intramuscular, intravenosa y aerosolterapia.
10.- Intervenciones de enfermeria en los métodos de apoyo al diagnéstico.

11.- Planes de cuidados estandarizados, relacionados con las competencias a adquirir en esta asignatura.

Todos los contenidos de la asignatura, de manera transversal, son afines con los Objetivos del Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, concretamente con el nimero tres, o Salud y Bienestar (con
metas como la lucha contra las enfermedades transmisibles y no transmisibles y el cuidado y promocion de la
salud), y con el nimero cuatro, Eduacion de calidad (con metas como la capacitacion de formadores).
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2. Contenidos practicos

- Prevencion de accidentes bioldgicos. Dispositivos de bioseguridad.
- Actuacion ante un paciente en aislamiento. Tipos.

- Cuidados de accesos venosos

- Cuidados de heridas

- Vendajes funcionales y yesos

- Estudio de casos

Trabajo de grupo

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

El Practicum de enfermeria es un proceso curricular sistematico y continuado que promueve en el alumnado el
desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina y tiene una modalidad regular que
corresponde a areas profesionales especificas.

Informacion adicional

En caso de que alumnado se haya matriculado a tiempo parcial o se haya incorporado mas tarde al grado,
notificard esta condicion al profesorado lo antes posible, a fin de establecer los mecanismos oportunos de
compensacion, si proceden

Durante el periodo lectivo, el profesorado estard disponible para atender al alumnado en tutorias individuales o
de grupo,asi como en el foro virtual de la asignatura.

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

La metodologia a aplicar para los alumnos a tiempo parcial serd espacifica para cada caso concreto.(Reglamento
de Régimen Académico de los Estudios de Grado y Master de la Universidad de Cérdoba:http://www.uco.
es/grados/archivos/documentos/normativa planes/RRA Refundido.pdf)

Actividades presenciales

Actividad Grupo pequeno
Actividades de evaluacion 5 5
Estudio de casos 10 10
Prdcticas clinicas 200 200
Seminario 20 20
Tutorias 5 5
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Actividad Grupo pequeino

Total horas: 240

Actividades no presenciales

Actividad Total

Busqueda de informacion

Consultas bibliogrdficas 15

Diario Reflexivo

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos
Cuaderno de Practicas - http://www3.uco.es/moodlemap/
Referencias Bibliogréficas

EVALUACION
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CB2 X X
CB3 X X
CET11 X X
CET13 X X X
CET14 X X
CET15 X X
CET17 X X X
CET2 X X X
CET3 X X X
CET4 X X
CET5 X X X
CET6 X X X
CET7 X X
CET9 X X X
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Total (100%) 40% 40% 20%
Nota minima (*) 5 5 5

(*)Nota minima para aprobar la asignatura

Método de valoracion de la asistencia:

Para aprobar la asignatura es obligatoria la asistencia, que sera valorada mediante hoja de firmas acreditada por
el tutor/a responsable.

Los criterios a seguir en la justificacion de ausencia a practicas seran los establecidos por el reglamento de
practicas clinicas vigente en esta facultad.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

En este periodo de ensefianza -aprendizaje del estudiante confluyen dos figuras docentes. El tutor/a clinico y el
coordinador/a.

El informe evaluativo sobre el desarrollo de las competencias del estudiante en este periodo de ensefianza-
aprendizaje lo realizara el tutor/a clinico.

El coordinador/a evaluara el avance del aprendizaje del estudiante de forma reflexiva e individual a través de los
diarios.

Las pruebas de ejecucion de tareas reales o simuladas permitiran completar la evaluacién en la adquisicion de
competencias del estudiante en este practicum.

En caso de no alcanzar la nota minima en alguna de las formas de evaluacién se calificara con un méaximo de 4.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

El Practicum de enfermeria es un proceso curricular sistematico y continuado que promueve en el alumnado el
desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina y tiene una modalidad regular que
corresponde a areas profesionales especificas.

La metodologia a aplicar para el alumnado a tiempo parcial serd especifica para cada caso concreto. (Reglamento
de Régimen Académico de los estudios de grado y Master de la UCO)

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
Las Matriculas de Honor serdn asignadas entre los alumnos que hayan obtenido la calificacion numérica mds alta
entre todos los que cumplan los requisitos establecidos en el Reglamento de régimen académico de la UCO
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Ediciones.
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Revistas electronicas:

Ciencia y enfermeria: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_serial&pid=0717-9553&Ing=es&nrm=iso
ISSN 0717-9553

Enfermeria clinica: http://db.doyma.es/cgi-bin/wdbcgi.exe/doyma/mrevista.salta_a ultimo?pident=35
ISSN: 1130-8621.

Enfermeria en cardiologia:

http://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/index.htm
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10/11

Curso 2012/13

ISSN: 1575-4146.
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Enfermeria facultativa:
http://www.cge.enfermundi.com/servlet/Satellite?cid=1097067401725& pagename=
SiteCGE%2FPage%2FTplPageGenerica&c=page
Enfermeria Global:

http://www.um.es/eglobal/

ISSN: 1695-6141.

Enfermeria de urgencias:
http://ciberrevista.enferurg.com/sumario.htm
ISSN: 1579-5527

Evidentia:
http://www.index-f.com/evidentia/inicio.php
ISSN: 1697-638X

Revista de Enfermeria en Anestesia-Reanimacié

CRITERIOS DE COORDINACION

Actividades conjuntas: conferencias, seminarios, visitas...

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

PLAN DE CONTINGENCIA: ESCENARIO A

El escenario A, se corresponde con una menor actividad académica presencial en el aula como
consecuencia de medidas sanitarias de distanciamiento interpersonal que limite el aforo permitido en
las aulas.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia en el escenario A

Se adoptaréa un sistema multimodal o hibrido de ensefianza que combine, en todo lo posible, las clases
presenciales en aula y las clases presenciales por videoconferencia (sesiones sincronas) que se impartiran en el
horario aprobado por el Centro. La distribucion temporal de las actividades que se llevaran a cabo de forma
presencial en aula y presencial por videoconferencia estara determinado por el Centro en funcién del aforo
permitido en los espacios docentes y las medidas sanitarias de distanciamiento interpersonal que estén vigentes
en cada momento.

El Practicum de enfermeria es un proceso curricular sistemdtico y continuado que promueve en el alumnado el
desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina y tiene una modalidad regular que
corresponde a areas profesionales especificas.

Informacion adicional

En caso de que alumnado se haya matriculado a tiempo parcial o se haya incorporado mas tarde al grado,
notificara esta condicién al profesorado lo antes posible, a fin de establecer los mecanismos oportunos de
compensacion, si proceden

Durante el periodo lectivo, el profesorado estard disponible para atender al alumnado en tutorias individuales o
de grupo,asi como en el foro virtual de la asignatura.
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EVALUACION
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CB2 X X
CB3 X X
CET11 X X
CET13 X X X
CET14 X X
CET15 X X
CET17 X X X
CET2 X X X
CET3 X X X
CET4 X X
CET5 X X X
CET6 X X X
CET7 X X
CET9 X X X
cuz X X

Total (100%) 40% 40% 20%

Nota minima (*) 4 4 4

(*)Nota minima para aprobar la asignatura

Método de valoracion de la asistencia (Escenario A):

Para aprobar la asignatura es obligatoria la asistencia, que serd valorada mediante hoja de firmas acreditada por
el tutor/a responsable.

Los criterios a seguir en la justificacion de ausencia a précticas seran los establecidos por el reglamento de
practicas clinicas vigente en esta facultad.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion (Escenario A):

En este periodo de ensefianza -aprendizaje del estudiante confluyen dos figuras docentes. El tutor/a clinico y el
coordinador/a.

El informe evaluativo sobre el desarrollo de las competencias del estudiante en este periodo de ensenanza-
aprendizaje lo realizara el tutor/a clinico.
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El coordinador/a evaluara el avance del aprendizaje del estudiante de forma reflexiva e individual a través de los
diarios.

Las pruebas de ejecucion de tareas reales o simuladas permitiran completar la evaluacién en la adquisicion de
competencias del estudiante en este practicum.

En caso de no alcanzar la nota minima en alguna de las formas de evaluacién se calificara con un maximo de 4.

Las pruebas de evaluacion serdn presenciales en las instalaciones de la UCO, siempre que la situacion sanitaria lo
permita.

Esta adaptacion se mantendra para las todas las convocatorias del curso académico 2020-2021.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales (Escenario A):

El Practicum de enfermeria es un proceso curricular sisteméatico y continuado que promueve en el alumnado el
desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina y tiene una modalidad regular que
corresponde a areas profesionales especificas.

La metodologia a aplicar para el alumnado a tiempo parcial serd especifica para cada caso concreto. (Reglamento
de Régimen Académico de los estudios de grado y Master de la UCO)

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor (Escenario A):
Las Matriculas de Honor serdn asignadas entre los alumnos que hayan obtenido la calificacion numérica mds alta
entre todos los que cumplan los requisitos establecidos en el Reglamento de régimen académico de la UCO

PLAN DE CONTINGENCIA: ESCENARIO B

El escenario B, contempla la suspension de la actividad presencial en el aula como consecuencia de
medidas sanitarias.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia en el escenario B

La actividad docente presencial se llevara a cabo por videoconferencia (sesiones sincronas) en el horario aprobado
por el Centro. Se propondran actividades alternativas para los grupos reducidos que garanticen la adquisicién de
las competencias de esa asignatura.

El Practicum de enfermeria es un proceso curricular sistematico y continuado que promueve en el alumnado el
desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina y tiene una modalidad regular que
corresponde a areas profesionales especificas. Por tanto, debido a su configuracién, esta asignatura tiene un
caracter dindmico, basado en la enseflanza-aprendizaje y en los criterios de evaluacién continua de los
estudiantes.

Su caracter practico precisa de la confluencia de dos figuras docentes: El tutor/a y el coordinador/a del Practicum
II1.

En este caso, en el que no es posible la presencia fisica en instituciones sanitarias, éstas sera compensadas con
seminarios tedrico-practicos. Estos seminarios serdn impartidos de forma sincrona, analizando documentos
escritos o graficos sobre los que, posteriormente, se abrird un debate. Aquellos sustituyan el entrenamiento de
habilidades instrumentales seran desarrollados mediante grupos de discusién que se realizaran tras una
exhaustiva lectura de documentos o la visualizaciéon de videos demostrativos.

En todo caso, se tendran en cuenta las recomendaciones y acuerdos que se alcancen por las conferencias
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nacionales de decanos y decanas, procurando adoptar las soluciones propuestas por dichas conferencias.

Informacion adicional

En caso de que alumnado se haya matriculado a tiempo parcial o se haya incorporado mas tarde al grado,
notificara esta condicién al profesorado lo antes posible, a fin de establecer los mecanismos oportunos de
compensacion, si proceden

Durante el periodo lectivo, el profesorado estara disponible para atender al alumnado en tutorias individuales o
de grupo,asi como en el foro virtual de la asignatura.

EVALUACION
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Competencias § 3 25°
g £
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CB2 X X
CB3 X X
CET11 X X
CET13 X X X
CET14 X X
CET15 X X
CET17 X X X
CET2 X X X
CET3 X X X
CET4 X X
CET5 X X X
CET6 X X X
CET7 X X
CET9 X X X
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de practicas
simuladas

Competencias

de tareas reales y/o

Informes/memorias
Pruebas de ejecucion

I Diarios
H ,

cuz

Total (100%) 40% 40% 20%
Nota minima (*) 4 4 4

(*)Nota minima para aprobar la asignatura

STEGEN

@

=}
|
£
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de practicas

Herramientas Moodle

Informes/memorias
Pruebas de ejecucion
de tareas reales y/o

Tarea X X X

Valora la asistencia en la calificacion final (Escenario B):

No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion (Escenario B):

En este periodo de ensefianza -aprendizaje del estudiante confluyen dos figuras docentes. El tutor/a clinico y el
coordinador/a.

Las pruebas de ejecucion de tareas reales o simuladas permitiran completar la evaluacién en la adquisicion de
competencias del estudiante en este practicum.

En caso de no alcanzar la nota minima en alguna de las formas de evaluacidn se calificara con un maximo de 4.
Esta adaptacion se mantendrd para las todas las convocatorias del curso académico 2020-2021.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales (Escenario B):

El Practicum de enfermeria es un proceso curricular sistemdtico y continuado que promueve en el alumnado el
desarrollo de competencias en el ser, el saber y el saber hacer de la disciplina y tiene una modalidad regular que
corresponde a areas profesionales especificas.

La metodologia a aplicar para el alumnado a tiempo parcial serd especifica para cada caso concreto. (Reglamento
de Régimen Académico de los estudios de grado y Master de la UCO)

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor (Escenario B):
Las Matriculas de Honor serdn asignadas entre los alumnos que hayan obtenido la calificacion numérica mds alta
entre todos los que cumplan los requisitos establecidos en el Reglamento de régimen académico de la UCO
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