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REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
Los propios para el acceso a los estudios de grado

Recomendaciones

Conocimientos bésicos de quimica, biologia y matematicas. Capacidad de responsabilidad y trabajo.
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COMPETENCIAS

CB1

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzado, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TICs.
Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria.

Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.
Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y fomentar
la educacion para la salud.

Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y
fisiolégicas de las células y los tejidos.

OBJETIVOS

El conocimiento de las biomoléculas que constituyen los seres vivos, su estructura, su funcién, su metabolismo y

su regulacion e integracién metabdlica. El estudio de los mecanismos moleculares que llevan a la manifestacion de

las actividades vitales y de los mecanismos por los que defectos en algunos de estos procesos pueden dar lugar a

diversas enfermedades. El manejo de técnicas bésicas de trabajo en laboratorios de Bioquimica.

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos

1-Aminoacidos y péptidos. Caracteristicas generales de las proteinas. Aminodacidos: estructura, clasificacion y

propiedades. Aminoacidos esenciales y modificados. Enlace peptidico: cardcter planar. Péptidos de interés

bioldgico.

2-Proteinas. Niveles estructurales: estructura primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria. Fuerzas e

interacciones que mantienen la estructura de las proteinas. Relacion estructura y funcién: proteinas globulares

(mioglobina y hemoglobina),fibrosas (colageno y queratinas), y de membrana.

3-Enzimas. Conceptos basicos: naturaleza, propiedades y clasificacion. Coenzimas y grupos prostéticos. Relacion

con las vitaminas. Modo de accién de las enzimas: bioenergética de la catalisis. Especificidad del complejo enzima-

sustrato. Efecto de la temperatura y pH. Cinética enzimdtica: velocidad inicial, efecto de la concentracién de

sustrato, saturacion de las enzimas. Ecuacidén de Michaelis-Menten: significado y célculo de la Km y Vmax.

Inhibidores irreversibles y reversibles. Reacciones con varios sustratos. Regulacién de las vias metabdlicas.

Enzimas alostéricas y reguladas por modificacidon covalente. Activacidén proteolitica de zimogenos. Isoenzimas.

4.- Acidos nucleicos. Nucleésidos y nucleétidos. Composicién del DNA. Estructura y caracteristicas del DNA y

del RNA. Tipos de DNA y RNA. Organizacion del material genético. Teldmeros y telomerasa. El DNA repetitivo y el
DNA no codificante.
5.-Replicacion del ADN. Replicacién semiconservativa del DNA. DNA polimerasas: clasificacion y mecanismos

de acciéon. Complejo de replicacion. Fragmentos de Okazaki. Acontecimientos en la horquilla de replicacién.

Replicacién de los telémeros.

6.-Expresion genética:
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6.1-Transcripcion. Diferencias transcripcion y replicacion. RNA polimerasas. Promotores: cajas consenso y
secuencias activadoras e inhibidoras. Terminacion de la transcripcidon. Procesos postranscripcionales.
Procesamiento del mRNA.

6.2-Traduccion. El cédigo genético. Biosintesis de proteinas: etapas de activacidn, iniciacién, elongacion y
terminacion. Ribosomas. Antibidticos inhibidores de la traduccidon. Procesos postraduccionales. Plegamiento.
Modificaciones de amino acidos concretos. Trafico de proteinas.

7.-Mutacion y reparacion de mutaciones. Tipos y causas de las mutaciones. Reparacion de apareamientos
incorrectos. Reparacion por corte de base. Reparacion por corte de nucleétidos. Reparacion directa.

8.-Azucares y metabolismo glucidico. Estructura y funcion de los monosacaridos, disacaridos y polisacaridos.
La glucolisis y la gluconeogenesis, significado, regulacion, enzimas y caracteristicas. Ciclo de Cori. Fermentacion
lactica y alcoholica.

9.-Lipidos y metabolismo lipidico. Caracteristicas y funciones de los lipidos. Clasificacién de los lipidos.
Propiedades fisicas de los acidos grasos y lipidos. Estructura de los lipidos de reserva y de membrana:
triglicéridos, glicerofosfolipidos, esfingolipidos y esteroles. Estructura de las membranas. Digestion, movilizacién y
transporte de grasas. Oxidacion de acidos grasos saturados e insaturados. Sintesis de cuerpos cetdnicos.
Biosintesis de acidos grasos y derivados. Regulacion del metabolismo de acidos grasos. Las lipoproteinas
transportan lipidos y colesterol.

10.-Metabolismo nitrogenado. Introduccion: digestion de proteinas y aminodcidos esenciales. Visién general
del metabolismo de moléculas nitrogenadas. Excrecién del nitrégeno. Ciclo de la urea. La glutamina: donde no
llega el ciclo de la urea. Destino de esqueletos carbonados: Familias degradativas de aminodcidos. Destino del
nitrégeno y esqueletos carbonados. Reacciones de la urea-ciclo de Krebs. Biosintesis de aminoacidos. Sintesis y
degradacion de nucleétidos.

11.-Bioenergética. Bioenergética de las reacciones redox y transporte. Ciclo redox de la biosfera. Acoplamiento
energético. Los alimentos como fuente de energia . Reacciones de 6xido-reduccion. Energia libre de una reaccién
redox. Compuestos de alto valor energético. Transporte a través de membranas: tipos y mecanismos. Ciclo de
Krebs y cadena respiratoria. El ATP, moneda energética celular. La mitocondria central energética. Papel central
del ciclo de Krebs en el metabolismo. Visidén global del ciclo y caracter anfibdlico. Cadena transportadora de
electrones y fosforilacién oxidativa. Estructura y funcionamiento de la ATP sintasa. Control respiratorio y
desacoplantes. Balace energético.

12.-Integracion metabdlica. Principios bésicos del metabolismo. Reservas combustibles y usos en diferentes
organos. Interrelaciones metabdlicas en alimentacién/ayuno. Interrelaciones metabdlicas en obesidad/dieta.
Control hormonal. Interrelaciones metabdlicas en el ejercicio, la diabetes, el embarazo y la lactancia.
Interrelaciones metabélicas en consumo de alcohol. Interrelaciones metabdlicas en el cancer.

2. Contenidos practicos

1-Disoluciones y célculo de concentraciones
2-Tampones bioldgicos

3-Proteinas en Bioquimica clinica
4-Enzimologia clinica

5-PCR fundamentos y aplicaciones
6-Bacteriostaticos y germicidas
7-Colesterol, lipoproteinas y aterosclerosis
8-Aminoacidos: deficiencias y funciones
9-Bioenergética

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar
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METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

Las actividades presenciales serdn las siguientes: lecciones magistrales, practicas de aula sobre resolucién de
problemas en reacciones bioquimicas y la aplicacién de diversas metodologias usadas en los laboratorios de
bioquimica.

Adaptaciones metodologicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Todos los materiales empleados en clase estaran a disposicién de los alumnos a través de la pagina moodle, que se
utilizara también para la realizacion y correccién de actividades y evaluaciones, lo que permitird que los alumnos
a tiempo parcial puedan también participar activamente en todas las actividades (excepto los examenes
presenciales) y resolver sus dudas mediante los foros habilitados al efecto.

Actividades presenciales

Actividad
Actividades de evaluacion 4 2 6
Leccion magistral 39 7 46
Tutorias 1 3 4

Total horas:

Actividades no presenciales

Actividad
Andlisis 10
Busqueda de informacion 5
Consultas bibliogrdficas 5
Estudio 64
Problemas 10
Total horas: 94

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos
Ejercicios y problemas
Manual de la asignatura
Presentaciones PowerPoint

Aclaraciones

Casos y supuestos practicos - Plataforma e-learnig Universidad de Cérdoba (http://www3.uco.es/moodle/)
Ejercicios y problemas - Plataforma e-learnig Universidad de Cérdoba (http://www3.uco.es/moodle/)

INIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES
lf‘ IVERSIDAD WWW.uco.es DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA

E] facebook.com/universidadcordoba

@univcordoba uco. eS/gradOS

ORDOB
v CORDOBA



FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2022/23

GUIA DOCENTE

Manual de la asignatura - Plataforma e-learnig Universidad de Cérdoba (http://www3.uco.es/moodle/)
Presentaciones PowerPoint - Plataforma e-learnig Universidad de Cérdoba (http://www3.uco.es/moodle/)

EVALUACION
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Competencias z &
CB1 X X X
CB3 X X
CB5 X X
CEM1 X X
CET11 X X X
CET3 X
CET6 X X X
cu2 X X

Total (100%) 25% 117 25%

Nota minima (*) 3.5 4 3.5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Valora la asistencia en la calificacion final:

No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Se realizara una evaluacion continua (50%) y un examen final (50%) el dia que la facultad determine para ello. Los
examenes y pruebas de ambas evaluaciones podrén constar de preguntas de opciones multiples con una sola
respuesta correcta y sin penalizacidén por respuesta incorrecta, problemas y preguntas de respuesta corta y larga.
La evaluacion continua se efectuard mediante la realizacién de diversos cuestionarios a través del moodle o
presenciales en clase. Estos cuestionarios constaran de problemas y preguntas de los diversos aspectos tratados
tanto en las practicas de aula como en las sesiones del grupo grande. Los profesores pueden decidir examinar a
determinados estudiantes de forma exclusivamente oral, e incluso realizar un segundo examen oral para confirmar
los resultados de los examenes escritos, cuando existan sospechas de fraude. La calificacién final si no se supera
la nota minima en algun instrumento de evaluacién, sera la calificacién mayor obtenida de entre esos
instrumentos cuya calificacién minima no se haya superado.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Para aquellos estudiantes que estan a tiempo parcial o que por motivos sobrevenidos y debidamente justificados
no puedan realizar las pruebas de la evaluacion continua, su examen final tendrd un valor del 100% de su nota.
Tambien se tendran en cuenta las consideraciones particulares de los estudiantes con necesidades educativas
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especiales.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la primera convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Esta convocatoria constara de un examen que podra contener preguntas de opciones multiples, problemas y
preguntas de respuesta corta o larga; y se realizard el dia que disponga la facultad.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
La asignacion de Matriculas de Honor se realizard en base a la calificacion, siendo otorgadas a las mayores
calificaciones numeéricas obtenidas y siempre y cuando estas sean superiores a 9.00.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica

1. Bibliografia basica

-Nelson DL, Cox MM (2018). Lehninger Principios de Bioquimica (72 Ed.), Ediciones Omega, Barcelona.

- Voet, D., Voet, J.G., Pratt, C.W. (2016). Fundamentos de Bioquimica. La vida a nivel molecular. (42 Ed), Editorial
Médica Panamericana, Madrid.

-Berg JM. Tymoczko JL, Stryer L (2015). Bioquimica (72 Ed.), Editorial Revert , Barcelona.

-Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L (2014) Bioquimica: Curso bésico (22 Ed.), Editorial Revert , Barcelona.

-McKee T, McKee JR (2014) Bioquimica las bases moleculares de la vida (52 Ed.), McGraw-Hill Interamericana de
Espaiia S.L.

2. Bibliografia complementaria

2. Bibliografia complementaria

Ninguna

CRITERIOS DE COORDINACION

Criterios de evaluacion comunes
Fecha de entrega de trabajos
Realizacion de actividades

CRONOGRAMA

Actividades de
evaluacion
Leccién magistral
Tutorias

12 Quincena 0,0 | 6,0 | 0,0

29 Quincena 0,0 | 6,0 | 1,0

3¢ Quincena 0,0 | 6,0 | 0,0
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Periodo

Tutorias

Actividades de
evaluacion
Lecciéon magistral

42 Quincena 1,0 | 6,0 | 1,0

592 Quincena 1,0 | 6,0 | 0,0

69 Quincena 1,0 | 6,0 | 1,0

72 Quincena 1,0 | 6,0 | 0,0

8¢ Quincena 2,0 | 40 | 1,0

Total horas: 6,0 46,0 4,0

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

PLAN DE CONTINGENCIA: ESCENARIO A

El escenario A, se corresponde con una menor actividad académica presencial en el aula como

consecuencia de medidas sanitarias de distanciamiento interpersonal que limite el aforo permitido en
las aulas.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia en el escenario A

Se adoptard un sistema multimodal o hibrido de ensefianza que combine, en todo lo posible, las clases
presenciales en aula y las clases presenciales por videoconferencia (sesiones sincronas) que se impartiran en el
horario aprobado por el Centro. La distribucién temporal de las actividades que se llevaran a cabo de forma
presencial en aula y presencial por videoconferencia estard determinado por el Centro en funcion del aforo
permitido en los espacios docentes y las medidas sanitarias de distanciamiento interpersonal que estén vigentes
en cada momento.

La metodologia empleada permite al alumno adquirir los conocimientos basicos de la bioquimica y sus
aplicaciones, utilizando simultaneamente clases magistrales con abundantes y diversas actividades en grupos
reducidos que permitan al alumno aprender por si mismo. Los fundamentos tedricos se impartiran en el aula
mediante clases magistrales. En caso de que no pueda garantizarse la presencia simultdnea de todos los
estudiantes matriculados en la asignatura, la docencia tedrica se llevara a cabo de manera presencial por video-
conferencia sincrona. Los estudiantes completardn estas clases consultando la bibliografia recomendada para
cada tema. Todos los materiales audiovisuales empleados en clase estan a disposiciéon de los alumnos a través de
la pagina moodle, que se utilizara también para la realizacién y correccion de actividades y evaluaciones, lo que
permitird que los alumnos a tiempo parcial o que ya hayan cursado la asignatura puedan también participar
activamente en todas las actividades (excepto los exdmenes, actividades necesariamente presenciales) y resolver
sus dudas mediante los foros habilitados al efecto. Se mantendran las medidas sanitarias de distancia
interpersonal y serd obligatorio el uso de mascarilla o se realizardn por video-conferencia sincrona, poniendo
previamente a disposicién del alumnado el sotfware libre especifico que pudiesen necesitar para realizar estas
actividades. Se tendran en cuenta las consideraciones particulares de los estudiantes que tengan la consideracion
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oficial de alumnos a tiempo parcial, estudiantes con necesidades especiales, o aquellos en situacion de carencia
técnica/tecnoldgica, de manera que las adaptaciones metodoldgicas para estos alumnos se decidirdn en reuniones
entre el profesorado y los alumnos interesados a fin de personalizar los posibles casos que se presenten
y siguiendo las directrices de la UCO. Esto serd valido tanto para la metodologia docente como para la
evaluacion.

EVALUACION
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CB1 X X X
CB3 X X
CB5 X X
CEM1 X X
CET11 X X X
CET3 X
CET6 X X X
cuz X X

Total (100%) 25% 50% 25%

Nota minima (*) 3.5 3.5 3.5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Valora la asistencia en la calificacion final (Escenario A):
No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion (Escenario A):

Se realizara una evaluacion continua (50%) y un examen final (50%) el dia que la facultad determine para ello. Los
examenes y pruebas de ambas evaluaciones podran constar de preguntas de opciones multiples, problemas y
preguntas de respuesta corta larga. La evaluacién continua se efectuara mediante la realizacion de diversos
cuestionarios a través del moodle o presenciales en clase. Estos cuestionarios constaran de problemas y preguntas
de los diversos aspectos tratados tanto en las practicas de aula como en las sesiones del grupo grande. Los
profesores pueden decidir examinar a determinados estudiantes de forma exclusivamente oral, e incluso realizar
un segundo examen oral para confirmar los resultados de los exdmenes escritos, cuando existan sospechas de
fraude. La calificacion final si no se supera la nota minima en algtn instrumento de evaluacién, serd la calificacion
mayor obtenida de entre esos instrumentos cuya calificacién minima no se haya superado.
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Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales (Escenario A):

Para aquellos estudiantes que estan a tiempo parcial o que por motivos sobrevenidos y debidamente justificados
no puedan realizar las pruebas de la evaluacion continua, su examen final tendra un valor del 100% de su nota.
Tambien se tendran en cuenta las consideraciones particulares de los estudiantes con necesidades educativas
especiales.

PLAN DE CONTINGENCIA: ESCENARIO B

El escenario B, contempla la suspension de la actividad presencial en el aula como consecuencia de
medidas sanitarias.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia en el escenario B

La actividad docente presencial se llevara a cabo por videoconferencia (sesiones sincronas) en el horario aprobado
por el Centro. Se propondran actividades alternativas para los grupos reducidos que garanticen la adquisicién de
las competencias de esa asignatura.

La metodologia empleada permite al alumno adquirir los conocimientos basicos de bioquimica y sus aplicaciones,
utilizando simultaneamente clases magistrales con abundantes y diversas actividades en grupos reducidos que
permitan al alumno aprender por si mismo. Los fundamentos teéricos se impartirdn de manera presencial por
video-conferencia sincrona. Los estudiantes completardn estas clases consultando la bibliografia recomendada
para cada tema. Todos los materiales audiovisuales empleados en clase estédn a disposicion de los alumnos a través
de la pagina moodle, que se utilizaréa también para la realizacién y correccién de actividades y evaluaciones, 1o
que permitird que los alumnos que ya han cursado la asignatura o aquellos a tiempo parcial puedan también
participar activamente en todas las actividades y resolver sus dudas mediante los foros habilitados al efecto. Las
practicas de aula se impartirdn de forma sincrona mediante videoconferencia. Los estudiantes dispondran de
copia de todo el material audiovisual empleado, que ademds se podrd acompaifiar de material docente
especificamente preparado para facilitar el seguimiento, sobre todo de las practicas de aula. Se tendran en cuenta
las consideraciones particulares de los estudiantes que tengan la consideraciéon oficial de alumnos a tiempo
parcial, estudiantes con necesidades especiales, o aquellos en situacién de carencia técnica/tecnoldgica, de
manera que las adaptaciones metodolégicas para estos alumnos se decidirdn en reuniones virtuales entre el
profesorado y los alumnos interesados a fin de personalizar los posibles casos que se presenten.
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EVALUACION
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Competencias E g
CB1 X X X
CB3 X X
CB5 X X
CEM1 X X
CET11 X X X
CET3 X
CET6 X X X
cuz2 X X

Total (100%) 25% 50% 25%

Nota minima (*) 3.5 3.5 3.5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacién sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.
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Herramientas Moodle S S
-

Chat X
Forum X X
Questionnaire X X X
Synchronous tests via X X X

videoconference

Task X X
Videoconference X X

Valora la asistencia en la calificacion final (Escenario B):
No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion (Escenario B):

Se realizara una evaluacion continua (50%) y un examen final (50%) el dia que la facultad determine para ello. Los
examenes y pruebas de ambas evaluaciones podran constar de preguntas de opciones multiples, problemas y
preguntas de respuesta corta o larga realizados a través de las distintas herramientas online que disponga para
ello la Universidad de Cordoba.
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La evaluacion continua se efectuard mediante la realizaciéon de diversos cuestionarios a través del moodle. Estos
cuestionarios constaran de problemas y preguntas de los diversos aspectos tratados tanto en las practicas de alula
como en las sesiones del grupo grande. Los profesores pueden decidir examinar a determinados estudiantes de
forma exclusivamente oral, e incluso, realizar un segundo examen oral para confirmar los resultados de los
examenes escritos, cuando existan sospechas de fraude. La calificacién final si no se supera la nota minima en
algun instrumento de evaluacion, sera la calificacién mayor obtenida en los instrumentos cuya calificacion minima
no se haya superado.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales (Escenario B):

Para aquellos estudiantes que estan a tiempo parcial o que por motivos sobrevenidos y debidamente justificados
no puedan realizar las pruebas de la evaluacion continua, su examen final tendrd un valor del 100% de su nota.
Tambien se tendran en cuenta las consideraciones particulares de los estudiantes con necesidades educativas
especiales.
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