FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2023/24

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: BIOQUIMICA Y ANALISIS CLINICOS

Codigo: 100201

Plan de estudios: GRADO DE MEDICINA Curso:
Materia: PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS DE LABORATORIO DE BIOQUIMICA CLINICA
Caracter: OBLIGATORIA Duracién:

Créditos ECTS: 3.0 Horas de trabajo presencial: 30
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 45

Plataforma virtual:

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: CABALLERO VILLARRASO, JAVIER (Coordinador)

Departamento: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR

Area: BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR

Ubicacion del despacho: Instituto Maimoénides de Investigaciéon Biomédica de Cérdoba (IMIBIC) - 22 planta
E-Mail: bc2cavij@uco.es Teléfono: 957213773

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
Los propios del Grado de Medicina + Haber superado la asignatura de Bioquimica General Médica de primer
curso del Grado de Medicina.

Recomendaciones
Haber superado todas las asignaturas de 19 Curso del Grado de Medicina.

COMPETENCIAS

Cl14 Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

C115 Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematolégicas, inmunolégicas, microbioldgicas,
anatomopatoldgicas y de imagen.

C119 Describir marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnéstico
clinico.

c141 Saber como obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes

procedimientos diagnosticos.

C142 Saber interpretar los resultados de las pruebas diagndsticas del laboratorio.

OBJETIVOS

Conocimiento de los aspectos quimicos del binomio saludo-enfermedad. Aplicacion de métodos propios de
bioquimica y quimica analitica para el diagndstico, seguimiento, control del tratamiento, prevencién e
investigacion de la enfermedad. Capacidad para indicar la realizacion de pruebas diagnosticas de laboratorio
saber interpretar los resultados de éstas.
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CONTENIDOS

1. Contenidos teodricos

TEMA 1.- El laboratorio de Bioquimica Clinica y Andlisis Clinicos. Gestion. Magnitudes. Bioquimica bdésica.
Pruebas especiales. Laboratorio de urgencias. Automatizacién e informatizacién. Personal de laboratorio. Equipos
y técnicas. Examenes bioquimicos junto al paciente. Solicitud y peticiones de pruebas al laboratorio.
Interpretacion de datos. Intervalos de confianza. Seguridad en el laboratorio. Control de calidad.

TEMA 2.- Estudio de medios bioldgicos. Sangre. Orina. Heces. Liquido seminal. Liquido cefalorraquideo. Liquido
sinovial. Liquido pleural, pericardico y peritoneal.

TEMA 3.- Equilibrio hidro-electrolitico. Distribucién hidrica y electrolitica. Osmolalidad. Equilibrio y regulacién
hidro-electrolitica. Principales electrolitos organicos (sodio, potasio, fésforo, calcio y magnesio). Desequilibrios
hidro-electroliticos. Alteracion del metabolismo mineral. Procedimientos de valoracion.

TEMA 4.- Equilibrio 4cido-base. Conceptos y generalidades sobre los 4cidos y las bases. Sistemas
amortiguadores. Regulacion del equilibrio dcido-base. Alteraciones del equilibrio acido-base. Métodos de
valoracion y seguimiento.

TEMA 5.- Funcién renal. Introduccién. Funcién renal. Enfermedades renales. Calculos renales. Técnicas y
procedimientos de estudio.

TEMA 6.- Equilibrio gaseoso. Introducciéon y pruebas respiratorias. Caracteristicas de los gases sanguineos.
Difusién y transporte de gases en el organismo. Determinacién de gases sanguineos. Alteraciones respiratorias.
TEMA 7.- Metabolismo de los carbohidratos. Generalidades. Metabolismo de la glucosa. Alteraciones del
metabolismo de los carbohidratos. Diabetes mellitus: tipos, diagnéstico y seguimiento.

TEMA 8.- Metabolismo de los lipidos. Generalidades. Lipoproteinas. Alteraciones y métodos de diagnédstico del
metabolismo de los lipidos.

TEMA 9.- Metabolismo de las proteinas. Introduccion. Proteinas plasmaéticas. Alteraciones y diagnostico en y de
las proteinas plasmaticas. Enzimas evaluadas en el diagndstico clinico. Célculo de la actividad enzimatica.

TEMA 10.- Bioquimica clinica de las enfermedades digestivas. Bioquimica en la funcién gastrointestinal y
pancreatica. Indicadores de repercusién. Microbiota. Funcidon hepatica. Introduccién y conceptos generales.
Ictericia. Colestasis. Otros trastornos hepdticos. Pruebas funcionales hepéaticas. Diagndstico de hepatitis.

TEMA 11.- Bioquimica clinica del musculo esquelético y el paniculo adiposo. Obesidad y trastornos derivados.
Sindrome metabdlico. Diagndstico bioquimico. Indicadores de repercusion. Valoracion bioquimica del estado
nutricional.

TEMA 12.- Bioquimica clinica del sistema endocrino. Introduccién y generalidades. Pruebas diagndsticas.
Hormona del crecimiento y factores de crecimiento. Eje hipotdlamo-hipofisario-tiroideo. Funcion tiroidea. Eje
hipotalamo-hipofisario-gonadal. Eje hipotdlamo-hipofisario-adrenal.

TEMA 13.- Situaciones especiales (I). Bioquimica clinica de las enfermedades neoplasicas. Marcadores tumorales:
utilidad en cribado, diagndstico, seguimiento y prondstico del paciente oncoldgico. Repercusion sistémica del
cancer e impacto en magnitudes bioquimicas. Bioquimica clinica de las anemias.

TEMA 14.- Situaciones especiales (II). Gestacion. Monitorizacién Fetal. Pediatria. Errores innatos del
metabolismo. Trastornos hereditarios. Geriatria. Enfermedades neurodegenerativas. Enfermedades
mitocondriales.

TEMA 15.- Situaciones especiales (III). Bioquimica clinica de la infeccién por coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-
19).

2. Contenidos practicos

Seminario 1.- Equilibrio 4cido-base y funcién renal.
Seminario 2.- Equilibrio hidroelectrolitico y suprarrenal.
Seminario 3.- Bioquimica y biologia molecular del cédncer.
Seminario 4.- Genética y laboratorio clinico.

Seminario 5.- Urgencias y laboratorio.

Seminario 6.- Grandes sindromes metabdlicos.
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar
Educacion de calidad

METODOLOGIA

Adaptaciones metodologicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Los alumnos a tiempo parcial, al igual que los estudiantes con discapacidad y/o necesidades educativas especiales,
seran entrevistados por el profesor para acordar los criterios metodoldgicos y adaptaciones por seguir.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo Grupo mediano Total
Actividades de evaluacién 1 - 1
Leccion magistral 17 - 17
Seminario - 12 12
Total horas: 18 12 30

Actividades no presenciales

Actividad

Ejercicios 20

Estudio 25

Total horas:

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos

Ejercicios y problemas

Presentaciones PowerPoint - http://www.uco.es/moodle
Referencias Bibliograficas

Aclaraciones

Se fomentara y valorard positivamente la participacion e interaccién del alumnado en las clases, de forma que
gran parte del contenido se fundamentard en la traslaciéon o aplicacion de los contenidos tedricos a ejemplos
reales de la asistencia clinica diaria. Desde esta participacién e interaccién sera construido el desarrollo de las
clases.
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EVALUACION
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Cl14 X X
C115 X X
C119 X X X
C141 X X
C142 X X X

Total (100%) 30% 30% 10% 30%

Nota minima (*) 3 3 3 3

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacién sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Método de valoracion de la asistencia:

La asistencia es obligatoria (ver cuadro de aclaraciones generales sobre evaluacion), pasando lista diariamente en
la parte practica y aleatoriamente en las lecciones magistrales. El absentismo injustificado, especialmente si se
rebasa un 50% del total de clases, podra condicionar la posibilidad de realizacién del examen al alumno, si éste no
realiza en tiempo y forma las actividades de recuperacién que se le indiquen (considerdndose al citado alumno
como no presentado). Las medidas de recuperacion se basaran en la realizacion de trabajos (a modo de revisiones
bibliograficas de extensién definida) de los contenidos que sefiale el profesor. No obstante, la forma de
recuperacién se podra particularizar, previa tutoria con el alumno, en virtud del motivo de las ausencias y la
actitud del citado alumno. El periodo de vigencia de la asistencia sera de dos cursos consecutivos. Para considerar
la materia en su conjunto superada, serd necesario que el/la alumno/a supere/apruebe cada una de las partes por
separado, examen final (tipo test y pregunta corta) de toda la materia (lecciones magistrales y
seminarios/practicas) y evaluacion de seminarios/practicas.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

La nota final sera la suma de la nota del examen tipo test mds la nota de las pruebas de respuestas cortas siempre
que se alcance la nota minima en cada una de las partes. En este caso, se le sumara la nota de memorias de
practicas y listas de control. En caso de no superar la nota minima, la nota final serd la suma de la nota del
examen tipo test mas la nota de las pruebas de respuesta corta. El examen tipo test consistirda en un total de 20
preguntas, cada una de ellas con 4 opciones de respuesta, de las que sélo serd valida una de ellas. Cada acierto
sumara 1 punto, cada fallo restara 0,25 puntos y las preguntas no respondidas no computardn. Se aprobara dicho
test si se obtiene un 50% del total de la puntuacién mdaxima. Los profesores pueden decidir examinar a
determinados estudiantes de forma exclusivamente oral e, incluso, realizar un segundo examen oral para
confirmar los resultados de los exdmenes escritos, cuando existan sospechas de fraude.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

El alumno a tiempo parcial o con necesidades educativas especiales, habra de coordinarse con los profesores de la
asignatura.
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Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Los criterios de evaluacién seran los mismos, en términos de formato de examen, requisitos previos para la
realizacion del mismo (asistencia a actividades presenciales, con especial énfasis en los seminarios préacticos) y
forma de correccidon, asi como la posible realizacién de examen oral en las situaciones anteriormente expuestas
(en lo concerniente a instrumentos de evaluacién).

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

La asignacion de Matriculas de Honor se realizard segun la calificacion, siendo otorgadas a las mayores
calificaciones numeéricas si éstas sean superiores a 9. El numero de MH que se podrd otorgar estard en funcion del
numero de alumnos matriculados

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica
GONZALEZ HERNANDEZ, A. Principios de bioquimica clinica y patologia molecular. Editorial Elsevier.
BAYNES, J.W. y DOMINICZAK, M.H. Bioquimica médica. Editorial Elsevier.

2. Bibliografia complementaria

DEVLIN T.M. Bioquimica: Libro de texto conaplicaciones clinicas (42 edicién). Editorial Reverté.

GONZALEZ DE BUITRAGO, J.M. Bioquimica para técnicos de laboratorio. Marban, Madrid.

GONZALEZ DE BUITRAGO, J.M. y MEDINA JIMENEZ, ].M. Patologia Molecular. McGraw-Hill Interamericana.
Otra bibliografia complementaria, fundamentalmente articulos, sera facilitada al alumno.

CRITERIOS DE COORDINACION

Criterios de evaluacidon comunes

Aclaraciones

Los seminarios seran desarrollados en el Servicio de Andlsis Clinicos del Hospital Universitario Reina Sofia, para
lo cual, el profesor coordinador de la asignatura contard con la colaboracion docente de los siguientes tutores
clinicos:

Dra. Monserrat Barcos Martinez

Dra. Isabel Espejo Portero

Dr. Antonio Martinez Peinado

Dra. Virginia Moreno Moral

Dra. Maria Mufioz Calero

Dr. Fernando Rodriguez Cantalejo

La coordinacion de los seminarios clinicos la llevara a cabo el Prof. Javier Caballero Villarraso (bc2cavij@uco.es).
Cada alumno asistird el dia que se asigne a su grupo y no se permitira el cambio de grupo salvo casos
excepcionales y previa permuta con otro alumno/a de otro grupo, a fin de ho generar problemas de espacio. El
cronogrma de seminarios estd coordinado para la normal asistencia a estas sesiones y si alguna persona tuviera
algun problema personal o incompatibilidad horaria con asignaturas de otros cursos, la responsabilidad recalaria
sobre el referido alumno/a.
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Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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