INSTITUTO DE ESTUDIOS DE POSGRADO Curso 2023/24

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: EVALUACION DE LA CAPACIDAD FiSICA Y PERDIDA DE RENDIMIENTO

Cédigo: 596001
Plan de estudios: MASTER UNIVERSITARIO EN MEDICINA DEPORTIVA EQUINA Curso: 1

POR LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA
Créditos ECTS: 4.0 Horas de trabajo presencial: 16

Porcentaje de presencialidad: 16.0% Horas de trabajo no presencial: 84
Plataforma virtual:

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: MUNOZ JUZADO, ANA MARIA (Coordinador)

Departamento: MEDICINA Y CIRUGIA ANIMAL

Area: MEDICINA Y CIRUGIA ANIMAL

Ubicacién del despacho: HOSPITAL CLINICO VETERINARIO. CENTRO MEDICINA DEPORTIVA EQUINA
E-Mail: pvlmujua@uco.es Teléfono: +34957218659

URL web: http://www.uco.es/cemede/

Nombre: VAN ERCK, EMMANUELLE YOLANDE

Departamento: PROFESORADO EXTERNO

Area: PROFESORADO EXTERNO

Ubicacién del despacho: Profesorado Externo

E-Mail: everck@uco.es Teléfono: +34957218659
URL web: https://www.esmp.be/

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
Grado o licenciatura en veterinaria o titulaciones equivalentes en paises extranjeros.
Titulacion equivalente a Arquitecto, Graduado, Ingeniero o Licenciado

Recomendaciones

Altamente recomendable poseer grado o licenciatura en veterinaria
Altamente recomendable conocimientos sobre caballos de deporte
Altamente recomendable nivel medio-alto de inglés
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COMPETENCIAS
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CE2
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CE10

Ser capaz de obtener informacidn, diseflar experimentos e interpretar resultados en el &mbito de la
Medicina Deportiva Equina

Manejar las fuentes de informacion cientifica y recursos tutiles para el estudio y la investigacién en
Medicina Deportiva Equina

Realizar una correcta comunicacién oral, escrita y grafica en el ambito de la Medicina Deportiva
Equina, tanto en niveles cientificos como divulgativos

Plantear, organizar y desarrollar un proyecto cientifico en Medicina Deportiva Equina
Utilizar adecuadamente los instrumentos béasicos para la experimentacion animal

Desarrollar habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo auténom

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacién deideas, a menudo en un contexto de investigacion

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios
Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Adquirir capacidades para el andlisis, la sintesis y el razonamiento critico

Adquirir capacidades para integrar conocimientos y formular juicios y propuestas aplicativas
complejas

Adquirir la capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucién de problemas en

contextos nuevos

Aprender la capacidad de trabajar en equipo

Adquirir la capacidad de actuar conforme a un compromiso ético

Conocer la integracion de tecnologias, aplicaciones, servicios y sistemas propios de las Ciencias
bésicas sobre Medicina y Cirugia Deportiva Equina, con caracter generalista, y en contextos més
amplios y multidisciplinares

Dominar la utilizacién y desarrollo de metodologias, métodos, técnicas, programas de uso especifico,
normas y estandares en Ciencias basicas sobre Medicina y Cirugia Deportiva Equina

Saber aplicar los conocimientos adquiridos a la resolucién de situaciones de decision reales en
Ciencias clinicas en el &mbito de la Medicina y Cirugia Deportiva Equina

Adquirir conocimientos para el diagndstico y tratamiento de las patologias médicas que afectan al
caballo de deporte

Adquirir los conocimientos necesarios para el diagnéstico y tratamiento de patologias quirirgicas que
afectan al caballo de deporte

Saber integrar y relacionar los procesos fisioldgicos y fisiopatoldgicos asociados al ejercicio y al
entrenamiento implicados n el nivel de forma fisica y en la pérdida de rendimiento para prevenir
lesiones del caballo de competicion.
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OBJETIVOS

Con esta asignatura, el alumno debera adquirir conocimientos teérico-practicos sobre los procedimientos basicos
para la evaluacion de la capcidad fisica, incluyendo disefio e interpretacion de las pruebas de esfuerzo en campo y
en cinta rodante o treadmill. Deberd interpretar la respuesta respiratoria, cardio-vascular y metabdlica al
ejercicio, determinando cuales son los limitantes principales en funcién del tipo de competicion.

Ademas, el alumno debera sez capaz de seguir un protocolo diagnostico de reduccion o limitaciéon de rendimiento
deportivo, seleccionando las diversas técnicas diagndsticas disponibles, asi como definir la intensidad de ejercicio
adecuada para ello, en funcién de la patologia subyacente, la competicién que realice el caballo y su nivel
competitivo.

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos

Tema 1. Introduccion al caballo de deporte. Fisiologia del ejercicio comparada. Caracteristicas que hacen del
caballo el atleta por excelencia. Definicién de capacidades o habilidades deportivas.

Tema 2. Pruebas de esfuerzo. Definicién, objetivos, tipos, disefio metodolégico, pardmetros a medir e
interpretacion.

Tema 3. Pruebas de esfuerzo especificos para caballos de diversas disciplinas ecuestres: carreras de velocidad al
galope y al trote, salto, doma, completo, resistencia.

Tema 4. Aproximacion diagndstica al caballo de deporte con bajo rendimiento deportivo. Principales sistemas
corporales implicados. Seleccion e interpretacion de procedimientos diagndsticos.

2. Contenidos practicos

Tema 1. Realizacién de pruebas de esfuerzo en campo y en pista

Tema 2. Realizacion de pruebas de esfuerzo en cinta rodante o treadmill

Tema 3. Endoscopia dindmica en caballos con patologias de vias respiratorias superiores
Tema 4. Discusion de casos clinicos en caballos con bajo rendimiento

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar

METODOLOGIA

Aclaraciones

Se tendran en cuenta las necesidades para los alumnos a tiempo parcial

Actividades presenciales

Actividad Total
Actividades de evaluacién 2
Estudio de casos 5
Leccién magistral 4
Seminario 5
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Actividad

Total horas:

Actividades no presenciales

Actividad Total

Busqueda de informacion

Consultas bibliogrdficas 25
Ejercicios 10
Estudio

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL. ALUMNO

Casos y supuestos practicos - http://moodle.uco.es/moodlemap/
Presentaciones PowerPoint - http://moodle.uco.es/moodlemap/
Referencias Bibliogréficas - http://moodle.uco.es/moodlemap/
Resumenes de los temas - http://moodle.uco.es/moodlemap/

Aclaraciones

Ninguna

EVALUACION

Instrumentos Porcentaje

Asistencia (lista de control)

Cuestionarios on-line

Seminarios
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Periodo de validez de las calificaciones parciales:

No se consideran evaluaciones parciales

Aclaraciones:

Ninguna

Aclaraciones:

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica

HINCHCLIFF KW, KANEPS AJ, GEOR RJ (2004). Equine sports medicine and surgery. 1st ed. Saunders Elsevier
HINCHCLIFF KW, KANEPS AJ, GEOR RJ (2014). Equine sports medicine and surgery. 2nd ed. Saunder Elsevier.
HINCHCLIFF KW, GEOR RJ, KANEPS AJ (2008). Equine exercise physiolog. The science of exercise in the atletic
horse. Saunders Elsevier

HODGSON DR, McGOWAN C, McKEEVER KW (2001). The athletic horse: principles and practice of equine sports
medicine. Elsevier

MARLIN D, NANKERVIS K (2007). Equine exercise physiology. Blackwell Publishing

2. Bibliografia complementaria

REVISTAS (acceso disponible desde uco)

Animals

American Journal of Veterinary Research
Comparative Exercise Physiology

Equine Veterinary Education

Equine Veterinary Journal

Equinus

Frontiers in Veterinary Medicine

Journal of American Veterinary Medical Association
Journal of Equine Veterinary Science

Journal of Veterinary Internal Medicine

The Veterinary Journal

Veterinary Clinics of North America: Equine Practice

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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