
   
 

 

Instalación LA ARETÉ - RBN 

LUNES   MARTES   MIÉRCOLES   JUEVES   VIERNES   SÁBADO 
  

 
  

        

08:00 a 09:00 
   

08:00 a 09:00 
                            

           

      
14:30 a 15:30 

    

      
INICIACIÓN 

    

  
15:30 a 16:30 

        

  
INICIACIÓN 

                              

           

18:30 a 19:30 
     

18:30 a 19:30 
    

AVANZADO 
     

AVANZADO 
    

           

19:30 a 20:30 
   

19:30 a 20:30 
      

INICIACIÓN 
   

AVANZADO 
      

           

      
20:30 a 21:30 

    

      
INICIACIÓN 

    
 

 

 

PILATES MAT 

ACTIVIDADES en SALA 
   TEMPORADA 2016/2017 


