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•  Licenciada en Psicología desde 1983 por  la Universidad de Granada y 
Especialista en Psicología Clínica en 2004.  

•  Desde el año 1987 ocupa el cargo de Jefe de Servicio de Psicología en el 
Centro Asistencial San Juan de Dios de Málaga.  

• Desde  el  año  1993  es   profesora  asociada a  tiempo  parcial  en  la 
Universidad de Málaga (Facultad de Psicología). 

• En 1999 inicia el desarrollo de una nueva forma de hacer terapia (terapia 
icónica), no siendo hasta 2005 cuando la finaliza y empieza a elaborar su protocolo 
de aplicación.

• Ha participado  en   foros  nacionales  e  internacionales de  Psicología  y 
Psiquiatría en los que ha presentado la terapia icónica.

Imparte cursos monográficos sobre Terapia Icónica  dirigidos a profesionales de 
la  Salud  Mental  en  la  red  pública  (Extremadura,  Cataluña,  Castilla,  Comunitat 
Valenciana,..) manteniendo posteriormente la supervisión de la palicación de esta 
terapia en algunos centros en Granada, Badajoz, Alicante y Paris.

• Tutoriza  rotaciones  externas  de  PIR Interesados  en  dicha  terapia  y 
supervisa  la  aplicación  de la  misma a algunos de los  profesionales  que se han 
formado la misma.

• Ha impartido seminarios en másteres oficiales y   está investigando en 
trastorno límite de personalidad y/o inestabilidad emocional.


