
Jueves, 16 de junio

 17:00 h. Entrega documentación

 17:30 h. Conferencia Inaugural 

De la Reforma Psiquiátrica a los Planes 
Integrales de Salud Mental (y de cómo 
combatir la tentación asistencial de 
asentar el culo en la silla y de almacenar 
los planes asistenciales, las guías y los 
protocolos en las bibliotecas”)

  José Fabio Rivas Guerrero
Psiquiatra. Director de la UGC de Salud Mental 
Hospital Regional Carlos Haya. Málaga

 19:00 h. Inauguración oficial

 19:30 h. Comunicaciones orales

Viernes, 17 de junio

 09:00 h. Talleres (1ª sesión)

Taller sala 1. MBCT (Mindfulness-
basedCognitiveTherapy): Mecanismos de 
acción en la prevención de depresiones

  Estrella Fernández
Psicóloga. Profesora Acreditada del programa MBCT
Directora del Itinerario de Formación Oficial de 
Profesores de MBCT 

Taller sala 2. Terapia Motivacional Transteó-
rica aplicada a la Intervención Grupal Breve 
en los Trastornos por Uso de Sustancias.

  Francisco Luque García
Médico del CPD de Málaga

Juan Díaz Salabert

Psicólogo del CPD de Málaga

Taller sala 3. Terapia icónica 
y autoregulación emocional

  Soledad Santiago López
Jefe Servicio Psicología Centro San Juan de Dios
Profesora Asociada Universidad de Málaga
 

Taller sala 4. Avances en la Terapia Centrada 
en Soluciones y técnicas de supervivencia 
cuando la terapia no avanza

  Benjamín Cortés Morales
Psiquiatra. Master en Psicoterapia Breve. Postgrado 
en el Mental Research Institute en Palo Alto-California 
Propietario de la Clínica de Psiquiatría y Psicoterapia 
Dr. Cortés. Salamanca

 11:00 h. Café

 11:30 h. Talleres (2ª sesión)

Taller sala 1. Terapia Cognitivo Conductual 
de la Depresión 

  Francisco Bas
  Verania Andres Navia

Doctores en Psicología. Fundadores del Centro de 
Psicología Bertrand Russell. Madrid

Taller sala 2. Grupo operativo 
  Antonio Tari

Psiquiatra. Coordinador del Centro de Día Romareda. 
Docente de la Escuela Area 3. Terapeuta Grupal. 
Zaragoza

Taller sala 3. Beneficios de la terapia grupal 
en pacientes con diagnóstico de psicosis

  Ignacio García Cabeza
Psiquiatra. Coordinador del programa de terapias 
grupales. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón

Taller sala 4. Las intervenciones grupales 
en el ámbito de trabajo de las Unidades de 
Salud Mental Comunitaria. Una apuesta por 
la eficiencia y efectividad multidisciplinar

  Profesionales de la USMC de Jerez

 13:30 h. Descanso

 17:00 h. Talleres (3ª sesión)

Taller sala 1. Intervenciones terapéuticas 
con Terapia Basada en la Mentalización

  Josefina Mas Hesse
Psiquiatra. Psicoterapeuta. Jefa del Hospital de Día 
Puerta de Madrid. Alcalá de Henares
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Taller sala 2. Aprendizaje y cuidados: la 
supervisión clínica e institucional en los 
equipos de salud mental

  José Leal Rubio
Psicólogo Especialista en Psicología Clinica. 
Psicoanalista. Supervisor clínico e institucional. 
Servicios de Salud Mental Barcelona

Taller sala 3. Relatos psicóticos en 
conversación terapéutica

  Mariano Hernández Monsalve
Psiquiatra psicoterapeuta. Servicios de Salud Mental 
de Tetuán. Madrid

Taller sala 4. ¡Recuperación es para todos!
  Rene Keet

Directeur behandelzaken divisie maatschappelijke 
psychiatrie
GGZ-Noord-Holland-Noord. Holanda

Sábado, 18 de junio
 
 10:00 h. 2ª Conferencia

Emoción y psicoterapia: una interacción 
replanteable

  Jorge L. Tizón
Instituto Universitario de Salud Mental. “Vidal i 
Barraquer”
Universitat Ramon Llull. Barcelona

 11:30 h. Café

 12:00 h. Conferencia de Clausura

Historia de la psicoterapia de grupo en las 
psicosis

  Manuel González de Chávez
Ex-Presidente de la  International Society for the 
Psychological and Social Approaches to Psychosis
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  Miguel Acosta Pijuán
  Pedro Angona del Río
  Eudoxia Gay Pamos
  Mariano Hernández Monsalve
  Fermín Mayoral Cleríes
  José Miguel Reguero Sáez
  Fabio Rivas Guerrero
  Beatriz Rodríguez Vega
  Juan J. Ruiz Ruiz
  Jorge L. Tizón García

Comité organizador

  Pedro Angona del Río
  Miguel Acosta Pijuán
  Juan A. Fernández Sanabria
  Eudoxia Gay Pamos
  Fermín Mayoral Cleríes
  Fabio Rivas Guerrero
  José Miguel Reguero Sáez
  Vicente Sánchez Vázquez
  José Mª Valls Blanco

Solicitado interés científico-sanitario al 
Ministerio de Sanidad y Consumo. 

Solicitada acreditación docente a la Agencia 
de Calidad Sanitaria de Andalucía
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