INTERVENCIONES TERAPEUTICAS CON TERAPIA BASADA EN LA MENTALIZACION

El taller estd dirigido a que los participantes conozcan y practiquen las intervenciones
mas caracteristicas de la Terapia Basada en la Mentalizacién y las habilidades que
deben desarrollar para ayudar a los pacientes a fortalecer su capacidad de mentalizar,
de manera que queden capacitados para incorporar esta perspectiva a su trabajo .
Habra una breve exposicion tedrica, se visualizardn videos y se practicaran con rol play
las distintas intervenciones



