Jornadas Internacionales de
Salud Mental

"Psiquiatria, Psicoterapia y Familia”
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benito ciudad acogedora.

Don Benito, 20 y 21 de mayo de 2016
Sede: FEVAL
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Jornadas Internacionales de Salud Mental

“Psiquiatria, Psicoterapia y Familia”

En los dltimos afios se ha producido una eclosion de diferentes tipos de psicoterapias
basadas en los modelos cognitivo-conductual, psicodindmico y sistémico. Las mismas poseen
distintos niveles de evidencia cientifica que es necesario conocer para garantizar la calidad en la
prestacion de servicios de Salud Mental. En especial en el ambito de la Sanidad publica, en el que
debe prevalecer el tratamiento integral, que incluye la psicofarmacologia, la psicoterapia y la
rehabilitacion psicosocial, a través de equipos multidisciplinares que actten de forma coordinada.

Con estas jornadas se pretende ofrecer, a todos los profesionales de la Salud Mental y de la
Atencion Primaria, un panorama introductorio al conocimiento de las nuevas terapias de tercera
generacion surgidas de los modelos clasicos mencionados y también conocer sus bases conceptuales
y estrategias de intervencion clinica.

Asi mismo, se abordara de manera especifica un tema de elevada prevalencia y suma
importancia como es la violencia en la familia.

www.jornaddadinternacionalsaludmental.com
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COMITE ORGANIZADOR

Dr. D. Francisco Javier Valadés Rodriguez
Gerente del Area de Salud Don Benito-Villanueva (Badajoz).
Servicio Extremefio de Salud (SES).

Dr. D. Rubén Alvez Pérez
Director Asistencial del Area de Salud Don Benito-Villanueva (Badajoz).
Servicio Extremefio de Salud (SES).

Dr. D. Alberto Géllego Cuevas
Coordinador de Salud Mental del Area Don Benito- Villanueva (Badajoz).
Servicio Extremefio de Salud (SES).

Dr. D. Omar Hugo Zein Becherini

Terapeuta Familiar y de Pareja del Area de Salud Don Benito-Villanueva (SES).
Presidente de la Asociacién Extremefia de Terapia Familiar Sistémica — AETFS

Dr. D. Reynaldo Perrone
Director de estudios de IFATC Instituto de Formacion y de Aplicacion de Terapias de la
Comunicacién, Lyon, Francia.

Sra. Dfia. Maribel Fernandez Ruiz
Directora Técnica del Centro de Rehabilitacion Psicosocial de Don Benito (PROINES).

COMITE CIENTIFICO

Dr. D. Francisco Vaz Leal

Catedratico de Psiquiatria de la Universidad de Extremadura (UEX).
Coordinador del Equipo de Salud Mental de Valdepasillas (Badajoz).
Servicio Extremefio de Salud (SES).

Dr. D. José Ramon Gutiérrez Casares
Jefe de Servicio de Psiquiatria del Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz.
Coordinador de Salud Mental del Area de Badajoz. Servicio Extremefio de Salud (SES).

Dr. D. Miguel Angel Gonzélez Torres

Jefe de Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario de Basurto (Bilbao).

Profesor Titular del Dpto. de Neurociencias de la Universidad del Pais Vasco UPV-EHU.
Presidente del Centro Psicoanalitico de Madrid.

Dr. D. Reynaldo Perrone

Psiquiatra. Terapeuta familiar y de pareja. Ex Profesor de la Universidad de Saboya, Grenoble,
Director de Estudios de IFATC, Instituto de Formacion y de Aplicacion de Terapias de la
Comunicacién, Lyon, Francia.




Junta Directiva AETFS

Presidente: Omar Hugo Zein Becherini

Vicepresidente: Ignacio Rubio Luengo

Secretaria: Sandra Diaz Velarde

Tesorero: José Julian Real Giraldo

Vocalia de Formacion y Comunicacion: Petra Gonzéalez Cafiamero
Vocalia de Tecnologia Educativa online: José Alberto Mamajon Mateos
Vocalia de Relaciones Institucionales: Maria del Prado Talavero Lazaro

Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario
a la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales de la Junta de Extremadura.

Solicitada la Acreditacién
a la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de Extremadura.

www.jornadainternacionalsaludmental.com
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Viernes, 20 de mayo

09:00h

09:30 — 10:00h

10:00 - 11:45h

11:45 - 12:00h

12:00 — 13:45h

Programa

Recepcion, Acreditacion y Entrega documentacion.
Inauguracion Oficial.

Mesa n® 1: “Terapia Dialéctica Conductual”

Coordina:

Paula Calder6n Casado

Psic6loga General Sanitaria.

Centro de Rehabilitacién Psicosocial de Don Benito (PROINES).

“Tratamiento integrado individual y familiar en el Trastorno Limite de la
Personalidad: Acercandonos al paciente desde la TDC”

Maribel Fernandez Ruiz

Psicdloga General Sanitaria. Méster en Psicologia Clinica.

Directora Técnica del Centro de Rehabilitacion Psicosocial de Don Benito.
(PROINES).

“Entrenamiento en habilidades psicosociales desde el modelo de tratamiento de la
TDC: Intervencion grupal con pacientes y familiares”

Belén Escobar Fernandez

PsicAloga Clinica.

Centro de Rehabilitacion Psicosocial de Badajoz.

“Innovaciones clinicas: entrevista sobre lo ausente pero implicito”

Carlos Chimpén Lopez

Profesor Asociado de Psiquiatria y Psicofarmacologia

Director del Master de Terapia Narrativa y Trabajo Comunitario

Facultad de Enfermeria y Terapia Ocupacional, Universidad de Extremadura.
Presidente de la Asociacion Espafiola de Terapia Narrativa

Descanso — Café.

Mesa n® 2: “Psicoterapia y adicciones”
Coordina:

Ignacio Rubio Luengo

PsicGlogo. Master en Terapia Familiar
Vicepresidente de la AETFS

“Adiccion y Dinamica Familiar Contemporinea”

Stéphane Deluermoz

Psiquiatra y psicoanalista.

Presidente de la Asociacion ARTPSY y de la Asociacién ALI de Lyon.

“Las adicciones en la mujer. Clinica del trauma”
Agnes Oeslner

Psiquiatra.

Centro de Tratamiento de Adicciones.

“La prdctica psiquidtrica en la homeopatia”

Christine Nicolaus

Psiquiatra. Homeopata.

ESAT Institucion para la Atencion a la Discapacidad Mental.

www.jornadainternacionalsaludmental.com
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14:00 - 15:30h

15:30 -17:15h

17:15 - 17:30h

17:30 — 19:45h

Almuerzo de trabajo.

Mesa n° 3: “Nuevas Terapias de Orientacion Psicoanalitica”

Coordina:

Alberto Gallego Cuevas

Psiquiatra. Coordinador de Salud Mental del Area Don Benito-Villanueva.
Psicoanalista. Miembro del Centro Psicoanalitico de Madrid.

“Terapia Focalizada en la Transferencia de Kernberg”

Eduardo Ruiz Parra

Jefe de Seccién del Servicio de Psiquiatria del Hospital de Basurto (Bilbao).
Osakidetza. Profesor asociado del Departamento de Neurociencias de la Universidad
del Pais Vasco UPV-EHU.

“Terapia Basada en la Mentalizacion de Fonagy”

Pablo Orgaz Barnier

Psiquiatra Adjunto del Hospital de Basurto (Bilbao) Osakidetza.
Profesor de Postgrado de Psicoterapia de la Universidad de Deusto.

“Terapias basadas en la teoria del apego: Nuevos enfoques y técnicas
terapéuticas.”

Gemma Santos Donoso

Psiclloga. Trabajadora Social.

Unidad de Conductas Adictivas (CEDEX) Don Benito.

Servicio Extremefio de Salud (SES)

Descanso — Cafe.

Mesa n° 4: “Psicoterapia en la nifiez y adolescencia”
Coordina:

Petra Gonzélez Cafiamero

Psicbloga Clinica

Master en Terapia Familiar y de Pareja

“Las derivas malignas del divorcio”

Liliana Perrone

Psic6loga

Terapeuta individual, de pareja y de familia

IFATC Instituto de Formacion y de aplicacion de terapias de la Comunicacion,
Lyon, Francia.

“Secretos de madres y Trastornos regresivos de jovenes adultos”
Claude Alombert

Psiquiatra, Psicoanalista.

Ex Médico Jefe de la Asociacidon Salud Mental y Comunidades

“Los estados de modificacion de la consciencia. EI empoderamiento y el hechizo”
Reynaldo Perrone

Psiquiatra, Terapeuta de parejas y de familias, Ex Profesor de la Universidad de
Saboya, Grenoble, Director de estudios de IFATC, Instituto de Formacion y de
Aplicacién de Terapias de la Comunicacion, Lyon, Francia.
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“Sarah se rompe ... pero no se dobla”
Odile Degoute
Psiquiatra infantil y de adolescentes.

Servicio de Psiquiatria Infantil de Saint Etienne

CMP y CATTP de adultos.

21:30h Cena Oficial.

Sabado, 21 de mayo

“4GRESIVIDAD, AGRESION Y VIOLENCIA EN LA FAMILIA”

09:30 — 09:45h

09:45 — 10:00h

10:00 — 12:00h
12:00 — 12:15h
12:15 - 14:15h
14:15 - 16:00h
16:00 - 18:00h
18:00 - 18:15h
18:15 - 19:15h

19:15 - 19:30h

SEMINARIO INTERNACIONAL

Reynaldo Perrone
Psiquiatra.

Terapeuta de parejas y de familias.
Ex Profesor de la Universidad de Saboya, Grenoble,
Director de estudios de IFATC, Instituto de Formacién y de Aplicacién de Terapias de la Comunicacion,

Lyon, Francia.
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Apertura:
Dfia. Carmen Nufiez Cumplido.

Directora Gral. de Politicas Sociales, Infancia y Familia.

Coordina:
Omar Hugo Zein Becherini

Terapeuta Familiar en el Servicio de Salud Mental del Area Sanitaria Don Benito-
Villanueva de la Serena. Presidente de la Asociacion Extremefa de Terapia Familiar

Sistémica — AETFS

12 Parte

Descanso — Café.

2% Parte

Almuerzo de trabajo.
32 Parte

Descanso — Café.

42 Parte

Cierre.

Francisco Javier Valadés Rodriguez
Alberto Géllego Cuevas

Omar Hugo Zein Becherini
Reynaldo Perrone
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