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CADA DOS ANOS ENTREGA UN PREMIO A
UN PRESTIGIOSO BSPECIAUSTA

| ML RAYA
il corRpOBA
El psiquiatra Carlos Castilla del
Pino hizo entrega ayer 3 la esta-
dounidense Judith L. Rapoport,
, ¢} séptimo Premio Castilla del
| Pino, por sus avances en los es-
tudios de los trastornos psi-
quidricos en la infancia, tema
sobre ¢l que ha versade un sim-
posio internacional celebrado
¢n Cordoba desde el jueves has
ra ayer con la parricapacién de
unos 150 expertos de Espafia,
Reino Unido y Estados Unidos.
-Uno de los temas quc se han
tratado en &l simposio es ¢l
| trastorno por déficit de aten-
| cién ¢ hiperactividad.
| -1a distratbilidad es un sindro-
me que cra reladvamente poco
| conocido. Antes no se sabia si
eran nifos distraidos o hiperac
‘ tivos, Tener un déficic de aten-
| cién ¢ hiperactividad esta clara-
} mente comsiderado como un
|

sindrome patolégico, incluso
los maestros lo advierten. crea
una irrjtabilidad en los padres y
periurba a Jos companeros det
| menor en el colegio. Se han in-
troducide tratamnicntos que
estan ofreciendo una cficacia
| sorprendente, lo que permite
| que en algunos casos se ingjore
| @l rendimiento en el colegio.
| ~Y hay tantos nifics hiperact-
| vos como se cree?
| ~Las familias tiencn hoy en dia
muchos mds medios de infor-
| macién gue se renia ances y sa-
{ ben mucho de enfermedades.

Algunos pacientes legan dicien-
do que sufren ansiedad y s¢ tra-
ra de un equivoco mity grave,
sobre todo. en las consultas que
aticnden muchos enfermos.
-Los psiquiatras se han tenido
que adaptar a los nuevos tras-
toTNOs impuestos por Ja sode-
dad actual por ejemplo los de
la alimentacidn.

=Somn (rastornos {mpuestos,
pues no habfa unorexia en las
€pocas de hambre ni tampoco
pasarclas de moda. También
ocurre con ¢l fiitbol, deporte
Que Provoca que UNa gran cans
tidad de pinos abandonen sus
estudios porque viven fantasias

»» Carlos Castila del Pino, durants la entrevista de ayer.

» HIPERACTIVIDAD

“Se han introducido
tratamientos con una
eficacia sorprendente”

» DIAGNOSTICO

“Seria |mpor‘(ante
conocer el valor
predictivo del médico”
al intenrar emular 2 estrellas co-
n1o Rail o Ronaldinho.
-Ustedes han alertado del
auge de las conductas anuso-
dales en los menores. {Lomo

se explica que adolescentes pe-
guen a un indigente, lo que-
rmen y lo graben con su mévil?
—Son trastornos de la soctedad.
Puede ser inesperado, pero tam-
bién estd el pandillaje, ver
quién es el que mds se atreve a
hacer lo que nadte ha hecho del
£rupo y em osa competicion se
puede llegar a acttudes crimi-
nales. lo quc es desolador.

-LQué permite el diagnéstico
precoz de un trastorno psi-
quiimico en Ja infancia?

-Posibilita introducir trata-
mientos desde cse momento
con el objetivo de frenar los

rastornos, ya que los sintomas |

en los nifios son distintos a los
de los adulios. Seria importante
conocer la figura del enfermo y
también la de) psiquiatra para
saber qué porcentaje de acierto
hay en su valor predictivo.

-Se ha expuesto a su vez en es-
te simposio que hay casos de
depresidn en la nificz. ¢(Cudles
son sus sintomas?

—En muchos casos se ve en la
inhibicién, un nifo que va bien
en los estudios y sufte un bajén.
-WDe esquizofrenia, uno de los
trastornos mas graves. hay
InAs casos que antes?

-No han aumentado, aunque
un 1% de Ja poblacién, que es
una cifra imporante, presenta
riesgo de ser esquizofrénico.
-Usted es consciente de que ha
areado escucla. iEn la actuali-
dad doénde se encuentran los
mejores psiquiatras?

-Los psiquiatras britdnicos y
nortemericanos son los mds flo-
rectentes. Hay determinadas in-
vestigaciones que solo se pue
den levar a cabo en paises cn
los que la flantropia se ha im-
plicado en 12 1nvestigacién. Cn
Tspana vamos a tener una filin-
Iropa Muy importante. cuyo
nombre no puedo decir vodavia,
para un proyecto en ¢l que cs-
tard esta fundacion. =

Domingo, 25 de marzo del 2007

FOTOS POLEMICAS

La UNED abre
un foro sobre la
opinion de la
Junta Islamica

|1 REDACCION
| corposa

La Universidad Nacional de Edu-
cacidn a Distancia (UNED) ha or-
ganizado un foro virtual sobre la
posicién de Ja Junta Iskimica de
Espana ante las fotografias por-
nogréficas de Jesds y Maria, obra
de José Antonio Montoya. de las
que crtica ¢ mato “ignominioso
y abyecto que se da a Jesis yala
Virgen Maria, a quienes ¢l Islam
honra como profetas”.

Segtin la tnformacién facilitada
a [uropa Press por la Junta Lsldmi-
ca, que preside ¢l cordobés Man-
sur Escudero, dicho foro sc ha
abierto en el marco del curso de
Experio Profesional ¢n Culruray
Religion Tsidmica que, a travéy
de internet, desarrolian pot se-
gundo ano consecutivo la UNED
y la propia Junta Islimica. =

PRECAMPANA

Los Verdes
defienden una
ciudad mas
sostenible

|| NEBACCION
| otrpoBA

El candidaro de Los Verdes a la
Alcaldia de de Cérdoba. Gerardo
Pedrés, ha presentado una po-
nencia en la V Conferencia Curo-
pea de Ciudades y Pucblos Soste-
nibles celebrada en Sevilla. @ ai-
calde Pedrds mantuvo contactos
con redes de ciudades europeas
por la sostenibilidad y el ahorro
energético con objeto de derer-
minar qué medidas deberia
adoprar el Ayuntamiento de Cér-
doba para inlegrarse ¢n estas
agrupaciones de urbes de exce-
lenaia ambiental, Los Verdes de-
nuncia en un comunicado que
ningn concejal ni técnico del
Ayuntamiento de la capital asis-
ti6 o presentd alguna experien-
cia. aunque si de 1a provincia, =
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