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SITUACIÓN DESENCADENANTE 

 Días antes de terminar el proyecto anterior, Ainhoa, una niña de la 

clase, llevó al aula un cuento sobre el cuerpo humano y al 

enseñárselo a todos sus compañeros empezaron a surgir las 

preguntas sobre este tema, además ese mismo día durante la 

asamblea se le cayó un diente a otro niño de la clase, Aníbal, estos 

dos motivos fueron más que importantes para comenzar a 

investigar sobre el cuerpo humano, todos querían aprender muchas 

cosas sobre él. 



ASAMBLEA INICIAL 

 Durante la asamblea inicial nos reunimos todos y preguntamos a 

los niños/as: ¿Qué sabemos sobre el cuerpo humano?.... 

 

Tenemos el cerebro para pensar… 

 

… El corazón pulpea sangre dentro de 

nuestro cuerpo… 

 

… Si comes mucho se te cae un diente… 

 

Los pulmones para respirar…. 

 

…. Los huesos están tapados con carne… 

 

 



…. Y ¿Qué queremos saber del cuerpo humano? 



ELECCIÓN DE LOS EXPERTOS Y… ¿QUÉ 

VAMOS A HACER? 

 Preguntamos a cada niño/a sobre qué quería investigar del cuerpo 

humano. Decidieron hacerlo por parejas. Al final los grupos de 

expertos quedaron de esta manera: 

Hubo expertos/as en:  

 

Cerebro  Pulmones 

Pedos  Huesos 

Nariz  Ojos 

Embarazo Garganta 

Dentadura Estomago 

Sangre  Corazón 

Oídos   Microbios  
 

 



Y… también realizamos un cartel en el que apuntamos todas las 

actividades que querían hacer los niños/as durante el proyecto: 

¿Qué queremos hacer? 

 



CARTAS A LAS FAMILIAS 

 El siguiente paso era informar a las familias sobre el tema que 

íbamos a investigar para pedir su apoyo y colaboración, por lo que 

se envió la siguiente carta:  



También se envió una carta en la que se informaba sobre que tema 

iba a ser experto/a cada niño/a: 

 



MAPA DE CONCEPTOS 

 Realizamos un mural con la silueta de un niño y una niña de la 

clase, en el que posteriormente todos colocarían un “cartelito” con 

el nombre de alguna parte del cuerpo (escrito por ellos mismos) 

 



RINCÓN DEL PROYECTO 

 Este era el principal lugar del aula y el preferido por todos los 

niños/as durante la duración del proyecto, en él se recopilaban 

todos los objetos y materiales que aportaban las familias. 

 



Jeringuillas, fonendos, 

guantes, mascarillas…. 

Todo tipo de envases de 

medicamentos 
Batas de medico/a, enfermero/a 

La camilla para los 

enfermos/as 



¡NOS CONVERTIMOS EN EXPERTOS! 

 Con ayuda de sus familias, los niños/as explicaban en clase los 

trabajos que habían realizado sobre el tema que habían elegido ser 

expertos/as.  

 

 Después se daba paso a un debate donde todos/as hacían preguntas 

al experto/a y de esta manera se creaba un ambiente enriquecedor 

en el que todos/as aprendían de todos.  

 

 Hubo expertos/as en numerosos temas… 



EXPERTOS/AS EN… 

 

        
El Embarazo 



La Dentadura 

La Garganta 



El Aparato Digestivo: 

Los Pedos 

El Estómago 



El Oído 



La Nariz 

Los Pulmones 



Los Huesos Los Ojos 



La Sangre 

El Corazón 



El Cerebro 

Los Microbios 



SITUACIÓN DE ENSEÑANZA-

APRENDIZAJE 

  

 Durante todo el proyecto se tuvieron en cuenta las propuestas de 

los niños/as junto con las de la seño.  

 

 Por lo que se llevaron a cabo actividades y talleres tan divertidos 

como estos: 



Actividades y Talleres: 

¡Nos visitaron las enfermeras! 



Actividades y Talleres: 

Hicimos un esqueleto de pasta con niños/as mayores de otras clases 

 



Actividades y Talleres: 



Hicimos unos pulmones que se inflaban! 

Un corazón con plastilina y un oído para ver todo lo que tenía dentro! 

 

Actividades y Talleres: 



Actividades y Talleres: 

…Y también nuestra 

propia huella del pie con 

arcilla! 



Actividades y Talleres: 

Nos visitó el ratoncito Pérez!!! 

¡ Que sorpresa nos llevamos al 

volver del recreo y ver sus 

huellas en el armario! 

Como no podía ser de otra manera.. Al saber que el Sr. 

Pérez había estado en clase hicimos una puerta igual a 

la suya, para que pudiera venir a nuestras casas 

También fabricamos microbios y 

bacterias, súper chulos! 



Actividades y Talleres: 

Decoramos la clase con un esqueleto muy grande 

Entre todos/as llevamos a clase 

cartones de rollos de papel 

higiénico, los pintamos con pintura 

blanca y…. Formamos este súper 

esqueleto 

Y bailamos canciones del cuerpo humano 



Actividades y Talleres: 

Y por supuesto…. Jugamos en nuestro hospital 

Cuidamos a 

los bebés 

Curamos a los 

enfermos 

Nos convertimos 

en médicos/as 



EVALUACIÓN 

 Para finalizar nuestro proyecto nos convertimos en auténticos 

médicos/as! En primer lugar hicimos un maletín de medico/a 

colocando dentro todo lo que podemos encontrar en él. Y también 

fabricamos un peto, en el que colocamos todos los órganos y partes 

del cuerpo que habíamos estudiado y ya sabíamos su lugar. 

Habíamos aprendido muchas cosas del cuerpo humano. 



¡FIN! 

Ha sido una experiencia inolvidable!! 


