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Mario D. Cordero, en el laboratorlo de la Facultad de Medicina de Sevilla di

sobre para lafib

Depende de una tombola
para curar la fibromialgia

Un ‘cerebro’ contra la enfermedad peligra por falta de inversién

EDUARDO DEL CAMPO / Sevilla
La minima mesa de trabajo del in-
vestigador Mario D. Cordero, en el
laboratorio del Departamento de
Citologia e Histologia Normal y Pa-
tolégica (estudio de células y teji-
dos organicos) de la vieja Facultad
de Medicina de Sevilla, la preside
una foto pegada al cristal de la
ventana. Es el retrato del histélogo
y premio Nobel espafiol Santiago
Ramén y Cajal (1852-1934), sobre
una famosa cita suya: «Se ha dicho

hartas veces que el problema de .

Espana es un problema de cultura.
Urge, en efecto, si queremos incor-
porarnos a los pueblos civilizados,
cultivar intensamente los yermos
de nuestra tierra y de nuestro cere-
bro, salvando para la prosperidad
y enaltecimiento patrios todos los
rios que se pierden en el mar'y to-
dos los talentos que se pierden en
la ignorancia».

éQué diria Ramén y Cajal si resu-
citase y viera ahora que, tras el gran
salto adelante de la ciencia y la edu-
cacién de su pafs, se estd retroce-
diendo hasta limites lastimosos de-
bido a/con la excusa de la crisis?
éQué dirfa si supiera que un cienti-
fico como Mario Cordero, de 36
afios, que publica en revistas inter-
nacionales estudios sobre el origen
genético y las-posibles terapias pa-
ra la fibromialgia (enfermedad que
afecta a entre el 3y el 5% de la po-

- blacién espafiola), est4 abocado a

emigrar a Estados Unidos porque
aqui no recibe ni un céntimo del Es-
tado para investigar? ¢Qué diria si

supiera que depende de témbolas y
cuestaciones de los pacientes y que
en septiembre se le acaba la beca de
dos afios de‘La Caixa con la que
ahora sobrevive con 1,200 euros al
mes? ¢Qué diria si supiera que co-
mo él'hay miles?

Su reaccién contra los recortes en
1a ciencia serfa demoledora. Sus pa-
labras de ayer atin valen hoy: isalvad
los rios que se pierden en el mar!

Cordero ha comprobado que el
gen AMPK esta relacionado con la

. Mario Cordero no

recibe ni un céntimo
del Estado; le buscan

dinero los enfermos .

Cuando acabe la
beca privada de 1.200
euros de la que vive,
tendré que emigrar

ﬁbmmxalgla (caracterizada por un
dolor fisico intenso y difuso), lo que
facilitard usar ese gen como diana
terapéutica. Ha probado también
que la coenzima Q10 beneficia a
muchos de los enfermos. Y estd de-
sarrollando dos nuevos ensayos cli-
nicos con pacientes, en el hospital
de Puerto Real y a nivel europeo.
Su trabajo peligra no por falta de

ideas, sino por asfixia econémica. Si
no obtiene un sueldo después de
septiembre, no le quedara méas re-
medio-que emigrar. Como tantos.
«Espafia tiene un gran potencial
cientificon, dice, pero «después de
todo el dinero que ha invertido en la
formacién de los investigadores, el
fruto se lo llevarédn otros paises».
Trabaja en este departamento
dentro del grupo de investigacién
Biopatologia y Estrés Oxidativo, con
ocho miembros que estudian 1a rela-
ci6n entre la oxidacion de las células

y el céncer, la depresion o la fibro- -

mialgia. En este dltimo campo, Cor-
dero investiga solo. Cuenta con la
ayuda puntual de sus compaiiéros,
pero carece de ayudantes fijos.

El director del grupo, Manuel de
Miguel Rodriguez, dice que no les
han concedido nada en las convo-
catorias de investigacién del Go-
bierno central y de la Junta, y la-
menta que les perjudica ser un gru-
po nuevo y pequefio, cuando
deberia ser al revés: para que se
consolide tendrian que regarlo. A
falta de dinero publico, intentan ob-
tener financiacién de empresas y
entidades privadas y donaciones de
particulares, para lo que De Miguel
ha creado la asociacion por el Fo-
mento de la Investigacién en Cén-
cer y Mitocondriopatias (Foicam).

En el caso de la fibromialgia, Cor-
dero se sostiene gracias a las dona-
ciones de la federacién andaluza de
enfermos. En el Gltimo acuerdo le
dieron 6.000 euros para el afio. «Es
mucho esfuerzo para ellos y muy po-
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co dinero para la investigacion», di-

.ce. Ensefia un aparato para identifi-

car protefnas que ha dejado de usar

+ por falta de los 600 'euros que cues-

tan los anticuerpos necesarios para
cada tanda de unas 20 pruebas.

El sébado 16 de marzo, 1a asocia-
cién de enfermos y familiares cele-
bré una gala en San Juan de Aznal- *
farache para recaudar fondos con -
los que Mario pueda seguir buscan-
doles una cura. Una de las fuentes
de ingresos de la fiesta fue una tém-
bola. La investigacién de una enfer-
medad con cientos de miles de afec-
tados (el 70%, mujeres), pendiente
de una humilde témbola benéfica.

.Y antes era peor: Mario dice que
hasta hace poco el trato a las enfer-
mas de fibromialgia «era horrible» en’

.los centros sanitarios. Se las trataba

«de neurdticas, depresivasy», como si
se inventaran su-dolor. Ahora «hay
'més comprensién» y no se discute su
existéncia, aunque su causa, con un
gran componente genético, atin no se
haya precisado. Pero el hecho de que
carezca de financiacién hace s
char que persiste parte de la incop-
prension despectiva de antafio.
Calculan que para que el grupo
a pleno rendimi ne-
cesitarian entre 30.000 y 40.000 eu-

s

- ros al afio para fungibles, sin contar

el dinero para rengvar aparatos y ha-
cer méas contratos: no de expertos in-
ternacionales, eso es sofiar, sino de
alumnos predoctorales y mileuristas.
Ahora se apoyan en algunos estu-
diantes. Pero no estan siempre dispo-
nibles. Hay fines de semana en que
De Miguel se-lleva de ayudante a su
hijo de 14 afios. Para que le sostenga
los ratones mientras €l les inyecta cé-
lulas para su estudio contra el cincer.
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B Vides: .
Un cientifico en ia cuerda floja.




