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Farmacos parare

ducir el colesterol podrian

" ser eficaces para la degeneracion macular

“ Redaccién
Un nuevo estudio plantea la posi-
. bilidad de que los medicamentos
~ prescritos para reducir el coleste-
rol puede ser eficaces contralade-
generacién macular, una enfer-
medad ocular cegadera, segtin los
resultados de la investigacién,

realizada por expertos de la Es-
cuela de Medicina de la Universi-
dad de Washington en St. Louis
(Estados Unidos) y publicada en
Cell Metabolism.

Estos cientificos han descu-
bierto que la degeneracién ma-
cularasociadaalaedad, la prin-
cipal causa de ceguera en los es-

tadounidenses mayores de 50
afios, comparte un vinculo co-
miin con la aterosclerosis. Am-
bos problemas tienen el mismo
defecto subyacente: la incapaci-
dad para eliminar la acumula-
¢ién de grasa y colesterol.
Mediante el trabajo en ratones
y en células humanas, los inves-
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tigadores arrojan nueva luz so-

-bre cémo los depésitos de coles-

terol contribuyen a la degenera-
cién macularyla aterosclerosis e
incluso el crecimiento de los va-
sos sanguineos én algunos tipos
de cancer. A los pacientes con
aterosclerosis a menudo se les
prescriben medicamentos para

reducir el colesterol y mantener
las arterias limpias y algunos de
esos mismos medicamentos po-
drian ser probados en pacientes
con degeneracién macular, se-
gtin sugiere este estudio.

“En base a nuestros resultados,
tenemos que investigar sila pérdi-
da de visién causada por la dege-
neracién macular se podrian evi-
tar con gotas paralos ojos parare-
ducir el colesterol u otros medica-
mentos que puedan impedir la
acumulacién de lipidos debajo de
la retina”, explica el investigador
principal, Rajendra S. Apte.



