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Abstract

Veterinary students lack the necessary skills to correctly evaluate scientific papers. With this activity, the authors aimed to train the
participants in the specific requirements of scientific writing and the research process in general. Groups of students designed and
performed laboratory experiments (related to veterinary clinical pathology) and later they were asked to write a scientific paper and
create a poster with their results. Papers were subjected to a scholarly peer review and later compiled in a publication (Journal of
Cordoba Veterinary Students), while posters were defended in a students’ congress. This activity was positively received by the students
and participants were able to improve their critical thinking and scientific evaluation of veterinary literature.
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Resumen

Los estudiantes de veterinaria cominmente tienen un concepto de la investigacién cientifica basado en prejuicios. El presente
trabajo describe una actividad enfocada a fomentar el espiritu investigador en el alumnado de veterinaria y ensefiar a los participantes el
modus operandi que rige la publicacién y difusién de cualquier trabajo cientifico. Para ello se crearon grupos de alumnos que
desarrollaron un trabajo experimental relacionado con la patologfa clinica y diagnéstico laboratorial, siguiendo metodologfa cientifica
valida. Tras ello, cada grupo prepard un manuscrito en inglés y un péster de sus resultados. El manuscrito se sometié a una revisiéon por
pates anénima por parte de los propios alumnos y se publicé en formato journal, mientras que el pdster se presentd en inglés en un
congreso de estudiantes. L.a metodologifa descrita se ha demostrado suficientemente eficaz a la hora de establecer un espiritu critico en la
evaluacién cientifica de los estudiantes participantes, fomentando al mismo tiempo su capacidad de innovacién y emprendimiento.
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1. INTRODUCCION

Tras la reciente reestructuracion de la docencia de Veterinaria en la Facultad de Cérdoba en pos de implantar el
nuevo Plan de Estudios del Grado de Veterinaria, y con el objetivo de una plena adaptacién al Espacio Europeo de
Educacién Superior y superacion de los requisitos exigidos para la acreditacion europea de esta facultad (EAEVE),
se ha hecho necesaria la realizaciéon de actividades que permitan al alumno adquirir competencias especificamente
esenciales para su futura actividad clinica. Dichas actividades han de satisfacer una serie de aspectos que
tradicionalmente estaban poco desarrollados en la docencia veterinaria y que, sin embargo, son centrales para el
desarrollo completo del alumno como individuo con capacidad critica cientifica y espiritu emprendedor.

Asi, por ejemplo, conforme a la Orden ECI/333/2008, de 13 de febrero, por la que se establecen los requisitos
para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesion de Veterinario ,
entre las competencias que los estudiantes del Grado de Veterinaria han de adquirir se citan las siguientes:

-“Desarrollo de la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades
relacionadas con el trabajo en equipo, con el uso eficiente de los recursos y en gestion de calidad”.

-“Conocimiento y aplicacién de técnicas diagnosticas complementarias y su interpretacion”.

- “Biometria y estadistica aplicados a las ciencias veterinarias”.

- “Conocimiento y aplicacion practica de los principios y metodologias de la veterinaria”.

Estas competencias son ampliamente trasversales y por ello estan infrafomentadas en el actual Plan de estudios.

Por su parte, en el Libro Blanco de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad Académica para la
definicién de competencias especificas en el grado de veterinaria, tras varias encuestas a los profesionales
veterinarios clinicos, se registraron como habilidades con una formacion deficitaria en la docencia universitaria las
siguientes:

a) Capacidad para generar nuevas ideas.

b) Resolucién de problemas.

¢) Toma de decisiones.
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También en el Libro Blanco del Grado de Veterinaria (2005), se recoge, tras un estudio sobre insercién laboral
en veterinaria, que practicamente el cien por cien de los encuestados (99,36%) consiguen un trabajo relacionado con
la profesion. Esta misma conclusion se alcanzé en un trabajo realizado por FUNDECOR (Fundacién Universitaria
para el Desarrollo de la provincia de Cérdoba), en colaboracién con la Junta de Andalucia y la Universidad de
Cérdoba. En este dltimo trabajo se concluyé que la mayoria de los egresados (75-80%) de esta Universidad
consiguieron su primer empleo en un periodo medio de 6 meses. De ambos estudios se podtia deducir que la
formacién en veterinaria ha de ser al tiempo especifica y completa, pues el alumno, al finalizar sus estudios,
comienza a trabajar como profesional veterinario en un periodo de tiempo corto.

El campo de las publicaciones internacionales (los denominados journals y las revistas con alto indice de
impacto) es totalmente desconocido para los alumnos de Veterinaria, que estin mucho mds acostumbrados a
consultar libros recopilatorios didacticos y resumenes bibliograficos en su lengua nativa. No obstante, nos
encontramos ante la dicotomia de que las fuentes informativas internacionales con revisién con pares son las que
mayor calidad cientifica aportan al lector, estando ademas dicha calidad informativa normalmente recogida en lengua
inglesa. Ante la ausencia de formacién y guia especifica en este ambito, muchos de los egresados y alumnos
interesados en aumentar su horizonte lectivo han de aprender a discernir por si mismos entre estas fuentes de
informacién, (sin conocimientos previos sobre la metodologia cientifica, los estudios estadisticos, los métodos
tipicos de investigacion en biomedicina y la dinamica de la publicacién cientifica y la revision por pates).

Dados los problemas presentados y la idiosincrasia que la formacién del método cientifico y la publicacién en
revistas por pares presenta en los alumnos de veterinaria (tenemos alumnos que han de comenzar a trabajar
rapidamente una vez acaban sus estudios, que necesitan conocer y discernir adecuadamente las distintas fuentes de
informacién pero que desconocen el modus operandi que existe tras el trabajo de publicacién cientifica y revision
por pates), los autores nos planteamos aportar al alumno las distintas herramientas que le permitan desarrollar un
espiritu critico para evaluar distintas fuentes de informacién, inspirando al mismo tiempo en ellos el espiritu
investigador y de revision cientifica y promoviendo actitudes emprendedoras.

Ademis, todo este trabajo se disefié de tal forma que se fomentasen también otras habilidades, como por
ejemplo: trabajo en grupo y fomento de habilidades de liderazgo y reparto de trabajo; trabajo en lengua inglesa; uso
de las nuevas tecnologias —T1Cs- y aplicacion de conocimientos informaticos, edicién de texto, bases de datos y
hojas de calculo.

Al estar sobradamente demostrado que, si estas competencias mencionadas se adquieren mediante actividades
“hands on”, las mismas se incorporan al acervo formativo del alumno mucho mas ripida y eficazmente; los autores
optamos por dotar a esta propuesta de un eminente caracter practico. Para ello, dado que ambos son profesores
clinicos con especial dedicacién, formacion y especializacién en patologia clinica y medicina interna veterinaria,
siendo responsables de servicios en el Hospital Clinico Veterinario, y ambos tienen acceso a numerosas muestras —
tanto de animales sanos como con patologia-, se propuso la realizacién por parte de los alumnos de todas las fases
experimentales de forma practica, evitandose en todo momento la necesidad de poner en riesgo a ningin animal de
investigacion.
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2. OBJETIVOS

Este proyecto tuvo como objetivo principal la adquisicion por parte del alumno de veterinaria de
habilidades y destrezas que le permitan afrontar con garantias su trabajo futuro, aprendiendo a discernir las fuentes
de conocimiento e integrando el espiritu investigador, ctitico y emprendedor en su acervo formativo.

Para actuar sobre las competencias citadas, se realizaron trabajos de investigacion cientifica por parte de
grupos de alumnos (trabajo en equipo), fomentandose el uso de nuevas tecnologias (editores de texto, bases de
datos, programas de estadistica biomédica, etc.). Dichos trabajos de investigacion siguieron las directrices del
método cientifico y acabaron redactindose en formato de papers, segin la dindmica preponderante en la
investigacién biomédica y veterinaria (subdivisién en apartados tipicos como titulo, abstract, introduccién, material y
métodos, resultados, conclusiones, referencias bibliograficas, tablas e imagenes). Tras escribir estos trabajos, los
mismos se sometieron a una evaluacién ciega por pares a cargo de los propios alumnos para finalmente proceder a
la edicién de un Journal con estos trabajos de investigacion y defensa de los mismos de forma competitiva (en un
formato tipo congteso cientifico).

Mas especificamente, los objetivos concretos de esta accion fueron los siguientes:

- Fomentar la toma de decisiones ctiticas y el espiritu emprendedor.

- Capacitar al alumno para aplicar sus conocimientos teoricos en la practica diatia.

- Alentar la sensacién de responsabilidad del alumno frente a la profesion.

- Favorecer el desarrollo de la autoctitica y el juicio critico justificado.

- Fomentar la capacidad de aportar ideas innovadoras y de calidad.

- Ensefiar al alumno herramientas de diagnostico laboratorial, metodologia cientifica, bioestadistica.

3. METODOLOGIA Y DESCRIPCION.

Para desarrollar la propuesta explicada, la actividad se dividi6é en diversos apartados. A continuacién se
detalla la metodologia seguida en cada paso de la actividad, asi como una descripcién mas detallada de la misma:
3.1.- REUNION INFORMATIVA, CREACION DE GRUPOS DE TRABAJO Y PROPUESTA DE TRABAJOS
DE INVESTIGACION. Se realizé una reunién informativa entre los alumnos objetivo de la propuesta
(alumnos de Medicina Interna de 4° de Grado de Veterinaria asi como alumnos del Practicum de 5° de Veterinaria;
siendo en total —total de 125 alumnos en la reunién-). Tras explicar la dinamica de trabajo se crearon grupos
randomizados de 4 a 5 alumnos y se les pidi6 una propuesta de trabajo de investigacion relacionado con la Medicina
Interna y Patologfa Clinica Veterinaria. Para fomentar el trabajo en equipo multidireccional y la capacidad de
liderazgo, el reparto del trabajo entre cada componente fue organizado por los propios miembros del grupo.

3.2.- ACEPTACION DE LLAS PROPUESTAS DE TRABAJO DE INVESTIGACION.

Los profesores responsables valoraron las propuestas de cada grupo de alumno. Como criterios de inclusién
se tuvo en cuenta que se realizasen sobre muestras 6 datos de pacientes y animales y que, por tanto, no requirieran
una investigacién biomédica activa (es decir, NO se aceptaron trabajos que requieran del paso por un Comité de
Bioética). También se aceptd un trabajo que aprovechaba las muestras del control sanitario anual de los animales de
practicas propiedad del Hospital Clinico Veterinario Francisco Santisteban. En todos los casos se anonimizaron los
datos de pacientes y clientes para el trabajo del alumnado. Se promovieron trabajos que requerfan por parte del
grupo de alumnos una actividad practica ademas de un proceso de revision bibliografica. Los trabajos se centraron
en técnicas de laboratorio (hematologifa, bioquimica, analisis de gases sanguineos, hemostasia, realizaciéon de estudios
citologicos, etc., etc.).

3.3.- REALIZACION PRACTICA DE LOS TRABAJOS DE INVESTIGACION PROPUESTOS. EN

En esta fase los alumnos usaron las instalaciones del Laboratorio del Dpto. De Medicina y Cirugfa animal, asi
como el Laboratorio del HCV Fco. Santisteban. Se utilizaron fungibles especificos y equipamiento perteneciente a
ambas instituciones. Durante la fase experimental los alumnos contaron con la supervisién y asesoramiento de los
profesores responsables, en pos de poder culminar con éxito sus trabajos de investigaciéon y comprobar su hipotesis
experimental. Sin embargo, conviene recalcar que fueron los propios integrantes de cada grupo de trabajo los que
decidieron el reparto de funciones.
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1. Fotografias de los alumnos participantes en la actividad durante la fase experimental de la misma.

3.4.- ESCRITURA DE LOS TRABAJOS DE INVESTIGACION.

En esta fase cada grupo de alumnos escribié su paper con la tipica estructura presente en biomedicina. De
forma previa los profesores responsables ayudaron a los equipos mediante sesiones tedricas sobre la escritura
cientifica y el procesado de datos. Los miembros del propio equipo tuvieron también que elegir el orden de autores
de su trabajo.

3.5.- REMISION DE LOS TRABAJOS Y REVISION CIEGA POR PARES.

En esta fase los grupos remitieron sus trabajos de investigacién en inglés y se realizé una revision ciega por
pares, siguiendo la dindmica existente en los journals de biomedicina. Los revisores pudieron requerir revisiones
menores, mayores, aceptar 6 denegar la publicaciéon de los trabajos, siempre justificando sus decisiones de forma
amplia y critica. Todo este proceso se realiz6 igualmente en lenguaje inglés. En tltima instancia los profesores
responsables actuaron como editores de la revista 6 Journal.

3.6.- PUBLICACION DEL JOURNAL DE TRABAJOS DE INVESTIGACION.
Se realiz6 una publicacion en papel, la cual se facilité a cada participante en la actividad, con los trabajos
aceptados, tras los cambios propuestos por los revisores y editores.

3.7.- PREPARACION DE LA DEFENSA ORAL DE LOS TRABAJOS.

Siguiendo la dindmica existente en los congresos cientificos nacionales e internacionales, cada grupo de alumnos
seleccioné un ponente para la defensa del trabajo. Siempre trabajando en grupo, realizaron un péster segun las
instrucciones tipicas existentes en congresos biomédicos, donde brevemente expusieron su trabajo de investigacion.
El ponente defendié y el péster ante un jurado que pudo realizar preguntas y precisiones sobre el tema de
investigacion.

3.8.- SELECCION DE TRABAJOS GANADORES Y ENTREGA DE PREMIOS.

Como una forma de fomentar la participacién en esta actividad, asi como para aumentar el grado de
emprendimiento e implicacion cientifica en las fases anteriores, el jurado seleccioné el trabajo ganador en funcién de
lo expuesto en los journals asf como la defensa oral realizada ante los pésters. El material que se generd en esta fase
qued6 en exposicion publica para su consulta por parte de otros alumnos de veterinaria en las instalaciones del
Hospital Clinico Veterinario y Dpto. de Medicina y Cirugfa animal.

2. Varias imagenes de la sesién de defensa de los trabajos de investigacién, con los alumnos
patticipantes explicando sus experimentos y resultados al jurado del Congteso.

4. RESULTADOS OBTENIDOS

En este proyecto han participado 65 alumnos de cuarto y quinto curso del Grado de Veterinaria (actividad
voluntaria), en grupos con un numero maximo de 5-6 componentes. Al final de la actividad se les pidi6 a los
participantes que valorasen la actividad. Todos los participantes contestaron la encuesta final de evaluacion de la
actividad.

Los resultados arrojaron una valoracién muy positiva de la misma (media: 9.2/10) por parte del alumnado.

Al utilizarse un proceso de revision doble ciego, la evaluacién aumenté su objetividad, con varios ejemplos de
revisiones mayores e incluso un rechazo. A cada revisor se le asign6 una serie de parametros base (calidad de la
investigacién, adecuacion del formato, calidad de la bibliograffa, calidad de la expresién escrita, calidad de los
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graficos y tablas) que evaluar y se le pidi6 una decisién final (aceptacion, revision mayor, revision menor o rechazo).
En cada una de estas revisiones los profesores actuaron como editores, guardando en todo momento la
confidencialidad de revisores y autores e incluyendo a sucesivos revisores cuando se producian divergencias en el
criterio de los dos primeros alumnos.

La mayotia de trabajos fueron aceptados (6/13; 46%), con 3 revisiones menortes (23%, todas ellas por fallos en
el formato), 3 revisiones mayores (23%, 2 por baja calidad de la bibliografia y 1 por baja calidad de la expresion
escrita) y 1 rechazo (7%). La tasa de coincidencia entrerevisores fue del 85%, siendo las divergencias encontradas
entre el grado de revisién (mayor/menor).
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5. UTILIDAD/ANALISIS

La experiencia ha causado una gran aceptacion y la participacion ha sido amplia y entusiasta. En el curso
2016/2017, los solicitantes hemos pedido la ampliacién, mediante esta misma convocatoria, de este proyecto en pos
de poder expandir el mismo a otros estudiantes, tanto de otros cursos de Veterinaria como, sobre todo, de otros
Grados relacionados con las Ciencias basicas y de la Salud. Este nuevo proyecto ha sido aceptado por la Universidad
de Cérdoba, encontrandose actualmente en ejecucion.

Los resultados obtenidos por las investigaciones de los alumnos han sido recogidos en una publicacién en papel
(Journal of Cordoba Veterinary students VOLUME 1. JUNE 2016) que se facilité a todos los participantes, al
jurado del congreso cientifico y al resto de alumnos de dicho afio interesados.

Los resultados de este trabajo han sido igualmente difundidos mediante presentacién de los mismos en el 111
Congreso VetDoc de Docencia en Veterinaria, celebrado en Cérdoba en junio de 2016 y publicacion en la revista
VetDoc, en el nimero extraordinario de 2016.- http:/ /www.vetdoc.es/index.phprjournal=vetdoc.

6. CONCLUSIONES

Como conclusién, los autores pueden confirmar la buena acogida de la actividad y su utilidad para el desarrollo
y fomento de habilidades y competencias transversales usualmente poco afrontadas en el Grado de Veterinaria. La
metodologia detallada se demostré eficaz a la hora de instaurar un ambiente de trabajo idéneo para la investigacion
aplicada a la clinica veterinaria entre los alumnos de veterinaria, creindose grupos con gran dinamismo e
intercambio de ideas e hipétesis de trabajo. La realizacién “hands-on” de la parte experimental resultd de especial
interés para los participantes, que pudieron comprobar en primera instancia las diferencias entre los resultados reales
y los esperables en el ambito investigador y pudieron igualmente poner en practica el método cientifico, conociendo
su idiosincrasia y problematica.

Por su parte, al enfrentarse al sistema de revision por pares y la estructuracién tipica de las publicaciones
cientificas, los estudiantes fueron conscientes del nivel de exigencia para la difusién de trabajos cientificos de primer
nivel, generando un espiritu critico hacia distintas fuentes de informacién que dificilmente se puede hacer nacer de
otra forma.
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