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Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
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Recomendaciones

- Asistencia obligatoria a las clases tedricas y practicas.

- Lectura previa, en la bibliografia recomendada, de los temas que se impartirdn en clase.

- Estudio, en los libros de texto de Farmacologia recomendados, del tema impartido en clase.

- Hacer resumenes personales de la materia del programa.

- Consultar manuales y textos de Farmacologia basica y clinica.

COMPETENCIAS
Cli4 Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos.
C128 Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética, sus Interacciones y efectos
adversos, y prescripcion y farmacovigilancia.

C129 Aprender los fundamentos de la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas.
C130 Describir los principales farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.
C131 Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.
C132 Conocer los principios generales de la nutricion y dietoterapia.
C145 Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente.
Cc147 Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los requerimientos legales.
C148 Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

OBJETIVOS

Se pretende que, al finalizar la asignatura, el alumno sea capaz de:
- Valorar la relacién riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

- Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética. Interacciones y
efectos adversos.

- Conocer la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas. Farmacos analgésicos, antineoplasicos,
antimicrobianos y antiinflamatorios.

- Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.

- Conocer cuales son las fases de desarrollo clinico de los medicamentos y la metodologia empleada en los
ensayos clinicos.

- Prescripcion y farmacovigilancia. Valorar la importancia de los programas de farmacovigilancia en la deteccién de
reacciones adversas que no hayan sido observadas previamente y saber cuales son las principales herramientas
metodoldgicas que se utilizan en dichos programas

- Conocer las alteraciones farmacocinéticas y farmacodinamicas que pueden experimentar los farmacos en
funcion de variables como la edad, la gestacion o las patologias asociadas

- Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacién de cada paciente y los requerimientos
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legales.

- Conocer los principios generales de la Nutricion y Dietoterapia.

- Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos

NormalO21falsefalsefalseESX-NONEX-NONEMicrosoftinternetExplorer4

FARMACOLOGIA BASICA

SECCION I. PRINCIPIOS Y MECANISMOS GENERALES DE ACCION DE LOS FARMACOS

Tema 1. Farmacologia. Historia. Concepto. Métodos. Objetivos.

Tema 2. Farmacocinética |: Procesos de absorcién y distribucién de los farmacos. Concepto. Mecanismos
generales. Factores que los modifican.

Tema 3. Farmacocinética ll: Procesos de metabolismo y eliminacion de los farmacos. Concepto. Mecanismos
generales. Factores que los modifican.

Tema 4. Farmacocinética lll: Farmacocinética clinica.

Tema 5. Farmacocinética IV: El curso temporal de los niveles séricos. Monitorizacion de los niveles séricos de
farmacos con fines terapéuticos.

Tema 6. Farmacodinamia I: Concepto de agonismo y antagonismo. Mecanismos fundamentales implicados en
las acciones de los farmacos.

Tema 7. Farmacodinamia ll: receptores y sistemas efectores.

Tema 8. Reacciones adversas y toxicidad de los farmacos.

SECCION Il. SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

Tema 9. Introduccién al estudio del sistema nervioso auténomo.

Tema 10. Sistema nervioso simpético I: FaArmacos simpaticomiméticos de accién directa.

Tema 11. Sistema nervioso simpatico Il: Farmacos simpaticomiméticos de accién indirecta. Farmacos que
modifican la sintesis, almacenamiento y liberacién de las catecolaminas.

Tema 12. Sistema nervioso simpatico lll: Farmacos antagonistas adrenérgicos. Bloqueantes de los receptores
alfa.

Tema 13. Sistema nervioso simpatico IV: Farmacos antagonistas adrenérgicos. Bloqueantes de los receptores
beta.
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Tema 14. Sistema nervioso parasimpético |: FArmacos colinérgicos de accién directa. Inhibidores de la
acetilcolinesterasa.

Tema 15. Sistema nervioso parasimpatico Il: Antagonistas colinérgicos muscarinicos: Alcaloides. Derivados
sintéticos y semisintéticos.

Tema 16. Farmacologia de la unidon neuromuscular y del ganglio: Farmacos bloqueantes neuromusculares
despolarizantes y no despolarizantes. Farmacos estimulantes y bloqueantes ganglionares.

SECCION lll. AUTACOIDES. INFLAMACION

Tema 17. Introduccién al estudio de los autacoides.

Tema 18. Serotoninay antiserotonérgicos. Histamina y antihistaminicos.

Tema 19. Prostaglandinas. Otros mediadores celulares.

SECCION IV. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Tema 20. Antipsic6ticos |: Farmacos neurolépticos y antimaniacos.

Tema 21. Antipsicéticos Il: Farmacos antidepresivos.

Tema 22. Antipsicéticos Ill: Farmacos ansioliticos e hipnéticos.

Tema 23. Farmacos antiepilépticos.

Tema 24. FA&rmacos con acciones en el sistema extrapiramidal.

SECCION V. ANESTESIA Y MEDICINA DEL DOLOR

Tema 25. Anestésicos locales. Clasificacion. Farmacocinética. Mecanismo de accién. Reacciones adversas.

Tema 26. Anestesia general. Breve resefia historica de la Anestesia. Anestésicos generales inhalatorios.
Anestésicos generales intravenosos.

Tema 27. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos I: Clasificacién. Mecanismos de accion.
Farmacocinética. Efectos adversos.

Tema 28. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos Il: Clasificacién. Mecanismos de accion.
Farmacocinética. Efectos adversos.

Tema 29. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos lll: Clasificacién. Mecanismos de accién.
Farmacocinética. Efectos adversos.

Tema 30. Farmacologia de los opiaceos I.

Tema 31. Farmacologia de los opiaceos Il.

Tema 32. Farmacodependencia.

SECCION VI. FARMACOLOGIA RENAL Y CARDIOVASCULAR
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Tema 33. Farmacos diuréticos y antidiuréticos.

Tema 34. Farmacos que actian en el eje renina-angiotensina.

Tema 35. Farmacos vasodilatadores y bloqueantes de los canales de calcio.

Tema 36. Farmacos con efecto inotropo positivo.

Tema 37. Farmacos antiarritmicos.

Tema 38. Farmacos hipolipemiantes.

Tema 39. Farmacos antianémicos. Farmacos hipouricemiantes y antigotosos.

Tema 40. Farmacologia de la hipertensidn arterial.

SECCION VII. SANGRE

Tema 41. Farmacologia de la coagulacién I: Conceptos generales. Antiagregantes plaquetarios.

Tema 42. Farmacologia de la coagulacién Il: Anticoagulantes. Fibrinoliticos. Antifibrinoliticos.

SECCION VIll. FARMACOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

Tema 43. Farmacologia de la secrecién y de la motilidad gastrointestinal.

SECCION IX. FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

Tema 44. Farmacos antiasméticos y broncodilatadores.

Tema 45. Farmacos antitusigenos, expectorantes y mucoliticos.

SECCION X. FARMACOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Tema 46. Introduccién al estudio del tratamiento de las enfermedades infecciosas.

Tema 47. Antibi6ticos &beta;-lactamicos.

Tema 48. Antibidticos aminoglucésidos. Antibidticos de amplio espectro.

Tema 49. Macrdlidos. Antibidticos polipeptidicos. Otros antibiéticos.

Tema 50. Quinolonas. Sulfamidas y cotrimoxazol. Antisépticos locales y generales.

Tema 51. Farmacos utiles en las enfermedades por micobacterias. Farmacos antifingicos.

Tema 52. Farmacos antiviriasicos.

Tema 53. Farmacos antiparasitarios: protozoos y helmintos.
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Tema 54. Farmacos inmunodepresores.

Tema 55. Farmacos antineoplasicos.

SECCION XI. SISTEMA ENDOCRINO

Tema 56. Introduccién al estudio de la farmacologia del sistema endocrino.

Tema 57. Esteroides corticales y antiinflamatorios esteroideos.

Tema 58. Hormonas sexuales. Estrogenos. Anabolizantes.

Tema 59. Farmacologia del tiroides.

Tema 60. Insulina e hipoglucemiantes orales.

FARMACOLOGIA CLINICA

SECCION I. BASES PARA LA INDIVIDUALIZACION DEL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

Tema 61. Farmacologia Clinica: concepto, funciones y actividades. Variabilidad en la respuesta a los farmacos.
Necesidad de individualizar el tratamiento. Seleccion del tratamiento personal.

Tema 62. Factores fisiol6gicos que modifican larespuesta a los farmacos. Embarazo. Farmacologia clinica
pediatrica y geriatrica.

Tema 63. Factores patolégicos que modifican la respuesta a los farmacos. Insuficiencia renal, hepéatica y de
otros 6rganos y sistemas.

SECCION Il. NUEVAS TERAPIAS

Tema 64. Terapia génica.

SECCION Ill. EVALUACION DEL EFECTO DE LOS FARMACOS

Tema 65. Evaluacién del efecto de los farmacos I. Desarrollo de los farmacos. Ensayos clinicos: el efecto
placebo, disefio de los ensayos, protocolo, normativa.

Tema 66. Evaluacién del efecto de los farmacos Il. Farmacoepidemiologia: estudios de utilizacion de
medicamentos y farmacovigilancia.

Tema 67. Farmacoeconomia.

2. Contenidos practicos

Sesiones practicas en un seminario a asignar

Practica 1. Formas medicamentosas

Sesiones practicas en el aula de Habilidades
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Practica 2. Vias de administracion

Sesiones practicas en el aula de Informatica

Practica 3. Casos Clinicos Terapéuticos simulados

Sesiones practicas en un seminario a asignar

Practica 4. Resolucion y exposicion oral de casos clinicos

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia y adaptaciones metodolégicas paralos alumnos a tiempo
parcial

ENSENANZA PRESENCIAL (Teoria) [PRESENCIAL]

- El profesor explicara los conceptos béasicos. Los guiones y resimenes de los temas de los programas tedrico y
practico que el profesor considere oportuno estaran a disposicion de los estudiantes en la plataforma virtual
Moodle. Las competencias correspondientes se evaluaran en la parte tedrica.

- Ademas, en el aula virtual (Moodle) dispondran de actividades académicas que deberan realizar para completar
su formacién y el proceso de aprendizaje.

ESTUDIO O PREPARACION DE PRUEBAS [AUTONOMA]

- Autoaprendizaje de los diferentes conceptos tratados en los diferentes temas de la asignatura.
PRUEBA DE EVALUACION PARCIAL [PRESENCIAL]

- Se realizara una prueba objetiva parcial que tendra caracter eliminatorio

PRUEBA DE EVALUACION FINAL [PRESENCIAL]

- Se realizard un examen final para todos los estudiantes. Este serd realizado en 2 sesiones. La primera sera la
realizacion del 2° parcial y a la 22 sesion se podran presentar aquellos alumnos que no hayan superado el primer
parcial.

Actividades presenciales
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Actividad cé;r#:)ﬁ)(g[o m(?erdui ggo Total
Actividades de evaluacién 3 - 3
Estudio de casos - 12 12
Laboratorio - 4 4
Leccion magistral 60 - 60
Seminario 8 2 10
Tutorias 1 - 1
Total horas: 72 18 90
Actividades no presenciales

Actividad Total

Consultas bibliograficas 10

Estudio 110

Problemas 15

Total horas: 135

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNADO

Casos y supuestos practicos - Aula virtual (Moodle)
Dossier de documentacion - Aula virtual (Moodle)
Ejercicios y problemas - Aula virtual (Moodle)
Manual de la asignatura - Biblioteca del Centro
Aclaraciones:
Bibliografia recomendada.

Guiones y resimenes de los temas del programa tedrico y practico que los alumnnos podran consultar y obtener
en el aula virtual (Moodle).

Se les facilitara a los alumnos diversas Actividades Académicas de caracter obligatorio en el aula Virtual (Moodle)
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EVALUACION

Instrumentos
Competencias | Eexamentipotest | Listas de control szggljg:r?gsde
Cl14 X X X
C128 X X X
C129 X X X
C130 X X X
C131 X X X
C132 X
C145 X
C147 X X X
C148 X
Total (100%) 80% 10% 10%
Nota min.(*) 5 5 5

(*) Nota minima necesaria para el calculo de la media

Calificacion minima para eliminar materia y periodo de validez de las calificaciones parciales: El parcial
aprobado con una calificacién minima de 5 tendra validez hasta la finalizacion de la 12 convocatoria ordinaria
(Enero de 2014)

Aclaraciones generales sobre la evaluaciéon y adaptaciones metodoldgicas para los alumnos a tiempo
parcial:

Nada que aclarar

Valor de la asistencia en la calificacion final: Favorable

Criterios de calificacion parala obtencion de MATRICULA DE HONOR: Todos los alumnos con sobresaliente
tendran opcién a matricula de honor. Si existiera un nimero superior de alumnos al de matriculas de honor que se
puedan conceder, se realizara un examen.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica:

- Farmacologia Humana. J. FLOREZ, J.A. ARMIJO y A. MEDIAVILLA. 62 edicion. Editorial Elsevier Masson,
S.A., 2014. ISBN 978-84-458-2316-3.

- Rang y Dale. Farmacologia. H.P. RANG, M.M. DALE, J.M. RITTER, R.J. FLOWER y G. HENDERSON. 72
edicion. Editorial Elsevier, 2012. ISBN 978-84-8086-908-9.

- Goodman & Gilman's. Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. L.L. BRUNTON, B.A. CHABNER y B.C.
KNOLLMAN. 122 edicién. McGraw-Hill, 2012. ISBN 978-60-715-0641-2.

- Veldzquez. Farmacologia Bésicay Clinica. P. LORENZO, A. MORENO, J.C. LEZA, I. LIZASOAIN & M.A.
MORO. 172 Edicion. Editorial Médica Panamericana, 2005. ISBN 84-7903-722-9.
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- Medical Pharmacology and Therapeutics. D.G. WALLER, A.G. RENWICK & K. HILLIER. 1st edition, W.B.
Saunders, 2001. ISBN 0 7020 2272 1.

- Basic & Clinical Pharmacology. B.G. KATZUNG. 7th edition. Appleton & Lange, 1998. ISBN 0-8385-0565-1.

- Principles of drug action. The basis of Pharmacology. W.B. PRATT & P. TAYLOR, 3rd Edition. Editorial
Churchill Livingstone Inc. ISBN 0-443-08676-1.

- Human Pharmacology. Molecular to Clinical. T.M. BRODY, J. LARNER & K. MINNEMAN. 3rdedition, Mosby,
1998. ISBN 0-8151-2456-2.

- Clinical Pharmacology. P.N. BENNET & M.J. BROWN. 9th edition. Editorial Churchill Livingstone, 2003. ISBN
0-443-06480-6.

- Clinical Pharmacology. Basic Principles in Therapeutics. K.L. MELMON, H.F. MORRELLI, B.B. HOFFMAN
& D.W. NIERENBERG, 3rd Edition. McGraw-Hill, Inc, 1992. ISBN 0-07-105385-9.

- Basic Pharmacology in Medicine. J.R. DIPALMA & G.J. DIGREGORIO, 3rd Edition. McGraw-Hill. ISBN
0-07-017013-4.

- Principles of Medical Pharmacology. KALANT & ROSCHLAN, 5th Edition. B.C. Decker Inc. ISBN
1-55664-125-7.

2. Bibliografia complementaria:
Ninguna.

CRITERIOS DE COORDINACION

- Actividades conjuntas: conferencias, seminarios, visitas...
- Criterios de evaluaciéon comunes
- Realizacion de actividades
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