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Recomendaciones

1/6




Es recomendable que el alumno haya adquirido conocimientos sélidos en la areas de Bioguimica y Biologia
Molecular, Biologia Celular e Histologia (especialmente referida a sistema nervioso), ademés de haber superado
las asignaturas de Fisiologia General y Especial, del primer y segundo semestre del grado de Medicina.

COMPETENCIAS
C18 Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema nervioso central y periférico.
C19 Describir las bases de la homeostasis y de la adaptacion al entorno.
C20 Aprender a manejar el material y las técnicas basicas de laboratorio.
OBJETIVOS

El objetivo general de esta asignatura es permitir que el alumno se familiarice y conozca los mecanismos
fisioldgicos de funcion y regulacion del sistema nervioso, como sistema esencial de recepcién, procesamiento y
transmision de la informacion en organismos complejos, como el humano. Este conocimiento fisioldgico debe
posibilitar al alumno interpretar de forma adecuada las respuestas que, en estado de salud, tienen lugar en el
sistema nervioso ante la incidencia de diversos estimulos (internos y ambientales), sirviendo como base de sus
estudios posteriores sobre la fisiopatologia de este sistema.

CONTENIDOS

1. Contenidos teéricos

Tema 1. Organizacion funcional del sistema nervioso. Mecanismos bésicos de funcionamiento del sistema
nervioso. Neurona. Division sensorial y motora.

Tema 2. Integracién sinaptica central. Neurotransmisores. Generalidades. Mecanismos i6nicos de excitacion e
inhibicién postsinaptica. Inhibicién presinaptica. Neurotransmisores. Sinapsis excitadoras e inhibidoras.

Tema 3. Principios de fisiologia sensorial. Estimulos sensoriales. Receptores sensoriales. Transduccion de
estimulos: Potencial generador. Modalidades sensoriales. Adaptaciéon, sumacion temporal y espacial.

Tema 4. Sensibilidad somestésica (I). Concepto y clasificacion de los sentidos sométicos. Mecanorrecepcion
cutanea. Termorrecepcion.

Tema 5. Sensibilidad somestésica (Il). Nocicepcion. Nociceptores y fibras aferentes. Integracion nociceptiva y
sistemas de analgesia. Propiocepcion y cinestesia.

Tema 6. Sensibilidad somestésica (Ill). Organizacién y propiedades de las vias sensoriales. Sistema Lemniscal.
Complejo ventrobasal del tAlamo. Sistema anterolateral. Proyecciones talamo-corticales. Corteza somatosensorial.

Tema 7. Fisiologia de la vision. Sistema Optico del ojo. Anatomia funcional de la retina. Fotorreceptores: conos y
bastones. Organizacién funcional de las vias visuales.

Tema 8. Fisiologia de la audicion. Transmision del sonido al oido interno. Receptores auditivos. Anatomia
funcional de las vias auditivas. Corteza auditiva.

Tema 9. Quimiorreceptores externos. Receptores gustativos. Vias gustativas. Sabores basicos y gustacion.
Receptores olfatorios. Vias olfativas y procesamiento central.

Tema 10. Organizacién funcional del sistema motor. Unidad motora. Neuronas esqueletomotoras y neuronas
gamma. Grupos musculares: agonistas, antagonistas y sinergistas. Organizacion segmentaria y naturaleza refleja.

Tema 11. Receptores musculares. Huso muscular y érgano tendinoso de Golgi. Caracteristicas funcionales.
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Control eferente de la funcion del huso muscular. Fisiologia del sistema gamma.

Tema 12. Funciones motoras de la médula espinal. Organizacion funcional de la médula espinal. Reflejos
espinales: propioceptivos y exteroceptivos. Control de la actividad refleja medular.

Tema 13. Funciones motoras de la corteza cerebral. Arquitectura funcional de la corteza cerebral motora.
Sistema motor lateral. Vias cdrticoespinal y cortico-rubroespinal.

Tema 14. Funciones motoras del tronco del encéfalo. Vias motoras de origen troncoencefélico. Sistema motor
medial. Vias reticuloespinales. Vias vestibuloespinales.

Tema 15. Sistema vestibular y reflejos posturales. Mecanorreceptores vestibulares. Células sensoriales y
mecanismo de transduccién. Reflejos de orientacion corporal, vestibulo-oculares, vestibulo-espinales.

Tema 16. Control motor por los ganglios de la base. Organizacion funcional. Circuitos neuronales y
neurotransmisores implicados. Papel de los circuitos del caudado y putamen en el control motor.

Tema 17. Fisiologia del cerebelo. Estructura funcional. Corteza y nucleos cerebelosos profundos. Circuitos
neuronales y vias aferentes y eferentes.

Tema 18. Formacién reticular: Ritmo suefio-vigilia. Estructura funcional de la formacion reticular. Sistemas de
regulacion de la actividad cortical. Mecanismos de suefio y coma.

Tema 19. Regulacién de la conducta instintiva y emocional. Organizacién funcional del sistema limbico y el
hipotalamo.

Tema 20. Cognicién, aprendizaje y memoria. Anatomia funcional y mecanismos fisiol6gicos de la cognicion.
Circuitos y mecanismos implicados en el aprendizaje y la memoria.

Tema 21. Sistema nervioso auténomo. Organizacién del sistema simpatico y parasimpatico. Transmisién
colinérgica y adrenérgica. Funciones de control vegetativo.

2. Contenidos practicos

Practica 1. Introduccion a la Neurofisiologia. Revision mediante software especializado de los grandes
principios de organizacion y funcién del sistema nervioso (Duracion: 2 horas).

Practica 2. Andlisis de principios de fisiologia sensorial (I). Discriminacion espacial y temporal. (Duracion: 1
hora).

Practica 3. Analisis de principios de fisiologia sensorial (ll). Audiometria. Umbral perceptivo en la audicion
(Duracion: 1 hora).

Practica 4. Exploracién del Sistema Motor. Exploracién de reflejos medulares. Exploracion de equilibrio y control
postural. Analisis de resultados (Duracion: 2 horas)

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia y adaptaciones metodoldgicas paralos alumnos a tiempo
parcial

No aplica.
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Actividades presenciales

Actividad . o%“;{)e‘z o | poribo Total
Actividades de evaluacion 1 - 1
Laboratorio - 6 6
Leccion magistral 20 - 20
Total horas: 21 6 27

Actividades no presenciales

Actividad Total
Andlisis 3
Busqueda de informacién 4
Consultas bibliogréaficas 3
Estudio 38
Total horas: 48

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Dossier de documentacion
Manual de la asignatura

Aclaraciones:

Se facilitard al alumno acceso a Manual/Guia de la asignatura, y se le proveera con documentacién docente
(dossier) ya sea por aula virtual (moodle) y/o material reprografico.

EVALUACION
Instrumentos
Pruebaslde )

. Ti j
Competencias | examentipotest |  (esarolio) proyectos
C18 X X X
C19 X X X
Cc20 X X
Total (100%) 45% 45% 10%
Nota minima.(*) 5 5 5

(*) Nota minima necesaria para el calculo de la media

Calificacion minima para eliminar materia'y periodo de validez de las calificaciones parciales: No hay
calificaciones parciales.

Aclaraciones generales sobre la evaluacion y adaptacion metodolégicas paralos alumnos atiempo
parcial:

Con objeto de posibilitar la eleccion por el alumnado de la herramienta de exdmen que mejor se adapte a sus

capacidades, se realizaran alternativamente pruebas tipo tests ( 12 convocatoria) y desarrollo ( 22 convocatoria y
convocatoria extraordinaria) en las diversas convocatorias de la asignatura.

Esta asignatura no tiene examen parcial.
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Valor de la asistencia en la calificacion final: Aunque se incentivara la asistencia del alumno a clase, no se
ponderara este item numericamente en la calificacion final

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor: Se otorgaran el maximo numero posible de
matriculas de honor, segun la normativa academica, adjudicandose segun nota a los alumnos de mayor
calificacion, siempre que superen una nota final de 9. No se realizara examen de matricula de honor

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica:

Bases Fisiologicas de la Practica Médica. Madrid. Médica Panamericana. 142 Edicion.

- FOX SI (2008)

Comprehensive Human Physiology: from Cellular Mechanisms to Integration. Berlin. Springer Verlag.
- GUYTON AC y HALL JE (2009)

Fisiologia Humana. Madrid. Médica Panamericana. 42 edicion.

- TRESGUERRES JAF (2010)

Fisiologia Médica. Guyton & Hall.
- HALL JE (2011) (122 Edicion)

2. Bibliografia complementaria:

- BERNE RM y LEVY MN (2009)

Fisiologia. Barcelona. Elsevier de Espafa. 62 Edicion.

- BEST & TAYLOR (2010)

Bases Fisiologicas de la Practica Médica. Médica Panamericana. 142 Edicion
- CORDOVA A (2003)

Fisiologia Dinamica. Barcelona. Masson. 12 Edicion.

- DOVORKIN MA y CARDINALI DP (2009)

Fisiologia Humana. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Espafia. 102 Edicion.
- GANONG WF (2000)

Fisiologia Médica. Barcelona. El Manual Moderno. 172 Edicion.

- GREGER R (1996)

Tratado de Fisiologia Médica. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Espafia. 122 Edicion.
- JOHNSON LR (1998)

Essential Medical Physiology. New York. Lippincott-Raven. 22 Edicion.

- POCOCK Gy RICHARDS CD (2005)

Fisiologia Humana. Barcelona. Masson S.A. 22 Edicion.

- RHOADES RA y TANNER GA (1997)

Fisiologia Médica. Barcelona. Masson-Little, Brown. 12 Edicion.

- SCHMIDT RF y THEWS G (1993)

Fisiologia Humana. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Espafia. 242 Edicion.
- SILBERNAGL S y DESPOPOULOQOS A (2007)

Fisiologia. Texto y Atlas. Madrid. Médica Panamericana. 72 edicion.

- SILVERTHON DU (2007)

Fisiologia Humana. Madrid. McGraw-Hill-Interamericana de Espafia. 42 Edicion.
- WEST JB (1993)

Bases Fisiologicas de la Practica Médica. Madrid. Panamericana. 122 Edicion.
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CRITERIOS DE COORDINACION

- coordinacion temporal y de contenidos con la asignatura de neuroanatomia
- Fecha de entrega de trabajos

CRONOGRAMA
Actividad
Periodo A(r:et\;\glﬂgg%snde Laboratorio Leccién magistral
12 Quincena 0 0 3
22 Quincena 0 0 3
32 Quincena 0 0 3
42 Quincena 0 0 6
52 Quincena 0 0 5
62 Quincena 0 2 0
72 Quincena 0 2 0
82 Quincena 1 2 0
Total horas: 1 6 20
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