INSTITUTO DE ESTUDIOS DE POSGRADO Curso 2022/23

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: COMPLEMENTOS PARA LA FORMACION DISCIPLINAR EN EDUCACION FISICA

Cddigo: 16755
Plan de estudios: MASTER UNIVERSITARIO EN PROFESORADO DE ENSENANZA Curso: 1

SECUNDARIA OBLIGATORIA Y BACHILLERATO, FORMACION

PR
Créditos ECTS: 6.0 Horas de trabajo presencial: 45

Porcentaje de presencialidad: 30.0% Horas de trabajo no presencial: 105
Plataforma virtual: Moodle

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: MORENTE MONTERO, ALVARO (Coordinador)

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Area: DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL

Ubicacién del despacho: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

E-Mail: eolmomoa@uco.es Teléfono: 957212547

Nombre: BENITEZ SILLERO, JUAN DE DIOS

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Area: DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL

Ubicacién del despacho: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

E-Mail: eolbesij@uco.es Teléfono: 957212545

Nombre: PEREZ SOUSA, MIGUEL ANGEL

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Area: DIDACTICA DE LA EXPRESION CORPORAL

Ubicacién del despacho: .

E-Mail: mpsousa@uco.es Teléfono: .

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada
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COMPETENCIAS

CG1

CG2

CG3

CG4

CG5

CG8

CG12
CG13

CGl14

CE29

CE30

CE31
CE32

OBJETIVOS

Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la especializacién docente
correspondiente, asi como el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procesos de
enseflanza y aprendizaje respectivos. Para la formacion profesional se incluira el conocimiento de las
respectivas profesiones.

Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje potenciando procesos
educativos que faciliten la adquisicién de las competencias propias de las respectivas ensefianzas,
atendiendo al nivel y formacion previa de los estudiantes asi como la orientacién de los mismos, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

Buscar, obtener, procesar y comunicar informacién (oral, impresa, audiovisual, digital o multimedia),
transformarla en conocimiento y aplicarla en los procesos de ensefianza y aprendizaje en las materias
propias de la especializaciéon cursada, acreditando un manejo a adecuado de las TICs y el dominio de
una segunda lengua en los procesos de comunicacién.

Concretar el curriculo que se vaya a implantar en un centro docente participando en la planificaciéon
colectiva del mismo; desarrollar y aplicar metodologias didécticas tanto grupales como
personalizadas, adaptadas a la diversidad de los estudiantes.

Disefiar y desarrollar espacios de aprendizaje con especial atencién a la equidad, la educacion
emocional y en valores, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, la
formacion ciudadana y el respeto de los derechos humanos que faciliten la vida en sociedad, la toma
de decisiones y la construccién de un futuro sostenible.

Disenar y realizar actividades formales y no formales que contribuyan a hacer del centro un lugar de
participacién y cultura en el entorno donde esté ubicado; desarrollar las funciones de tutoria y de
orientacion de los estudiantes de manera colaborativa y coordinada; participar en la evaluacidn,
investigacion y la innovacién de los procesos de enseflanza y aprendizaje.

Fomentar el espiritu critico, reflexivo, emprendedor y los habitos de busqueda activa de empleo.
Favorecer y garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de accesibilidad
universal, igualdad, no discriminacién y fomento de los valores democraticos y de la cultura de la paz.
Desarrollar en los estudiantes habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo que habra de ser en gran medida autodirigido y auténomo.

Conocer el valor formativo y cultural de las materias correspondientes a la especializacién y los
contenidos que se cursan en las respectivas ensefianzas.

Conocer la historia y los desarrollos recientes de las materias y sus perspectivas para poder transmitir
una visién dindmica de las mismas.

Conocer contextos y situaciones en que se usan o aplican los diversos contenidos curriculares.

En formacion profesional, conocer la evolucién del mundo laboral, la interaccion entre sociedad,
trabajo y calidad de vida, asi como la necesidad de adquirir la formacién adecuada para la adaptacion
a los cambios y transformaciones que puedan requerir las profesiones.

Emplear la innovacién y la investigacion educativa para dotar de calidad la ensefianza y el desarrollo docente.

Promover el trabajo en equipo, la reflexién y la educacién en valores.

Analizar la realidad actual de la ensefianza en la Educacidn Fisica, identificar mejoras en lo relativo al proceso de

ensefnanza-aprendizar y proponer nuevas alternativas.

Estudiar propuestas docentes diversas e innovadoras en el &mbito de la investigacién en Educacion Fisica.

Adquirir conocimiento basico sobre métodos y técnicas de investigacién y evaluacion en educacion.

Conocer y disefiar proyectos de investigacion, innovacién y evaluacion.

Analizar diferentes metodologias de la Educacion Fisica y sus posibilidades en el contexto educativo.
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CONTENIDOS

1. Contenidos teodricos

- Diseno Curricular Especifico de la Educacién Fisica y el Deporte.

- Evolucion histdrica de la Educacion Fisica y el Deporte.

- Prevencion de problemas y atenciéon a la diversidad en el proceso de Ensefanza/Aprendizaje en la Educacién
Fisica y el Deporte.

- Evaluacidn, control y organizacién de la Educacién Fisica y el Deporte.

- Orientacion académica y profesional de la Educacién Fisica y el Deporte.

2. Contenidos practicos

- Anailsis del disefio curricular para su concreccion en los diferentes cursos donde el profesorado de Educacién
fisica tiene competencia.

- Analisis y disefio de estrategias para la atencion a la diversidad en la eduacién fisica.

- Diselo de instrumentos para la evaluacién del alumnado en la educacion fisica

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar
Educacion de calidad

METODOLOGIA

Aclaraciones

Las lecciones magistrales estaran referidas a la imparticién de contenido que, posteriormente, se terminara de
construir mediante sesiones y actividades mas interactivas como los debates, el analisis de documentos, las
exposiciones grupales y los talleres con un cardcter eminentemente préactico, aunque imbuido de contenido
tedrico.

Todas las tareas del alumnado (estudio, trabajos, uso de ordenador, proyectos, lecturas, exposiciones, ejercicios,
practicas) seran orientadas por el profesorado tanto en el aula como en las sesiones de tutoria. En éstas se
atendera a los/as estudiantes para comentar cuestiones concretas en relaciéon con sus tareas o para tratar de
resolver cualquier otra dificultad del alumnado o grupo de estudiantes relacionada con la asignatura.

Se realizaran dos salidas:

1) Senderismo por la zona de "Las Ermitas" en la ciudad de Cérdoba.

2) Actividad de orientacion en el Parque Cruz Conde

Actividades presenciales

Actividad Total
Andlisis de documentos 5
Debates 5
Exposicion grupal 5
Leccion magistral 5
Salidas 10

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES

WWW.uco.es

DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA
EI facebook.com/universidadcordoba

sl o CORDOBA @univeordobe uco.es/idep/masteres




INSTITUTO DE ESTUDIOS DE POSGRADO Curso 2022/23

GUIA DOCENTE

Actividad

Total horas:

Actividades no presenciales

Actividad Total

Andlisis

Busqueda de informacion 10
Consultas bibliogrdficas 20
Ejercicios 40
Trabajo de grupo

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Dossier de documentacion
Manual de la asignatura
Presentaciones PowerPoint
Referencias Bibliogréficas

EVALUACION

Instrumentos Porcentaje

Exposiciones

Pruebas de ejecucion de tareas reales y/o

Trabajos y proyectos
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Periodo de validez de las calificaciones parciales:

Las dos convocatorias correspondientes al mismo curso académico

Aclaraciones:

Dado el caracter presencial del master, la asistencia a clase es obligatoria al 100% de las mismas, si bien se podra
faltar hasta un 20% de las clases por motivos de enfermedad o fuerza mayor debidamente

documentados y justificados. Por motivos laborales no se pueden justificar ausencias.

Los alumnos que no puedan optar al sistema de evaluacién continua deberadn ponerse en contacto con el
coordinador/a de la especialidad para concretar con el equipo docente de la materia un sistema de evaluacion
especifico (examen y/o trabajo de profundizacién) para la convocatoria de septiembre.

No se podra aprobar el Master con asignaturas pendientes de superar, ya que de acuerdo con el Real Decreto
1393/2007 es obligatorio para la obtencién del titulo de Master la superacion de 60 créditos ECTS

Aclaraciones:
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Torralba Jordan, M. (2010). Docencia, innovacion e investigaciéon en educacién fisica . Barcelona: Inde.

2. Bibliografia complementaria

Armada Crespo, J. M., Gonzélez, I. y Montavez, M. (2013). La expresion corporal: un proyecto para la

inclusion. Retos: nuevas tendencias en educacion fisica, deporte y recreacion, (24), 107-112.

Armada Crespo, J. M., Montavez Marin, M., y Gonzalez Lépez, 1. (2018). Corporal Expression in Secondary
Education. A proposal for the development of socio-affective skills in students.

Benitez Sillero, J.D. (2017) La diferencia entre trabajar "por" competencias y la contribucién al desarrollo "de" las
competencias clave en educacién fisica. Trances, 9(4):579-596.

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

PLAN DE CONTINGENCIA: ESCENARIO A

El escenario A, se corresponde con una menor actividad académica presencial en el aula como
consecuencia de medidas sanitarias de distanciamiento interpersonal que limite el aforo permitido en
las aulas.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia en el escenario A

Las lecciones magistrales estaran referidas a la imparticién de contenido que, posteriormente, se terminara de
construir mediante sesiones y actividades mdés interactivas como los debates, el andlisis de documentos, las
exposiciones grupales y los talleres con un cardcter eminentemente préactico, aunque imbuido de contenido
tedrico.

Todas las tareas del alumnado (estudio, trabajos, uso de ordenador, proyectos, lecturas, exposiciones, ejercicios,
practicas) seran orientadas por el profesorado tanto en el aula como en las sesiones de tutoria. En éstas se
atendera a los/as estudiantes para comentar cuestiones concretas en relacién con sus tareas o para tratar de
resolver cualquier otra dificultad del alumnado o grupo de estudiantes relacionada con la asignatura.

Se realizaran dos salidas:

1) Senderismo por la zona de "Las Ermitas" en la ciudad de Cérdoba.

2) Actividad de orientacion en el Parque Cruz Conde

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES

WWW.uco.es

DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA
EI facebook.com/universidadcordoba

sl o CORDOBA @univeordobe uco.es/idep/masteres




INSTITUTO DE ESTUDIOS DE POSGRADO Curso 2022/23

GUIA DOCENTE

EVALUACION

Instrumentos Porcentaje

Exposiciones

Pruebas de ejecucion de tareas reales y/o

Trabajos y proyectos

Periodo de validez de las calificaciones parciales (Escenario A):

Las dos convocatorias correspondientes al mismo curso académico

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales (Escenario A):

Dado el caracter presencial del master, la asistencia a clase es obligatoria al 100% de las mismas, si bien se podra
faltar hasta un 20% de las clases por motivos de enfermedad o fuerza mayor debidamente

documentados y justificados. Por motivos laborales no se pueden justificar ausencias.

Los alumnos que no puedan optar al sistema de evaluacion continua deberan ponerse en contacto con el
coordinador/a de la especialidad para concretar con el equipo docente de la materia un sistema de evaluacién
especifico (examen y/o trabajo de profundizacién) para la convocatoria de septiembre.

No se podra aprobar el Master con asignaturas pendientes de superar, ya que de acuerdo con el Real Decreto
1393/2007 es obligatorio para la obtencion del titulo de Méster la superacién de 60 créditos ECTS

PLAN DE CONTINGENCIA: ESCENARIO B

El escenario B, contempla la suspension de la actividad presencial en el aula como consecuencia de
medidas sanitarias.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia en el escenario B

Las lecciones magistrales estaran referidas a la imparticién de contenido que, posteriormente, se terminara de
construir mediante sesiones y actividades mdés interactivas como los debates, el andlisis de documentos, las
exposiciones grupales y los talleres con un caracter eminentemente practico, aunque imbuido de contenido
tedrico.

Todas las tareas del alumnado (estudio, trabajos, uso de ordenador, proyectos, lecturas, exposiciones, ejercicios,
practicas) seran orientadas por el profesorado tanto en el aula como en las sesiones de tutoria. En éstas se
atendera a los/as estudiantes para comentar cuestiones concretas en relacién con sus tareas o para tratar de
resolver cualquier otra dificultad del alumnado o grupo de estudiantes relacionada con la asignatura.

Se realizaran dos salidas:

1) Senderismo por la zona de "Las Ermitas" en la ciudad de Cérdoba.

2) Actividad de orientacion en el Parque Cruz Conde
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EVALUACION

Instrumentos Porcentaje

Exposiciones

Pruebas de ejecucion de tareas reales y/o

Trabajos y proyectos
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Periodo de validez de las calificaciones parciales (Escenario B):

Las dos convocatorias correspondientes al mismo curso académico

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales (Escenario B):

Dado el caracter presencial del master, la asistencia a clase es obligatoria al 100% de las mismas, si bien se podra
faltar hasta un 20% de las clases por motivos de enfermedad o fuerza mayor debidamente

documentados y justificados. Por motivos laborales no se pueden justificar ausencias.

Los alumnos que no puedan optar al sistema de evaluacion continua deberan ponerse en contacto con el
coordinador/a de la especialidad para concretar con el equipo docente de la materia un sistema de evaluacién
especifico (examen y/o trabajo de profundizacién) para la convocatoria de septiembre.

No se podra aprobar el Master con asignaturas pendientes de superar, ya que de acuerdo con el Real Decreto
1393/2007 es obligatorio para la obtencién del titulo de Master la superacién de 60 créditos ECTS.
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