FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2023/24

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: BIOPATOLOGIA DEL MUSCULO ESQUELETICO

Codigo: 103044

Plan de estudios: GRADO EN FISIOTERAPIA Curso: 3
Materia: OPTATIVIDAD

Caracter: OPTATIVA Duracién: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 3.0 Horas de trabajo presencial: 23
Porcentaje de presencialidad: 30.67% Horas de trabajo no presencial: 52

Plataforma virtual: http://www.uco.es/dptos/ciencias-morfo/index.html

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: PENA AMARO, JOSE (Coordinador)

Departamento: CIENCIAS MORFOLOGICAS Y SOCIOSANITARIAS

Area: HISTOLOGIA

Ubicacion del despacho: Edificio Norte. 22Planta. LP6

E-Mail: cmlpeamj@uco.es Teléfono: 957218264
URL web: http://www.uco.es/dptos/ciencias-morfo/index.html

Nombre: JIMENA MEDINA, IGNACIO MARIA

Departamento: CIENCIAS MORFOLOGICAS Y SOCIOSANITARIAS

Area: HISTOLOGIA

Ubicacién del despacho: Edificio Norte. 28Planta. LP5

E-Mail: cm1jimei@uco.es Teléfono: 957218264
URL web: http://www.uco.es/dptos/ciencias-morfo/index.html

Nombre: LUQUE CARABOT, EVELIO

Departamento: CIENCIAS MORFOLOGICAS Y SOCIOSANITARIAS

Area: HISTOLOGIA

Ubicacion del despacho: Edificio Norte. 22Planta. LP4

E-Mail: cm1lucae@uco.es Teléfono: 957218264
URL web: http://www.uco.es/dptos/ciencias-morfo/index.html

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada

COMPETENCIAS

CG1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto
sanas como enfermas, en el medio natural y social.

CG2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se
fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

CE41 Conocer las estructuras y elementos histolégicos que constituyen el musculo esquelético, implicados
en las respuestas adaptativas de este érgano frente a requerimientos funcionales incrementados y
como respuesta a la lesién y su recuperacion.
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OBJETIVOS

Proporcionar los conocimientos fundamentales relativos al musculo esquelético desde un punto de vista
estructural y funcional que permitan:

1. Entender los cambios adaptativos que experimenta ante las variaciones en sus demandas funcionales y en los
procesos patolégicos que le afectan.

2. Conocer el sustrato estructural en el que asientan las respuestas del musculo esquelético a los diferentes
tratamientos e intervenciones para la recuperacion estructural y funcional.

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos

BLOQUE 1. Histologia del musculo esquelético

Tema 1. Estado eupldsico: Histoarquitectura del musculo esquelético.
Tema 2. Estado proplésico: Plasticidad. Hipertrofia. Regeneracion.
Tema 3. Estado retroplasico: Sarcopenia. Atrofia muscular.

BLOQUE 2. Miogénesis embrionaria.
Tema 1. Fases en la formacion del musculo esquelético.
Tema 2. Miopatias congénitas.

BLOQUE 3. Bases histologicas de la enfermedad muscular
Tema 1. Enfermedades miopaticas
Tema 2. Enfermedades neurogénicas.

2. Contenidos practicos

Estaran relacionadas con aspectos clinicos y fisioterapeuticos relacionados con las enfermedades
neuromusculares, reumatolégicos y de las lesiones musculares en el deporte.

- Lesion y regeneracion muscular

- Distrofia muscular de Duchenne

- Esclerosis lateral amiotréfica

- Enfermedad de Charcot-Marie-Tooth

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar
Educacién de calidad
Producciéon y consumo responsables
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METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

De los bloques tematicos se seleccionaran conceptos histolégicos que se abordaréan a partir de casos clinicos. De
esta manera se pretende que el alumno, a partir de la patologia comprenda los fundamentos histolégicos que le
seran utiles, en el abordaje fisioterapéutico de las lesiones y enfermedades del musculo esquelético.

Los casos seran presentados en los seminarios y continuados con sesiones de debate.

Adaptaciones metodologicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Los alumnos a tiempo parcial seguiran el mismo sistema que el resto de los alumnos.
La metodologia para los estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales serd adaptada al caso
concreto.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo Total

Debates 6 6
Mapas conceptuales 4 4
Seminario 13 13

Total horas:

Actividades no presenciales

Actividad

Total horas:

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Syllabus - http://moodle.uco.es/moodlemap/
Videos

Aclaraciones

Los syllabus y videos estaran disponibles en UCOMoodle

EVALUACION
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trabajo cientifico

Competencias
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caso clinico/discusion

CE41 X X X

CG1 X X X

CG2 X X X

Total (100%) 20% 50% 30%
Nota minima (*) 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacion final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Valora la asistencia en la calificacion final:

No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Para todas las convocatorias ordinarias:

Debate

Discusion argumentada de imégenes histolégicas de musculo esquelético.

Supuesto practico/discusion caso clinico/discusion trabajo cientifico

Discusion de sobre un caso clinico de un enfermo con una patologia neuromuscular.

La asistencia es obligatoria a todas las actividades, con lista de control.

Si las faltas injustificadas superan el 80% de las actividades, no sera evaluado en la primera y segunda
convocatoria.

Para aprobar la asignatura es necesario superar todos los instrumentos. En el caso de no superar la asignatura
por quedar alguna de las partes, la nota que aparecera en acta serd como méaximo de un 4.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Los alumnos a tiempo parcial seguirdn el mismo sistema que el resto de los alumnos.
El sistema de evaluacion para los estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales sera adaptado
al caso concreto.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Los mismos instrumentos que en las convocatorias ordinarias.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

Calificacion minima de 9. Podrd ser necesario la realizacion de una prueba discriminatoria.
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CRITERIOS DE COORDINACION

No hay

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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