INSTITUTO DE ESTUDIOS DE POSGRADO Curso 2023/24

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: FAMILIA' Y COMUNIDAD: BENEFICIOS Y RIESGOS

Cddigo: 558015
Plan de estudios: MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA APLICADA A LA Curso: 2

EDUCACION Y EL BIENESTAR SOCIAL
Créditos ECTS: 4.0 Horas de trabajo presencial: 30

Porcentaje de presencialidad: 30.0% Horas de trabajo no presencial: 70
Plataforma virtual:

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: GOMEZ ORTIZ, OLGA (Coordinador)

Departamento: PSICOLOGIA

Area: PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

Ubicacion del despacho: Facultad de Ciencias de la Educacion

E-Mail: olga.gomez@uco.es Teléfono: 957212603
URL web: www.olgagomezortiz.es

Nombre: HIDALGO GARCIA, MARIA VICTORIA

Departamento: PROFESORADO EXTERNO

Area: PROFESORADO EXTERNO

Ubicacién del despacho: Facultad de Ciencias de la Educacién

E-Mail: victoria@us.es Teléfono: 957212603

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada

COMPETENCIAS

CG2 Dominar los elementos clave de la intervencién basada en la evidencia cientifica, su disefio, desarrollo
y evaluacion

CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicaciéon de sus conocimientos y juicios

CT1 Elaborar conocimiento del &mbito de la psicologia que incluya la formulacion cientifica de un
problema social y/o educativo relevante para el progreso individual y social

CE1 Identificar y diagnosticar adecuadamente discapacidades, desajustes y necesidades psicoldgicas y
sociales atendiendo a variables personales, familiares y contextuales en orden a realizar disefios de
intervencion idéneos basados en la evidencia cientifica
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OBJETIVOS

I. Determinar la evolucion del sistema familiar y su impacto social

II. Identificar las variables que condicionan la adaptacion y bienestar de los progenitores y el ejercicio competente
de la parentalidad al inicio de esta experiencia vital y durante su desarrollo, asumiendo un enfoque biopsicosocial
III. Establecer la relacién entre los estilos educativos y sus elementos subyacentes y el ajuste psicosocial infanto-
juvenil, reconociendo el papel moderador de la cultura y de la dimensién temporal

IV. Conocer el enfoque conceptual y legislativo de la intervencién familiar en la actualidad y saber aplicar las
modalidades existentes en funcién de las necesidades familiares

V. Afrontar tareas de investigacion dirigidas a generar conocimiento que contribuya a la identificaciéon de
fenomenos o a la resolucién de problemas que afectan al sistema familiar

VI. Aplicar estrategias de intervencién dirigidas a prevenir y paliar los posibles desajustes que puedan darse en el
contexto familiar para maximizar el bienestar y desarrollo de todos sus componentes

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos

BLOQUE 1: La familia como contexto de desarrollo humano y organizacién social: Evolucién, adaptacion y retos
sociales y demogréficos.

BLOQUE 2: De la transicion al ejercicio de la parentalidad: Andlisis del bienestar y del rol parental

BLOQUE 3: Estilos y practicas educativas: Base de la socializacién filial y de la convivencia familiar

BLOQUE 4: Necesidades de apoyo de la familia en la actualidad: Marco juridico y conceptual de la intervencién
familiar

2. Contenidos practicos

Se realizard un proyecto vinculado a los contenidos tedricos de la asignatura.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar

Igualdad de género

Trabajo decente y crecimiento econémico
Reduccion de las desigualdades

Paz, justicia e instituciones sdlidas

METODOLOGIA

Aclaraciones
La metodologia sera explicada por el profesorado en la presentacion. El alumnado a tiempo parcial debe concertar
una tutoria con el profesorado ya que no se contempla la no presencialidad.

Actividades presenciales

Actividad Total
Actividades de evaluacion 2
Conferencia 1
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Actividad
Leccion magistral 22
Seminario 3
Taller 2
Total horas: 30

Actividades no presenciales

Ejercicios 2
Estudio 55
Trabajo de grupo 13

Total horas: 70

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Presentaciones PowerPoint
Referencias Bibliogréficas

EVALUACION

Instrumentos Porcentaje

Asistencia (lista de control)

Examen final

Trabajos y proyectos
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Periodo de validez de las calificaciones parciales:

El curso académico.

Aclaraciones:

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacién contempladas de esta Guia Docente seran
adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por estudiantes con necesidades
educativas especificas en los casos que se requiera.

Aclaraciones:

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica

- Arranz, E. & Oliva, A. (2010). Desarrollo psicolégico en las nuevas estructuras familiares. Madrid: Pirdmide.

- Bornstein, M. H. (2019). Handbook of parenting: Children and Parenting, Vol. 1, 3rd ed. New York & Oxon:
Routledge/Taylor & Francis Group.

- Bornstein, M. H. (2019). Handbook of parenting: Being and Becoming a Parent, Vol. 3, 3rd ed. New York & Oxon:
Routledge/Taylor & Francis Group.

- Bornstein, M. H. (2019). Handbook of parenting: The practice of Parenting, Vol. 5, 3rd ed. New York & Oxon:
Routledge/Taylor & Francis Group.

- Deater-Deckard, K., Panneton, R. (2017). Parental stress and early child development: Adaptive and maladaptive
outcomes. Springer International Publishing. https://doi.org/10.1007/978-3-319-55376-4 11

- Korabik, K., Aycan, Z., & Ayman, R. (2017). The work-family interface in global context. New York & Oxon:
Routledge/Taylor & Francis Group.

- Larzelere, R. E., Sheffield, A. & Harrist, A. W. (2013). Authoritative Parenting: Synthesizing Nurturance and
Discipline for Optimal Child Development. Washington D. C.: American Psychological Association.

- Llavona, L. M. y Méndez, F. X. (2012). Manual del Psicélogo de familia. Un nuevo perfil profesional. Madrid:
Pirdmide.

- Ramos, R. (2020). Hijos del sistema. Sevilla: Wanculen.

- Rodrigo, M. J., Maiquez, M. L., Martin, J. C., Byrne, S., & Rodriguez, B. (2015). Manual practico de parentalidad
positiva. Madrid: Sintesis.

- Taubman-Ben-Ari, O. (2019). Pathways and Barriers to Parenthood: Existential concerns regarding fertility,
pregnancy, and early parenthood. New York & London: Springer

2. Bibliografia complementaria

Ninguna

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las
necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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