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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos Juan Antonio Moriana Elvira 

DNI/NIE/pasaporte 30548619L Edad  

Núm. identificación del investigador 
Researcher ID  D-7718-2015 

Código Orcid  0000-0003-0577-821X 

 

A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad de Córdoba  

Dpto./Centro  Departamento de Psicología, Facultad de Ciencias de la Educación  

Dirección Avda. San Alberto Magno s/n  

Teléfono  957212093 Correo electrónico jamoriana@uco.es 

Categoría profesional Prof. Titular de Universidad  Fecha inicio 16/03/2010 

Espec. cód. UNESCO 
Personalidad, bienestar social, psicología clínica, evaluación y 

diagnóstico en psicología  

Palabras clave Psicología clínica y de la salud. Tratamientos basados en la evidencia  

 

A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

Lic. en Filosofía y Letras y 

Ciencias de la Educación, sección 

PSICOLOGÍA 

Granada 1995  

Doctorado Córdoba 2002 

 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica (véanse instrucciones) 

Tres sexenios, uno de transferencia, cuatro quinquenios y cinco tramos autonómicos. Cuatro tesis 

doctorales dirigidas en los últimos cinco años. 67 artículos científicos de los cuales 47 están indexados 

en JCR/SJR  (10 Q1, 11 Q2, 13 Q3 y 9 Q4). 

 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM (máximo 3500 caracteres) 

 Formación, experiencia profesional y filiación: Licenciado en Psicología por la Universidad de 

Granada y Doctor por la Universidad de Córdoba. Título Oficial de Especialista en Psicología Clínica. 

Experiencia profesional como psicólogo clínico en el ámbito de la Salud Mental y posteriormente en 

Servicios Sociales. Actualmente Profesor Titular de Universidad en el Área de Personalidad, 

Evaluación y Tratamiento Psicológicos del Departamento de Psicología de la Universidad de Córdoba 

(España).  Docencia universitaria: En asignaturas de Grado, Máster y Doctorado propias del área de 

conocimiento. Durante 20 años, en diversas figuras de PDI, a partir de marzo 2010 PTU.  Gestión 

universitaria: He sido Secretario Académico (2005-2009) y Director del Departamento de Psicología 

de la Universidad de Córdoba (2012-2015) y Decano en funciones de la Facultad de Ciencias de la 

Educación de la Universidad de Córdoba (2016). Coordinador asistencial del Centro de Atención 

Infantil Temprana de la Universidad de Córdoba (cargo asimilado a Vicedecano) desde 2009 hasta la 

actualidad. Seis años como director del Máster Oficial de Psicología General Sanitaria y miembro de 

la Comisión Académica de la Escuela de Doctorado de Ciencias Sociales Jurídicas y 

Económicas.   Investigación y transferencia: responsable del Grupo PAIDI, HUM-924 de 

Investigación “Psicología basada en la evidencia. Evaluación y diseño de intervenciones psicológicas 

eficaces” y desarrollo mi actividad investigadora en el contexto de los tratamientos psicológicos y 

psicología clínica y de la salud dentro del IMIBIC (Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

de Córdoba), en el GC-20, “Genética y trastornos del comportamiento”. Premio Nacional de 

Investigación en el año 2000, Mención Especial Premios Idea de Negocio de la UCO-2015, he 

participado y dirigido Proyectos de investigación nacionales e internacionales. Dirigidos numerosos 

trabajos académicos y de investigación (Trabajos Fin de Grado, Fin de Máster, Tesis Doctorales).  

Revisor en más de 20 revistas científicas, evaluador ANEP y otras agencias (País vasco, Fundación 

Progreso y Salud…). Estancias en Universidad de San Luis (Argentina), Albizu University (USA) y 

London Practice centro adscrito a University College London (UK). 67 artículos científicos y otros 

trabajos en aportaciones a capítulos de libro, libros, actas de congresos, póster y comunicaciones.  
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología)  (Selección) 

C.1. Publicaciones 

Cano-García, F., Muñoz, R.,  Sesé, A. Morettid, L, Medrano, L. , Ruiz, P., González-Blanch, C.,  

Moriana, J.A., & Cano-Vindel (2020). Latent structure and factor invariance of somatic 

symptoms in the patient health questionnaire (PHQ-15). Journal of Affective Disorders, 261, 

(21-29). JCR IF: 4,084 (Q1), 32/146 Psychiatry. 44/199 Clinical Neurology. 

Moriana, J. A. y Gálvez-Lara, M. (2020). Psicoterapias y pseudoterapias en búsqueda de la evidencia 

científica. La ciencia y la práctica profesional en psicología clínica. Papeles del Psicólogo, 

https://doi.org/10.23923/pap.psicol2020.2946. 

Cuadrado, F., Antolí, A.,  Rosal-Nadales, ,M.  & Juan A. Moriana, J. A. (2020). Giving Meaning to 

Alzheimer’s Disease: An Experimental Study Using a Framing Approach. Health 

Communication, 35:4, 447-455, DOI: 10.1080/10410236.2019.1567441. JCR IF=1,846; Q2, 

36/88 Communication y Q2 41/82 Health policy and system. 

Santolaya, J., Muñoz, R., González-Blanch, C. Llorca, A., Malonda, E., Medrano, L., Ruiz, P., 

Moriana, J.A., Cano-Vindel, A. 6 (2020). Disability and perceived stress in primary care 

patients with major depression. Psicothema, 32 (2). JCR IF= 1,551. Q2, 57/137 Psychology 

multidicisplinar. 

Muñoz-Navarro, R., Medrano, L. A., González-Blanch, C., Carpallo-González, M., Olave, L., 

Iruarrizaga, I., Ruiz-Rodríguez, P., Moriana, J. A., y Cano-Vindel, A. (2020) Validity of Brief 

Scales for Assessing Transdiagnostic Cognitive Emotion Regulation Strategies in Primary 

Care Patients With Emotional Disorders. European Journal of Psychological Assessment, 

https://doi.org/10.1027/1015-5759/a000584. JCR FI 2019 = 1.978 (Psychology applied, 45/84, 

Q3) 

García-Torres, F., Jabłoński, M., Gómez, A., Moriana, J.A., Jaén-Moreno, M.J., Moreno-Díaz, M.J., & 

Aranda, E. (2020). Social support as predictor of anxiety and depression in cancer caregivers 

six months after cancer diagnosis: A longitudinal study. Journal of Clinical Nursing, 0, 1-7. 

Doi: 10.1111/jocn.15123. JCR IF=1,757. Q1. 28/120. Nursing 

Moreno, E., Muñoz, R., Medrano, L., González, C., Ruiz, P., Limonero, J., Moretti, L., Cano, A., 

Moriana, J.A. (2019). Factorial invariance of a computerized version of the GAD-7 across 

various demographic groups and over time in primary care patients. Journal of Affective 

Disorders, 252, 114-121. JCR IF: 4,084 (Q1), 32/146 Psychiatry. 44/199 Clinical Neurology 

Rodríguez-Ramos, A., García-Torres F, Moriana, J.A., &  Ruiz-Rubio, M. (2019). Emotional stability 

is associated with the MAOA promoter uVNTR polymorphism in women. Brain 

Behavior;019;00:e01376.  https ://doi.org/10.1002/brb3.1376. JCR IF=2,072. Q3. 38/53 

Behavior Sciences. 

Gálvez Lara, M., Corpas, J. &, Moriana, J.A. (2019). Evidence-based brief psychological treatment for 

emotional disorders in primary and specialized care: study protocol of a randomized controlled 

trial. Frontiers in Psychology, 9:2674. Doi: 10.3389/fpsyg.2018.02674. JCR IF=2,129. Q2. 

40/137 Psychology Multidisciplinar. 

Gálvez Lara, M., Corpas, J., Velasco, J.,&  Moriana, J.A. (2019). El conocimiento y el uso en la 

práctica clínica de los tratamientos psicológicos basados en la evidencia. Clínica y Salud, 30 

(3), 115-122. JCR IF=0,632. Q4. Clinical Psychology. 

Molero, A., Martin, R., Moriana, J.A., Nitsche, M.A., & Rivera, G.N. (2019). Bilateral Prefrontal 

Cortex Anodal tDCS Effects on Self-reported Aggressiveness in Imprisoned Violent 

Offenders. Neuroscience, 397, 31-40. JCR IF= 3,244 (Q2) 114/267, Clinical Neurology. 

Gálvez Lara, M. Corpas, J., Moreno, E., Venceslá, J.F., Sánchez, A. & Moriana, J.A. (2018). 

Psychological treatments for mental disorders in children and adolescents: A review of the 

evidence of leading international organizations. Clinical Child and Familiy Psychology 

Review, 21, 366-38.  JCR, IF: 4,171. Q1-D1 (10/121). 

Díaz-González, M. C., Pérez Dueñas, C., Sánchez-Raya, M. A., Moriana Elvira, J. A., & Sánchez 

Vázquez, V. (2018). Mindfulness-based stress reduction in adolescents with mental disorders: 

A randomised clinical trial. Psicothema, 20(2), 165-170. JCR IF= 1,551. Q2, 57/137 

Psychology multidicisplinar. 

González-Blanch, C., Medrano, L.A., Muñoz-Navarro, R., Ruiz-Rodriguez, P., Moriana, J.A., 

Limonero, J.T., Schmitz, F., Cano-Vindel, A. (2018). Factor structure and measurement 

invariance across various demographic groups and over time for the PHQ-9 in primary care 

patients in Spain. Plos One, 13 (2) e0193356. JCR IF=2,806; Q1 (15/64). 

https://doi.org/10.1027/1015-5759/a000584
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González, C., Hernández, F., Muñoz, R., Ruíz, P., Medrano, L., Moriana, J.A. & Cano, A. (2018). 

Domain-specific associations between disability and depression, anxiety, and 
somatization in primary care patients. Psychiatry Research, 269, 596-601. JCR, IF: 2.208. Q3 

(85/146) Psychiatry. 

Moriana, J.A., Gálvez Lara, M. & Corpas, J. (2017). Psychological treatments for mental disorders in 

adults: A review of the evidence of leading international organizations. Clinical Psychology 

Review, 54, 29 – 43.  JCR, IF: 9,927 Q1 (2/121). 

Muñoz, R., Cano-Vindel, A., Moriana, J.A., Medrano, L., Ruiz-Rodríguez, P., Agüero, L., Rodríguez, 

M.,  Pizà, M.R., Ramírez-Manent, J.I. (2017). Screening for generalized anxiety disorder in 

spanish primary care centers with GAD-7. Psychiatry Research, 256, 312-317. JCR, IF: 

2.528. Q2 (65/142) 

Muñoz, R., Cano-Vindel, A., Mae-Wood, C., Ruíz-Rodríguez, P, Medrano, L.; Limonero, J…. 

Moriana, J.A., et al (2016). The PHQ-PD as a screening tool for panic disorder in the primary 

care setting in Spain. Plos One, 11, 1 – 13. JCR, IF: 2.806, Q1 (15/64) 

Moriana, J.A., Moreno, E. (2016). User involvement in the implementation of clinical guidelines for 

common mental health disorders: a review and compilation of strategies and resources. Health 

Research Policy and Systems, 14, 1 – 8. JCR, IF: 2.271. Q2 (20/77) 

Moreno, E. & Moriana, J.A. (2016). Estrategias para la implementación de guías clínicas de trastornos 

comunes de salud mental. Revista de Psiquiatría y Salud Mental, 9, 51 – 62.  JCR, IF1.650. 

Q3 (94/425)  

Langer, I., Stanghellini, G., Cangas, A.,Luysaker, P., Nieto, L., Moriana, J.A., Barrigón, M., 

Ambrosini, A. (2015). Interpretation emotional reactions and daily life implications of 

hallucination-like experiences in clinical and nonclinical populations. Psicothema, 27, 19 – 

25. JCR, IF: 1.245. Q2 (57/129) 

Moriana, J.A., Liberman, R.P., Kopelowicz, A., Luque, B., Cangas, A., Alós, F. (2015).  El 

entrenamiento en habilidades sociales de la esquizofrenia. Behavioral/Psychology/Psicología 

Conductual, 23, 5 -24. JCR, IF: 0.766. Q4 (95/122) 

Guerrero, M., Alós, F., Moriana, J.A. (2015). Emergent relations with compound stimuli in 

conditional an simple discriminations: an experimental application in children. Psychological 

Record, 65, 475 – 486.  JCR, IF: 0.761. Q3 (79/129) 

Gálvez Lara, M., Moriana, J.A., Villar López, R., Fasfous, A., Hidalgo, N., Pérez-García, M. (2015). 

Validation of the Cross-Linguistic Naming Test: A naming test for different cultures? A 

Preliminary study in the spanish population. Journal of Clinical and Experimental 

Neuropsychology, 37, 102 – 112. JCR, IF: 1.839. Q3 (46/76) Psychology; Q3 (131/193) 

Clinical Neurology. 

Moreno, E. & Moriana, J.A. (2012). El tratamiento de problemas psicológicos y de salud mental en 

atención primaria. Salud Mental, 35, 315- 328. JCR, IF: 0.417. Q4 (113/121) 

 

C.2. Proyectos  (selección) 

 

Nombre del proyecto: Evaluación coste-efectividad del tratamiento psicológico transdiagnóstico 

individual versus grupal para desórdenes emocionales en Atención Primaria. 

Referencia del proyecto: PID2019-107243RB-C22 

Entidad: Agencia Española de Investigación (AEI) 

Tipo de Convocatoria: Dirección General de Investigación Científica y Técnica. Programa RETOS 

Entidad de realización: Universidad de Córdoba 

Fecha de inicio y finalización: 01/06/2020 – 31/05/2023 

Cuantía total: 48.400,00 € 

Investigador principal: Juan Antonio Moriana  

N.º de investigadores/as: 10 

 

Nombre del proyecto: Tratamientos psicológicos breves basados en la evidencia para 

trastornos/problemas comunes. Un ensayo clínico aleatorizado en Atención Primaria y Especializada 

Referencia del proyecto: PSI2014-56368-R 

Entidad: MINECO 

Tipo de Convocatoria: Dirección General de Investigación Científica y Técnica. Programa RETOS 

Entidad de realización: Universidad de Córdoba 

Fecha de inicio y finalización: 01/01/2015 – 31/12/2017 
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Cuantía total: 15.000 € 

Investigador principal: Juan Antonio Moriana  

N.º de investigadores/as: 10 

Grado de responsabilidad del solicitante: Investigador principal 

 

Nombre del proyecto: Estigma Stop: Un programa informático de simulación 3D contra el estigma 

social en la enfermedad mental 

Referencia del proyecto: P11-SEJ-7204 

Entidad/es financiadora/s: Proyecto de Excelencia de la Junta de Andalucía 

Tipo de Convocatoria: Proyectos de Excelencia de la Conserjería de Innovación, Ciencia y Empresa 

Cuantía total: 115.050 € 

Fecha de inicio y finalización: 30/04/2013 – 29/04/2017 

Investigador principal: Adolfo Cangas 

Grado de responsabilidad del solicitante: Investigador colaborador 

 

Nombre del proyecto: Aplicación móvil e informática para facilitar la detección precoz del autismo y 

el desarrollo de actividades terapéuticas por parte de padres y cuidadores 

Entidad/es financiadora/s: Fundación Privada Cajasur 

Referencia del proyecto:  140057 

Tipo de Convocatoria: Programa Proyecto Sociales 

Cuantía total: 23.000 € 

Fecha de inicio y finalización: 15/09/2014 – 15/09/2016     

Investigador principal: Juan Antonio Moriana Elvira 

N.º de investigadores/as: 3 

Grado de responsabilidad del solicitante: Investigador principal 

 

Nombre del proyecto: Protocolo y guías de tratamientos psicológicos eficaces. Una aplicación al 

ámbito de los servicios sociales y la salud mental (II) 

Referencia del proyecto: A/7777/07-A/5286/06 

Entidad financiadora: Plan Nacional de I+D/Programa PCI con Iberoamérica AECI-MEC (Agencia 

Española de Cooperación Internacional-Ministerio de Educación y Ciencia) 

Tipo de Convocatoria: Programas de I+D de la Agencia Española de Cooperación Internacional 

Cuantía total: 20.000 + 24000€ 

Fecha de inicio y finalización: 16/01/2008 – 15/01/2009 

Investigador principal: Juan Antonio Moriana Elvira 

 

C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 

Nombre del contrato: Formación a profesionales sobre la metodología de diseño de protocolo y guías 

de coordinar el procedimiento de elaboración, diseño y evaluación de protocolos estandarizados para 

la intervención con mujeres en casos de baja autoestima, adaptados a los distintos tipos de 

discapacidades 

Referencia del proyecto: 12006083 

 Entidad financiadora: Consejería de Salud y Bienestar Social de la Junta de Andalucía 

Cuantía total: 20.000€ 

Fecha de inicio y finalización: 05/01/2011 - 05/12/2011 

Investigador principal: Juan Antonio Moriana Elvira 

 

Nombre del contrato: Protocolos de actuación y guías de intervención psicológica en servicios 

sociales comunitarios 

Referencia del proyecto: 12006083 

Entidad/es financiadora/s: Instituto Provincial de Bienestar Social (Diputación de Córdoba) 

Tipo de Convocatoria: Proyecto-contrato para la realización de investigación para una 

administración pública 

Cuantía total: 100000 euros. 

Fecha de inicio-fin: 2006-07 

Investigador principal: Juan Antonio Moriana Elvira 

 


