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A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesor Contratado Dctor
Fecha inicio 2021
Organismo / Institución Universidad de Córdoba
Departamento / Centro Psicología / Facultad de Ciencias de la Educación y Psicología
País Teléfono
Palabras clave

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Psicología Aplicada. Tesis por Compendio
de artículos y Mención internacional. Premio
extraordinario de Doctorado

Universidad de Córdoba 2014

Master en intervención e investigación en
Salud, Justicia y Bienestar Social

Universidad de Córdoba 2012

Licenciado en Psicología Área Psicología
Experimental

FUNDACION GENERAL DE LA
UNIVERSIDAD DE MALAGA

2010

Parte B. RESUMEN DEL CV
Líneas de investigación principales: Psicooncología / Tratamientos psicológicos eficaces
basados en la evidencia / Diseño y evaluación de intervenciones psicológicas eficaces
en pacientes con enfermedad crónica (cáncer) / Análisis de Redes para el diagnóstico
psicopatológico

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  Garcia-Torres, Francisco; Jablonski, Marcin J.; Gomez-Solis,
Angel; Moriana, Juan A.; Jaen-Moreno, Maria; Moreno-Diaz, Maria Jose; Aranda,
Enrique.  2022.  Anxiety, depression and quality of life: a longitudinal study involving
cancer patient-caregiver dyads   HEALTH PSYCHOLOGY REPORT.  10.  ISSN
2353-4184.  https://doi.org/10.5114/hpr.2021.111297

https://doi.org/10.5114%2Fhpr.2021.111297
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2 Artículo científico.  Aguilera-Martin, Angel; Galvez-Lara, Mario; Cuadrado, Fatima; et
al; Moriana, Juan A.2022.  Cost-effectiveness and cost-utility evaluation of individual
vs. group transdiagnostic psychological treatment for emotional disorders in primary
care (PsicAP-Costs): a multicentre randomized controlled trial protocol   BMC
PSYCHIATRY. 22. WOS (1) https://doi.org/10.1186/s12888-022-03726-4

3 Artículo científico. Garcia-Torres, Francisco; Tejero-Perea, Adrian; Gomez-Solis, Angel;
et al; Aranda, Enrique.  2022.  Effectiveness of the Unified Barlow Protocol (UP) and
neuropsychological treatment in cancer survivors for cognitive impairments: study protocol
for a randomized controlled trial  TRIALS. 23.  https://doi.org/10.1186/s13063-022-06731-w

4 Artículo científico.  Garcia-Torres, Francisco; Gomez-Solis, Angel; Garcia, Sebastian
Rubio; et al; Aranda, Enrique.  2022.  Efficacy of a Combined Acceptance and
Commitment Intervention to Improve Psychological Flexibility and Associated Symptoms
in Cancer Patients: Study Protocol for a Randomized Controlled Trial   FRONTIERS IN
PSYCHOLOGY. 13. ISSN 1664-1078.  https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.871929

5 Artículo científico. Juan A Moriana; Francisco Jurado González; Francisco Garcia Torres;
et al;.  2021.  Exploring the structure of the GAD‐7 scale in primary care patients with
emotional disorders: A network analysis approach  Journal of Clinical Psychology. pp.1-15.

6 Artículo científico. Francisco Garcia Torres; Margarita Garcia Carmona; Marcin Jablonski;
Angel Gomez Solis; María Jose Jaén; Juan A Moriana; Maria José Moreno Dñiaz; Enrique
Aranda. 2021. The influence of family social support on quality of life of informal caregivers
of cancer patients  Nursing Open. Wiley.

7 Artículo científico. Manuel Ruiz Rubio; Angel Rodriguez Ramos; Juan Moriana; Francisco
Garcia Torres. 2021. Emotional stability is related to 2D:4D and social desirability in women:
Possible implications on subjective well-being and psychopathology.PlosOne. PlosOne.

8 Artículo científico.  Angel Aguilera Martin; Mario Galvez Lara; Marisol Blanco Ruiz;
Francisco Garcia Torres. 2020. Psychological, educational, and alternative interventions
for reducing fear of childbirth in pregnant women: A systematic review  Journal of Clinical
Psychology. Wiley. pp.1-31. ISSN 0021-9762.

9 Artículo científico. Marcin Jablonski; Francisco Garcia Torres; Paulina Zielinska; Alicja
Bulat; Piotr Brandys.  2020.  Emotional Burden and Perceived Social Support in Male
Partners of Women with Cancer  International Journal of Envirormental Research and Public
Health. MDPI. 17-12, pp.4188.

10 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Marcin Jablonski; Angel Gomez Solís;
Maria José Jaén Moreno; Mario Galvez Lara; Maria josé Moreno Díaz; Juan A Moriana;
Enrique Aranda.  2020.  Caregiver Burden Domains and Their Relationship with Anxiety
and Depression in the First Six Months of Cancer Diagnosis   International Journal of
Envirormental Research and Public Health. 17-11, pp.4101.

11 Artículo científico.  Francisco García-Torres; Marcin Jacek Jabłoński; Ángel Gómez
Solís; Juan Antonio Moriana; Maria José Jaén-Moreno; Maria José Moreno-Díaz;
Enrique Aranda.  2020.  Social support as predictor of anxiety and depression in cancer
caregivers six months after cancer diagnosis: A longitudinal study   Journal of Clinical
Nursing. Wiley. 29-5-6, pp.996-1002.

12 Artículo científico.  Ángel Rodríguez-Ramos; Juan Antonio Moriana; Francisco
García-Torres; Manuel Ruiz-Rubio. 2019. Emotional stability is associated with the MAOA
promoter uVNTR polymorphism in women  Brain and Behavior. Wiley. 9-9, pp.e01376.

13 Artículo científico. Francisco Garcia Torres; Rosario Castillo Mayén. 2019. Differences
in Eysenck's Personality Dimensions between a Group of Breast Cancer Survivors and
the General Population   International Journal of Environmental Research and Public
Health. MDPI. 17-7, pp.1240.

14 Artículo científico.  Katharina Kuba; Gregor Weißflog; Heide Götze; Francisco García
Torres; Anja Mehnert; Peter Esser. 2019. The relationship between acceptance, fatigue,
and subjective cognitive impairment in hematologic cancer survivors  International Journal
of Clinical and Health Psychology. 19-2, pp.97-106.

15 Artículo científico.  Ana Abril Requena; Francisco García Torres; Francisco Alós
Cívico.  2018.  Sexual dysfunction and phobic anxiety in breast cancer survivors
 Psycho-Oncology. Wiley.

https://doi.org/10.1186%2Fs12888-022-03726-4
https://doi.org/10.1186%2Fs13063-022-06731-w
https://doi.org/10.3389%2Ffpsyg.2022.871929
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16 Artículo científico.  Carolina Pérez Dueñas; Fernanda Rivas; Olusegun Oyediran;
Francisco Garcia Torres. 2018. Induced Negative Mood Increases Dictator Game Giving
 Frontiers in Psychology. Frontiers. 9, pp.1-4.

17 Artículo científico.  Francisco García Torres; Francisco Alós Cívico; Rosario Castillo
Mayén. 2018. Identificación del patrón de respuesta a la ansiedad en las supervivientes a
corto plazo del cáncer de mama  Anuario de Psicología. Elsevier. pp.En Prensa.

18 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco Alós Cívico; Rosario Castillo
Mayén. 2018. El consumo de alcohol en los supervivientes al cáncer: estado de la cuestión y
propuestas para el desarrollo de intervenciones psicológicas  Psicooncología. Universidad
Complutense de Madrid. 15-1, pp.65-73.

19 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Rosario Castillo Mayén; Francisco
Alós Cívico.  2017.  Psychoticism and employment status in breast cancer survivors
 Psycho-Oncology. Wiley. 27-1, pp.359-361.

20 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco Alós Cívico; Carolina Pérez
Dueñas.  2016.  Commentary: Eysenck personality questionnaire revised psychoticism
predicts motivational-somatic symptoms of depression in breast cancer survivors  Frontiers
in Public Health. 4-42.

21 Artículo científico. Lena Spangenberg; Marcus Zenger; Francisco Garcia Torres; Volkmar
Mueller; Martin Reck; Anja Mehnert; ; Sigrun Vehling. 2016. Dimensionality, Stability and
Validity of the Beck Hopelessness Scale in cancer patients receiving curative and palliative
treatment  Journal of Pain and Symptom Management. 51-3, pp.615-622.

22 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós; Carolina Pérez
Dueñas. 2016. Anxiety in common situations of everyday life and depression in women with
mastectomies  Psycho-Oncology. Wiley. 25-12, pp.1512-1514.

23 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós.  2015.  Tratamientos
psicológicos eficaces para reducir la fatiga en los supervivientes al cáncer: estado de la
cuestión y perspectivas de futuro  Papeles del Psicólogo. 36-2, pp.3-13.

24 Artículo científico. Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós. 2015. Análisis de los efectos
del transcurso del tiempo en el triple sistema de respuesta de ansiedad en las supervivientes
al cáncer de mama  Psicooncología. Universidad Complutense de Madrid. 12-1, pp.61-69.

25 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós; Carolina Pérez
Dueñas.  2015.  El trastorno por estrés postraumático en los supervivientes al cáncer:
una revisión de los tratamientos psicológicos disponibles   Psicooncologia.  Universidad
Complutense de Madrid. 12-2-3, pp.293-301.

26 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós.  2014.  Los síntomas
somático-motivacionales de la depresión, el psicoticismo y la ansiedad en situaciones
cotidianas: nuevas vías para entender problemas clásicos en las supervivientes al cáncer
de mama  Psicooncologia. Universidad complutense de Madrid. 11-2-3, pp.421-422.

27 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós.  2014.  Anxiety
in common situations of everyday life in breast cancer survivors
 Psycho-Oncology. Wiley. 23-8, pp.953-955.

28 Artículo científico. Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós. 2014. Eysenck personality
questionnaire psychoticism predicts motivationalsomatic symptoms of depression in breast
cancer survivors  Psycho-Oncology. Wiley. 23-3, pp.350-352.

29 Artículo científico.  Francisco Garcia Torres; Francisco J
Alós.  2013.  Identification of different depressive symptoms after
mastectomy.Psycho-Oncology. Wiley. 22-12, pp.2857-2859.

30 Libro o monografía científica.  Francisco Garcia Torres; Francisco J Alós; Carolina
Pérez Dueñas; Juan Antonio Moriana Elvira. 2016. Guía de tratamientos psicológicos en
psicooncología. Alteraciones psicológicas y físicas  Pirámide. pp.1-216.

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación
1 Proyecto.  Evaluación coste-efectividad del tratamiento psicológico transdiagnóstico

individual vs grupal para desórdenes emocionales en Atención Primaria.  01/06/2020-
01/06/2023. 48.400 €.
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2 Proyecto.  Efectividad de la rehabilitación cognitiva y el protocolo unificado de
Barlow (UP) en supervivientes al cáncer para las alteraciones cognitivas: un ensayo
aleatorizado y controlado.. Francisco Garcia Torres. (Universidad de Córdoba). 01/01/2022-
31/12/2022. 11.340 €.

3 Proyecto.  Eficacia de una intervención combinada de aceptación y compromiso para
mejorar la flexibilidad psicológica y síntomas asociados en pacientes de cáncer: un ensayo
aleatorizado y controlado. CONSEJERÍA DE ECONOMIA, CONOCIMIENTO, EMPRESAS
Y UNIVERSIDAD. Francisco Garcia Torres.  (Universidad de Córdoba).  05/10/2021-
31/12/2022. 27.200 €.

4 Proyecto.  Tratamientos psicológicos breves basados en la evidencia para
trastornos/problemas comunes. Un ensayo clínico aleatorizado en atención primaria
y especializada..  Ministerio de Economía y Competitividad. Juan Antonio Moriana
Elvira.  (Universidad de Córdoba / Departamento de Psicología).  01/01/2015-
31/12/2017. 12 €.

5 Proyecto.  Proyecto piloto para tratar los - desórdenes emocionales en Atención
Primaria con técnicas psicológicas basadas en la evidencia: un ensayo controlado
aleatorizado.  Ministerio de Economía y Competitividad. Proyectos de Investigación
Fundamental no orientada.. Antonio Cano Vindel. (Sociedad Española para el estudio de
la Ansiedad y el Estrés (SEAS).). 01/01/2013-31/01/2015. 35.100 €.

6 Proyecto.  Evaluación coste-efectividad del tratamiento psicológico para desórdenes
emocionales en atención primaria. Una comparación entre el formato del tratamiento
individual y grupal.

7 Proyecto.  La elección de tratamientos psicológicos eficaces desde una perspectiva
científica. Una propuesta metodológica alternativa al método tradicional..

8 Proyecto.  La intervención psicológica de desórdenes emocionales según formatos
de tratamiento individual versus grupal y convencional. Un estudio de análisis de
costes-efectividad 0,00.
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