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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Formación académica
Tras obtener el título de Licenciada en el año 2000 en la Universidad de Vigo, trabajé como
becaria de formación en el laboratorio de análisis de superficies y microscopía electrónica del
Centro de Apoyo Científico Tecnológico a la Investigación de la Universidad de Vigo. En el
año 2002 obtengo el Diploma de Estudios Avanzados y la licenciatura con grado. En el año
2005 finalizo mi doctorado con la máxima calificación y premio extraordinario. Posteriormente
disfruto de una beca postdoctoral en la Universidad del Algarve (Portugal). A continuación
obtengo un contrato Parga Pondal en la Universidad de A Coruña (UDC), donde continúo
como contratada doctora.
Investigación
Inicié mi investigación en el campo del metabolismo y la endocrinología usando peces
teleósteos como modelos de estudio, y estudiando las interrelaciones entre el metabolismo
energético, la osmorregulación y la reproducción. Desde comienzos del año 2007 hasta
la actualidad continúo trabajando en el campo del metabolismo y la endocrinología, pero
enfocada en la obesidad y comorbilidades asociadas, utilizando como modelos de estudio
roedores y humanos. Fruto de mi actividad investigadora he publicado 52 trabajos JCR (50
artículos de investigación, 1 revisión y 1 una carta al N Engl J Med). 38 de las publicaciones
están en el tercil 1. De los artículos publicados, 7 corresponden a tesis que yo dirijo o he dirigido
y todos ellos fueron financiados con proyectos de investigación obtenidos en convocatorias
competitivas. 10 de los artículos científicos proceden de proyectos en los que soy IP. De las
52 publicaciones 35 corresponden a mi etapa postdoctoral. Soy coautora de 1 capítulo en
los libros: Fish Osmoregulation, Critical Care Management of The Obese Patient y Manual de
Endocrinología y Nutrición, tengo más de 80 aportaciones a congresos y he participado como
investigadora en 11 proyectos de investigación, 5 durante mi etapa predoctoral y 6 durante la
etapa postdoctoral. En 2 de ellos soy IP. He realizado diferentes estancias de investigación,
1 de ellas en mi etapa predoctoral (3 meses,  Universidad de Cádiz) y el resto durante mi
etapa postdoctoral (1 año en la Universidad del Algarve-Portugal; 4 meses en la Facultad
de Medicina de Santiago de Compostela, 16 meses en la Facultad de Medicina de Córdoba
  y 8 meses en el King´s College-London-Reino Unido). Todas las estancias realizadas fuera
de Galicia fueron financiadas por becas obtenidas en convocatorias públicas. He codirigido
2 tesis doctorales y estoy codirigiendo otras dos. También he dirigido 8 trabajos de fin de
máster. También soy co-autora de la patente “uso de la resistina para la reducción del peso
corporal”. Poseo 3 sexenios de investigación.
Docencia
Inicié mi actividad docente en la UDC en el curso 2007/2008 como contratada dentro
del programa Parga Pondal, para posteriormente pasar a ser Contratada Doctora en el
año 2011. Desde ese año he impartido docencia continuada de Fisiología Humana en:
Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Podología y Enfermería. También he impartido docencia
en distintos másteres oficiales de la UDC. Asisto regularmente a cursos de formación de
profesorado y participo en congresos de formación docente y en programas de acción tutorial.
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También he sido tutora de estudiantes en programas de prácticas pre-profesionales. Poseo
dos quinquenios favorables y dos acreditaciones positivas en el programa Docentia con la
calificación de notable.     
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Susana Sangiao Alvarellos

Apellidos: Sangiao Alvarellos
Nombre: Susana
ORCID: 0000-0003-1207-4667
ResearcherID: J-1758-2016
Sexo: Mujer
Correo electrónico: susana.sangiao@udc.gal

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidade da Coruña Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Departamento de Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Categoría profesional: Profesor Titular de Universidad
Fecha de inicio: 04/09/2020
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Universidad da Coruña Profesor Contratado Doctor 31/12/2011
2 Universidad da Coruña Contratada Parga Pondal 28/12/2006
3 XUNTA DE GALICIA Becario postdoctoral en el grupo de

“Endocrinologia Molecular e Comparada
da facultade de Ciências do Mar, CIMAR
Laboratorio Associado da Universidade do
Algarve”, Faro (Portugal)

01/10/2005

4 Universidade de Vigo Investigador contratado 28/12/2004
5 XUNTA DE GALICIA Becaria predoctoral 01/10/2002
6 Universidade de Vigo Becaria de formación en el laboratorio

de análisis de superficies y microscopía
electrónica del CACTI (centro de apoyo
científico tecnológico a la investigación)

01/10/2001

7 Universidade de Vigo Becario predoctoral 01/10/2000

1 Entidad empleadora: Universidad da Coruña Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Fisioterapia, Medicina y Ciencias Biomédicas
Categoría profesional: Profesor Contratado Doctor
Fecha de inicio-fin: 31/12/2011 - 03/09/2020 Duración: 8 años - 8 meses - 3 días
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
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Entidad empleadora: Universidad da Coruña
Categoría profesional: Contratada Parga Pondal
Fecha de inicio-fin: 28/12/2006 - 26/12/2011 Duración: 5 años

3 Entidad empleadora: XUNTA DE GALICIA
Categoría profesional: Becario postdoctoral en el grupo de “Endocrinologia Molecular e Comparada
da facultade de Ciências do Mar, CIMAR Laboratorio Associado da Universidade do Algarve”, Faro
(Portugal)
Fecha de inicio-fin: 01/10/2005 - 30/09/2006 Duración: 1 año

4 Entidad empleadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Investigador contratado
Fecha de inicio-fin: 28/12/2004 - 30/09/2005 Duración: 9 meses - 5 días

5 Entidad empleadora: XUNTA DE GALICIA
Categoría profesional: Becaria predoctoral
Fecha de inicio-fin: 01/10/2002 - 27/12/2004 Duración: 2 años - 2 meses - 27

días

6 Entidad empleadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Becaria de formación en el laboratorio de análisis de superficies y
microscopía electrónica del CACTI (centro de apoyo científico tecnológico a la investigación)
Fecha de inicio-fin: 01/10/2001 - 30/09/2002 Duración: 1 año

7 Entidad empleadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Becario predoctoral
Fecha de inicio-fin: 01/10/2000 - 30/09/2001 Duración: 1 año
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Suficiencia investigadora
Nombre del título: Diploma de estudios avanzados
Entidad de titulación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 22/10/2002

2 Titulación universitaria: Tesina
Nombre del título: Licenciado con grado
Entidad de titulación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 25/01/2002

3 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Ciencias del Mar Orientación Recursos Vivos
Entidad de titulación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 01/07/2000

Doctorados

Programa de doctorado: Biología marina y acuicultura
Entidad de titulación: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 06/05/2005

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Comunicación asertiva y resolución de conflictos
Objetivos del curso/seminario: Conocer las bases de la comunicación humana, saber enfrentarse a los
conflictos de forma asertiva y potenciar la resiliencia
Entidad organizadora: Vicerrectoría de oferta
académica e innovación docente de la Universidad de A
Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Centro universitario de formación e innovación educativa (CUFIE)
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 15/01/2020 - 17/01/2020
Perfil de destinatarios/as: Profesorado de la UDC
Tareas contrastables: - La comunicación y sus principios - Comunicación verbal y no verbal - Asertividad y
estrategias de resolución de conflictos - Las emociones en la comunicación - Resiliencia aplicada a la vida diaria
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2 Título del curso/seminario: Cuestiones jurídico-administrativas de la docencia universitaria
Objetivos del curso/seminario: Visión práctica de la nueva normativo del procedimiento administrativo y los
problemas administrativos que tiene que resolver el profesorado en su actividad docente.
Entidad organizadora: Vicerrectoría de oferta
académica e innovación docente de la Universidad de A
Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Centro universitario de formación e innovación educativa (CUFIE)
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 29/04/2019 - 30/04/2019
Tareas contrastables: Examen de los derechos y deberes contemplados en la normativa de profesorado.
Aproximación a la Ley 39/2015, de 1 de octubre de 2015, del Procedimiento Administrativo Común de las
Administraciones Públicas en aquellos aspectos aplicables a la actividad del profesorado universitario.

3 Título del curso/seminario: Docencia y responsabilidad social y ambiental universitaria
Objetivos del curso/seminario: Adquirir formación sobre igualdad de género, gestión ambiental-sostenibilidad y
cooperación-voluntariado en el ámbito de la docencia universitaria
Entidad organizadora: Vicerrectoría de oferta
académica e innovación docente de la Universidad de A
Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Centro universitario de formación e innovación educativa (CUFIE)
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 05/06/2018 - 07/06/2018
Tareas contrastables: MÓDULO 1: FORMACIÓN EN GÉNERO PARA LA DOCENCIA UNIVERSITARIA Marco
legal de la formación con perspectiva de género. Sistema sexo-género, socialización y análisis de género. Los
estudios de género. Androcentrismo en la ciencia y en los contenidos formativos. La inclusión de la perspectiva de
género en el ámbito académico. Elementos del diseño curricular para la inclusión de la perspectiva de género en
la docencia en la universidad. Recursos apropiados las distintas disciplinas y áreas de conocimiento. MÓDULO
2: GESTIÓN AMBIENTAL Y SOSTENIBILIDAD EN LA UDC La huella ecológica individual como instrumento
educativo para hacer más sostenible la UDC. Elaboración de Guías docentes, TFGs, TFMs,…orientados a la
sostenibilidad. Ambientalización curricular: importancia y propuestas de actuación. Movilidad sostenible. Perfil
ambiental de la Universidad de A Coruña. MÓDULO 3: COOPERACIÓN Y VOLUNTARIADO La educación
como herramienta para la transformación social. Metodologías existentes que nos pueden ayudar a la formación
de profesionales con conciencia crítica. Estrategias y servicios de la UDC que pueden asesorar y apoyar al
profesorado.

4 Título del curso/seminario: Análise de datos con SPSS: Nivel inicial
Objetivos del curso/seminario: Adquirir conocimientos básicos de análisis de datos haciendo uso del programa
SPSS.
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad
y nuevas tecnologías de la Universidad de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 26/02/2018 - 28/02/2018

5 Título del curso/seminario: I Jornadas de innovación docente
Objetivos del curso/seminario: Explicar nuevos métodos docentes que ayuden a transformar la educación
superior
Entidad organizadora: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultade de Ciencias da Educación
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 21/10/2016 - 21/10/2016

6 Título del curso/seminario: Docencia semipresencial y en red
Objetivos del curso/seminario: Aprendizaje de técnicas y programas informáticos para llevar a cabo docencia
no presencial
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Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad y nuevas tecnología de la Universidad de A Coruña
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 28/03/2016 - 29/03/2016

7 Título del curso/seminario: Estrategias de evaluación de las competencias en ámbitos virtuales con tecnología
Objetivos del curso/seminario: Aprendizaje de nuevas formas de evaluar las competencias en un entorno virtual
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad y nuevas tecnología de la Universidad de A Coruña
Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 12/01/2016 - 13/02/2016

8 Título del curso/seminario: Produtividad ofimática con software libre: diseño y diagramas
Objetivos del curso/seminario: Este curso, orientado a las necesidades comunicativas de cualquier usuario,
enseñará a emplear: GIMP, Inkscape, Freemind y Dia así como las distintas técnicas que necesitaremos
para elaborar tanto material impreso (portada de trabajos, currículo, carteles, folletos..) como el material para
contenidos web y otros trabajos ofimáticos. Justamente por eso, no es sólo un curso técnico sobre como usar
unos programas concretos, sino que aborda también la formación en las habilidades imprescindibles para producir
resultados productivos y eficientes desde el punto de vista comunicativo
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad y nuevas tecnologías de la Universidad de A Coruña
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 03/03/2015 - 05/03/2015

9 Título del curso/seminario: Aplicación de Moodle a una materia "on line".
Objetivos del curso/seminario: Tomando como modelo una materia real de Grado de la UDC, se enseñan las
posibilidades de Moodle en algunos aspectos básicos de la gestión de la información, propuestas de tareas para
el alumnado, evaluación y su configuración, comunicación con el alumnado, etc. para su utilización en la docencia
on line.
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad
y nuevas tecnologías de la Universidad de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 27/05/2013 - 28/05/2013

10 Título del curso/seminario: Aprendizaje 2.0
Objetivos del curso/seminario: El proceso de Bolonia establece a la universidad europea un nuevo paradigma
educativo para un nuevo modelo de sociedad donde el profesor actuará como facilitador del aprendizaje del
alumnado, para ser estos más activos y autónomos. Para eso el profesorado deberá asumir nuevas competencias
en su actuación docente tales como el aprendizaje basado en proyectos, nuevos procedimientos de evaluación
de acción tutorial, etc. Pero sobre todo, el espacio europeo de enseñanza superior, pone énfasis en la necesaria
participación colaborativa de profesores y alumnos en la consecución de este nuevo paradigma educativo. En este
trabajo colaborativo se verá posibilitado, facilitado y potenciado si hacemos uso de las tecnologías de internet que
a su vez servirán como estímulo en el incremento del aprendizaje social del alumnado
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad
y nuevas tecnologías de la Universidad de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 19/02/2013 - 20/02/2013

11 Título del curso/seminario: Técnicas para hablar en público orientadas a la pronunciación de comunicaciones y
conferencias
Objetivos del curso/seminario: Analizar la estructura del mensaje oral para aumentar la eficiencia en
la comunicación. Conocer técnicas que permitan mejorar las presentaciones orales en comunicaciones y
conferencias. Analizar las posibles ayudas visuales como apoyo en charlas y conferencias. Valorar distintos
métodos y sistemas para preparar y desenvolver un discurso
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad
y nuevas tecnologías de la Universidad de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad
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Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 19/11/2012 - 20/11/2012

12 Título del curso/seminario: El programa docentia dentro de la UDC
Objetivos del curso/seminario: Analizar el programa DOCENTIA dentro de la UDC, su implantación y uso para
evaluar la calidad docente
Entidad organizadora: Vicerrectoría de títulos, calidad
y nuevas tecnologías de la Universidad de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 21/01/2010 - 21/01/2010

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés C1 A1 A1 A1
Portugués C1 C1 C1 B1
Español C1 C1 C1 C1
Gallego C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Investigación en Hidrología Médica. Balneoterapia y Talasoterapia
Titulación universitaria: Máster Universitario en Balnearioterapia y Talasoterapia
Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalización: 2014
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

2 Nombre de la asignatura/curso: Análisis de polimorfismos genéticos en pacientes con artrosis
Titulación universitaria: Máster Universitario en asistencia e investigación sanitaria
Fecha de inicio: 2009 Fecha de finalización: 2012
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

3 Nombre de la asignatura/curso: Histoquímica e histoencimática
Titulación universitaria: Máster Universitario en asistencia e investigación sanitaria
Fecha de inicio: 2009 Fecha de finalización: 2012
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

4 Nombre de la asignatura/curso: Técnicas de Elisa
Titulación universitaria: Máster Universitarios en asistencia e investigación sanitaria
Fecha de inicio: 2009 Fecha de finalización: 2012
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
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5 Nombre de la asignatura/curso: Control hipotalámico del metabolismo periférico
Titulación universitaria: Máster Universitario en investigación biomédica traslacional
Fecha de inicio: 2010 Fecha de finalización: 2010
Entidad de realización: Universidad de Córdoba Tipo de entidad: Universidad

6 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología I
Titulación universitaria: Grado en enfermería
Fecha de inicio: 2009 Fecha de finalización: 2010
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería y Podología

7 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología humana
Titulación universitaria: Diplomatura en fisioterapia
Fecha de inicio: 2007 Fecha de finalización: 2009
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Fisioterapia

8 Nombre de la asignatura/curso: Estructura y función del cuerpo humano
Titulación universitaria: Diplomatura en terapia ocupacional
Fecha de inicio: 2007 Fecha de finalización: 2008
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

9 Nombre de la asignatura/curso: Neurología general y del lenguaje
Titulación universitaria: Diplomatura en logopedia
Fecha de inicio: 2007 Fecha de finalización: 2008
Entidad de realización: Universidad de A Coruña
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educación

10 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología general
Titulación universitaria: Grado en podología
Fecha de inicio: 2016
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería y Podología

11 Nombre de la asignatura/curso: Inmunología
Titulación universitaria: Máster Universitario en Biología Celular, Molecular y Genética
Fecha de inicio: 2016
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias

12 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología de los órganos de la audición y del lenguaje/primero
Titulación universitaria: Grado en Logopedia
Fecha de inicio: 2015
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Factultad de Ciencias de la Educación

13 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología
Titulación universitaria: Grado en enfermería
Fecha de inicio: 2014
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Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería y Podología

14 Nombre de la asignatura/curso: Técnicas de Manipulación y Análisis de Proteínas
Titulación universitaria: Máster universitario en Asistencia e investigación sanitaria
Fecha de inicio: 2012
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

15 Nombre de la asignatura/curso: Técnicas histológicas
Titulación universitaria: Máster Universitario en asistencia e investigación sanitaria
Fecha de inicio: 2012
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

16 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología de sistemas
Titulación universitaria: Grado en podología
Fecha de inicio: 2010
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de podología y enfermería

17 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología
Titulación universitaria: Grado en fisioterapia
Fecha de inicio: 2009
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Fisioterapia

18 Nombre de la asignatura/curso: Fisiología humana
Titulación universitaria: Grado en terapia ocupacional
Fecha de inicio: 2008
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: Cambios en la expresión génica de FGF21 y sus receptores en el tejido adiposo de pacientes
obesos sometidos a cirugía bariátrica
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Sara Fernández Porteiro
Calificación obtenida: 9.5
Fecha de defensa: 29/07/2020

2 Título del trabajo: Cirugía bariátrica y señalización de los ácidos biliares
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Miriam Beloso Santiago
Calificación obtenida: 9.7
Fecha de defensa: 28/07/2020
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3 Título del trabajo: Características iniciales y evolución de los pacientes sometidos a cirugía bariátrica en el
complejo hospitalario universitario de A Coruña (CHUAC)
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Raquel Peña
Calificación obtenida: 7.9
Fecha de defensa: 13/09/2019

4 Título del trabajo: El papel de RORa en la adipogénesis
Tipo de proyecto: Trabajo de fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marina Ercilia Dasso Calvete
Calificación obtenida: 9.8
Fecha de defensa: 02/07/2019

5 Título del trabajo: Avances en la regulación de la obesidad: microARNs, genes y proteínas
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido Carballido
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Bárbara María Varela Rodríguez
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laudem
Fecha de defensa: 29/03/2019
Mención de calidad: Si

6 Título del trabajo: Posible implicación de los exosomas en la adipogénesis
Tipo de proyecto: Trabajo de fin de máster
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Alberto José Melena Riocabo
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 18/02/2019

7 Título del trabajo: Implicaciones de miR-19a y miR-19b en la adipogénesis
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Yocastia De Jesús Arámboles
Calificación obtenida: Matrícula de honor
Fecha de defensa: 24/07/2018

8 Título del trabajo: Alteraciones de la expresión génica de Sorl1 y Rb1 en distintos modelos de estrés metabólico.
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lorena Sampedro Ares
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 26/07/2017

9 Título del trabajo: Implicación de los miARNs en la adipogénesis y sensibilidad a la insulina
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Laura Romero Barrenechea
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 27/06/2016
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10 Título del trabajo: Expresión del gen FNDC5 tras la inducción de diabetes en ratas y tratamiento con leptina”.
Trabajo de fin de máster
Tipo de proyecto: Trabajo de fin de máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Beatriz Vidal Bretal
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 12/02/2016

11 Título del trabajo: Implicaciones de la hormona de crecimiento, hormonas gastrointestinales, irisina y microARNs
en la obesidad.
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido Carballido
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: María Lara Pena Bello
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laudem
Fecha de defensa: 15/06/2015
Mención de calidad: No

12 Título del trabajo: Análisis de la expresión génica de TLR2 y TLR4 a nivel central y periférico en rata. Efectos de
la dieta y distintas condiciones hormonales. Trabajo de fin de máster
Tipo de proyecto: Trabajo de fin máster
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Esperanza Fonseca Luciano
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 20/06/2013

Tutorías académicas de estudiantes

Nombre del programa: Programa acción tutorial
Entidad de realización: Universidad de A Coruña Tipo de entidad: Universidad

Participación en congresos con ponencias orientadas a la formación docente

1 Nombre del evento: VI Congreso Internacional de Docencia Universitaria CINDU
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Evaluadora/Revisora de comunicaciones presentadas
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 20/06/2019
Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo,

2 Nombre del evento: V Congreso Internacional de Docencia Universitaria CINDU
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Evaluadora/Revisora de comunicaciones presentadas
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 15/06/2017
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Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo,

3 Nombre del evento: IV Congreso Internacional de Docencia Universitaria CINDU
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Evaluadora/Revisora de comunicaciones presentadas
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 25/06/2015
Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo,

4 Nombre del evento: III Congreso internacional de docencia universitaria
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Revisor
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Idioma de la presentación: Español
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 20/06/2013
Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo, Galicia, España

5 Nombre del evento: II Congreso internacional de docencia universitaria
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Revisor
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Idioma de la presentación: Español
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 30/06/2011
Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo, Galicia, España

6 Nombre del evento: I Congreso internacional de docencia universitaria
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Póster
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Idioma de la presentación: Español
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 03/07/2009
Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo, Galicia, España
Tipo de publicación: Capítulo de libro
La docencia de la fisiología en los grados de ciencias de la salud (Fisioterapia y terapia ocupacional) adaptada al
espacio europeo de educación superior en la UDC. La docencia en el nuevo escenario del espacio europeo de
educación superior. ISBN 978-84-8158-494-3

7 Nombre del evento: I Congreso internacional de docencia universitaria
Tipo de evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Póster
Perfil de destinatarios/as: Profesores universitarios
Idioma de la presentación: Español
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Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de presentación: 03/07/2009
Entidad organizadora: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vigo, Galicia, España
Tipo de publicación: Capítulo de libro
Los cambios realizados para integrarnos en el proceso de Bolonia ¿mejoran el rendimieno de los alumnos?. La
docencia en el nuevo escenario del espacio europeo de educación superior. ISBN 978-84-8158-494-3

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: Acreditación positiva para la figura de Profesor Titular
Entidad organizadora: Agencia Nacional de Evaluación
de la Calidad y Acreditación y ACSUG

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de finalización: 2019

2 Descripción de la actividad: Obtención de la calificación de Notable en la evaluación del programa Docentia
Entidad organizadora: Universidade da Coruña Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2017

3 Descripción de la actividad: Tutora de prácticas preprofesionales del estudiante del grado de química Ramón
Lorenzo Gómez-90h
Entidad organizadora: Convenio de cooperación Educativa entre la "Consellería de Sanidade", el "Servizo
galego de Saúde" y la Universidade de Santiago de Compostela
Fecha de finalización: 31/07/2015

4 Descripción de la actividad: Tutora de prácticas preprofesionales de la estudiante del grado de Química Jessica
García Martínez -200h
Entidad organizadora: Convenio de cooperación Educativa entre la "Consellería de Sanidade", el "Servizo
galego de Saúde" y la Universidade de A Coruña
Fecha de finalización: 30/09/2014

5 Descripción de la actividad: Tutora de prácticas preprofesionales de la estudiante del grado de química Olalla
García Veira-120h
Entidad organizadora: Convenio de cooperación Educativa entre la "Consellería de Sanidade", el "Servizo
galego de Saúde" y la Universidade de Santiago de Compostela
Fecha de finalización: 31/07/2014

6 Descripción de la actividad: Obtención de la calificación de Notable en la evaluación del programa Docentia
Entidad organizadora: Universidade da Coruña Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 2012

7 Descripción de la actividad: Acreditación positiva para la figura de Profesor Contratado Doctor
Entidad organizadora: Agencia Nacional de Evaluación
de la Calidad y Acreditación y ACSUG

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de finalización: 2011

8 Descripción de la actividad: Curso de lenguajes de programación, 300 horas de duración. Perteneciente al
programa del plan FIP
Entidad organizadora: XUNTA DE GALICIA
Fecha de finalización: 2001
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9 Descripción de la actividad: Concesión quinquenio de méritos docentes. Tramo 2007-2012
Entidad organizadora: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad

10 Descripción de la actividad: Concesión quinquenio de méritos docentes. Tramo 2012-2017
Entidad organizadora: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad

Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Relación entre marcadores hormonales de control de la ingesta y gasto metabólico.
Efecto del balance energético negativo y la modificación de GH
Entidad de realización: FUNDACION DO COMPLEXO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO A CORUÑA
Ciudad entidad realización: A Coruña, Galicia, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando Cordido Carballido; Susana Sangiao
Alvarellos
Nº de investigadores/as: 11
Tipo de participación: Investigador principal
Nombre del programa: Proyectos de investigación en salud (FIS-Carlos III). Subprograma estatal de
generación de conocimiento
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2019 Duración: 3 años
Cuantía total: 107.085 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

2 Nombre del proyecto: Evolución de las hormonas gastrointestinales tras la disminución de la adiposidad y
la modificación de los niveles de GH. El eje cerebro-intestino.
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Complejo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad realización: A Coruña, Galicia, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando Cordido Carballido
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Comunidad de Madrid, España

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 31/12/2017
Cuantía total: 116.160 €

3 Nombre del proyecto: MicroARNs, obesidad y salud metabólica: estudios mecanísticos y traslacionales
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Entidad de realización: Universidade de A Coruña Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: A Coruña, Galicia, España
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Susana Sangiao Alvarellos
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
XUNTA DE GALICIA

XUNTA DE GALICIA
Ciudad entidad financiadora: España

Tipo de participación: Coordinador
Fecha de inicio-fin: 08/08/2013 - 08/08/2016
Cuantía total: 96.000 €

4 Nombre del proyecto: Secreción prolongada de hormonas gastrointestinales tras la ingesta, influencia de
los niveles de hormona de crecimiento, la obesidad y el género
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Complejo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando Cordido Carballido
Nº de investigadores/as: 12
Entidad/es financiadora/s:
Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de

Investigación
Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Comunidad de Madrid, España

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 30/09/2014
Cuantía total: 175.026 €

5 Nombre del proyecto: Efecto regulador da adiposidade, a hormona de crecemnto e o dimorfismo sexual
sobre a secrecón de hormonas gastrointestinais en resposta á inxesta
Entidad de realización: FUNDACION DO COMPLEXO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO A CORUÑA
Ciudad entidad realización: A Coruña, Galicia, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando Cordido Carballido
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Consellería de Economía e Industria Tipo de entidad: Agencia comunitaria

Fecha de inicio-fin: 24/12/2010 - 30/09/2013
Cuantía total: 51.750 €

6 Nombre del proyecto: Papel do xénero sobre a resposta tardía de ghrelina, PYY3-36 y GLP tras a inxesta
alimentaria en pacientes obesos
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Complejo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fernando Cordido Carballido
Nº de investigadores/as: 8
Entidad/es financiadora/s:
Consellería de Sanidade Tipo de entidad: Pública
Ciudad entidad financiadora: Santiago de Compostela, Galicia, España

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 31/12/2009
Cuantía total: 95.590 €
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7 Nombre del proyecto: Efectos de la exposición a hidrocarburos aromáticos policíclicos sobre la
reproducción y su control neuroendocrino en peces teleósteos
Grado de contribución: Titulado/a universitario/a en formación
Entidad de realización: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Luís Soengas Fernández
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
XUNTA DE GALICIA
Ciudad entidad financiadora: España

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 2004 - 2006
Cuantía total: 12.900 €

8 Nombre del proyecto: Efectos de la exposición a hidrocarburos aromáticos policíclicos sobre la
reproducción y su control neuroendocrino en peces teleósteos
Grado de contribución: Titulado/a universitario/a en formación
Entidad de realización: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Luís Soengas Fernández
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
XUNTA DE GALICIA y Universidad de Vigo

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 2004 - 2005
Cuantía total: 12.000 €

9 Nombre del proyecto: Efectos de la exposición a hidrocarburos aromáticos policíclicos sobre la
reproducción y su control neuroendocrino en peces teleósteos
Grado de contribución: Titulado/a universitario/a en formación
Entidad de realización: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Luís Soengas Fernández
Nº de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Ciencia y Tecnología

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 2003 - 2005
Cuantía total: 46.000 €

10 Nombre del proyecto: Interacciones entre osmorregulación y metabolismo energético en la dorada
Grado de contribución: Titulado/a universitario/a en formación
Entidad de realización: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Luís Soengas Fernández
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Vigo, Galicia, España

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 2003 - 2004
Cuantía total: 12.000 €
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11 Nombre del proyecto: Estudio de los mecanismos neuroendocrinos implicados en la adaptación a distintas
salinidades ambientales en peces teleósteos utilizando como modelo la trucha arco iris
Grado de contribución: Titulado/a universitario/a en formación
Entidad de realización: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Vigo, Galicia, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Luís Soengas Fernández
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
XUNTA DE GALICIA
Ciudad entidad financiadora: España

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 2001 - 2003
Cuantía total: 11.103.000 €

Resultados

Propiedad industrial e intelectual

Título propiedad industrial registrada: Uso de la resistina (RSTN) para la reducción de peso corporal
Inventores/autores/obtentores: María Jesús Vazquez; Carmen Ruth González; Luis Varela; Ricardo Lage;
Sulay Tovar; Susana Sangiao Alvarellos; Rubén Nogueiras; Miguel López; Carlos Diéguez
Entidad titular de derechos: Universidad de Santiago de Compostela
Nº de solicitud: P200801306
País de inscripción: España, Galicia

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Índice H: 25
Fecha de aplicación: 12/06/2020

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Paula Juiz Valiña; Lara Pena Bello; María Cordido Carro; Elena Outeiriño Blanco; Sonia Pértega; Bárbara María
Varela Rodríguez; María Jesús García Brao; Enrique Mena; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido
Carballido. Altered GH-IGF-1 Axis in Severe Obese Subjects is Reversed after Bariatric Surgery-Induced Weight
Loss and Related with Low-Grade Chronic Inflammation.Journal of Clinical Medicine. 9 - 8, pp. E2614. (Suiza):
MDPI, 12/08/2020. ISSN 2077-0383
DOI: 10.3390/jcm9082614.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 9
Nº total de autores: 10 Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
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Índice de impacto: 5.688 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 160

2 Paula Juiz Valiña; María Cordido Carro; Elena Outeiriño Blanco; Sonia Pértega; Bárbara María Varela Rodríguez;
María Jesús García Brao; Enrique Mena; Lara Pena Bello; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido
Carballido. Central resistance to thyroid hormones in morbid obese subjects is reversed after bariatric surgery
induced weight loss. Journal of Clinical Medicine. 9 - 2, pp. 359. (Suiza): MDPI, 28/01/2020. ISSN 2077-0383
DOI: 10.3390/jcm9020359
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 9
Nº total de autores: 10 Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
Índice de impacto: 5.688 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 160

3 Bárbara María Varela Rodríguez; Paula Juiz Valiña; Luis Varela Fernández; Elena Outeiriño Blanco; Susana
Belén Bravo; María Jesús García Brao; Enrique Mena; José Francisco Noguera; Javier Varela Gasalla; Fernando
Cordido Carballido; Susana Sangiao Alvarellos. Beneficial effects of bariatric surgery-induced by weight loss on
the proteome of abdominal subcutaneous adipose tissue. Journal of Clinical Medicine. 9 - 1, pp. 213. (Suiza):
MDPI, 13/01/2020. ISSN 2077-0383
DOI: 10.3390/jcm9010213
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 11
Nº total de autores: 11 Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
Índice de impacto: 5.688 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 160

4 V. Heras; S. Sangiao Alvarellos; M. Manfredi Lozano; M.J. Sanchez Tapia; F. Ruiz Pino; J. Roa; M. Lara Chica;
R. Morrugares Carmona; N. Jouy; A.P. Abreu; V. Provot; D. Belsham; M.J. Vázquez; M.A. Calzado; L. Pinilla;
F. Gaytan; A.C. Latronico; U.B. Kaiser; J.M. Castellano; M. Tena Sempere. Hypothalamic miR-30 regulates
puberty onset via repression of the puberty-suppressing factor, Mkrn3. PLoS Biology. 17 - 11, pp. e3000532. San
Francisco(Estados Unidos de América): 07/11/2019. ISSN 1545-7885
DOI: doi: 10.1371/journal.pbio.3000532
Tipo de producción: Artículo científico
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 20 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Biology
Índice de impacto: 9.163 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 3 Num. revistas en cat.: 86

5 Paula Juiz Valiña; Elena Outeiriño Blanco; Sonia Pertega; Bárbara María Varela Rodríguez; María Jesús García
Brao; Enrique Mena; María Lara Pena Bello; María Cordido; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido
Carballido. Effect of Weight Loss after Bariatric Surgery on Thyroid-Stimulating Hormone Levels in Euthyroid
Patients with Morbid Obesity. Nutrients. MDPI AG, 20/05/2019. ISSN 2072-6643
DOI: 10.3390/nu11051121
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Autor de correspondencia: Si
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 4.196 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 81

6 Antonio Romero Ruiz; María S Avendaño; Francisco Domínguez; Teresa Lozoya; Helena Molina Abril; Susana
Sangiao Alvarellos; Marta Gurrea; Maribel Lara Chica; Manuel Fernández Sánchez; Encarnación Torres; Cecilia
Perdices López; Ali Abbara; Liliana Steffani; Marco A Calzado; Waljit S. Dhilo; Antonio Pellicer; Manuel Tena
Sempere. Deregulation of miR-324/Kiss1/kisspeptin in early ectopic pregnancy: Mechanistic findings with clinical
and diagnostic implications. American Journal of Obstetrics and Gynecology. 220 - 5, pp. 480.e1 - 480.e17.
Mosby-Elsevier, 23/01/2019. ISSN 1097-6868
DOI: https://doi.org/10.1016/j.ajog.2019.01.228
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Obstetrics and Gynecology
Índice de impacto: 6.12 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 2 Num. revistas en cat.: 82
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Posición de publicación: 44 Num. revistas en cat.: 93

40 S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.M. Mancera; J.L. Soengas. Growth
hormone and prolactin actions on osmoregulation and energy metabolism of gilthead sea bream (Sparus
auratus).Comparative Biochemistry and Physiology-A.144 - 4, pp. 491 - 500. 28/04/2006. ISSN 1095-6433
DOI: 10.1016/j.cbpa.2006.04.015
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: ZOOLOGY
Índice de impacto: 1.553 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 22 Num. revistas en cat.: 115

41 J.L. Soengas; S. Polakof; X. Chen; S. Sangiao-Alvarellos; T.W. Moon. Glucokinase and hexokinase expression
and activities in rainbow trout tissues: changes with food deprivation and refeeding. American Journal of
Physiology-Regulatory, Integrative and Comparative Physiology. 291, pp. R810 - R821. 13/04/2006. ISSN
0363-6119
DOI: 10.1152/ajpregu.00115.2006
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: PHYSIOLOGY
Índice de impacto: 3.685 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 78
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42 S. Polakof; F. J. Arjona; S. Sangiao-Alvarellos; M. P. Martin del Rio; J.M Mancera; J.L. Soengas. Food deprivation
alters osmoregulatory and metabolic responses to salinity acclimatation to differents salinities in gilthead sea
bream Sparus auratus.Journal of Comparative Physiology B.176, pp. 441 - 452. 24/01/2006. ISSN 0174-1578
DOI: 10.1007/s00360-006-0065-z
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ZOOLOGY
Índice de impacto: 1.74 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 22 Num. revistas en cat.: 115

43 Laiz-Carrión; S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Guzmán; M.P. Martín del Río; J.L. Soengas; J.M. Mancera. Growth
performance of gilthead sea bream Sparus auratus in different osmotic conditions: implications for osmoregulation
and energy metabolism.Aquaculture. 250 - 3-4, pp. 849 - 861. 30/12/2005. ISSN 0044-8486
DOI: doi.org/10.1016/j.aquaculture.2005.05.021
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: FISHERIES
Índice de impacto: 1.374 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 12 Num. revistas en cat.: 41

44 S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; M.P. Martín del Río; J.M. Míguez; J.M. Mancera; J.L. Soengas. Time course
of osmoregulatory and metabolic changes during osmotic acclimation in Sparus auratus.Journal of Experimental
Biology. 208, pp. 4291 - 4304. 01/11/2005. ISSN 0022-0949
DOI: 10.1242/jeb.01900
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Biology
Índice de impacto: 2.712 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 11 Num. revistas en cat.: 65

45 S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Guzmán; R. Laiz-Carrión; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.M. Mancera; J.L.
Soengas. Interactive effects of high stocking density and food-deprivation on carbohydrate metabolism in
several tissues of gilthead sea bream Sparus auratus.Journal of Experimental Zoology A. 303 - 9, pp. 761 - 775.
01/09/2005.
DOI: 10.1002/jez.a.203
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: ZOOLOGY
Índice de impacto: 1.111 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 41 Num. revistas en cat.: 114

46 S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Míguez; J.L. Soengas. Actions of growth hormone on carbohydrate metabolism and
osmoregulation of rainbow trout.General and Comparative Endocrinology. 141 - 3, pp. 214 - 225. 01/05/2005.
ISSN 0016-6480
DOI: 10.1016/j.ygcen.2005.01.007
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: ENDOCRINOLOGY & METABOLISM
Índice de impacto: 2.29 Revista dentro del 25%: No
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Posición de publicación: 45 Num. revistas en cat.: 89

47 S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Guzmán; R. Laiz-Carrión; M.P. Martín del Río; J. M. Míguez; J.L. Soengas. Actions
of 17ß-estradiol on carbohydrate metabolism in liver, gills and brain of gilthead sea bream Sparus auratus during
acclimation to different salinities.Marine Biology. 146 - 3, pp. 607 - 617. 01/02/2005. ISSN 0025-3162
DOI: 10.1007/s00227-004-1464-x
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: MARINE & FRESHWATER BIOLOGY
Índice de impacto: 1.754 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 15 Num. revistas en cat.: 77

48 J.M. Guzmán; S. Sangiao-Alvarellos; R. Laiz-Carrión; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.L. Soengas; J.M.
Mancera. Osmoregulatory action of 17?-estradiol in the gilthead sea bream Sparus aurata.Journal of Experimental
Zoology part A. 301 - 10, pp. 828 - 831. 01/10/2004. ISSN 1548-8969
DOI: 10.1002/jez.a.102
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: ZOOLOGY
Índice de impacto: 0.588 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 73 Num. revistas en cat.: 112

49 S. Sangiao-Alvarellos; M. Lapido; J.M. Míguez; J.L. Soengas. Effects of central administration of arginine vasotocin
on monoaminergic neutrotransmitters and energy metabolism of rainbow trout brain.Journal of Fish Biology. 64 - 5,
pp. 1313 - 1329. 27/04/2004. ISSN 0022-1112
DOI: doi.org/10.1111/j.0022-1112.2004.00394.x
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: FISHERIES
Índice de impacto: 1.198 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 11 Num. revistas en cat.: 40

50 S. Sangiao-Alvarellos; R. Laiz-Carrión; J.M. Guzmán; M.P. Martín del Río; J.M. Míguez; J.M. Mancera; J.L.
Soengas. Acclimation of S. aurata to various salinities alters energy metabolism of osmoregulatory and
nonosmoregulatory organs. Revista American Journal of Physiology-Regulatory, Integrative and Comparative
Physiology. Artículo. American Journal of Physiology-Regulatory, Integrative and Comparative Physiology. 285 - 4,
pp. R897 - R907. 19/06/2003. ISSN 0363-6119
DOI: 10.1152/ajpregu.00161.2003
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: PHYSIOLOGY
Índice de impacto: 3.627 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 17 Num. revistas en cat.: 74

51 S. Sangiao-Alvarellos; P. Bouça; J.M. Míguez; J.L. Soengas. Intracerebroventricular injections of noradrenaline
affect brain energy metabolism of rainbow trout. Revista Physiological and Biochemical Zoology. Artículo.
Physiological and Biochemical Zoology. 76 - 5, pp. 663 - 671. 2003. ISSN 1522-2152
DOI: 10.1086/376429
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: ZOOLOGY
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Índice de impacto: 1.542 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 16 Num. revistas en cat.: 111

52 R. Laiz-Carrión; S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Guzmán; M.P. Martín del Río; J.M. Míguez; J.L. Soengas; J.M.
Mancera.. Energy metabolism in fish tissues related to osmoregulation and cortisol action.Fish Physiology and
Biochemistry. 27, pp. 179 - 188. 2002. ISSN 0920-1742
DOI: doi.org/10.1023/B:FISH.0000032725.96481.b8
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: FISHERIES
Índice de impacto: 0.92 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 18 Num. revistas en cat.: 39

53 Elena Outeiriño Blanco; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido Carballido. Manual de endocrinología y
nutrición. Tratamiento farmacológico de la obesidad. pp. 1 - 14. Sociedad española de endocrinología y nutrición
(SEEN)., 2015.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

54 P. Alvarez-Castro; S. Sangiao-Alvarellos; F. Cordido. Metabolic and endocrine physiology in obesity.Critical care
management of the obesityTipo de producción: Capítulo de libro.pp. 28 - 37. Reino UnidoWiley-Blackwell, 2012.
ISBN 978-0-470-65590-0
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

55 F. Cordido; S. Sangiao-Alvarellos; C. De Labra; A. Escalada. La docencia de la fisiología en los grados de ciencias
de la salud (Fisioterapia y Terapia Ocupacional) adaptada al Espacio Europeo de Educación Superior en la UDC.
La docencia en el nuevo escenario del Espacio Europeo de Educación Superior Tipo de producción: Capítulo de
libro.pp. 71 - 76. EspañaVicerreitoría de Formación e Innovación Educativa. Universidade de Vigo., 2010. ISBN
978-84-8158-494-3
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

56 C. De Labra; S. Sangiao-Alvarellos; F. Cordido. Los cambios realizados para integrarnos en el proceso de Bolonia
¿mejoran el rendimiento de los alumnos?. La docencia en el nuevo escenario del Espacio Europeo de Educación
Superior Tipo de producción: Capítulo de libro.pp. 95 - 97. EspañaVicerreitoría de Formación e Innovación
Educativa. Universidade de Vigo., 2010. ISBN 978-84-8158-494-3
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

57 S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; S. Polakof; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.M. Mancera; J.L. Soengas.
Acciones de la prolactina y la hormona de crecimiento en el metabolismo energético y la osmorregulación de la
dorada (Sparus auratus).Avanços en endocrinología comparativa. Vol. III (A. Canario, D.M. Power eds).Tipo de
producción: Capítulo de libro.pp. 125 - 129. (Portugal): Associaçao Ibérica de Endocrinología Comparativa (AIEC)
do Algarve, 2007. ISBN 978-989-95587-0-0
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

58 S. Polakof; S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; M.P. Martín del Río; J.M. Míguez; J.L. Soengas; J.M. Mancera.
Acciones osmorreguladoras y metabólicas de la arginina vasotocina (AVT) en la dorada (Sparus auratus).
Avanços en endocrinología comparativa. Vol. III (A. Canario, D.M. Power eds). Tipo de producción: Capítulo
de libro.pp. 143 - 147. Associaçao Ibérica de Endocrinología Comparativa (AIEC) do Algarve, 2007. ISBN
978-989-95587-0-0
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
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59 F.J. Arjona; S. Sangiao-Alvarellos; S. Polakof; A. García-López; M.P. Martín del Rio; G. Martínez-Rodríguez;
J.L. Soengas; J.M. Mancera. Efectos osmorreguladores de la testosterona en el teleósteo eurihalino Sparus
auratus.Avanços en endocrinología comparativa. Vol. III (A. Canario, D.M. Power eds).Tipo de producción:
Capítulo de libro.pp. 159 - 163. (Portugal): Associaçao Ibérica de Endocrinología Comparativa (AIEC) do Algarve,
2007. ISBN 978-989-95587-0-0
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

60 J.L. Soengas; S. Sangiao-Alvarellos; R. Laiz-Carrión; J.M. Mancera. Energy metabolism and osmotic acclimation
in teleost fish.Fish osmoregulation (B. Baldisserotto, J.M. Mancera, B.G. Kapoor, eds.). pp. 277 - 307.
Enfield(Estados Unidos de América): Science Publisher, Inc., 2007. ISBN 978-1-57808-447-0
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

61 A. Rodríguez-Illamola; M. Gesto; S. Sangiao-Alvarellos; R.M. Ceinos; J.L. Soengas; J.M. Míguez. Efecto
modulatorio de la arginina-vasotocina (AVT) sobre la secreción de melatonina e indoles en el órgano pineal de
trucha arco iris.Avances en endocrinología comparada (J.P. Castaño, M.M. Malagón, S. García Navarro, eds).
Tipo de producción: Capítulo de libro.pp. 181 - 185. EspañaUniversidade de Córdoba., 2005. ISBN 84-7801-757-7
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

62 S. Sangiao-Alvarellos; M. Lapido; A. Rodríguez-Illamola; R.M. Ceinos; J.M. Míguez; J.L. Soengas. Efectos de la
administración central de arginina vasotocina sobre niveles de neurotransmisores y parámetros del metabolismo
energético en el cerebro de la trucha arco iris.Avances en endocrinología comparada (J.P. Castaño, M.M.
Malagón, S. García Navarro, eds). pp. 95 - 99. EspañaUniversidade de Córdoba., 2005. ISBN 84-7801-757-7
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

63 J.M. Guzmán; S. Sangiao-Alvarellos; R. Láiz-Carrión; E. Morote; M. Shaw; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.L.
Soengas; J.M. Mancera. Efectos osmorreguladores del estradiol en el teleósteo eurihalino Sparus aurata.Avances
en endocrinología comparada (J.P. Castaño, M.M. Malagón, S. García Navarro, eds). Tipo de producción:
Capítulo de libro.pp. 203 - 206. EspañaUniversidade de Córdoba., 2005. ISBN 84-7801-757-7
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

64 M. Gesto; R.M. Ceinos; A. Rodríguez-Illamola; S. Sangiao-Alvarellos; A. Gradín; J.L. Soengas; J.M. Míguez..
Variaciones diarias en el contenido en indolaminas y en la síntesis de melatonina en el órgano pineal de trucha
arco iris (O. mykiss) in vivo: efectos del fotoperiodo y de la oscuridad constante.Avances en endocrinología
comparada (J.P. Castaño, M.M. Malagón, S. García Navarro, eds). Tipo de producción: Capítulo de libro.pp. 289 -
292. EspañaUniversidade de Córdoba., 2005. ISBN 84-7801-757-7
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

65 Juan J. Díez; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido Carballido. Treatment with Growth Hormone for
Adults with Growth Hormone Deficiency Syndrome: Benefits and Risks. International Journal of Molecular
Sciences. 19 (3) - 893, pp. 1 - 19. (Suiza): 17/03/2018. ISSN 1422-0067
DOI: 10.3390/ijms19030893
Tipo de producción: Revisión bibliográfica Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2
Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Chemistry (miscellaneous)
Índice de impacto: 3.687 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 54 Num. revistas en cat.: 166

66 P. Álvarez-Castro; S. Sangiao-Alvarellos; I. Brandón-Sandá; F. Cordido. Endocrine function in obesity.
Endocrinología y nutrición. 58 - 8, pp. 422 - 432. 06/08/2011. ISSN 1575-0922
DOI: 10.1016/j.endonu.2011.05.015
Tipo de producción: Revisión bibliográfica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
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67 S. Sangiao-Alvarellos; F. Cordido. Effect of Ghrelin on Glucose-Insulin Homeostasis: Therapeutic Implications.
International Journal of peptides. 2010, pp. 1 - 25. 09/02/2010. ISSN 1687-9775
DOI: 10.1155/2010/234709
Tipo de producción: Revisión bibliográfica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

68 F. Cordido F; M.L. Isidro; R. Nemiña; S. Sangiao-Alvarellos. Ghrelin and growth hormone secretagogues,
physiological and pharmacological aspect.Curr Drug Discov Technol. 6 - 1, pp. 34 - 42. 2009.
DOI: 10.2174/157016309787581048
Tipo de producción: Revisión bibliográfica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

69 F. Cordido; S. Sangiao-Alvarellos; M. Pérez-Fontán. Long-term hormonal adaptations to weight loss. N Engl J
Med. 366(4), pp. 380 - 381. 26/01/2012.
DOI: 10.1056/NEJMc1113675
Tipo de producción: Carta Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: MEDICINE, GENERAL & INTERNAL
Índice de impacto: 51.658 Revista dentro del 25%: Si
Posición de publicación: 1 Num. revistas en cat.: 155

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Impacto de la pérdida de peso mediante cirugía bariátrica sobre la función tiroidea en
pacientes eutiroideos con obesidad mórbida
Nombre del congreso: 32 Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, España
Fecha de celebración: 15/11/2019
Fecha de finalización: 16/11/2019
Entidad organizadora: Sociedad Gallega de Endocrinología Nutrición y Metabolismo
E. Outeiriño Blanco; S. Pertega; B.M. Varela Rodriguez; M.J. García Brao; E. Mena; L. Pena Bello; M.
Cordido; S. Sangiao Alvarellos; F. Cordido.

2 Nombre del congreso: 32 Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Organizativo - Otros Intervención por: Por invitación
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, España
Fecha de celebración: 15/11/2019
Fecha de finalización: 16/11/2019
Entidad organizadora: Sociedad Gallega de Endocrinología Nutrición y Metabolismo
S. Sangiao Alvarellos.

3 Título del trabajo: Protocolo "estudio de los factores responsables de la mala respuesta ponderal en los
pacientes sometidos a cirugía bariátrica"
Nombre del congreso: 20 Congreso-Foro AdENyD
Tipo evento: Congreso
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Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Málaga, España
Fecha de celebración: 24/10/2019
Fecha de finalización: 25/10/2019
Entidad organizadora: Asociación de enfermeras de nutrición y dietética (AdENyD)
Con comité de admisión ext.: Si
P. Urones Cuesta; F. Cordido; S. Sangiao Alvarellos; C.N. Fernández Pombo.

4 Título del trabajo: Hypothalamic miR-30 regulates puberty onset via repression of the puberty-suppressing
factor, Mkrn3
Nombre del congreso: 21st European Congress of Endocrinology
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Lyon, Francia
Fecha de celebración: 18/05/2019
Fecha de finalización: 21/05/2019
Entidad organizadora: European Society of Endocrinology
Publicación en acta congreso: Si
Juan Manuel Castellano; Violeta Heras; Susana Sangiao Alvarellos; María Manfredi Lozano; María J.
Sánchez Tapia; Francisco Ruiz Pino; Juan Roa; Maribel Lara Chica; Rosario Morrugares Carmona; Ana P.
Abreu; Denise Belsham; María Jesús Vázquez Villar; Marco A. Calzado; Leonor Pinilla; Francisco Gaytán;
Ana C. Latronico; Úrsela B. Kaiser; Manuel Tena Sempere. 63, ISSN 1479-6848

5 Título del trabajo: Efecto de la pérdida de peso tras cirugía bariátrica sobre el eje somatotropo
Nombre del congreso: VII Xornada de Investigación BIOINTEGRA SAÚDE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 14/05/2019
Fecha de finalización: 14/05/2019
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Paula Juiz Valiña; Bábara María Varela Rodríguez; Elena Outeiriño Blanco; María Jesús García Brao;
Enrique Mena; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido Carballido.

6 Título del trabajo: RORa como modulador positivo de la adipogénesis
Nombre del congreso: VII Xornada de Investigación BIOINTEGRA SAÚDE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 14/05/2019
Fecha de finalización: 14/05/2019
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Marina E. Daso Calvete; Bábara María Varela Rodríguez; Paula Juiz Valiña; Fernando Cordido Carballido;
Susana Sangiao Alvarellos.

7 Título del trabajo: Efecto de la pérdida de peso mediante cirugía bariátrica sobre la función tiroidea en
pacientes hipotiroideos con obesidad mórbida
Nombre del congreso: XV Congreso de la SEEDO
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Revisión previa a la aceptación
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de celebración: 13/03/2019
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Fecha de finalización: 15/03/2019
Entidad organizadora: Sociedad Española para el
Estudio de la Obesidad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Paula Juíz Valiña; Bárbara María Varela Rodríguez; Elena Outeiriño Blanco; Lara Pena Bello; María Jesús
García Brao; Enrique Mena; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido.

8 Título del trabajo: El eje hormona de crecimiento/factor de crecimiento insulínico tipo 1: impacto de la
pérdida de peso mediante cirugía bariátrica
Nombre del congreso: XV Congreso de la SEEDO
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Revisión previa a la aceptación
Ciudad de celebración: Vigo, Galicia, España
Fecha de celebración: 13/03/2019
Fecha de finalización: 15/03/2019
Entidad organizadora: Sociedad Española para el
Estudio de la Obesidad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Paula Juíz Valiña; Bárbara María Varela Rodríguez; Elena Outeiriño Blanco; Lara Pena Bello; María Jesús
García Brao; Enrique Mena; Fernando Cordido; Susana Sangiao Alvarellos.

9 Título del trabajo: A role of miR-19a and miR-19b in the regulation of adipogenesis
Nombre del congreso: II "Julio Palacios" interntational Symposium
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 11/07/2018
Fecha de finalización: 12/07/2018
Entidad organizadora: Fundación Ramón Areces Tipo de entidad: Fundación
Bárbara María Varela Rodríguez; Paula Juíz Valiña; Yocastia De Jesús; Fernando Cordido Carballido;
Susana Sangiao Alvarellos. (España):

10 Título del trabajo: Impact of gastrectomy and gastric bypass on the type 2 diabetes mellitus
Nombre del congreso: II "Julio Palacios" interntational Symposium
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 11/07/2018
Fecha de finalización: 12/07/2018
Entidad organizadora: Fundación Ramón Areces Tipo de entidad: Fundación
Paula Juíz Valiña; Bárbara María Varela Rodríguez; Elena Outeiriño; Olga Fidalgo Baamil; Lara Pena
Bello; María Jesús García Brao; Enrique Mena; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido Carballido.
(España):

11 Título del trabajo: Alteración de la adipogénesis por miR-19a y miR-19b
Nombre del congreso: VI Xornada de Investigación BIOINTEGRA SAÚDE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: VIGO, Galicia, España
Fecha de celebración: 29/05/2018
Fecha de finalización: 29/05/2018
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Bábara María Varela Rodríguez; Paula Juiz Valiña; Yocastia De Jesús Aramboles; Lara Pena Bello;
Fernando Cordido Carballido; Susana Sangiao Alvarellos.



d39e9f7d73a7b39278f3a08609a9b904

36

12 Título del trabajo: Impacto del bypass gástrico y de la gastrectomía vertical en la remisión de la diabetes
mellitus tipo 2
Nombre del congreso: VI Xornada de Investigación BIOINTEGRA SAÚDE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: VIGO, Galicia, España
Fecha de celebración: 29/05/2018
Fecha de finalización: 29/05/2018
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Paula Juiz Valiña; Bábara María Varela Rodríguez; Elena Outeiriño Blanco; Olga Fidalgo Baamil; Lara Pena
Bello; María Jesús García Brao; Enrique Mena Del Río; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido
Carballido.

13 Título del trabajo: Implicación del estrés metabólico en la expresión diferencial de sorl1 y rb1 en tejido
adiposo visceral de rata
Nombre del congreso: VI Xornada de Investigación BIOINTEGRA SAÚDE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: VIGO, Galicia, España
Fecha de celebración: 29/05/2018
Fecha de finalización: 29/05/2018
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Paula Juiz Valiña; Bábara María Varela Rodríguez; Lorena Sampedro Ares; Lara Pena Bello; Fernando
Cordido Carballido; Susana Sangiao Alvarellos.

14 Título del trabajo: Alteración de la expresión génica de Sorl1 y Rb1 en distintos modelos de estrés
metabólico
Nombre del congreso: XIV Congreso de la SEEDO
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral
(comunicación oral)

Intervención por: Revisión previa a la aceptación

Ciudad de celebración: Lleida, Cataluña, España
Fecha de celebración: 14/03/2018
Fecha de finalización: 16/03/2018
Entidad organizadora: Sociedad Española para el
Estudio de la Obesidad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Bárbara María Varela Rodríguez; Paula Juíz Valiña; Lorena Sampedro Ares; Lara Pena Bello; Fernando
Cordido; Susana Sangiao Alvarellos.

15 Título del trabajo: Efecto de los diferentes tipos de cirugía bariátrica sobre la diabetes mellitus tipo II
Nombre del congreso: XIV Congreso de la SEEDO
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Revisión previa a la aceptación
Ciudad de celebración: Lleida, Cataluña, España
Fecha de celebración: 14/03/2018
Fecha de finalización: 16/03/2018
Entidad organizadora: Sociedad Española para el
Estudio de la Obesidad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Paula Juíz Valiña; Bárbara María Varela Rodríguez; Elena Outeiriño Blanco; Lara Pena Bello; María Jesús
García Brao; Enrique Mena; Susana Sangiao Alvarellos; Fernando Cordido.
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16 Título del trabajo: Circulating Levels of Irisin in Hypopituitary and Normal Subjects
Nombre del congreso: V Xornada de Investigación BIOINTEGRA SAÚDE
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Coruña, Galicia, España
Fecha de celebración: 30/05/2017
Fecha de finalización: 30/05/2017
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Lara Pena Bello; Sonia Pértega Diaz; Susana Sangiao Alvarellos; Elena Outeiriño Blanco; Raquel Eiras
Leal; Bábara María Varela Rodríguez; Paula Juiz Valiña; Miguel Pérez Fontán; María Cordido; Fernando
Cordido Carballido.

17 Título del trabajo: La expresión génica de FNDC5 en distintos tejidos, y los niveles circulantes de irisina,
están modificados por la dieta y las condiciones hormonales
Nombre del congreso: 58º Congreso SEEN
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Revisión previa a la aceptación
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Málaga, España
Fecha de celebración: 19/10/2016
Fecha de finalización: 21/10/2016
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Endocrinología y Nutrición (SEEN)

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Con comité de admisión ext.: Si
Forma de contribución: Artículo científico
Fernando Cordido Carballido; Bárbara María Varela Rodríguez; Paula Juíz Valiña; Lara Pena Bello; Susana
Sangiao Alvarellos. "La expresión génica de FNDC5 en distintos tejidos, y los niveles circulantes de irisina,
están modificados por la dieta y las condiciones hormonales". En: Endocrinología y nutrición. 63 - Especial
congreso 2, (España): 24/10/2016.

18 Título del trabajo: Diet and hormones alter FNDC5 expression in different tissues and irisin serum levels
Nombre del congreso: I "Julio Palacios" interntational Symposium
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 20/07/2016
Fecha de finalización: 22/07/2016
Entidad organizadora: Fundación Ramón Areces Tipo de entidad: Fundación
Bárbara María Varela Rodríguez; Lara Pena Bello; Paula Juíz Valiña; Fernando Cordido Carballido; Susana
Sangiao Alvarellos. (España):

19 Título del trabajo: Diet and hormones alter FNDC5 expression in different tissues and irisin serum levels
Nombre del congreso: Biointegra Saúde
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Autonómica
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 12/05/2016
Fecha de finalización: 12/05/2016
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Bábara María Varela Rodríguez; Lara Pena Bello; Paula Juíz Valiña; Fernando Cordido Carballido; Susana
Sangiao Alvarellos.
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20 Título del trabajo: Role of ageing in mesenchymal stem cells behaviour
Nombre del congreso: World conference on regenerative medicine
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Leipzig, Alemania
Fecha de celebración: 21/10/2015
Fecha de finalización: 23/10/2015
Forma de contribución: Artículo científico
J. Fafián; P. Fernández-Pernas; S. Sangiao-Alvarellos; J. Mateos; M. Arufe."Role of ageing in mesenchymal
stem cells behaviour.". En: Regenerative Medicine. 10 - 07s, ISSN 1746-0751

21 Título del trabajo: Niveles plasmáticos de la mioadipoquina irisina en pacientes con enfermedad renal
crónica (ERC). Estudio transversal.
Nombre del congreso: XLV Congreso Nacional de la S.E.N.
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Valencia, España
Fecha de celebración: 03/10/2015
Fecha de finalización: 06/10/2015
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Nefrología

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

A. Rodríguez-Carmona; M. Pérez-Fontán; S. Sangiao-Alvarellos; A. García-Enríquez; A. López-Muñiz; M.
Da Cunha-Naveira; T. García-Falcón; F. Cordido.

22 Título del trabajo: Efectos de la dieta y hormonas en la expresión de TLR2 y TLR4
Nombre del congreso: III Xornadas de investigación biointegra saúde.
Ciudad de celebración: Vigo, España
Fecha de celebración: 16/06/2015
Fecha de finalización: 16/06/2015
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Bárbara María Varela Rodríguez; Esperanza Fonseca Luciano; María Lara Pena Bello; Fernando Cordido
Carballido; Susana Sangiao Alvarellos.

23 Título del trabajo: Estudio del efecto del envejecimiento sobre el proteoma de las células madre
mesenquimales mediante iTRAQ
Nombre del congreso: III Xornadas de investigación biointegra saúde.
Ciudad de celebración: Vigo, España
Fecha de celebración: 16/06/2015
Fecha de finalización: 16/06/2015
Entidad organizadora: IDIS, INIBIC e IISGS
Juan Fafián; Jesús Mateos; Pablo Fernández; Susana Sangiao Alvarellos; María Arufe.

24 Título del trabajo: Estudio del efecto del envejecimiento sobre el proteoma de las células madre
mesenquimales mediante iTRAQ
Nombre del congreso: IV Jornadas bienales de jóvenes investigadores en proteómica
Ciudad de celebración: Bilbao, País Vasco, España
Fecha de celebración: 08/06/2015
Fecha de finalización: 09/06/2015
Entidad organizadora: Sociedad española de proteómica, Seprot
Juan Fafián Labora; Jesús Mateos Martín; Pablo Fernández Pernas; Susana Sangiao Alvarellos; María
Arufe Gonda.
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25 Título del trabajo: Quantitative proteomic analysis of rat mesenchymal stem cells at different ages
Nombre del congreso: 13th Human Proteome Organization World Congress
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Madrid, España
Fecha de celebración: 05/10/2014
Fecha de finalización: 08/10/2014
Entidad organizadora: HUPO
J. Fafián; J. Mateos; P. Fernández; S. Sangiao-Alvarellos; I. Fuentes; J. De Toro; F.J. Blanco; M.C. Arufe.

26 Título del trabajo: Sistema lin28/let-7. Desarrollo postnatal y alteraciones de la pubertad
Nombre del congreso: 26 Congreso de la Sociedad Gallega de Endocrinología, Nutrición y Metabolismo
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: Baiona, Galicia, España
Fecha de celebración: 25/10/2013
Fecha de finalización: 26/10/2013
Entidad organizadora: Sociedad Gallega de Endocrinología, Nutrición y Metabolismo
Susana Sangiao Alvarellos.

27 Título del trabajo: Different growth hormone, ghrelin and peptide YY1-36 secretion after oral glucose in
women and men.
Nombre del congreso: 94th annual meeting the endocrine society
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Houston, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 23/06/2012
Fecha de finalización: 26/06/2012
E. Outeiriño; J. García-Buela; L. Pena S. Sangiao-Alvarellos; S. Pertega-Díaz; T. Martínez-Ramonde; F.
Cordido.

28 Título del trabajo: Distintc expression patterns predict differential roles of miRNA-binding proteins, lin28
and lin28b, in the mouse testis.
Nombre del congreso: 94th annual meeting the endocrine society
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Houston, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 23/06/2012
Fecha de finalización: 26/06/2012
F. Gaytan; S. Sangiao-Alvarellos; M. Manfredi-Lozano; D. García-Galiano; A. Romero-Ruiz; S. León; F.
Ruiz-Pino; F. Cordido; L. Pinilla; M. Tena-Sempere.

29 Título del trabajo: Expression profiles of Lin28/let-7 system in the rat hypothalamus along postnatal
maturation and after experimental manipulations of puberty.
Nombre del congreso: 94th annual meeting the endocrine society
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Houston, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 23/06/2012
Fecha de finalización: 26/06/2012
S. Sangiao-Alvarellos; M. Manfredi-Lozano; V.M. Navarro; F. Ruiz-Pino; M. Sánchez-Garrido; F. Cordido; L.
Pinilla; G.A. Dissen; S.R. Ojeda; M. Tena-Sempere.

30 Título del trabajo: Diferencias en la secreción de GH, ghrelina y PYY1-36 en mujeres y hombres tras una
sobrecarga oral de glucosa prolongada
Nombre del congreso: 54 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
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Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Oviedo, España
Fecha de celebración: 23/05/2012
Fecha de finalización: 25/05/2012
E. Outeiriño Blanco; J. García Buela; L. Pena; S. Sangiao-Alvarellos; S. Pértega Díaz; T. Martínez
Ramonde; F. Cordido Carballido. "Revista Endocrinología y nutrición.". 59,

31 Título del trabajo: La ghrelina, relación con el metabolismo energético en condiciones normales de
alimentación, efecto de su neutralización durante el ayuno y la realimentación.
Nombre del congreso: 24º Congreso de la Sociedad Gallega de Endocrinología, Nutrición y Metabolismo
Tipo de participación: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote
Ciudad de celebración: A Toxa, España
Fecha de celebración: 04/11/2011
Fecha de finalización: 05/11/2011
S. Sangiao-Alvarellos; S. Helmling; M. J. Vázquez; S. Klussmann; F. Cordido.

32 Nombre del congreso: II Congreso internacional de docencia universitaria
Tipo de participación: Participativo - Otros
Ciudad de celebración: Vigo, España
Fecha de celebración: 30/06/2011
Fecha de finalización: 02/07/2011
S. Sangiao-Alvarellos.

33 Título del trabajo: Liver transplantation normalizes altered circulating ghrelin in basal conditions and during
glucose tolerance test in liver failure patients.
Nombre del congreso: 93rd annual meeting the endocrine society
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Boston, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 04/06/2011
Fecha de finalización: 07/06/2011
F. Pita; M.T. Diz-Lois; F. Suárez; J.García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; T. Martínez; O. Vidal; F. Cordido.

34 Título del trabajo: Cidea. ¿mediador de la resistencia a ghrelin inducida por dieta alta en grasa?.
Nombre del congreso: 53 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, España
Fecha de celebración: 18/05/2011
Fecha de finalización: 21/05/2011
L. Martins; S. Sangiao-Alvarellos; R. Nogueiras; C. Diéguez; M. López. "Revista Endocrinología y nutrición.".
58,

35 Título del trabajo: La disfunción endotelial es mayor en mujeres obesas con déficit funcional de GH
Nombre del congreso: 53 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, España
Fecha de celebración: 18/05/2011
Fecha de finalización: 21/05/2011
F. Pita Gutiérrez; A. Leal Cerro; A. Madrazo; S. Pita Fernández; S. Sangiao-Alvarellos; J. García Buela; L.
Pérez; O. Vidal Vázquez; F. Cordido Carballido. "Revista Endocrinología y nutrición". 58,
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36 Título del trabajo: Secreción de insulina, GH y ghrelina tras la administración de una sobrecarga oral de
glucosa prolongada en mujeres obesas y con normopeso.
Nombre del congreso: 53 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, España
Fecha de celebración: 18/05/2011
Fecha de finalización: 21/05/2011
F. Cordido Carballido; E. Outeiriño Blanco; T. Martínez Ramonde; I. Brandón Sandá; J. García Buela; S.
Sangiao-Alvarellos; O. Vidal Vázquez. "Revista Endocrinología y nutrición". 58,

37 Título del trabajo: El déficit funcional de GH en la obesidad se asocia con factores de riesgo
cardiometabólico.
Nombre del congreso: XXIII Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Ribadeo, España
Fecha de celebración: 12/11/2010
Fecha de finalización: 13/11/2010
F. Pita; B. Veiguela; G. Lugo; O. Fidalgo; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; T. Martínez; O. Vidal; F.
Cordido.

38 Título del trabajo: La insuficiencia de GH en la obesidad y su relación con la disfunción endotelial.
Nombre del congreso: XXIII Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Ribadeo, España
Fecha de celebración: 12/11/2010
Fecha de finalización: 13/11/2010
F. Pita; S. Pita; G. Lugo; O. Fidalgo; B. Veiguela; S. García; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; S.
Pértega; T. Martínez; O. Vidal; F. Cordido.

39 Título del trabajo: Growth hormone deficiency in obesity is associated to cardiometabolic risk factors.
Nombre del congreso: 91nd Annual Meeting the Endocrine society.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: San Diego, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 19/06/2010
Fecha de finalización: 22/06/2010
F. Pita; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; T. Martínez; O. Vidal; F.Cordido.

40 Título del trabajo: En pacientes con insuficiencia hepática los niveles plasmáticos alterados de ghrelina en
ayunas y postprandiales se normalizan después del transplante hepático.
Nombre del congreso: 52 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Salamanca, España
Fecha de celebración: 26/05/2010
Fecha de finalización: 28/05/2010
F.Cordido; F. Pita; M.T. Diz-Lois; J. García-Buela; F. Suárez; S. Sangiao-Alvarellos; O. Vidal.

41 Título del trabajo: La respuesta disminuída de GH a GHRH en la obesidad está asociada a factores de
riesgo cardiometabólico
Nombre del congreso: 52 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Salamanca, España
Fecha de celebración: 26/05/2010
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Fecha de finalización: 28/05/2010
F.Pita; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; E. Outeiriño; B. Veiguela; G. Lugo; T. Martínez; O. Vidal; F.
Cordido.

42 Título del trabajo: Central ghrelin regulates peripheral lípid metabolism in a growth hormone-independent
fashion.
Nombre del congreso: III Symposium de CIBER fisiopatología de la obesidad y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Toxa, España
Fecha de celebración: 25/11/2009
Fecha de finalización: 27/11/2009
M.J. Vázquez; S. Sangiao-Alvarellos; L. Varela; R. Nogueiras; A.K. Saha; F. Cordido; M. López; C.
Diéguez.

43 Título del trabajo: Regulation of lipin by nutricional status, adiponectin, gender and pituitary factors in rat
white adipose tissue.
Nombre del congreso: III Symposium de CIBER fisiopatología de la obesidad y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Toxa, España
Fecha de celebración: 25/11/2009
Fecha de finalización: 27/11/2009
C.R. González; J.E. Caminos; M.J. Vázquez; R. Lage; S. Sangiao-Alvarellos; A. Diaz-Arteaga; M. López; R.
Nogueiras; C. Diéguez.

44 Título del trabajo: Efecto de la sobrecarga oral de glucosa prolongada sobre la secreción de GH en
mujeres normales y obesas
Nombre del congreso: IX Congreso nacional de la SEEDO
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 21/10/2009
Fecha de finalización: 24/10/2009
E. Outeiriño; B. Veiguela; F. Pita; T. Martínez; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; F. Cordido.
"Revista española de obesidad".

45 Título del trabajo: La hiposecreción de GH en la obesidad se relaciona con factores de riesgo
cardiovascular
Nombre del congreso: IX Congreso nacional de la SEEDO
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 21/10/2009
Fecha de finalización: 24/10/2009
B. Veiguela; F. Pita; E. Outeiriño; T. Martinez; A. Leal-Cerro; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; O.
Vidal; F. Cordido. "Revista española de obesidad".

46 Título del trabajo: Fasting and postprandial plasma ghrelin levels are decreased in patients with liver failure
previous to liver transplantation
Nombre del congreso: 91st Annual Meeting the Endocrine Society
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Washington, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 10/07/2009
Fecha de finalización: 13/07/2009
E. Outeiriño; B. Veiguela; F. Pita; T. Martinez; J. García-Buela; S. Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; F. Cordido.
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47 Título del trabajo: La docencia de la fisiología en los grados de ciencias de la salud (Fisioterapia y terapia
ocupacional) adaptada al espacio europeo de educación superior en la UDC.
Nombre del congreso: I Congreso de docencia universitaria
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Vigo, España
Fecha de celebración: 02/07/2009
Fecha de finalización: 04/07/2009
F. Cordido; S. Sangiao-Alvarellos; C. De Labra; A. Escalada. "Capítulo 13 do libro “La docencia en el
nuevo escenario del espacio europeo de educación superior”. Edita: vicerreitoría de formación e innovación
educativa. Universidade de Vigo.". ISBN 978-84-8158-494-3

48 Título del trabajo: Los cambios realizados para integrarnos en el proceso de Bolonia ¿mejoran el
rendimieno de los alumnos?
Nombre del congreso: I Congreso de docencia universitaria
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Vigo, España
Fecha de celebración: 02/07/2009
Fecha de finalización: 04/07/2009
C. De Labra; S. Sangiao-Alvarellos; F. Cordido. "Capítulo 15 do libro “La docencia en el nuevo escenario
del espacio europeo de educación superior”. Edita: vicerreitoría de formación e innovación educativa.
Universidade de Vigo.". ISBN 978-84-8158-494-3

49 Título del trabajo: La respuesta deficiente de hormona de crecimiento al estímulo con GHRH predice
la existencia de resistencia insulínica y de niveles elevados de LDL colesterol en mujeres obesas
premenopaúsicas.
Nombre del congreso: 51 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Zaragoza, España
Fecha de celebración: 20/05/2009
Fecha de finalización: 22/05/2009
F. Pita; E. Outeiriño; T. Martinez; J. García-Buela; F. Suarez; S Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; F. Cordido.

50 Título del trabajo: Los niveles de ghrelina plasmática en ayunas y posprandiales están disminuidos en
pacientes con insuficiencia hepática candidatos al transplante hepático.
Nombre del congreso: 51 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Zaragoza, España
Fecha de celebración: 20/05/2009
Fecha de finalización: 22/05/2009
M.T. Diez-Lois; J. García-Buela; F. Suarez; S. Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; E. Outeiriño; F. Cordido.

51 Título del trabajo: Secreción de GH tras la administración de una sobrecarga oral de glucosa prolongada
en mujeres premenopáusicas obesas y con normopeso.
Nombre del congreso: 51 Congreso nacional de la sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Zaragoza, España
Fecha de celebración: 20/05/2009
Fecha de finalización: 22/05/2009
E. Outeiriño; F. Pita; T. Martinez; J. García-Buela; S Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; F. Cordido. 05/2009.
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52 Título del trabajo: El efecto orexigenico de ghrelin esta mediado por el metabolismo de ácidos grasos.
Nombre del congreso: XXI Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Ourense, España
Fecha de celebración: 28/11/2008
Fecha de finalización: 29/11/2008
L. Varela; R. Lage; M.J. Vázquez; S. Sangiao-Alvarellos; P. Blanco; A. Vidal-Puig; C. Diéguez; M. López.

53 Título del trabajo: Central resistin regulates both hypothalamic and Peripheral lipid metabolism in a
nutritional dependent fashion
Nombre del congreso: II Symposium de CIBER fisiopatología de la obesidad y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Toxa, España
Fecha de celebración: 25/11/2008
Fecha de finalización: 27/11/2008
M.J. Vázquez; C.R. González; L. Varela; S. Tovar; S. Sangiao-Alvarellos; L.M. Williams; A. Vidal-Puig; R.
Nogueiras; M. López; C. Diéguez.

54 Título del trabajo: Hypothalamic fatty acid metabolism mediates the orexigenic action of ghrelin
Nombre del congreso: II Symposium de CIBER fisiopatología de la obesidad y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Toxa, España
Fecha de celebración: 25/11/2008
Fecha de finalización: 27/11/2008
R. Lage; M.J. Vázquez; L. Varela; S. Sangiao-Alvarellos; C. Diéguez; A. Vidal-Puig; M. López.

55 Título del trabajo: Peptide YY1-36 and peptide YY3-36 secretion alter a mixed meal in normal subjects.
Nombre del congreso: 13th International congress of endocrinology.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Rio de Janeiro, Brasil
Fecha de celebración: 08/11/2008
Fecha de finalización: 11/11/2008
F. Cordido; M. Pérez-Fontán; S. Sangiao-Alvarellos; M. Penín; J. García-Buela; T. Martínez; E. Outeiriño;
A. Rodríguez-Carmona; O. Vidal. "Proceedings of 13th international congress of endocrinology.
(A. Godoy-Matos, J. Wass, eds.). Monduzzi Editore, Bologna (Italia).". pp. 227. 11/2008. ISBN
978-88-7587-472-8

56 Título del trabajo: Regulación central del metabolismo periférico por resistina.
Nombre del congreso: 50 Congreso nacional de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Bilbao, España
Fecha de celebración: 28/05/2008
Fecha de finalización: 30/05/2008
M.J. Vázquez; C.R. González; L. Varela; R. Lage; S. Tovar; S. Sangiao-Alvarellos; L.M. Willians; A.
Vidal-Puig; R. Nogueiras; M. López; C. Diéguez.

57 Título del trabajo: Respuesta de PYY1-36 y PYY3-36 a la ingesta de una comida mixta en sujetos sanos.
Nombre del congreso: 50 Congreso nacional de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Bilbao, España
Fecha de celebración: 28/05/2008
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Fecha de finalización: 30/05/2008
M. Penín; L. Isidro; M. Pérez-Fontán; E. Outeiriño; A. Rodríguez-Carmona; S. Sangiao-Alvarellos; J.
García-Buela; O. Vidal; F. Cordido.

58 Título del trabajo: Central resistin regulates both hypothalamic and peripheral lipid metabolism in a
nutritonal dependent fashion
Nombre del congreso: 10th European congress of Endocrinology
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Berlín, Alemania
Fecha de celebración: 03/05/2008
Fecha de finalización: 07/05/2008
M. J. Vázquez; C.R. González; L. Varela; R. Lage; S. Tovar; S. Sangiao-Alvarellos; L.M. Willians; A.
Vidal-Puig; R. Nogueiras; M. López; C. Diéguez.

59 Título del trabajo: Is a total and acylated ghrelin secretion alter oral glucosa modified by acromegaly?
Nombre del congreso: 10th European congress of Endocrinology
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Berlín, Alemania
Fecha de celebración: 03/05/2008
Fecha de finalización: 07/05/2008
F. Cordido; M. Penín; L. Isidro; R. Nemiña; S. Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; T. Martínez; J. García-Buela.

60 Título del trabajo: Regulación central del metabolismo periférico por resistina.
Nombre del congreso: I Symposium de CIBER fisiopatología de la obesidad y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, España
Fecha de celebración: 22/11/2007
Fecha de finalización: 24/11/2007
M. J. Vázquez; C.R. González; S. Tovar; S. Sangiao-Alvarellos; M. López; C. Diéguez.

61 Título del trabajo: La expresión de orexinas está regulada por ?-MSH.
Nombre del congreso: XX Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo.
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 09/11/2007
Fecha de finalización: 10/11/2007
L. Varela; R. Lage; S. Sangiao-Alvarellos; A. Vidal-Puig; M. López; C. Diéguez.

62 Título del trabajo: Metformina modifica la actividad del eje hipotálamo-hipófiso-tiroideo.
Nombre del congreso: XX Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 09/11/2007
Fecha de finalización: 10/11/2007
M.Penín; M.L. Isidro; R. Nemiña; S. Sangiao-Alvarellos; F. Cordido.

63 Título del trabajo: ¿Condiciona la acromegalia la respuesta de ghrelina a una sobrecarga oral de glucosa?.
Nombre del congreso: XX Congreso de la sociedad gallega de endocrinología, nutrición y metabolismo.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: A Coruña, España
Fecha de celebración: 09/11/2007
Fecha de finalización: 10/11/2007



d39e9f7d73a7b39278f3a08609a9b904

46

M.Penín; R. Nemiña; S. Sangiao-Alvarellos; M.L. Isidro; O. Vidal; M. T. Martínez; J. García-Buela; F.
Cordido.

64 Título del trabajo: Secreción de ghrelina en pacientes acromegálicos tras sobrecarga oral de glucosa
Nombre del congreso: 49 Congreso de sociedad española de endocrinología y nutrición.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Murcia, España
Fecha de celebración: 16/05/2007
Fecha de finalización: 18/05/2007
F. Cordido; M.L. Isidro; M. Penin; R. Nemiña; S. Sangiao-Alvarellos; O. Vidal; J. García -Buela.

65 Título del trabajo: Parathyroid hormone-related protein alters in vitro and in vivo renal function and ion
transport in fish
Nombre del congreso: Annual Main Meeting of the Society for Experimental Biology
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Glasgow, Reino Unido
Fecha de celebración: 31/03/2007
Fecha de finalización: 04/04/2007
Entidad organizadora: Society of Experimental Biology
Forma de contribución: Artículo científico
Pedro Guerreiro; Susana Sangiao Alvarellos; Juan Fuentes; J. Larry Renfro; Deborah Mary Power.
"Parathyroid hormone-related protein alters in vitro and in vivo renal function and ion transport in fish". En:
Comparative Biochemistry and Physiology Part A: Molecular & Integrative Physiology. 164 - 4, pp. S92 -
S92. 05/04/2007.

66 Título del trabajo: Glucokinase (GK) and Hexokinase (HK) expression and activities in rainbow trout
tissues: changes with food deprivation and re-feeding.
Nombre del congreso: VII International Congress on the biology of fish.
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: St. John´s Newfoundland, Canadá
Fecha de celebración: 18/07/2006
Fecha de finalización: 22/07/2006
T.W. Moon; S. Polakof; X. Chen; S. Sangiao-Alvarellos; J.L. Soengas.

67 Título del trabajo: Acciones de la hormona de crecimiento y la prolactina en la osmorregulación y el
metabolismo energético de la dorada (Sparus auratus).
Nombre del congreso: V Congresso da Associação Ibérica de Endocrinologia comparativa.
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Faro, Portugal
Fecha de celebración: 08/09/2005
Fecha de finalización: 10/09/2005
S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; S. Polakof; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.M. Mancera; J.L.
Soengas.

68 Título del trabajo: Acciones osmorreguladoras y metabólicas de la argininina vasotocina (AVT) en la
dorada Sparus auratus.
Nombre del congreso: V Congresso da Associação Ibérica de Endocrinologia comparativa.
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Faro, Portugal
Fecha de celebración: 08/09/2005
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Fecha de finalización: 10/09/2005
S. Polakof; S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; M.P. Martín del Río; J.M. Míguez; J.L. Soengas; J.M.
Mancera.

69 Título del trabajo: Efectos hormonales y metabólicos de la exposición a naftaleno en la trucha arcoiris
Oncorhynchus mykiss.
Nombre del congreso: V Congresso da Associação Ibérica de Endocrinologia comparativa.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Faro, Portugal
Fecha de celebración: 08/09/2005
Fecha de finalización: 10/09/2005
A. Tintos; M. Gesto; S. Sangiao-Alvarellos; R. Ceinos; J.M. Míguez; J.L. Soengas.

70 Título del trabajo: Efectos osmorreguladores de la testosterona en el teleósteo eurihalino Sparus auratus.
Nombre del congreso: V Congresso da Associação Ibérica de Endocrinologia comparativa.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Faro, Portugal
Fecha de celebración: 08/09/2005
Fecha de finalización: 10/09/2005
F.J. Arjona; S. Sangiao-Alvarellos; S. Polakof; A. García; M.P. del Río; G. Martínez; J.L. Soengas; J.M.
Mancera.

71 Título del trabajo: Seasonal and dialy rhythms of indoles, melatonin and other 5-methoxyindoles in the
pineal organ of trouts exposed to natural conditions.
Nombre del congreso: V Congresso da Associação Ibérica de Endocrinologia comparativa.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Faro, Portugal
Fecha de celebración: 08/09/2005
Fecha de finalización: 10/09/2005
R.M. Ceinos; A. Rodríguez-Illamola; M. Gesto; S. Sangiao-Alvarellos; J.L. Soengas; J.M. Míguez.

72 Título del trabajo: Hormonal and metabolic responses of fish alter naphthalene exposure.
Nombre del congreso: Vertimar-Symposium on Marine Accidental Oil Spills.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Vigo, España
Fecha de celebración: 13/07/2005
Fecha de finalización: 16/07/2005
A. Tintos; M. Gesto; S. Sangiao-Alvarellos; S. Polakof; J.M. Míguez; J.L. Soengas.

73 Título del trabajo: Development of a microtitre plate elisa for measuring cortisol in several teleost fish, and
comparison of stress responses of rainbow trout and gilthead sea bream.
Nombre del congreso: 5th International Symposium on Fish Endocrinology.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Castellón, España
Fecha de celebración: 05/09/2004
Fecha de finalización: 09/09/2004
A. Tintos; S. Sangiao-Alvarellos; F.J. Arjona; J.M. Míguez; J.M. Mancera; J.L. Soengas.

74 Título del trabajo: Effect of in vivo administration of arginine vasotocin on indoleamines and
5-methoxyindoles in the pineal organ of rainbow trout.
Nombre del congreso: 5th International Symposium on Fish Endocrinology.
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Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Castellón, España
Fecha de celebración: 05/09/2004
Fecha de finalización: 09/09/2004
A. Rodríguez Illamola; M. Gesto; S. Sangiao-Alvarellos; A. Tintos; J.L. Soengas; J.M. Míguez.

75 Título del trabajo: Effects of 17B-estradiol on carbohydrate metabolism of gilthead sea bream (Sparus
auratus) during acclimation to hypoosmotic and hyperosmotic environments.
Nombre del congreso: 5th International Symposium on Fish Endocrinology.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Castellón, España
Fecha de celebración: 05/09/2004
Fecha de finalización: 09/09/2004
S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Guzmán; R. Laiz-Carrión; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.M. Mancera; J.L.
Soengas.

76 Título del trabajo: Growth hormone actions on carbohydrate metabolism and osmoregulatory capacity of
rainbow trout.
Nombre del congreso: 5th International Symposium on Fish Endocrinology.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Castellón, España
Fecha de celebración: 05/09/2004
Fecha de finalización: 09/09/2004
S. Sangiao-Alvarellos; A. Tintos; M. Gesto; A. Rodríguez-Illamola; J.M. Míguez; J.L Soengas.

77 Título del trabajo: Osmoregulatory action of 17B-estradiol in the gilthead sea bream Sparus auratus.
Nombre del congreso: 5th International Symposium on Fish Endocrinology.
Ciudad de celebración: Castellón, España
Fecha de celebración: 05/09/2004
Fecha de finalización: 09/09/2004
J.M. Guzmán; S. Sangiao-Alvarellos; R. Laiz-Carrión; J.M. Míguez; M.P. Martín del Río; J.L. Soengas; J.M.
Mancera.

78 Título del trabajo: Efecto del cortisol en el metabolismo energético en branquias de dorada Sparus aurata.
Nombre del congreso: 4º Congreso de la Asociación Ibérica de Endocrinología Comparada.
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Córdoba, España
Fecha de celebración: 08/09/2003
Fecha de finalización: 10/09/2003
R. Láiz-Carrión; S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Guzmán; M.P. Martín del Río; J.M. Míguez; J.L. Soengas; J.M.
Mancera.

79 Título del trabajo: Efecto modulatorio de la arginina-vasotocina (AVT) sobre la secreción de melatonina e
indoles en el órgano pineal de trucha arco iris.
Nombre del congreso: 4º Congreso de la Asociación Ibérica de Endocrinología Comparada.
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Córdoba, España
Fecha de celebración: 08/09/2003
Fecha de finalización: 10/09/2003
A. Rodríguez-Illamola; M. Gesto; S. Sangiao-Alvarellos; R.M. Ceinos; J.L. Soengas; J.M. Míguez.
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80 Título del trabajo: Efectos de la administración intracerebroventricular de arginina-vasotocina en los
niveles de neurotransmisores y parámetros del metabolismo energético en el cerebro de la trucha arco iris.
Nombre del congreso: 4º Congreso de la Asociación Ibérica de Endocrinología Comparada.
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Córdoba, España
Fecha de celebración: 08/09/2003
Fecha de finalización: 10/09/2003
S. Sangiao-Alvarellos; M. Lapido; A. Rodríguez-Illamola; R.M. Ceinos; J.M. Míguez; J.L. Soengas.

81 Título del trabajo: Variaciones diarias en el contenido en indolaminas y en la síntesis de melatonina en el
órgano pineal de trucha arco iris in vivo: efectos del fotoperiodo y de la oscuridad constante.
Nombre del congreso: 4º Congreso de la Asociación Ibérica de Endocrinología Comparada.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Córdoba, España
Fecha de celebración: 08/09/2003
Fecha de finalización: 10/09/2003
M. Gesto; R.M. Ceinos; A. Rodríguez-Illamola; S. Sangiao-Alvarellos; A. Gradín; J.L. Soengas; J.M.
Míguez.

82 Título del trabajo: Effects of norepinephrine on energy metabolism of rainbow trout brain.
Nombre del congreso: 21st Conference of European Comparative Endocrinologists.
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Bonn, Alemania
Fecha de celebración: 26/08/2002
Fecha de finalización: 30/08/2002
S. Sangiao-Alvarellos; P. Bouca; R. Laiz-Carrión; M. Lapido; J.M. Míguez; J.L. Soengas. "Proceedings of
the 21st Conference of European Comparative Endocrinologists. (R. Keller, H. Dircksen, D. Seldmeier y H.
Vaudry, eds.). Monduzzi Editore, Bologna (Italia).". pp. 153. 2002. ISBN 88-323-2826-7

83 Título del trabajo: Influence of photoperiod on the daily profile of monoamines in the hypothalamus and
pituitary of rainbow trout.
Nombre del congreso: 21st Conference of European Comparative Endocrinologists.
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Bonn, Alemania
Fecha de celebración: 26/08/2002
Fecha de finalización: 30/08/2002
R.M. Ceinos; S. Sangiao-Alvarellos; A. Gradín.; J.L. Soengas; J.M. Míguez. "Proceedings of the 21st
Conference of European Comparative Endocrinologists. (R. Keller, H. Dircksen, D. Seldmeier y H. Vaudry,
eds.). Monduzzi Editore, Bologna (Italia).". pp. 129 - 132. 08/2002. ISBN 88-323-2826-7

84 Título del trabajo: Preparation of astrocyte-rich primary cultures from rainbow trout (Oncorhynchus mykiss)
brain.
Nombre del congreso: 21st Conference of European Comparative Endocrinologists. Publicación:
Proceedings of the 21st Conference of European Comparative Endocrinologists. (R. Keller, H. Dircksen, D.
Seldmeier y H. Vaudry, eds.). Monduzzi Editore, Bologna (Italia).
Tipo de participación: Participativo - Póster
Ciudad de celebración: Bonn, Alemania
Fecha de celebración: 26/08/2002
Fecha de finalización: 30/08/2002
A. Gradín; R.M. Ceinos; S. Sangiao-Alvarellos; J.M. Míguez; J.L. Soengas. pp. 195 - 198. 08/2002. ISBN
88-323-2826-7
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Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Organización de actividades de I+D+i

1 Título de la actividad: Connexin and pannexin channels in inflammation, tissue regeneration and cancer
Tipo de actividad: Workshop y seminarios Ámbito geográfico: Internacional no UE
Entidad convocante: Universidad de A Coruña e
instituto de investigación biomédica de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Nº de asistentes: 50
Fecha de inicio-fin: 07/10/2019 - 11/10/2019 Duración: 5 días

2 Título de la actividad: IX Reunión Gallega de Jóvenes Investigadores en el Extranjero
Tipo de actividad: Reunión Ámbito geográfico: Autonómica
Entidad convocante: Instituto de investigación biomédica de A Coruña
Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 27/12/2018 - 27/12/2018 Duración: 1 día

3 Título de la actividad: Connexin and pannexin channels in inflammation and cancer
Tipo de actividad: Workshop y seminarios Ámbito geográfico: Internacional no UE
Entidad convocante: Universidad de A Coruña e
instituto de investigación biomédica de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Nº de asistentes: 50
Fecha de inicio-fin: 24/09/2018 - 28/09/2018 Duración: 5 días

4 Título de la actividad: VIII Reunión Gallega de Jóvenes Investigadores en el Extranjero
Tipo de actividad: Reunión Ámbito geográfico: Autonómica
Entidad convocante: Instituto de investigación biomédica de A Coruña
Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 28/12/2017 - 28/12/2017 Duración: 1 día

5 Título de la actividad: Gap Junctions and Hemichannels: Physiological and Pathological Roles
Tipo de actividad: Workshop y seminarios Ámbito geográfico: Internacional no UE
Entidad convocante: Universidad de A Coruña e
instituto de investigación biomédica de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Nº de asistentes: 85
Fecha de inicio-fin: 25/09/2017 - 29/09/2017 Duración: 5 días

6 Título de la actividad: VII Reunión Gallega de Jóvenes Investigadores en el Extranjero
Tipo de actividad: Reunión Ámbito geográfico: Autonómica
Entidad convocante: Instituto de investigación biomédica de A Coruña
Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
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Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 29/12/2016 - 29/12/2016 Duración: 1 día

7 Título de la actividad: Connexins and pannexins based-channels: Therapeutic Applications
Tipo de actividad: Workshop y seminarios Ámbito geográfico: Internacional no UE
Entidad convocante: Universidad de A Coruña e
instituto de investigación biomédica de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Nº de asistentes: 125
Fecha de inicio-fin: 26/09/2016 - 30/09/2016 Duración: 5 días

8 Título de la actividad: VI Reunión Gallega de Jóvenes Investigadores en el Extranjero
Tipo de actividad: Reunión Ámbito geográfico: Autonómica
Entidad convocante: Instituto de investigación biomédica de A Coruña
Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 29/12/2015 - 29/12/2015 Duración: 1 día

9 Título de la actividad: Science Xpression Seminars. Gap Junction Conference: Therapeutic Applications
Tipo de actividad: Workshop y seminarios Ámbito geográfico: Internacional no UE
Entidad convocante: Universidad de A Coruña e
instituto de investigación biomédica de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Nº de asistentes: 125
Fecha de inicio-fin: 21/09/2015 - 25/09/2015 Duración: 5 días

10 Título de la actividad: Science Xpression Seminars. Gap Junctions in health and disease
Tipo de actividad: Workshop y seminarios Ámbito geográfico: Internacional no UE
Entidad convocante: Universidad de A Coruña e
instituto de investigación biomédica de A Coruña

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Nº de asistentes: 100
Fecha de inicio-fin: 29/09/2014 - 03/10/2014 Duración: 5 días

11 Título de la actividad: IV Reunión Gallega de Jóvenes Investigadores en el Extranjero
Tipo de actividad: Reunión Ámbito geográfico: Autonómica
Entidad convocante: Instituto de investigación biomédica de A Coruña
Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 26/12/2013 - 26/12/2013 Duración: 1 día

12 Título de la actividad: III Reunión Gallega de Jóvenes Investigadores en el Extranjero
Tipo de actividad: Reunión Ámbito geográfico: Autonómica
Entidad convocante: Instituto de investigación biomédica de A Coruña
Ciudad entidad convocante: A Coruña, Galicia, España
Modo de participación: Organizador
Fecha de inicio-fin: 28/12/2012 - 28/12/2012 Duración: 1 día
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Otros méritos

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

1 Entidad de realización: King´s College-London
Ciudad entidad realización: Londres, Inner London, Reino Unido
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/08/2017 Duración: 8 meses
Entidad financiadora: Ministerio de educación, cultura y deporte
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Estudio de la evolución de microARNs circulantes en pacientes obesos tras la
realización de cirugía bariátrica

2 Entidad de realización: Departamento de fisiología,
biología celular e inmunología

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina, Universidad de Córdoba
Ciudad entidad realización: Córdoba, Andalucía, España
Fecha de inicio-fin: 01/06/2010 - 30/11/2010 Duración: 6 meses
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Estudio de la relación de LIN28B y diversas familias de microARNs con el control
del inicio de la pubertad. Factores lentivirales para sobreexpresión de LIN28B e inhibición de microARNs

3 Entidad de realización: Departamento de fisiología,
biología celular e inmunología

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina, Universidad de Córdoba
Ciudad entidad realización: Córdoba, Andalucía, España
Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 31/12/2009 Duración: 6 meses
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Estudio de la relación de LIN28B con el metabolismo lipídico y la pubertad.

4 Entidad de realización: Departamento de fisiología,
biología celular e inmunología

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina, Universidad de Córdoba
Ciudad entidad realización: Córdoba, Andalucía, España
Fecha de inicio-fin: 01/07/2008 - 31/10/2008 Duración: 4 meses
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Estudio de la relación entre el metabolismo lipídico y la pubertad

5 Entidad de realización: Departamento de fisiología Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina, Universidad de Santiago de Compostela
Ciudad entidad realización: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de inicio-fin: 01/03/2007 - 30/06/2007 Duración: 4 meses
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Estudio de la obesidad y del metabolismo lípido tanto a nivel central como periférico

6 Entidad de realización: Laboratorio Associado da
Universidade do Algarve, Grupo de endocrinologia
molecular e comparada

Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultade de Ciências do Mar, CIMAR, Universidade do Algarve
Ciudad entidad realización: Faro, Algarve, Portugal
Fecha de inicio-fin: 01/10/2005 - 30/09/2006 Duración: 1 año
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: PTHrP, AVT y regulación de calcio en peces de agua dulce y salada.

7 Entidad de realización: Departamento de Biología Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Mar y Ambientales, Universidad de Cádiz
Ciudad entidad realización: Puerto Real, Cádiz, Andalucía, España
Fecha de inicio-fin: 01/05/2004 - 31/07/2004 Duración: 3 meses
Entidad financiadora: XUNTA DE GALICIA
Objetivos de la estancia: Predoctoral
Tareas contrastables: Realización de estudios sobre el metabolismo energético de los procesos
osmorreguladores en la dorada (Sparus auratus)

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Becaria posdoctoral
Finalidad: Posdoctoral
Entidad concesionaria: XUNTA DE GALICIA
Fecha de concesión: 01/10/2005 Duración: 1 año
Fecha de finalización: 30/09/2006
Entidad de realización: Xunta de Galicia
Facultad, instituto, centro: Consellería de Economía e Industria

2 Nombre de la ayuda: Becaria predoctoral
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: XUNTA DE GALICIA
Fecha de concesión: 01/10/2002 Duración: 2 años - 2 meses - 27 días
Fecha de finalización: 27/12/2004
Entidad de realización: Xunta de Galicia
Facultad, instituto, centro: Consellería de Innovación, Industria y Comercio

3 Nombre de la ayuda: Becaria en formación en el laboratorio de análisis de superficies y de microscopía
electrónica del CACTI (centro de apoyo científico tecnológico a la investigación)
Finalidad: Becaria de formación
Entidad concesionaria: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesión: 01/10/2001 Duración: 1 año
Fecha de finalización: 30/09/2002
Entidad de realización: Universidade de Vigo

4 Nombre de la ayuda: Becaria de tercer ciclo
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesión: 01/10/2000 Duración: 1 año
Fecha de finalización: 30/09/2001
Entidad de realización: Universidade de Vigo
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5 Nombre de la ayuda: Estancias de movilidad en el extranjero "José Castillejo" para jóvenes doctores
Finalidad: Posdoctoral
Entidad concesionaria: Ministerio de educación,
cultura y deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de concesión: 23/06/2016 Duración: 6 meses
Entidad de realización: King´s College London

6 Nombre de la ayuda: Beca para realización de estancias de investigación
Finalidad: Posdoctoral
Entidad concesionaria: XUNTA DE GALICIA
Fecha de concesión: 25/10/2010 Duración: 6 meses
Entidad de realización: Xunta de Galicia
Facultad, instituto, centro: Consellería de Economía e Industria

7 Nombre de la ayuda: Beca para realización de estancias en España
Finalidad: Posdoctoral
Entidad concesionaria: XUNTA DE GALICIA
Fecha de concesión: 18/11/2009 Duración: 6 meses
Entidad de realización: Xunta de Galicia
Facultad, instituto, centro: Consellería de Economía e Industria

8 Nombre de la ayuda: Beca para realización de estancia en la Facultad de Ciencias del Mar y Ambientales
(Cádiz-España)
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: XUNTA DE GALICIA
Fecha de concesión: 03/08/2004 Duración: 2 meses
Entidad de realización: Xunta de Galicia
Facultad, instituto, centro: Consellería de Innovación, Industria y Comercio

Premios, menciones y distinciones

1 Descripción: Premio Roche 2009 sobre "investigación básica en obesidad" al trabajo: “Hypothalamic fatty
acid metabolism mediates the orexigenic action of ghrelin”
Entidad concesionaria: Fundación española para el estudio de la obesidad en colaboración con Roche
Ciudad entidad concesionaria: España
Fecha de concesión: 23/10/2009

2 Descripción: Premio Fegas 2008 a la mejor publicación de trabajo de investigación en la modalidad de
asistencia sanitaria al trabajo: “Hypothalamic fatty acid metabolism mediates the orexigenic action of ghrelin”
Entidad concesionaria: Escuela gallega de
administración sanitaria

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad concesionaria: España
Fecha de concesión: 2008

3 Descripción: Premio extraordinario de doctorado correspondiente al curso 2004/2005
Entidad concesionaria: Universidade de Vigo Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad concesionaria: España
Fecha de concesión: 23/01/2007
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Períodos de actividad investigadora

1 Nº de tramos reconocidos: 1
Entidad acreditante: Universidade de A Coruña + CNEAI
Fecha de obtención: 10/06/2019

2 Nº de tramos reconocidos: 2
Entidad acreditante: Universidade de A Coruña + CNEAI
Fecha de obtención: 27/11/2013

Resumen de otros méritos

1 Descripción del mérito: Categoría "C" del Certificado de capacitación en materia de protección de
animales utilizados, criados o suministrados con fines de experimentación y otros fines científicos,
incluyendo la docencia conforme con la Orden ECC/5662015 de 20 de Marzo
Entidad acreditante: Consellería do Medio Rural- Xunta de Galicia
Ciudad entidad acreditante: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de concesión: 12/12/2017

2 Descripción del mérito: Categoría "D" del Certificado de capacitación en materia de protección de
animales utilizados, criados o suministrados con fines de experimentación y otros fines científicos,
incluyendo la docencia conforme con la Orden ECC/5662015 de 20 de Marzo
Entidad acreditante: Consellería do Medio Rural- Xunta de Galicia
Ciudad entidad acreditante: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de concesión: 12/12/2017

3 Descripción del mérito: Certificado acreditativo de Competencia. Personal que diseña y dirige los
procedimientos con animales. Categoría C
Entidad acreditante: Animalaria formación y gestion, S.L. de conformidad con la Comunidad de madrid
(Ref. 10/096442.9/13)
Fecha de concesión: 2014

4 Descripción del mérito: Posesión de la categoría B para el uso de animales de experimentación
Entidad acreditante: XUNTA DE GALICIA
Fecha de concesión: 2006
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