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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA | 27/05/2021 |

Nombre y apellidos Juan Antonio Moriana Elvira
DNI/NIE/pasaporte

Num. identificacion del investigador

Edad |
B-4268-2008
0000-0003-0577-821X

Researcher ID
Cédigo Orcid

A.1. Situacion profesional actual

Organismo Universidad de Cérdoba
Dpto./Centro Psicologia, Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion Avda. San Alberto Magno s/n

Teléfono 957212093 | Correo electronico | jamoriana@uco.es

Categoria profesional Prof. Titular de Universidad | Fecha inicio [ 16/03/2010

Personalidad, bienestar social, psicologia del nifio y del
adolescente, psicologia clinica, evaluacién y diagndstico en
psicologia

Espec. cod. UNESCO

Psicologia clinica y de la salud. Tratamientos basados en la

Palabras clave . .
evidencia

A.2. Formacién académica (titulo, institucién, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Lic. en Filosofiay Letras 'y
Ciencias de la Educacion, Granada 1995
seccion PSICOLOGIA
Doctor Univ. Cérdoba Coérdoba 2002

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica (véanse instrucciones)
Tres sexenios de investigacion reconocidos por la CNEAI. Cinco tesis doctorales defendidas
en los Ultimos cinco afios. Total citas: 762; indice h: 13; indice i10: 18 (Scholar Metrics by
Google; Segun Web of Science, indice h: 10)

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méximo 3500 caracteres)

Formacién, experiencia profesional y filiacion: Licenciado en Psicologia por la
Universidad de Granada y Doctor por la Universidad de Coérdoba. Titulo Oficial de
Especialista en Psicologia Clinica. Experiencia profesional como psicologo clinico en el
ambito de la Salud Mental y posteriormente en Servicios Sociales. Actualmente Profesor
Titular de Universidad en el Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos
del Departamento de Psicologia de la Universidad de Cérdoba. Docencia universitaria: En
asignaturas de Grado, Master y Doctorado propias del area de conocimiento. Durante 16
afos (tres quinquenios reconocidos) en diversas figuras de PDI, a partir de marzo 2010
PTU. Gestion universitaria: He sido Secretario Académico (2005-2009) y Director del
Departamento de Psicologia de la Universidad de Cérdoba (2012-2015) y Decano en
funciones de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Cérdoba (2016).
Coordinador asistencial del Centro de Atencion Infantii Temprana de la Universidad de
Cérdoba (cargo asimilado a Vicedecano) desde 2009 hasta la actualidad. He sido Director
del Master Oficial de Psicologia General Sanitaria (desde 2014-2020), Coordinador del
Grado de Psicologia (2018-2020), y soy miembro de la Comision Académica de la Escuela
de Doctorado de Ciencias Sociales Juridicas y Econémicas. He participado como evaluador
de profesores en el programa DOCENTIA de la Universidad de Cérdoba, y en la verificacién
y acreditacion de diversos titulos (Grado de Educacién Infantil y Primaria, Master de
Psicologia General Sanitaria...). Investigacion y transferencia: Responsable del Grupo
PAIDI, HUM-924 de Investigacion “Psicologia basada en la evidencia. Evaluacién y disefio
de intervenciones psicologicas eficaces” y desarrollo mi actividad investigadora en el
contexto de los tratamientos psicologicos y psicologia clinica y de la salud dentro del IMIBIC
(Instituto Maimonides de Investigacion Biomédica de Coérdoba), en el GC-20, “Genética y
trastornos del comportamiento”. Premio Nacional de Investigacion en el afio 2000, Mencion
Especial Premios Idea de Negocio de la UCO-2015, he participado y dirigido Proyectos de
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investigacién nacionales e internacionales. Dirigidos numerosos trabajos académicos y de
investigacion (Trabajos Fin de Grado, Fin de Master, Tesis Doctorales). Actualmente
tenemos un Proyecto 1+D del MINECO convocatoria RETOS, un Proyecto de Innovacion de
la Fundacion Progreso y Salud, y un convenio con la Consejeria de Salud que llevamos
desarrollando de manera ininterrumpida desde 2009 para el desarrollo del Centro de
Atencién Infantii Temprana de la Universidad de Coérdoba. Tres sexenios
reconocidos. Revisor en 21 revistas cientificas, evaluador ANEP, ANECA y otras agencias
(Pais vasco, Fundacion Progreso y Salud...). Estancias en Universidad de San Luis
(Argentina), Albizu (USA) y Centro adscrito University College London (UK). También he
realizado multiples aportaciones en capitulos de libro, libros, actas de congresos, poéstery
comunicaciones.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia) (Seleccion)
C.1. Publicaciones

1. Corpas, Moriana, J.A., Vencesla, J.F. & Galvez-Lara, M. (2021): Cognitive processes
associated with emotional disorders: implications for efficient psychological treatments, Journal
of Mental Health, DOI: 10.1080/09638237.2021.1922651.

2. Barrio-Martinez, S., Cano-Vindel, A., Muifioz-Navarro, R., Moriana, J.A., Ruiz-Rodriguez, P.,
Medrano, A., Ventura, L., Gonzéalez-Blanch, C. (2021). Factors differentiating panic disorder
with and without comorbid symptoms of depression. Psychology and Psychotherapy: Theory,
Research and Practice, DOI: 10.1111/papt.12327.

3. Garcia-Carmona, M., Garcia-Torres, F., Jablonski, M.J., Gomez-Solis, A., Jaén-Moreno, M.J.,
Moriana, J.A., Moreno-Diaz, M.J. & Aranda, E. (2021). The influence of family social support
on quality of life of informal caregivers of cancer patients. Nursing Open, 00:1-9.
doi:10.1002/nop2.887.

4. Rodriguez-Ramos A, Moriana JA, Garcia-Torres, F, Ruiz-Rubio M. (2021). Emotional stability
is related to 2D:4D and social desirability in women: Possible implications on subjective well-
being and psychopathology. PLoS ONE 16(3): €0248368. https://doi.org/10.1371/journal.
pone.0248368.

5. Cano-Vindel A, MuiiozNavarro R, Moriana JA, Ruiz-Rodriguez P, Medrano LA, Gonzalez-
Blanch C (2021). Transdiagnostic group cognitive behavioural therapy for emotional disorders
in primary care: the results of the PsicAP randomized controlled trial. Psychological Medicine
1-13. https://doi.org/10.1017/S0033291720005498

6. Corpas, J., Moriana, J.A., Vencesla, J.F. & Galvez-Lara, M. (2021). Brief psychological
treatments for emotional disorders in Primary and Specialized Care: A randomized controlled
trial. International Journal of Clinical and Health Psychology, 21, 100203.

7. Guerrero, M., Maldonado, M.A., Moriana, J.A. & Alos, F.J. (2021). Auditory—Visual stimuli:
Effects on derived relations with compound stimuli. Behavioral Interventions, 1-19. DOI:
10.1002/bin.1753.

8. Muiloz-Navarro, R., Medrano, A., Gonzalez, Blanch, C., Carpallo-Gonzalez, M., Olave, L.,
Iruarrizaga, 1., Ruiz-Rodriguez, P., Moriana, J.A., Cano-Vindel, A. (2021). Validity of brief
scales for assessing transdiagnostic cognitive emotion regulation strategies in primary care
patients with emotional disorders. Furopean Journal of Psychological Assessment.
https://doi.org/10.1027/1015-5759/a000584

9. Cuadrado, F., Antoli, A., Moriana, J.A. & Vacas, J. (2020). Communicating about Alzheimer’s
disease: Designing and testing a campaign using a framing approach. Communications,
https://doi.org/10.1515/commun-2019-0157.

10. Mufioz-Navarro, R., Medrano, L. A., Gonzalez-Blanch, C., Carpallo-Gonzalez, M., Olave, L.,
Iruarrizaga, 1., Ruiz-Rodriguez, P., Moriana, J. A., y Cano-Vindel, A. (2020) Validity of Brief
Scales for Assessing Transdiagnostic Cognitive Emotion Regulation Strategies in Primary Care
Patients With Emotional Disorders. European Journal of Psychological Assessment,
https://doi.org/10.1027/1015-5759/a000584. JCR FI 2019 = 1.978 (Psychology applied,
45/84, Q3) | SJR 2019 = 0.763. (Applied psychology, Q2).

11. Santolaya Prego de Oliver, J., Mufioz-Navarro, R., Gonzalez-Blanch, C., Llorca-Mestre, A.,
Malonda, E., Medrano, L., Ruiz-Rodriguez, P., Moriana, J. A. y Cano-Vindel, A. (2020).
Disability and perceived stress in primary care patients with major depression. Psicothema, 32
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12.
13.

14.

(2), 167-175. JCR FI 2019 = 2.632 (Psychology multidisciplinary, 31/138, Q1) | SJIR 2019 =
0.923 (Psychology miscellaneous, Q1).
Moriana, J. A. y Galvez-Lara, M. (2020). Psicoterapias y pseudoterapias en busqueda de la
evidencia cientifica. La ciencia y la practica profesional en psicologia clinica. Papeles del
Psicologo, 41(3), 201-210 https://doi.org/10.23923/pap.psicol2020.2946. SJIR 2019 = 0.376
(Psychology miscellaneous, Q3)
Cuadrado, F., Antoli, A., Rosal-Nadales, M., y Moriana, J. A. (2020). Giving Meaning to
Alzheimer’s Disease: An Experimental Study Using a Framing Approach. Health
Communication, 35(4), 447-455. JCR FI 2019 = 1.965 (Communication, 32/92, Q2 / Health
Policy and Services, 43/87, Q2)
Garcia-Torres, F, Jacek Jabtonski, M, Goémez Solis, A, Moriana, J. A., Jaén-Moreno, M. J,
Moreno-Diaz, M. J., y Aranda, E. (2020). Social support as predictor of anxiety and depression
in cancer caregivers six months after cancer diagnosis: A longitudinal study. Journal of Clinical
Nursing, 29(5-6), 996-1002. JCR 2019 FI = 1.972 (Nursing, 23/123, Q1) | SJR 2019 = 0.809
(Medicine, Q2; Nursing, Q1).

15. Cano-Garcia, F. J., Mufoz-Navarro, R., Sesé Abad, A., Moretti, L. F., Medrano, L. A., Ruiz-

Rodriguez, P., Gonzélez-Blanch, C., Moriana, J. A., y Cano-Vindel., A. (2020). Latent structure
and factor invariance of somatic symptoms in the patient health questionnaire (PHQ-15).
Journal of Affective Disorders, 261 (15), 21-29. JCR FI 2019 = 3.892 (Clinical neurology,
50/204, Q1 / Psychiatry, 39/155, Q2) | SJR 2019 = 1.945 (Clinical Psychology Q1/ Psychiatry
and Mental Health Q1)

16. Garcia-Torres, F., Jablonski, M. J., Gomez Solis, A., Jaén-Moreno, M. J., Géalvez-Lara, M.,

17.

18.

19.

20.

21.

22,

Moriana, J. A., Moreno-Diaz, M. J., & Aranda, E. (2020). Caregiver Burden Domains and
Their Relationship with Anxiety and Depression in the First Six Months of Cancer Diagnosis.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(11), 4101. JCR
F12019 = 2.849 (Environmental sciences, 105/265, Q2; Public, Environmental, and
Occupational health, 53/193, Q2)
Galvez-Lara, M., Corpas, J., Velasco, J. y Moriana, J. A. (2019). El Conocimiento y el Uso en
la Practica Clinica de los Tratamientos Psicoldgicos Basados en la Evidencia. Clinica y Salud,
30, 115-122. JCR FI = 0.452 (Clinical Psychology, 129/131, Q4) | SJR = 0.167 (Clinical
psychology, Q4).
Moreno, E., Muifloz-Navarro, R., Medrano, L., Gonzéalez-Blanch, C., Ruiz-Rodriguez, P.,
Timonero, J. T., Moretti, L., Cano-Vindel, A., y Moriana, J. A. (2019). Factorial invariance of a
computerized version of the GAD-7 across various demographic groups and over time in
primary care patients. Journal of Affective Disorders, 252(1), 114-121. JCR FI = 3.892 (Clinical
Neurology, 50/204, Q1; Psychiatry, 39/155, Q2). | SJR = 1.945 (Clinical Psychology /
Psychiatry and Mental Health, Q1).

Rodriguez-Ramos, A., Moriana, J. A., Garcia-Torres, F., y Ruiz-Rubio, M. (2019) Emotional
stability is associated with the MAOA promoter uVNTR polymorphism in women. Brain and
Behavior, 9(9), €01376. JCR = 2.091 (Behavioral Sciences, 34/52, Q3; Neurosciences, 212/
271, Q4) | SJR =0.873 (Behavioral sciences, Q2)

Molero-Chamizo, A., Martin Riquel, R., Moriana, J. A., Nitsche, M. A., Rivera-Urbina, G. N.
(2019). Bilateral Prefrontal Cortex Anodal tDCS Effects on Self-reported Aggressiveness in
Imprisoned Violent Offenders. Neuroscience. 397(15), 31-40. JCR FI = 3.056 (Neurosciences,
135/271, Q2) | SJR = 1.36 (Neuroscience, Q2).
Galvez-Lara, M.; Corpas, J.; Vencesla, J. F.; Moriana, J. A. (2018). Evidence-Based Brief
Psychological Treatment for Emotional Disorders in Primary and Specialized Care: Study
Protocol of a Randomized Controlled Trial. Frontiers in Psychology, 9:2674. JCR, FI =
2.089 (Psychology multidisciplinary, 40/137, Q2) | SIR =0.997 (Psychology  miscellaneous,
Q).
Gonzalez-Blanch, C.; Hernandez de Hita, F.; Mufioz-Navarro, R.; Ruiz-Rodriguez, P.;
Medrano, L. A.; Moriana, J. A; Cano-Vindel, A.; Psi AP Research Group. (2018). Domain-
specific associations between disability and depression, anxiety, and somatization in primary
care patients. Psychiatry Research, 269, 596-601.

JCR, FI=2,208 (Psychiatry, 85/146, Q3) | SJR = 1.137, Psychiatry and mental health (Q1) /
Biological psychiatry (Q2).
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23. Galvez-Lara, M., Corpas, J., Moreno, E.M., Vencesla, J.F., Sanchez-Raya, A., Moriana, J. A.,
(2018). Psychological Treatments for Mental Disorders in Children and Adolescents: A Review
of the Evidence of Leading International Organizations. Clinical Child and Family Psychology
Review, 21(3), 366-387. JCR, FI = 3.558 (Clinical Psychology, 15/130, Q1) | SJIR =2.063, Q1
(Clinical psychology / Developmental and Educational Psychology/ Education / Paediatrics /
Psychiatry and Mental Health).

24, Diaz-Gonzalez, C., Pérez-Dueiias, C., Sanchez-Raya, A., Moriana, J. A., Sanchez-Vazquez, V.
(2018). Mindfulness-based stress reduction in adolescents with mental disorders: A randomised
clinical trial. Psicothema, 30(2), 165-170. JCR, FI = 1.551 (Psychology, multidisciplinary,
57/137,Q2) | SIR = 0.641 (Psychology, miscellaneous).

25. Gonzalez-Blanch, C., Medrano, LA., Mufioz-Navarro, R., Ruiz-Rodriguez, P. Moriana, JA.,
Limonero, JT. et al. (2018). Factor structure and measurement invariance across various
demographic groups and over time for the PHQ-9 in primary care patients in Spain. Plos One,
13(2), 1-16. JCR, FI = 2.776 (Multidisciplinary Science, 15/64, Q2) | SJR = 1.1 (Q1, Medicine /
Bichemistry / Agricultural and Biological Sciences).

26. Ruiz-Rodriguez, P., Cano-Vindel, A., Mufioz-Navarro, R., Medrano, L.A., Moriana, J. A.,
Buiza, C., Jiménez-Cabré, G., Gonzalez-Blanch, C., et al. (2017). Impacto econémico y carga
de los trastornos mentales comunes en Espafia: una revision sistematica y critica. Ansiedad y
Estrés, 23(2), 118-123.  SJR FI = 0.192. Q4 (Applied psychology / Psychiatry and Mental
Health / Social  Psychology)

27. Muioz-Navarro, R., Cano, A., Ruiz-Rodriguez, P., Medrano, L.A., Gonzélez-Blanch, C.,
Moriana, J. A., Capafons, A. y Dongil, E. (2017). Modelo jerarquico de diagndstico y
derivacion de los trastornos mentales comunes en centros de atencidn primaria. Una propuesta a
partir del ensayo clinico PsicAP. Ansiedad y Estrés, 23(2), 124-129. SJR, FI = 0.192. Q4
(Applied psychology / Psychiatry and Mental Health/  Social Psychology)

28. Muioz-Navarro, R., Cano-Vindel, A. Moriana, J. A., Medrano, L.A., Ruiz-Rodriguez, P.,
Agiiero, L., Rodriguez-Enriquez, M., Piza, M. y Ramirez-Manent, J.I. (2017). Screening for
generalized anxiety disorder in spanish primary care centers with GAD-7. Psychiatry Research,
256, 312-317.

JCR FI=2.223. (Psychiatry, 77/142, Q3) | SJR = 1.215 (Psychiatry and Mental Health, QI;
Biological psychiatry, Q2).

29. Moriana, J. A., Galvez-Lara, M., Corpas, J. (2017). Psychological treatments for mental
disorders in adults: A review of the evidence of leading international organizations. Clinical
Psychology Review, 54, 29-43. JCR FI =9.577 (Clinical Psychology, 2/127, Q1) | SJR = 5.226
(Clinical Psychology / Psychiatry and Mental Health, Q1).

Proyectos de investigacion de convocatorias ptiblicas competitivas (seleccién)

Nombre del proyecto: Tratamientos psicologicos breves basados en la evidencia para
trastornos/problemas comunes. Un ensayo clinico aleatorizado en Atencidon Primaria y Especializada
Referencia del proyecto: PSI2014-56368-R

Entidad: MINECO Tipo de Convocatoria: Direccion General de Investigacion Cientifica y Técnica.
Programa RETOS

Fecha de inicio y finalizacion: 01/01/2015 —31/12/2017

Investigador principal: Juan Antonio Moriana

N.° de investigadores/as: 10

Nombre del proyecto: Evaluacion coste efectividad del tratamiento psicoldgico transdiagndstico
individual vs grupal para desordenes emocionales en Atencion Primaria.

Referencia del proyecto: PID2019-107243RB-C22

Entidad: MINECO Tipo de Convocatoria: Direcciéon General de Investigacion Cientifica y Técnica.
Programa RETOS

Fecha de inicio y finalizacién: 01/06/2019 — 01/06/2023

Investigador principal: Juan Antonio Moriana

N.° de investigadores/as: 10
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