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Datos personales

Datos personales

Apellidos y nombre: Ruiz Lopez, M®. Dolores
Facultad: Farmacia
Departamento: Nutriciéon y Bromatologia

Categoria actual: Catedratica de Universidad



Titulos académicos

Titulos académicos

Clase: Licenciada con Grado en Farmacia
Centro de expedicidn: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Fecha de expedicidn: 12-12-1980

Calificacion: Notable

TESINA DE LICENCIATURA
Titulo: Estudio de la oxidacién peryddica de la acetoina y posibilidad de su determinacidn

espectrofotométrica mediante la formacion de acetaldehido-semicarbazona.
Direccidn: Dra. Fatima Olea Serrano
Fecha de lectura: 6 de Mayo de 1981
Calificacién: Sobresaliente

TESIS DOCTORAL

Clase: Doctora en Farmacia
Centro de expedicidn: Facultad de Farmacia
Organismo Universidad de Granada
Fecha de expedicidn: 30-12-1985
Calificacion: Apto "cum laude"

Titulo: Estudio por cromatografia de gases de nitrosaminas en conservas de carne y cervezas.
Propuesta de un nuevo método espectrofluorimétrico para la determinacion de N-nitroso
compuestos en alimentos

Direccidn: Dr. Rafael Garcia Villanova y Dra. Maria del Carmen Lépez Martinez

Fecha de Lectura: 29 de Noviembre de 1985

Calificacién: Apto “cum laude” Premio Extraordinario del Doctorado

TITULOS PROPIOS UNIVERSIDAD DE GRANADA

Clase: Diploma en Nutricién

Centro de Expedicidn: Escuela de Nutricion
Organismo: Universidad de Granada

Fecha de expedicion: 28 junio de 1983

Clase: Perfeccionamiento de Analisis clinicos
Centro de Expedicidn: Escuela de Andlisis Clinicos
Organismo: Universidad de Granada

Fecha de expedicion: 14 de junio de1984



Becas

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Ayuda iniciacion a la investigacion
Asociacién Antiguos alumnos de la Facultad de Farmacia de Granada
Curso académico 1976-77

Ayuda a la investigacion
Asociacién Antiguos alumnos de la Facultad de Farmacia de Granada
Curso académico 1978-79

Beca a la investigacion
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
Curso académico 1979-80

Beca “Ramodn Fernandez Canivell” a la investigacion
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Malaga

Curso académico 1980-81

Beca de estancia en el Extranjero.

Concedida por la Direccidon General de Universidades. Junta de Andalucia.

Curso académico 1986-87

Becas



Premios y distinciones

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Tipo:

Organismo:

Fecha:

Premio Extraordinario del Doctorado en Farmacia
Universidad de Granada
Curso académico 1986-87

Premio a la mejor Comunicacion Medica
Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia
Octubre 1996

Premio Biomerieux a la mejor comunicacion cientifica
Sociedad Andaluza de Andlisis Clinicos
afo 2000

Premio Investigacion en Salud de Andalucia.
Consejeria de Salud Junta de Andalucia. 2001
afo 2001

Premio Ciencias de la salud Fundacion Caja Rural de Granada.
Fundaciones Caja Rural de Granada y Parque Tecnoldgico de Ciencias de la salud
afo 2006

Premio SENPE 2006
Sociedad espanola de Nutricién Enteral y Parenteral
afo 2006

Mencién Honorifica a la asignatura Alimentacién y Envejecimiento
Centros de Ensefianzas virtuales. Universidad de Granada
afno 2010

Premios y Distinciones



Premios y Distinciones

DISTINCIONES

Tipo: Insignia de oro

Organismo: Colegio Oficial de farmacéuticos de Murcia
Fecha: 8 junio de 1989

Tipo: Medalla de oro

Organismo: Asociacion de antiguos alumnos de la Facultad de Farmacia de Granada
Fecha: Ao 1989

Tipo: Medalla de plata
Organismo: Universidad de Granada
Fecha: Mayo de 2007



Puestos docentes

Categoria:

Organismo o centro:
Régimen de dedicacion:
Actividad:

Fecha de nombramiento:

Fecha de terminacion:

Categoria:

Organismo o centro:
Régimen de dedicacidn:
Actividad:

Fecha de nombramiento:

Fecha de terminacion:

Categoria:

Organismo o centro:
Régimen de dedicacion:
Actividad:

Fecha de nombramiento:

Fecha de terminacion:

Categoria:

Organismo o centro:
Régimen de dedicacidn:
Actividad:

Fecha de nombramiento:

Fecha de terminacion:

Categoria:

Organismo o centro:
Régimen de dedicacidn:
Actividad:

Fecha de nombramiento:

Fecha de terminacion:

Categoria:

Organismo o centro:
Régimen de dedicacidn:
Actividad:

Fecha de nombramiento:

Profesor Ayudante de Clases Practicas
Facultad de Farmacia. Granada

Plena

Investigacion, Clases Practicas
22-12-1981

30-09-1982

Profesor Ayudante de Clases Practicas
Facultad de Farmacia. Granada
Exclusiva

Investigacion, Clases Practicas
01-10-1982

31-03-1985

Profesor Colaborador

Facultad de Farmacia. Granada

Exclusiva

Clases Tedricas, Investigacion, Clases Practicas
01-04-1985

30-09-1987

Profesor Titular Interino

Facultad de Farmacia. Granada

Exclusiva

Clases Tedricas, Investigacion, Clases Practicas
01-10-1987

06-11-1987

Profesor Titular de Universidad

Facultad de Farmacia. Granada

Exclusiva

Clases Tedricas, Investigacion, Clases Practicas
07-11-1987

02-08-2011

Catedratica de Universidad

Facultad de Farmacia. Granada

Exclusiva

Clases Tedricas, Investigacion, Clases Practicas
03-08-2011

Puestos Docentes



Puestos Docentes

Fecha de terminacion: continua en la actualidad



Actividad docente

Docencia reglada en pregrado

Licenciatura de Farmacia

Asignatura: Analisis Quimico Aplicado
Licenciatura: Farmacia (32 curso) plan 1965
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases Practicas y Seminarios
Cursos académicos: 1981 a 1989.

Asignatura: Analisis Quimico Aplicado
Licenciatura: Farmacia (32 curso) plan 1965
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas

Cursos académicos: 1986 a 1987.

Asignatura: Bromatologia y Toxicologia
Licenciatura: Farmacia (52 curso) plan 1965
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases Tedricas/Practicas
Cursos académicos: 1981 a 1989.

Asignatura: Nutricidon y Bromatologia
Licenciatura: Farmacia (32 curso) plan 2002
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas

Cursos académicos: 1999-2012.

Asignatura: Alimentacion y Envejecimiento (semi virtual desde 2003-05, virtual desde 2006)
Licenciatura: Libre configuracién especifica

Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1999-2013.



Actividad docente

Licenciatura de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos

Asignatura: Dietética y Nutricién

Licenciatura: Ciencia y Tecnologia de los alimentos (52 curso) plan 2002
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1995-2013.

Asignatura: Grasas y Aceites

Licenciatura: Ciencia y Tecnologia de los alimentos (52 curso) plan 2002
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1995-1999.

Diplomatura de Nutricion Humana y Dietética

Asignatura: Dietética

Diplomatura: Nutricion humana y Dietética (22 curso) plan 2002
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2003-2011.

Grado en Farmacia

Asignatura: Nutricidon y Bromatologia
Licenciatura: Farmacia (42 curso) plan 2010
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas

Cursos académicos: 2013-hasta la actualidad

Grado en Nutricion Humana y Dietética

Asignatura: Principios de Dietética

Diplomatura: Nutricion humana y Dietética (32 curso) plan 2010
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2012-2016.

Asignatura: Dietética

Diplomatura: Nutricion humana y Dietética (32 curso) plan 2010
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas



Actividad docente

Cursos académicos: 2012-2016.

Asignatura: Alimentacion y envejecimiento

Diplomatura: Nutricion humana y Dietética (42 curso) plan 2010
Organismo: Facultad de Farmacia

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2013-2016.

Docencia reglada de posgrado (Cursos de Doctorado y Master)
Curso: Toxicologia alimentaria
Programa de Doctorado: Aspectos Bromatolégicos y Toxicolégicos de la Nutricion Humana.
Departamento: Nutricién y Bromatologia
Organismo: Universidad de Granada
Actividad: Profesor responsable. Clases tedricas
Cursos académicos: 1989-1995.

Curso: Aceites: aspectos tecnoldgicos, de calidad y nutricionales
Programa de Doctorado: Tecnologia y calidad de los alimentos
Departamento: Nutricién y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1998-2010.

Curso: Alimentacion en el envejecimiento

Programa de Doctorado: Nutricién humana. Aspectos saludables y socioldgicos de la
alimentacion

Departamento: Nutricién y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Profesor responsable. Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1998-2000.

Curso: Soporte nutricional en situaciones clinicas especiales

Programa de Doctorado: Aspectos Bromatolégicos y Toxicoldgicos de la Nutricion Humana
Departamento: Nutricién y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Profesor responsable. Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1998-2002.

Curso: Nutricidn en las distintas etapas de la vida
Programa de Doctorado: Nutricién humana
Departamento: Nutricién y Bromatologia
Organismo: Universidad de Granada



Actividad docente

Actividad: Clases tedricas y practicas
Cursos académicos: 2000-2002.

Curso: Nutricién humana asistencial
Programa de Doctorado: Farmacia Asistencial
Centro: Facultad de Farmacia.

Organismo: Universidad de Granada
Actividad: Clases tedricas

Cursos académicos: 2000-2006.

Curso Nutricidn y alimentacion geriatrica

Programa de Doctorado: Nutricién humana. Mencidn de calidad desde 2005
Departamento: Nutricién y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Profesor Responsable. Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2003-2006.

Curso: Bases fisiologicas y nutricionales en la poblacién mayor

Master oficial: Nutricion humana. Mencién de calidad. Mencién de calidad desde 2006
Departamento: Nutricién y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Profesor Responsable. Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2006-hasta la actualidad

Curso: Aceites: aspectos tecnoldgicos, de calidad y nutricionales

Master Oficial: Tecnologia y calidad de los alimentos (Mencién de calidad desde 2007)
Departamento: Nutricién y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2007-2010; 2012-13

Curso: Desarrollo, seguridad y alimentos: programas y ayudas para sectores vulnerables
Master Oficial: Estudios migratorios. Desarrollo e intervencién social

Centro: Trabajo Social

Organismo: Universidad de Granada

Actividad: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 2006-hasta la actualidad

Docencia en Titulos Propios Universidad de Granada

Asignatura: Quimica Clinica
Curso: Diploma de Perfeccionamiento en Analisis Clinicos



Centro: Escuela de Perfeccionamiento de Analisis Clinicos
Organismo: Universidad de Granada

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1981-1984 y 1986-2003.

Asignatura: Quimica Clinica

Curso: Diploma de Perfeccionamiento en Analisis Clinicos
Centro: Colegio Oficial de Farmacéuticos. Murcia
Organismo: Universidad de Granada

Tipo de Docencia: Clases tedricas y practicas

Cursos académicos: 1989-1990.

Curso: Diploma en Nutricidn

Centro: Colegio Farmacéutico de Alicante

Organismo: Universidad de Granada

Actividad desarrollada: Profesora de Clases Practicas
Cursos académicos: 1985-1986.

Curso: Diploma en Nutricidn

Centro: Colegio Farmacéutico de Murcia

Organismo: Universidad de Granada

Actividad desarrollada: Profesora de Clases Practicas
Cursos académicos: 1985-86; 1986-87;1987-88

Curso: Master Universitario en Medicina Naturista | y Il edicién

Centro: Facultad de Medicina

Organismo: Asociacidn Espafiola de Médicos Naturistas
Materia: Frutas

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Cursos académicos: 1991-92;1992-93;1993-94;1994-95

Curso: Master en Nutricion y Bromatologia. | Edicion
Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada
Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Horas impartidas | edicién: 17

Horas impartidas Il edicién: 17

Horas impartidas Il edicion: 17

Horas impartidas IV edicion: 17

Horas impartidas V edicién: 29

Horas impartidas VI edicion: 21

Horas impartidas VIl edicion: 20

Actividad docente



Actividad docente

Fecha: Curso 1992-1994 hasta 2006 (VI ediciones)

Curso: Nutricién y Dietética

Centro: Aula Permanente de Formacién Abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Cursos académicos: 1996-97 hasta 2017 (22 cursos)

Curso: Nutricion y Dietética

Centro: Aula de Mayores. Ayuntamiento de Motril
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 1996.

Curso: Master de Gerontologia Social

Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacion del anciano

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Junio 1998.

Curso: La Dieta fuente de salud

Centro: Aula Permanente de Formacion abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 1999.

Curso: Dieta y salud: Nuevos retos

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacién y envejecimiento

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Octubre de 2001, 2002, 2003,2004,2005,2006,2007

Curso: Master Universitario en Atencién Farmacéutica (122 edicion)
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Nutricién en poblacién mayor

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas



Actividad docente

Fecha: Noviembre de 2005

Curso: Master Propio Virtual en Nutricién Clinica. 12 y 22edicién

Centro: Centro de ensefianzas virtuales Universidad de Granada
Organismo: Fundacién Empresa-Universidad de Granada. SENPE
Materia: Requerimientos nutricionales durante la gestacidn y la lactancia
Actividad desarrollada: Tutora virtual del médulo

Fecha: 2014-16

Docencia no reglada. Cursos impartidos

Curso: Tedrico practico de Bromatologia (II-IV)

Centro: Dpto. De Nutricién y Bromatologia. Facultad de Farmacia
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Andlisis bromatolégicos

Actividad desarrollada: Prof. de Clases Tedricas y practicas
Fecha: Cursos Académicos 82-83, 83-84, 86-87.

Curso: Actualidad de la alimentacién humana

Centro: Colegio Mayor “Cardenal Cisneros"

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Técnicas Instrumentales Aplicadas a los Analisis Bromatoldgicos
Actividad desarrollada: Profesora de clases Practicas

Fecha: Mayo de 1984.

Curso: Técnicas en Analisis de Aguas

Centro: Departamento de Quimica Analitica. Facultad de Ciencias de Granada.
Organismo: Fondo Social Europeo

Materia: Técnicas por CGL para el analisis de agua.

Actividad desarrollada: Profesora de clases tedrico-practicas

Fecha: Curso 1985-86, 1987-88.

Curso: Conservantes y Colorantes como Aditivos Alimentarios

Centro: Departamento de Nutricidon y Bromatologia. Facultad de Farmacia
Organismo: Fondo Social Europeo

Materia: Técnicas cromatograficas y analisis de colorantes

Actividad desarrollada: Profesora de clases tedrico- practicas

Fecha: Curso 1987-88, 1988-89.

Curso: Formacion en Materia de Consumo



Centro: Departamento de Nutricion y Bromatologia
Organismo: Fondo Social Europeo

Materia: Alteraciones en los alimentos

Actividad desarrollada: Profesora de clases tedricas
Fecha: Curso 1988-1989

Curso: Técnicas de control analitico de la calidad en alimentos

Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Fondo social europeo

Materia: Técnicas analiticas de grasas y vitaminas
Actividad desarrollada: Prof. clases tedrico- practicas
Fecha: Curso 1888-1989

Curso: Tecnologia de alimentos y nutricién (curso internacional)

Centro: C. de investigacion y desarrollo agrario
Organismo: Junta de Andalucia

Materia: Control de calidad de los alimentos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Curso 1990-01

Curso: | curso formativo de médicos naturistas

Centro: Facultad de Medicina

Organismo: Asociacién Espafiola de Médicos Naturistas
Materia: Frutas

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1990-1

Curso: Curso sobre alimentos de origen vegetal
Centro: Colegio Oficial de Veterinarios

Organismo: Colegio Oficial de veterinarios de Granada
Materia: Frutas y derivados

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 25 de Noviembre 1993 al 5 de febrero 1994.

Actividad docente

Curso: Dieta y ambiente. Nuevas aproximaciones al concepto de seguridad alimentaria

Centro: Sede Universidad Internacional Antonio Machado

Organismo: Universidad Internacional de Andalucia.
Materia: La dieta en Andalucia. Riesgos y carencias
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: 5 al 9 de septiembre de 1994

Curso: Alimentacion espafiola
Centro: Colegio Oficial de Veterinarios



Actividad docente

Organismo: Academia de Ciencias Veterinarias.

Materia: Las frutas en la dieta mediterranea

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 14 al 18 de Noviembre de 1994

Curso: La alimentacidn para la salud

Centro: Universidad de verano del Mediterraneo. Melilla
Organismo: Universidad de Granada. Ciudad Auténoma de Melilla
Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico-practicas

Fecha: 28 de Julio al 3 Agosto de 1996.

Curso: La gasolina de los grandes deportistas

Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)
Organismo: IV Curso de verano de la Universidad de Granada
Materia: Recomendaciones nutricionales en el deportista y otros
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 1997.

Curso: La nutricidn en el alto rendimiento deportivo

Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)
Organismo: V Curso de verano de la Universidad de Granada
Materia: Recomendaciones nutricionales en el deportista, y otros
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 1998.

Curso: Alimentacion Nutricidn y Dietoterapia

Centro: Secretariado de Postgrado y practicas en empresas
Organismo: Universidad de Cadiz

Materia: Diferentes conferencias

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 5- 23 de julio de 1999.

Curso: La alimentacidn y el deporte en el nifio. Educacién para la salud o fabrica de campeones.
Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)

Organismo: VI Curso de verano de la Universidad de Granada

Materia: Recomendaciones nutricionales en el nifio, y otros

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 1999.

Curso: La alimentacidn y el deporte en el crecimiento y el desarrollo.
Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)



Actividad docente

Organismo: VIl Curso de verano de la Universidad de Granada

Materia: Recomendaciones nutricionales en el nifio, y otros

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 2000.

Curso: Panel de cata para el esparrago verde

Centro: Centro de Formacién Continua. Departamento de Nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Andlisis Sensorial

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo- Mayo 2000

Curso: Estética, Poética Historia y Ciencia de lo Culinario
Centro: Vicerrectorado de Extensiéon Cultural
Organismo: Universidad de Granada

Materia: La cocina de los Borbones

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio 2000

Curso: Alimentacion saludable. Aciertos y errores 12 a 62 edicion
Centro: Centro de Formacién Continua

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién equilibrada de las personas mayores
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre 2000-2001-2002-2003-2004-2005

Curso: La alimentacion como fuente de salud

Centro: Universidad de verano del Mediterraneo. Melilla

Organismo: Universidad de Granada. Comunidad Auténoma de Melilla
Materia: Requerimientos nutricionales e Ingesta recomendadas.
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio 2001

Curso: Seguridad alimentaria en restauracion colectiva

Centro: Unidad de Nutricidn Clinica y Dietética

Organismo: Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada
Materia: Nitratos Nitritos y Nitrosaminas

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 2001

Curso: 12 Jornadas sobre: Nutricion y Mujer
Centro: Divisién de Nutricion. Dpto. Biologia aplicada
Organismo: Universidad Miguel Herndndez



Actividad docente

Materia: Nutricién en la mujer anciana
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Marzo de 2002

Curso: Quatriemes Journées Pharmaceutiques de Nador. Nador (Marruecos) Junio, 2002.
Centro: Syndicat Regional des Pharmaciens de Nador (Marruecos)

Materia: Dieta en el anciano como indice de calidad de vida.

Actividad: Prof. de clases tedricas

Fecha: junio de 2022

Curso: Ill curso de Nutricién y Dietética

Centro: Departamento de Ciencias de la Salud

Organismo: Universidad de Jaén

Materia: Alimentacién y envejecimiento. Estado Oseo en la poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Abril de 2003

Curso: Alimentacion y envejecimiento

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta (Sede en Baza)
Organismo: Universidad de Granada

Materia: asignatura semi-presencial

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 2004/2005

Curso: Curso experimental de Formacion del profesorado
Centro: Vicerrectorado de Planificacién, Calidad y Evaluacién
Organismo: Universidad de Granada

Materia: El profesor como gestor de aprendizaje

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio 2004-5

Curso: Jornadas alimentacidn y salud

Centro: Parque tecnoldgico de Ciencias de la Salud de Granada

Organismo: Asociacidn de Fabricantes y Comercializadores de Aditivos y Complementos
Alimentarios

Materia: Probidticos y envejecimiento

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Octubre de 2005

Curso: Nuevas tendencias en la alimentacion saludable
Centro: Facultad de Farmacia
Organismo: Universidad de Granada



Actividad docente

Materia: envejecimiento y alimentacién saludable
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Marzo de 2006

Curso: é por qué morimos? Bases cientificas e introduccidn a las ciencias forenses
Centro: Facultad de Ciencias

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Influencia de la alimentacién en la esperanza de vida

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo de 2006

Curso: Master Virtual en nutricion clinica. 12, 22, 32 y 42 59 62,72 82 edicion
Centro: Centro de ensefianzas virtuales Universidad de Granada
Organismo: Fundacién Empresa-Universidad de Granada. SENPE

Materia: Requerimientos nutricionales durante la gestacién y la lactancia
Actividad desarrollada: Tutora virtual del médulo

Fecha: 2006-07, 2007-08, 2008-09, 2010-11,2011-12, 2012-13,2013-14

Curso: Alimentacion y salud: un enfoque multidisciplinar 12, 22 y 32 edicidn
Centro: Centro de Formacién Continua

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién equilibrada de las personas mayores

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre 2006, 2007, 2008

Curso: Alimentos funcionales y biotecnologia
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: alimento y envejecimiento

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Noviembre de 2007

Curso: Actualidad y futuro en el binomio nutricidon-alimentacion
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién como base para un envejecimiento activo
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo de 2008

Curso: Alimentacion y nutricién: Un binomio de salud (grupos | y Il)
Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)
Organismo: Universidad de Granada



Actividad docente

Materia: Necesidades nutricionales. Guias alimentarias y Objetivos nutricionales. Taller de
evaluacion de dietas en individuos y colectividades

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: Abril de 2008

Curso: de abordaje integral de la diabetes en la farmacia comunitaria

Centro: curso on line

Organismo: Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria

Materia: Educacion nutricional del paciente diabético

Actividad desarrollada: Desarrollo de contenidos y tutora on line

Fecha: Abril de 2008

Curso: Dieta y actividad fisica como pilares de la salud

Centro: Centro Mediterraneo (Guadix)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Necesidades nutricionales en poblacién mayor. Dieta saludable para la poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico

Fecha: Julio de 2008

Curso: Nuevas tendencias en alimentacion (grupos 1y Il)

Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacidn y envejecimiento. Taller de dietas adaptada a poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: Mayo de 2009

Curso: El Escorial: Arte, Ciencia y Matematicas

Centro: San Lorenzo de El Escorial. Patrimonio Nacional
Organismo: Ministerio de Educacion

Materia: Nutricion en el siglo XVI. La cocina del rey Felipe Il
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 6 a 10 julio de 2009

Curso: Tu alimentacién: fuente de salud, fuente de placer
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Envejecimiento activo

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Febrero de 2010

Curso: Curso Nacional de la Alimentacién como base de una vida saludable (grupos I y 1)
Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacidn y envejecimiento. Taller de dietas adaptada a poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas



Actividad docente

Fecha: Mayo de 2010

Curso: 42 Jornadas de actualizacidén en nutricion
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Navarra

Materia: Productos lacteos

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: 6 a 8 de mayo de 2010

Curso: Conoce lo que comes, quien lo produce y quien lo controla
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién como base de un envejecimiento activo
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 13 al 21 de enero de 2011

Curso: Formacion para el empleo de las TICs en la docencia de la Facultad de Farmacia
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Vicerrectorado para la Garantia de la Calidad. Universidad de Granada
Materia: Cursos virtuales en la Facultad de Farmacia

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: 19 Octubre al 30 de Noviembre de 2010

Curso: Curso Nacional de Alimentos fuente de salud, fuente de placer

Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacidn y envejecimiento. Taller de dietas adaptada a poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: 26 al 29 de mayo de 2011

Curso: Educaciéon Nutricional para el universitario 12,22 y 32 edicidn

Centro: Asociacién-Junior Empresa CYTAGRA. Facultad de Farmacia
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Compra inteligente y saludable: dénde, cdmo, cuando y qué comprar
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrica

Fecha: Mayo de 2013-2016

jornadas: Alimentacidn y envejecimiento. Un reto de futuro
Centro: Parque de las Ciencias

Organismo: Fundacién Triptolemo. Didlogo V. Nutricidn y Salud
Materia: Las necesidades de proteinas en poblacién mayor



Actividad docente

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrica
Fecha: 12 de febrero de 2014

Curso: Nutricidon Impulso vital

Centro: Parque de las Ciencias

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Nutricién y salud de los mayores
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: 18 de febrero al 29 de marzo de 2014

Curso: Estrategias cientifico — técnicas en nutricién y salud
Centro: Escuela Internacional de Posgrado

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Aspectos generales de la nutricién y la alimentacidn
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrica

Fecha: Mayo de 2014

Curso: Educacidn Nutricional para el universitario 22 edicién

Centro: Asociacién-Junior Empresa CYTAGRA. Facultad de Farmacia
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Compra inteligente y saludable: dénde, cémo, cuando y qué comprar
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrica

Fecha: Mayo de 2014

Curso: Equilibrio energético y estilos de vida saludable.

Centro: Parque de las Ciencias. Granada

Organismo: Fundacidn Iberoamérica de Nutricién

Materia: Requerimientos nutricionales e Ingestas recomendadas
Actividad Desarrollada: Prof. de clases tedrica

Fecha: 9 a 11 de julio de 2014



Actividad docente

Trabajo Fin de Grado

Alumno/a: Mireya Ramirez Villoslada

Titulo del trabajo: Prevalencia de sarcopenia en una poblacidn institucionalizada.
Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lépez

Curso académico: 2013-14

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Guadalupe Alhambra Expdsito

Titulo del trabajo: Estado nutricional en poblacion mayor institucionalizada: relacién
con la composicién corporal

Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lépez

Curso académico: 2013-14

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Natalia Moreno Torres

Titulo del trabajo: Estado nutricional en poblacion mayor institucionalizada: relacién
con la capacidad funcional y calidad de vida

Tutores: Maria Dolores Ruiz Lépez; Reyes Artacho Martin-Lagos

Curso académico: 2013-14

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Vanesa Pino Mangas

Titulo del trabajo: Estado nutricional en poblacion mayor institucionalizada: relacién
con la capacidad funcional y calidad de vida

Tutores: Maria Dolores Ruiz Lépez; Reyes Artacho Martin-Lagos

Curso académico: 2013-14

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: José Carlos Lerma Cabrera

Titulo del trabajo: Estudio de la composicién corporal en poblacion mayor: Impedancia
bioeléctrica (BIA)

Tutores: Maria Dolores Ruiz Lépez; Reyes Artacho Martin-Lagos

Curso académico: 2014-15

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Herminia Pérez Huertas

Titulo del trabajo: Desnutricién en ancianos institucionalizados
Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lépez
Curso académico: 2014-15

Calificacion: sobresaliente



Actividad docente

Alumno/a: Ana Maria Luque Peregrin

Titulo del trabajo: Estudio de la respuesta termogénica a una ingesta en adultos jovenes.
Tutores: Maria Dolores Ruiz Lépez; Reyes Artacho Martin-Lagos

Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Huiwen Xu

Titulo del trabajo: Estudio de la respuesta termogénica a una ingesta en adultos jovenes.
Tutores:; Maria Dolores Ruiz Lépez; Reyes Artacho Martin-Lagos

Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Aurora Maria Bellido Pérez

Titulo del trabajo: Nutricidén y sarcopenia en mayores

Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lépez;
Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Irene Medina Martinez

Titulo del trabajo: Nutricidén y sarcopenia en mayores

Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lépez;
Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: David Medina Lopez

Titulo del trabajo: Valoracion del estado nutricional de un equipo de jugadoras de voleibol
Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lépez;

Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Lourdes Ortiz Alvarez

Titulo del trabajo: Asociacion entre patrones dietéticos y la composicion corporal en adultos
jovenes Tutores: Maria Dolores Ruiz Lopez; Reyes Artacho Martin-Lagos

Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: José Lépez Parra

Titulo del trabajo: Planificacion de dietas por el sistema de intercambios
Tutores: Reyes Artacho Martin-Lagos; Maria Dolores Ruiz Lopez

Curso académico: 2015-16

Calificacion: sobresaliente



Actividad docente

Evaluaciones positivas de la actividad docente (indicadores de calidad)

= Numero de quinquenios docentes reconocidos: Valoracion positiva de 6 tramos de docencia
correspondientes al periodo comprendido 22/12/82 y el 21/12/11.

= Concesion de 5 tramos Autondmicos con efecto 01/01/2004

= (Calificacion de EXCELENTE con una puntuacion de 95,78 sobre 100 en la Valoracion global de
la actividad docente realizada por la Comisidon para la Evaluacion de la Calidad del
Vicerrectorado para la Garantia de la Calidad (Universidad de Granada)

Cuestionarios de opinién del alumnado sobre la actuacion del profesorado

Asignatura: Bromatologia y Toxicologia

Titulacién: LICENCIADO EN FARMACIA

Calificacion de 4.11 sobre 5. Media Universidad 3.52 sobre 5
Informe: Univ. Santiago de Compostela

curso 1989/90

Asignatura: Bromatologia y Toxicologia

Titulacién: LICENCIADO EN FARMACIA

Calificacion de 3.33 sobre 5. Media Universidad 3.51 sobre 5
Informe: Univ. Santiago de Compostela

curso 1990/91

Asignatura: Bromatologia y Toxicologia

Titulacién: LICENCIADO EN FARMACIA

Calificacion de 3.73 sobre 5. Media Universidad 3.39 sobre 5
Informe: Univ. Santiago de Compostela

curso 1992/93

Asignatura: Dietética y Nutricion

Titulacién: LICENCIADO EN CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
Calificacion de 3,71 sobre 5. Media Universidad 3,77 sobre 5

Informe: Centro andaluz de prospectiva

curso 2004/05

Asignatura: Alimentacidn y envejecimiento

Titulacién: LIBRE CONFIGURACION

Calificacion de 4,35 sobre 5. Media Universidad 3,77 sobre 5
Informe: Centro andaluz de prospectiva

curso 2004/05



Actividad docente

Asignatura: Dietética

Titulacién: DIPLOMADA EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
Calificacion de 4,56 sobre 5. Media Universidad 4,07 sobre 5
Informe: Centro andaluz de prospectiva

curso 2007/08

Asignatura: Dietética y Nutricidon

Titulacién: LICENCIADO EN CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS

Calificacion de 4,14 sobre 5. Media de la Titulacién 3,76; Media Universidad 3,75 sobre 5
Informe: Centro andaluz de prospectiva

curso 2008/09

Asignatura: Dietética

Titulacién: DIPLOMADA EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

Calificacion de 4,21 sobre 5.; Media de la Titulacién 3.83; Media Universidad 3,75 sobre 5
Informe: Centro andaluz de prospectiva

curso 2008/09

CONCESION DE TRAMOS DOCENTES
- Concesidn de 5 tramos docentes correspondientes a los periodos:
22 de Diciembre de 1982 a 21 de Diciembre de 1986
22 de Diciembre de 1986 a 21 de Diciembre de 1991
22 de Diciembre de 1991 a 21 de Diciembre de 1996
22 de Diciembre de 1996 a 21 de Diciembre de 2001
22 de Diciembre de 2001 a 21 de Diciembre de 2006
22 de Diciembre de 2006 a 21 de Diciembre de 2011

- Concesion de 5 tramos Autondmicos con efecto 01/01/2004




Actividad investigadora

TESINAS DE LICENCIATURA DIRIGIDAS

Titulo: Cambio en la composicion durante el proceso de maduracién de los aguacates de la variedad
"Reed".
Licenciada: M® Luz Sdnchez Lopez
Fecha de lectura: 6 de Julio 1987
Calificacidn: Sobresaliente

Titulo: Determinacién de SCN en alimentos por Cromatografia en fase gaseosa y detector de captura
de electrones.
Licenciado Honorato Justicia Palomares.
Fecha de lectura: 3 de Julio 1987
Calificacidén: Sobresaliente

Titulo Determinacién de humedad en los alimentos con horno de microondas. Formacién de
aldehidos furanicos
Licenciada: Magdalena Fernandez Marquez
Fecha de Lectura: Diciembre de 1989
Calificacion: Sobresaliente

Titulo: Puesta a punto de la técnica de mineralizacion para la determinacién de calcio, magnesio y
fosforo en leche.
Licenciada: Rosario Moreno-Torres Herrera
Fecha de Lectura: Noviembre de 1997
Calificacion: Sobresaliente

DIPLOMAS DE ESTUDIOS AVANZADOS

Alumno/a: Baena Garcia Francisco José

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en el anciano
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2000- 2001

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Lobo Tamer Patricia

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en diferentes patologias
Programa de Doctorado: Nutricion Humana

Curso académico: 2000- 2001

Calificacion: sobresaliente



Alumno/a: Martinez Fuentes Yamiles

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en diferentes patologias
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2000- 2001

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Eyaralar Riera Teresa

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en diferentes patologias
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2001- 2002

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Serrano Megias Marta

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en el anciano
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2001- 2002

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Tomas Conesa Elisa

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en el anciano
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2001- 2002

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Pérez Acosta Maria Antonia

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en el anciano
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2001- 2002

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Espigares Rodriguez Elena

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en el anciano
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2002- 2003

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Tudela Von Schmiterlow Javier

Linea de investigacion: Atencidn nutricional en las oficinas de farmacia
Programa de Doctorado: Farmacia Asistencial

Curso académico: 2003- 2004

Calificacion: sobresaliente

Actividad investigadora



Actividad investigadora

Alumno/a: Aleman Sinning Patricia

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en diferentes patologias
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2003- 2004

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Fontao Rey Encarnacién

Linea de investigacion: Atencidn nutricional en las oficinas de farmacia
Programa de Doctorado: Farmacia Asistencial

Curso académico: 2003- 2004

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Ramirez Moraleda Antonio

Linea de investigacion: Evaluacién Nutricional en el anciano
Programa de Doctorado: Nutricién Humana

Curso académico: 2006- 2007

Calificacion: sobresaliente

TRABAJOS DE INVESTIGACION TUTELADA (24 créditos)

Alumno/a: Laya Ponce, Marta

Titulo del trabajo: Deteccidn de riesgo nutricional en mayores de 65 afios en atencién primaria
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2006- 2007

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Gonzélez Calvo, José

Titulo del trabajo: Evaluacion nutricional y calidad de vida en poblacién mayor con EPOC
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2007- 2008

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Cueto Camarero, Maria del Mar

Titulo del trabajo: Evaluacion nutricional y calidad de vida en poblacién institucionalizada
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2007- 2008

Calificacion: sobresaliente



Actividad investigadora

Alumno/a: Solana Moreno, Maria Isabel

Titulo del trabajo: Necesidad de Screening nutricional en mayores
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2007- 2008

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Vargas Sanchez, M2 Carmen

Titulo del trabajo: Evaluacion nutricional y calidad de vida en pacientes mayores en hemodialisis
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2007- 2008

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Pérez Durillo, Francisco Tomas

Titulo del trabajo: Evaluacion nutricional y calidad de vida en ancianos con fractura de caderas
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2006- 2007

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Sanchez Vico, Ana Belén

Titulo del trabajo: Valoracion nutricional y calidad de vida en pacientes mayores con gonartrosis
sintomatica confirmada radioldgicamente

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2007- 2008

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Lujano Arenas, Cristina

Titulo del trabajo: Calidad de vida y estado nutricional en mayores de 65 aflos pertenecientes a
la zona basica de salud de Jaén

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2007- 2008

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Lopez Ruiz, Maria

Titulo del trabajo: Estudio de la estabilidad oxidativa de aceites vegetales comestibles mediante
el método del rancimat

Master: Master Oficial de Tecnologia y Calidad de los Alimentos

Curso académico: 2008- 2009

Calificacion: sobresaliente



Actividad investigadora

Alumno/a: Gijon Gonzalez, German

Titulo del trabajo: Evaluacién de la actividad fisica en poblacién mayor. Relacion con el estado
nutricional

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2008- 2009

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Saucedo Figueredo, Maria del Carmen

Titulo del trabajo: Habitos nutricionales del anciano fragil en domicilio
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2008- 2009

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Casado Fernandez, Gracia

Titulo del trabajo: Evaluaciéon de dietas ofertadas en una residencia de mayores: dietas
terapéuticas

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2009- 2010

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Gonzélez Antdn, Carolina

Titulo del trabajo: Estudio de la dieta basal en una residencia de mayores: propuesta de un
manual de dietas

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2009- 2010

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Bergillos Meca, Triana

Titulo del trabajo: Estudio comparativo de la biodisponibilidad de minerales en productos
fermentados de leche de cabra y vaca

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2009- 2010

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Itandehui Castro Quezada

Titulo del trabajo: Valoracién del indice Glucémico y Carga Glucémica de la dieta de una
poblacidon mayor y su relacidn con factores de riesgo cardiovascular.

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 2010- 2011

Calificacion: sobresaliente



Actividad investigadora

Alumno/a: Vargas Solano, Maria Claudia

Titulo del trabajo: Estudio nutricional de alimentos dietéticos. Determinacién de minerales
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20010- 2011

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Crovetto Gdmez, Guillermo

Titulo del trabajo: Sarcopenia, estado nutricional y actividad fisica en mayores de 65 afios.
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20010- 2011

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Maria Monsalve Alvarez de Cienfuegos

Titulo del trabajo: Perfil glucémico y nutricién artificial en pacientes criticos
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20012- 2013

Calificacion: sobresaliente

Alumno/a: Sara Nogueras Guijarro

Titulo del trabajo: Inmunonutricidn en el paciente critico
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20012- 2013

Calificacion: Notable

Alumno/a: Concepcion Maldonado Perez

Titulo del trabajo: Alimentacion Basica Adaptada. Situacién actual
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20013- 2014

Calificacion: Sobresaliente

Alumno/a: Valentina Di Pasquale

Titulo del trabajo: Cuantificacién de la dieta por el método de doble pesada. Estudio
piloto en una residencia de mayores

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20013- 2014

Calificacion: Sobresaliente

Alumno/a: Ana Zurita Lobato

Titulo del trabajo: Evaluacion de la ingesta dietética en poblacidon mayor institucionalizada
Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20014- 2015

Calificacion: Sobresaliente



Actividad investigadora

Alumno/a: Maria Victoria Mufioz Hernandez

Titulo del trabajo: Asociacién entre macronutrientes, patrones dietéticos y pardmetros de
masa grasa total y central en adultos jovenes de 18 a 25 afos.

Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20014- 2015
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Master: Master Universitario en Nutricion Humana

Curso académico: 20014- 2015

Calificacion: Sobresaliente

Alumno/a: Paloma Quintana Ocafia
Titulo del trabajo: Dieta triturada en el adulto mayor institucionalizado

Master: Master Universitario en Nutricion Humana
Curso académico: 20015- 2016
Calificacion: Sobresaliente

Alumno/a: Cristina Espinoza Fajardo
Titulo del trabajo: Determinacion del estado nutricional de adultos mayores de 60 afos

pertenecientes al gerontolégico Maria Reina Paz en el barrio de Totoracoha (Cuenca-
Ecuador)

Master: Master Universitario en Nutricion Humana
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Anidlisis de yodo. Prevalencia del bocio endémico en la Alpujarra granadina
Purificacién Muros Guadix.

Marzo de 1990
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Componentes azufrados del género Allium y su efecto sobre la captacion de
yodo por los alimentos.

Reyes Artacho Martin-Lagos

20 de Octubre 1990

Apto “cum laude”.

Estudio nutricional en la poblacidon de la Alpujarra granadina.
Purificacion Suarez Lépez

28 de Abril de 1995

Apto “cum laude”

Valoracién nutricional de un colectivo de ancianos institucionalizados en
Granada

Carmen Gamez Montalvo

21 de Junio de 1996

Apto “cum laude”

Perfil nutricional de la poblacion VIH y SIDA en la provincia de Granada
Trinidad Moreno Diaz

19 de Febrero de 1999

Apto “cum laude”

Ingesta alimentaria de una poblacién mayor institucionalizada. Relacidon con otros
parametros nutricionales.

Concepcion Partera Fuentes
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Sobresaliente “cum laude”

Evaluacion de riesgo nutricional en ancianos. Aplicacion del Mini Nutritional
Assessment (MNA)

Patricio Sebastian Oliva Moresco
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Sobresaliente “cum laude”

Caracteristica sensorial del esparrago verde
Marta Serrano Megias

16 de Julio de 2003

Sobresaliente “cum laude”

Prevalencia de hiperlipemias en la poblacion mayor de Priego de Cdrdoba y su
relacién con los habitos alimenticios

Francisca Aguilera Serrano

25 de Noviembre de 2005

Sobresaliente “cum laude”

Desnutricidn en pacientes hospitalizados: incidencias, factores de riesgo y costes
Gabriela Lobo Tamer

15 de Febrero de 2007.

Sobresaliente “cum laude”.

Evaluacidn nutricional en nifios menores de 13 afos de la Republica Dominicana
Emilio Velilla Cafiabate

9 de Abril de 2010.

Sobresaliente “cum laude”

Estudio de micronutrientes y calidad de vida en pacientes sometidos a cirugia
bariatrica con técnicas malabsortivas

Yamiles Mercedes Martinez Fuentes
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Triana Bergillos Meca

14 de marzo de 2014

Sobresaliente “cum laude”. con mencién Doctorado internacional

iindice glucémico y carga glucémica de la dieta mediterranea: relacién con el cancer
de mama vy la mortalidad en el estudio PREDIMED

Ithandeui Castro Quezada

16 de noviembre de 2015

Sobresaliente “cum laude”. Con mencién Doctorado internacional

Influencia de un Patrén de Dieta Mediterranea, actividad fisica y habito tabaquico
sobre la salud de la mujer gestante, biometria fetal y peso del recién nacido

Miguel Angel Silva del Valle

16 de noviembre de 2015

Sobresaliente “cum laude”.
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Determination of SCN’ in vegetables by gas-chromatography in relation with endemic
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Artacho R, Olea Serrano F, Ruiz-Lépez M2 D

Food Chem. (1992) 44, 305-308.
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Anal. Bromatol. (1992) XLIV (2-3), 135-138.
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Alimentaria (1996) 3, 43-46.
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Austr. J. Dairy Technol. (2000) 55, 23-27.

A mineralization procedure for determining magnesium in milk
Moreno-Torres R, Navarro M, Ruiz-Lopez M2 D, Artacho R, Lépez C
Lebensm. Wiss. U-Technol. (2000) 33, 397-400.
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Castro-Quezada |, Sanchez-Villegas A, Estruch R, Salas-Salvadé J; Corella D, Schroder
H, Alvarez-Pérez J, Ruiz-Lépez MD, Artacho R; Ros E; Bullé M; Covas MI, Ruiz-
Gutiérrez V, Ruiz-Canela M, Buil-Cosiales P, Gdmez-Gracia E, Lapetra J, Pintd X, Ards
F, Fiol M; Lamuela-Raventds RM, Martinez-Gonzalez MA; Serra-Majem L

PLoS One. 2014 Sep 24; 9 (9):e107968. 10.1371/journal.pone.0107968. eCollection
2014

An Enriched, Cereal-Based Bread Affects Appetite Ratings and Glycemic, Insulinemic,
and Gastrointestinal Hormone Responses in Healthy Adults in a Randomized,
Controlled Trial.

Gonzalez-Anton C, Lopez-Millan B, Rico MC, Sanchez-Rodriguez E, Ruiz-Lépez MD,
Gil A, Mesa MD.

J Nutr 2015; 145 (2): 231-238.

Influence of milk ultrafiltration on Ca, Mg, Zn and P levels in fermented goats’ milk
Bergillos-Meca T, Cabrera-Vique C, Artacho R, Moreno-Montoro M, Navarro-Alarcén
M, Olalla M, Giménez R, Ruiz-Lépez MD.

Small Ruminant Res. 2015; 124:95-100

In vitro evaluation of the fermentation properties and potential probiotic activity of
Lactobacillus plantarum C4 in batch culture systems

Bergillos T, Costabile A, Walton G, Moreno M, Ruiz-Bravo A, Ruiz-Lopez MD

LWT-Food Sci Tech (2015) 60 (1) 420-426.
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Titulo: Does Lactobacillus plantarum or ultrafiltration process improve Ca, Mg, Zn and P
bioavailability from fermented goats’ milk?k

Autores: Bergillos-Meca T, Cabrera-Vique C, Artacho R, Moreno-Montoro M, Navarro-Alarcén
M, Olalla M, Giménez R, Seiquer |, Ruiz-Lopez MD.

Revista: Food Chem (2015) 187: 314-321

Titulo: Study of the effect of different fermenting microorganisms on the Se, Cu, Cr, and Mn
contents in fermented goat and cow milks

Autores: Quintana V, Olalla M, Ruiz-Lépez MD, Moreno-Montoro M, Navarro-Alarcon M

Revista: Food Chem (2015) 188: 234—-239

Titulo: Glycemic Responses, Appetite Ratings and Gastrointestinal Hormone Responses of
Most Common Breads Consumed in Spain. A Randomized Control Trial in Healthy
Humans

Autores: Gonzalez-Anton C, Rico M.C, Sanchez-Rodriguez E, Ruiz-Lépez MD, Gil A, Mesa
M.D.

Revista: Nutrients (2015) 7, 4033-4053.

Titulo: Ultrafiltration of skimmed goat milk increases its nutritional value by concentrating
non-fat solids such as proteins, Ca, P, Mg, and Zn

Autores: Moreno-Montoro M, Olalla Herrera, M, Giménez R, Bergillos-Meca T, Ruiz-Lopez, M D,
Cabrera-Vique C, Artacho R, Navarro M

Revista: J Dairy Sci (2015)98(11):7628-34

Titulo: Lactobacillus fermentum CECT 5716 Reduces Staphylococcus Load in the Breastmilk of
Lactating Mothers Suffering Breast Pain: A Randomized Controlled

Autores: Maldonado-Lobdn JA, Diaz-Lopez MA, Carputo R, Duarte P, Diaz-Ropero MP, Valero
AD, Saiiudo A, Sempere L, Ruiz-Lépez MD, Baiiuelos O, Fonolla J Olivares Martin M
Revista: Breastfeeding Medicine (2015) 10 (9): ; DOI:10.1089/bfm.2015.0070

Titulo:A Lactobacillus plantarum strain isolated from kefir protects against intestinal infection
with Yersinia enterocolitica 09 and modulates immunity in mice

Autores: De Montijo-Prieto S, Moreno E, Bergillos-Meca T, Lasserrot A, Ruiz-Lépez MD, Ruiz -
Bravo A, Jiménez-Valera M

Revista: Res Microbiol (2015) 166: 626-632.

Titulo: Modification of Appetite by Bread Consumption: A Systematic Review of Randomized
Controlled Trials

Autores: Gonzalez-Antdn C, Artacho R, Ruiz-Lopez MD, Gil A, Mesa M.D
Revista: Critical Rev Food Sci Nutr 2017 Vol . 0, NO. 0, 1-16
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Titulo:Glycemic index, glycemic load and invasive breast cancer incidence in postmenopausal
women: The PREDIMED study

Autores: Castro-Quezada |, Sdnchez-Villegas A, Martinez-Gonzalez MA, Salas-Salvadé J, Corella
D, Estruch R, Schroder H, Alvarez-Pérez J, Ruiz-Lépez MD, Artacho R, Ros E, Bullé M,
Sorli JV, Fitd M, Ruiz-Gutiérrez V,Toledo E, Buil-Cosiales P, Garcia Rodriguez A,Lapetra
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L. PREDIMED Study Investigators

Revista: Eur J Cancer Prev. 2015, Oct 19:0.
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Estudio por cromatografia de gases de nitrosaminas en conservas de carne y cervezas.
Propuesta de un nuevo método espectrofotométrico para la determinacion de N-
nitroso compuestos en alimentos"

M? Dolores Ruiz Lépez

Ed. Secretariado de Publicaciones. Universidad de Granada.

1986

84-328-0383-2

487/1986

Evaluacion de las titulaciones: Licenciado en Farmacia, Diplomado en Andlisis Clinicos y
Licenciado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos

Ruiz-Lépez M.D. Alarcéon M.

Sanchez Pozo A (coordinador)

Universidad de Granada. Servicio de Publicaciones

2004

84-699-9339-9

Orientacién y Tutorias en la Universidad De Granada
Ruiz-Lépez MD (coautora)

Vicerrectorado de Planificacion. Calidad y Evaluacién Docente
Universidad de Granada. Servicio de Publicaciones

2005

84-338-3431-2

GR/842-2005

Evaluacion de la Titulacién: Nutricion Humana y Dietética
Ruiz-Lépez MD et al

Vicerrectorado de Planificacion. Calidad y Evaluacion Docente
Universidad de Granada. Servicio de Publicaciones

2007

978-84-690-6557-0

Guia para estudios dietéticos. Manual fotografico de alimentos
Ruiz-Lopez MD, Artacho Martin-Lagos R,

Ruiz-Lépez MD y Artacho Martin-Lagos R

Editorial Universidad de Granada.

2011

978-84-338-5167-3
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Titulo: Nutricion Clinica: implicaciones del estrés oxidativo y de los alimentos funcionales
Editores:  Gil A, Ruiz-Lépez MD, Sastre A, Schwartz S
Editorial:  McGraw- Hill- Interamericana

Paginas: 149
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D.L. M-12.013-2001
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Titulo: Tratado de Nutricion. Vol Il
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Titulo: Guia para estudios dietéticos. Album fotografico de alimentos

Autores: Ruiz-Lépez MD, Artacho Martin-Lagos R,
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Editorial:  Editorial Universidad de Granada.

Aho: 2010

I.S.B.N. 978-84-338-5167-3



Capitulos de libros

Capitulos de libro
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Capitulo:  El esparrago triguero y la dieta mediterranea
Autores: Lopez Martinez MC, Ruiz-Lopez MD
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Gil Ay Ruiz-Lopez MD
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Editorial: Secretaria General Técnica

D.L. M-39558-2011
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Titulo: Libro Blanco de la Nutricion en Espaiia

Capitulo:  Herramientas de investigacion en nutricion disponibles en Espafna: basica,
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Editores:  Varela Moreiras G

Editorial:  Fundacidn Espafiola de la Nutricién
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Estudios de compuestos carcinogénicos en bebidas alcohdlicas y su posible
prevencién

Comision Asesora de investigacion Cientifica y Técnica

625/81, Convocatoria 1981

Rafael Garcia Villanova

Estudio del bocio endémico en las provincias de Granada, Malaga y Jaén para su
profilaxis, erradicacion y prevencién de la subnormalidad".

Consejeria de Educacion y Ciencias de la Junta de Andalucia.

0012-9, Convocatoria de 1985.

Rafael Garcia Villanova

"Control de calidad nutricional, analitica y toxicolégica de alimentos y bebidas".
Consejeria de Educacion y Ciencias de la Junta de Andalucia.

2039. Convocatoria 1989, -1993, 1995, 1997. 2000, 2002 -2007.

Maria del Carmen Lépez Martinez

"Control de calidad nutricional, analitica y toxicolégica de alimentos y bebidas".
Consejeria de Educacion y Ciencias de la Junta de Andalucia.

AGR 141 . Convocatoria 2008,-2013

Maria Dolores Ruiz Lopez

Caractérisation physico-chimique et étude d’impact sur I'environnement des eaux
résiduaires des unités de trituration d’huile d’olive (margines). Développement d’un
procédé biologique intégré pour I'épuration des margines.

Consejeria de Educacion y Ciencias de la Junta de Andalucia.

0182.9 Convocatoria

Maria del Carmen Lépez Martinez

Caracterizacion de variedades de espdrrago autdctonas de Huétor- Tajar”
Proyecto Feder
1FD97-0670-C03-01 Convocatoria 1997-01

Pedro Cermefio Sacristan

Elaboracidon de un producto fermentado a base de leche de cabra con actividad
probidtica.

Consejeria de Innovacién, Ciencia y Empresa. Junta de Andalucia. Proyecto
excelencia.

P09-AGR-4915. Convocatoria 2009

Maria Dolores Ruiz Lopez
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Patrones de dieta, antioxidantes y biomarcadores del estatus oxidante-antioxidante
en la cohorte EPIC-Granada y EPIC-Gipuzkoa (European Prospective Investigation
into Cancer and Nutrition).

Proyectos de Investigacion en Salud. Instituto de Salud Carlos III.

P112/00002. Convocatoria 1 Enero 2013 a 31 Junio 2016

M2 Esther Molina Montes

50.215,00 €

Tecnologias de reconocimiento éptico aplicados a la Trazabilidad y el Andlisis de
Peligros y Puntos Criticos de Control (APPCC) de las mezclas nutrientes parenterales
Proyectos de Investigacion en Salud. Instituto de Salud Carlos .

P113/00464. Convocatoria 1 de Enero 2013 a 31 Diciembre 2016

Javier Sanz Valero

54.389,50 €

Estrategias seguras, basadas en recursos andaluces, para la alimentacion del
caprino. Mejora de la calidad y funcionalidad de productos lacteos y reduccion del
impacto ambiental de la produccion ganadera.

Consejeria de Innovacién, Ciencia y Empresa. Junta de Andalucia. Proyecto
Excelencia.

AGR 587. Convocatoria 1 Abril 2014 a 1 Abril 2018

Eduarda Molina Alcaide

140.410,00 €

Estilos de vida y susceptibilidad genética como predictores del riesgo de cancer y del
prondstico y la supervivencia en la cohorte EPIC de Espafia

Proyectos de Investigacion en Salud. Instituto de Salud Carlos .

P113/00061. Convocatoria 1 de enero 2014 a 30 de junio de 2015

Maria José Sanchez Perez

43.802,00 €

Cronodieta, polimorfismos de genes reguladores del reloj circadiano, cambio de
peso y obesidad en el Estudio Prospectivo Europeo sobre Nutricion y Céancer
(EPIC Espafia)

Proyectos de Investigacion en Salud. Instituto de Salud Carlos III.

P115/01658. Convocatoria 1 de enero 2015 a 30 de junio de 2018

José Ramon Quirds Garcia

75.020,0 €
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Inventores: Ruiz-Bravo-Lépez, Alfonso; Ruiz-Lépez, M2 Dolores; Lasserrot-Cuadrado, Agustin.
Numero de solicitud: 12718244.2-1401

Fecha de solicitud :04/05/2012

Numero de patente: PTC/EP2012058214

Fecha de concesidon: 13/12/2013

Numero de publicaciéon:12718244.2-1401

Numero de prioridad: EP/06.05.11/EPA 11382132
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Estudio de util y calidad de piezas de trucha eviscerada y filetes
Piscifactoria Andaluza S.A.

M2 Dolores Ruiz Lopez.

18-9-1996

200.000 pts.

Control analitico de productos lacteos
PULEVA S.A.

Maria del Carmen Lépez Martinez
24/07/1997

Segun servicios

Efecto de una suplementacién con productos lacteos sobre la calidad de vida de la
poblacidn anciana

PULEVA S.A.

Maria del Carmen Lépez Martinez

20/06/1997 - 20/06/1998

Segun servicios

Prestacion de servicios a la Empresa Scada
Laboratorios Scada S.A.

19 noviembre de 2001

M2 Dolores Ruiz Lopez

segun servicios

Estudio y caracterizacion fisico-quimica y nutricional de los aceites de oliva virgen
extra de la denominacion de origen Montes de Granada.

Consejo Regulador de la Denominacién de origen “Montes de Granada”

Convocatoria 16 de mayo de 2002

Maria Dolores Ruiz Lopez

Disefio y desarrollo de un fermentado probidtico de leche de cabra
Cooperativa los Filabres S.A.

02783.

01/11/2006 hasta 31/12/2008

Maria Dolores Ruiz Lépez y Alfonso Ruiz Bravo

108.460 €

Diferenciacion sensorial del langostino de Sanlucar
Mancomunidad de municipios del bajo Guadalquivir
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6 de junio de 2008
Javier Quesada Granados
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Contrato de prestacion de servicios
Biotmicrogen SL

15 de julio de 2010

Maria Dolores Ruiz Lopez

segun servicios

Contrato de Asesoramiento y Apoyo Técnico
Melia

15 de Noviembre de 2011 a 15 de Enero 2013
Maria Dolores Ruiz Lopez

15.000 €

"Evaluation of the satiating effect of “Puravita Breakfast” in healthy human adults"
PURATOS SN/SA(contrato 3725-00)

01/10/2012 hasta: 30/06/2013
Maria Dolores Mesa Garcia y Angel Gil Hernandez
146.747 €

Evaluacion del indice glicémico (Gl), carga glicémica (GL) y equivalente glucémico
de glucosa (GGE) de panes espafioles y su efecto sobre las incretinas reguladoras
del apetito y la saciedad"

Organizacién Interprofesional Agroalimentaria de Cereales Panificables y Derivados
(contrato 3714-00)

desde: 01/10/2012 hasta: 31/08/2013

Angel Gil Hernandez y Maria Dolores Mesa Garcia

64.000 €
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La alimentacién del adulto sano.
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Deuxiéme Journées Pharmaceutiques de Nador. Nador (Marruecos) Julio, 1998.

Orientacién sobre estudios de Farmacia y Ciencia y Tecnologia de los alimentos
Ruiz-Lopez, M D.

Jornadas de orientacién universitaria en Institutos espafioles en Marruecos Mayo
2000

Condicionantes nutricionales de capacidad funcional de personas de edad avanzada.
Ruiz-Lopez MD.

V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. lll Congreso
Iberoamericano de Nutricion y Salud Publica. Madrid, Septiembre 2002.

Alimentacién y envejecimiento activo

Ruiz-Lopez MD

VI Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética. Granada, Marzo
2010.

indices de calidad de la dieta en Iberoamérica. Patrones alimentarios
Ruiz-Lopez MD
XVII Congreso Latinoamericano de Nutricién, Punta Cana. Noviembre 2015

EVALFINUT. Software de evaluacién nutricional
Ruiz-Lopez MD
XVII Congreso Latinoamericano de Nutricién, Punta Cana. Noviembre 2015
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Estudio sobre la presencia de nitrosaminas en cervezas
Ruiz-Lépez, M. D.; Lépez M. C.; Garcia Villanova, R
IV Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. Ledn, Mayo 1981.
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V Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. Madrid, Noviembre 1983.

Estudio de la degradacion de pectinas metiladas en zumos y néctares. Determinacion
del metanol por cromatografia en fase gaseosa.

Olea, F; Martinez, F; Ruiz-Lopez, M D.; Garcia Villanova, R

Congreso lberoamericano de Ciencias Quimicas. Lima (Peru). Diciembre 1983.

Determinacion de nitrosaminas en conservas de carne por fluorometria.
Ruiz-Lopez, M. D.; Lépez M. C.; Garcia Villanova, R
VIl Jornadas Toxicoldgicas Espanolas. Mahon Junio 1987.
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Olea, F; Ruiz-Lépez, M D; Palomares, H.

VIl Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. Mahén Junio 1987.

Estudio de la composicidon de aguacates de la variedad “Reed”.
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Villanova, R.
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Muros Guadix, P; Ruiz-Lépez, M D; Olea, F.
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Deteccién de micotoxinas en cereales.
Retamero, P; Gonzalez Vard, F; Garcia- Villanova, B; Ruiz-Lépez M D; Lopez M C.
VIl Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. Madrid Noviembre 1989.

Incidencia de diversos factores dietéticos en el bocio endémico: estudio analitico de
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VIl Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. Madrid Noviembre 1989.
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Encuestas nutricionales en la Alpujarra granadina: Aspectos socioculturales.
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XX Congreso Internacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterrdneo Latino.
Granada. Octubre 1992.
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Encuestas alimentarias: Recuerdo de 24 horas, validacion relativa de resultados.
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Olea, F; Ruiz-Lépez, M D.
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Modificacién de alfa tocoferol en aceite de oliva virgen calentado en microondas
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Lépez, M C.

VI Simposio Andaluz del Alimento. Granada, Marzo 1994.

Modificaciones de micronutrientes en carnes sometidas a fritura en sartén y
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VII Simposio Andaluz del Alimento. Jaén, Mayo 1995.

Estudio del reparto nutricional en un colectivo de ancianos residentes.
Partera C.; Rodriguez Peralto, S.; Artacho, R.; Ruiz-Lépez, M D.; Lépez, M C.
VII Simposio Andaluz del Alimento. Jaén, Mayo 1995.

Habitos alimentarios e ingesta media de la poblacion de la Alpujarra. Comparacion con
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Suarez, P; Olea, F; Ruiz-Lopez, M D.

VII Simposio Andaluz del Alimento. Jaén, Mayo 1995.

Evaluacion de la dieta en un colectivo de ancianos institucionalizados en la ciudad de
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Ruiz-Lopez, M D.; Gamez, C.; Artacho, R.; Puerta, A.; Lopez, M C.

XVI Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Baeza, Octubre
1995.
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1995.
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Almeria.

Ruiz-Lopez, M D.; Partera C.; Rodriguez Peralto, S.; Maturana, N.; Nache E.; Lépez, M
C.; Artacho, R.

XVI Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Baeza, Octubre
1995.

Relacion cuadratica entre los niveles séricos de magnesio y los linfocitos CD4 en
pacientes VIH-SIDA.

Moreno, T.; Ruiz-Lépez, M D.; Navarro, M; Artacho, R.; Pasquau, J. Pérez de la Cruz, A.
Xl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Parenteral y Enteral.
Barcelona, Mayo 1996.

Aplicacién del sistema ARICPC en el estudio de un plato (macarrones con tomate),
elaborado en un hospital.

Valdivia, M.; Ruiz-Lépez, M D.; Ruiz Santa-Olalla, A., Lopez, M C.; Pérez de la Cruz, A.;
Orduia, R

VI Congreso farmacéutico de alimentacién. Madrid, Mayo 1996.

Control higiénico-sanitario de las superficies de manipulacién de alimentos en cocina
de hospital.

Valdivia, M.; Ruiz-Lépez, M D.; Ruiz Santa-Olalla, A., Lépez, M C.; Olea Ferrero, P.
Fernandez del Castillo, A.

VI Congreso Farmacéutico de Alimentacién. Madrid, Mayo 1996.

La Nutricidn en el anciano. Resultados obtenidos en una poblacidn institucionalizada
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Gamez, C.; Artacho, R.; Ruiz-Lépez M D.; Puerta, A.; Lopez M C.

XVII Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Granada, Octubre
1996.

Proliferacion microbiana en la carne picada después de 24 horas de almacenamiento
en refrigeracion.

Valdivia, M.; Ruiz Santa-Olalla, A.; Ruiz-Lépez, M D.; Lépez, M C.; Pérez de la Cruz, A.;
Garcia Pareja, M.

| Congreso Nacional de Nutricién Basica y Aplicada. Madrid, Noviembre 1996.

Nutricién y SIDA.
Ruiz-Lopez, M D.; Pérez de la Cruz, A.; Moreno, T.
| Congreso Virtual sobre Farmacia (ICVF) Granada Enero — Diciembre, 1998.
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Nutricién y envejecimiento.
Lépez, M C.; Ruiz-Lopez M D.; Artacho, R.; Gamez, C.
| Congreso Virtual sobre Farmacia (ICVF) Granada Enero — Diciembre, 1998.

Perfil alimentario de un grupo de estudiantes de la Universidad de Cadiz.

Lorenzo, J R.; Fernandez, M T.; Martelo, M A.; Ruiz-Lépez M D.; Artacho, R.; Garcia, -
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| Congreso Virtual sobre Farmacia (ICVF) Granada Enero — Diciembre, 1998.

Estudio piloto sobre ingesta alimentaria en embarazada de un Centro de atencién
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Martelo, M A.; Lorenzo, J R.; Ruiz-Lépez M D.; Fernandez, M T.; Artacho, R.; Lopez M
C.; Castro, C.; Ferris, C.

| Congreso Virtual sobre Farmacia (ICVF) Granada Enero — Diciembre, 1998.

Estudio sobre ingesta alimentaria en alumnos de la escuela de Ciencias de la Salud de
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Fernandez, M T.; Martelo, M A.; Ruiz-Lopez M D.; Lorenzo, J R.; Artacho, R.; Lopez M
C.; Paublete, M C.

| Congreso Virtual sobre Farmacia (ICVF) Granada Enero — Diciembre, 1998.

El estudio de los habitos alimentarios de un grupo de alumnos universitarios como
ayuda en la ensefianza de la nutricion.

Lorenzo, J R.; Ruiz-Lépez M D.; Fernandez, M T.; Martelo, M A.; Artacho, R.; Paublete,
M C.; Lépez M C.

| Congreso Virtual sobre Farmacia (ICVF) Granada Enero Diciembre, 1998.

Niveles séricos de cobre en pacientes VIH/SIDA.
Moreno, MT.; Ruiz-Lépez, MD.; Artacho, R.; Navarro, M; Pérez de la Cruz A.; Mellado, C.
IV Reunién Nacional sobre el SIDA. Santander, Marzo, 1998.

Evaluacidn de los niveles de selenio en una poblacién VIH/SIDA.

Moreno M T, Pérez de la Cruz A, Pascuau J, Ruiz-Lépez M D, Navarro M, Artacho R

XV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Parenteral y Enteral.
Alicante, Mayo, 1998.

Alteracién de los niveles séricos de cinc en una poblacion VIH y SIDA ambulatoria.
Moreno, M T.; Pérez de la Cruz A.; Ruiz-Lépez, M D.; Artacho, R.

Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Nutricion Parenteral y Enteral. Las
Palmas de Gran Canarias, Mayo, 1999.

Serum zinc in a HIV/AIDS population in Granada (Spain). Its relationship with
nutritional and inmunological parameters.

Moreno, M T, Ruiz-Lépez, M D, Artacho R, Pérez de la Cruz A.

Conjoint Congress the Nutrition Society/SEN. Pamplona, Septiembre, 1999.
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Biochemical markers of bone formation in healthy institutionalized elderly subjects;
relationship with age and sex.

Moreno-Torres R, Ruiz-Lopez M D, Artacho R, Oliva P, Solano D, Jiménez J, Lopez C.
Conjoint Congress The Nutrition Society/Sociedad Espafiola de Nutricion. Pamplona,
Septiembre, 1999.

Marcadores bioquimicos de recambio dseo en ancianos institucionalizados.
Moreno-Torres R, Artacho R, Ruiz-Lépez M D, Oliva P, Solano D, Garcia JV, Lopez MC.
XXX Congreso de la Sociedad Espafiola de Ciencias Fisioldgicas. Caceres,
Septiembre, 1999.

Evaluacion del estado nutricional de pacientes ingresados en un hospital de tercer
nivel.

Lobo G, Pérez de la Cruz A, Mellado C, Orduia R, Santa-Olalla A, Ruiz-Lépez M D,
Rodriguez del Aguila MM.

| Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética. Sevilla, Febrero,
2000.

Determinacion de vitamina C en suplementos dietéticos.
Giménez R, Cabrera C, Lopez M C, Ruiz-Lépez MD, Olalla M.
Reuniodn Internacional “Directions in world Pharmacy”. Granada, Febrero, 2000.

Determinacion sérica de minerales por espectroscopia de absorcién atdomica: Interés y
evaluacién analitica.

Moreno-Torres R, Ruiz-Lopez M D, Artacho R, Lopez MC.

VIl Reunidn de la Sociedad Andaluza de Analistas clinicos. Ronda. Marzo, 2000.

Dietary intake of calcium, magnesium and phosphorus in elderly population using
duplicate diet sampling vs food composition tables.

Moreno-Torres R, Ruiz-Lopez MD, Artacho R, Oliva P, Baena F, Baré L, Lopez MC.

Third European Congress on Nutrition and Health in the Elderly people. Madrid,
November, 2000.

Ingesta dietética y evaluacién nutricional de ancianos espanoles institucionalizados.
Oliva P, Ruiz-Lépez MD, Artacho R, Lopez MC.

XIl Congreso Latinoamericano de Nutricion. Buenos Aire (Argentina), Noviembre,
2000.

Aplicacion del Mini Nutritional Assessment (MNA) en la evaluacidon de riesgo
nutricional en ancianos.

Oliva P, Ruiz-Lépez MD, Artacho R, Lopez MC.

XIl Congreso Latinoamericano de Nutricion. Buenos Aire (Argentina), Noviembre,
2000.

Valoracién nutricional de ancianos hospitalizados. Capacidad funcional y estado
mental.

Lobo Tamer G, Pérez de la Cruz AJ, Mellado Pastor C, Ruiz Lopez MD, Orduiia Espinosa
R, Olea Ferrero P.

[l Congreso Nacional. Sociedad Espafiola de Nutricién Basica y Aplicada. Palma de
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Mallorca, Febrero, 2001.

Utilidad del cambio de referencia en la valoracion clinica de los nuevos marcadores
bioquimicos de remodelado dseo.

Moreno-Torres R, Ruiz-Lopez MD, Artacho R, Garcia JV, Lépez MC.

VIl Reunion de la Sociedad Andaluza de Analisis Clinicos. Huelva, Marzo de 2001.

Incidencia de desnutricién en ancianos hospitalizados.

Lobo G, Pérez de la Cruz A, Mellado C, Ruiz-Lopez MD, Santa-Olalla A, Ferrero R,
Martinez Fuentes Y.

XVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Parenteral y Enteral.
Granada, Mayo, 2001.

Deteccion de riesgo nutricional en ancianas institucionalizadas con el test Mini
Nutritional Assessment.

Artacho R, Ruiz-Lépez MD, Oliva P, Moreno-Torres R, Lopez MC.

XVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion Parenteral y Enteral.
Granada, Mayo, 2001.

Resultados de la cirugia bariatrica en la obesidad mérbida.

Ordufia R, Martinez Fuentes Y, Lobo G, Pérez de la Cruz A, Ferron A, Ruiz-Lopez MD,
Arnedo A.

XVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Nutricion Parenteral y Enteral.
Granada, Mayo, 2001.

Malnutricion en ancianos institucionalizados segun indicadores antropométricos.
Artacho R, Ruiz-Lépez MD, Oliva P, Moreno-Torres R, Lopez MC.
| Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de Alimentos. Granada, Mayo, 2001.

Evolucion de salud percibida durante una intervencidn nutricional en una poblacién
anciana institucionalizada.

Ruiz-Lopez MD, Moreno-Torres R, Artacho R, Lechuga R, Lopez MC.

| Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de Alimentos. Granada, Mayo, 2001.

Puesta a punto del procedimiento de determinacion de calcio, magnesio y fésforo de la
dieta.

Moreno-Torres R, Ruiz-Lopez MD, Artacho R, Baena F, Lopez MC.

| Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de Alimentos. Granada, Mayo, 2001.

Perfil sensorial del esparrago verde.
Serrano M, Ruiz-Lépez, MD, Artacho R, Espejo A, Lopez MC.
| Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de Alimentos. Granada, Mayo, 2001.

Estudio sobre estabilidad de los suplementos alimenticios durante su procesado y
comercializacién.

Cabrera C, Giménez R, Ruiz-Lépez MD, Lopez MC.

| Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de Alimentos. Granada, Mayo, 2001.
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Intervencion nutricional en poblacidon mayor. Efecto sobre la calidad de vida y el estado
0seo.

Moreno-Torres R, Ruiz-Lépez MD, Artacho R, Puerta P, Lépez MC.

XXIl Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. Granada,
Septiembre, 2001.

Evaluacion del perfil de salud en pacientes intervenidos de cirugia bariatrica.

Martinez Fuentes Y, Ruiz-Lopez MD, Pérez de la Cruz AJ, Giménez R, Orduiia R.

2° Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética. Malaga Febrero,
2002.

Valoracién nutricional de pacientes hospitalizados parametros bioquimicos vy
antropométricos. Evolucion durante su estancia.

Martinez Fuentes Y, Ruiz-Lopez MD, Pérez de la Cruz AJ, Giménez R, Orduiia R.

292 Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica y Dietética. Malaga. Febrero
2002.

Results of bariatric surgery in morbid obesity.
Martinez Fuentes Y, Ruiz-Lopez MD, Pérez de la Cruz AJ, Giménez R, Orduiia R.
9" Wold Congress on Clinical Nutrition. Londres. Junio 2002.

Desnutricidn en pacientes hospitalizados: analisis de costes.

Lobo G, Pérez de la Cruz A, Ordufia R, Mellado C, Ruiz-Lopez MD.

V Congreso de la Sociedad espafiola de Nutricion Comunitaria. 1l Congreso
Iberoamericano de Nutricion y Salud Publica. Madrid, Septiembre 2002.

Estrategia de accesibilidad dirigida a pacientes de un programa de cirugia bariatrica.
Ruiz-Lopez MD.
VIl jornadas nacionales de humanizacion de la salud. Granada Octubre 2002.

Estudio de los parametros de calidad de los aceites de oliva virgenes de la
denominacion de origen de “los Montes de Granada”.

Oliveras MJ, Giménez R, Lopez H, Cabrera C, Ruiz-Lopez MD, Quesada JJ, Lopez MC.
Xlll Congreso Nacional de farmacéuticos. Granada Octubre 2002.

Evaluacion de parametros nutricionales en pacientes intervenidos con cirugia
bariatrica con la técnica de Salmon.

Ruiz-Lopez MD.

| Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola de Dietistas Nutricionistas. Octubre
2002.

Composiciéon en acidos grasos e interés nutricional de los aceites de oliva virgen extra
pertenecientes a la D.O. de los Montes de Granada

Olivera MJ, Giménez R, Quesada J, Cabrera C, Ruiz-Lépez MD, Ldpez H, Lépez MC.

12 Jornadas sobre nuevas perspectivas en el cuidado de la salud. Granada. Noviembre
2002.
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Contenido en polifenoles de los aceites de oliva virgen extra de la D.O. los Montes
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Marzo. 2003.

Estudio del aceite de oliva virgen extra de la D.O. los Montes de Granada. Perfil
lipidico.

Oliveras MJ, Quesada JJ, Giménez R, Cabrera C, Ruiz-Lopez MD, Lépez H, Lépez MC.

IV Congreso Nacional de la Sociedad espafiola de Nutricién Basica y Aplicada. Sevilla.
Marzo. 2003.

Analisis comparativo de algunas complicaciones gastrointestinales en C.B. con técnicas
restrictivas-malabsortivas.

Martinez Fuentes Y, Pérez de la Cruz AJ, Orduia R, Mellado C, Garrote D, Ruiz-Lépez
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Cursos recibidos

CURSOS MONOGRAFICOS DE DOCTORADO

CURSO: Aditivos alimentarios
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada
FECHA: Curso Académico 1981-82

CURSO: Toxicidad Ambiental
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada.
FECHA: Curso académico 1981-82

CURSO: Valoracién en medios no acuosos
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada
FECHA: Curso académico 1981-82

CURSO: Criterios Analiticos en aguas potables
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada.
FECHA: Curso académico 1982-83

CURSO: Toxicologia de los alimentos naturales
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FECHA: Curso académico 1983-84

CURSO: Normas practicas para la alimentacién en la tercera edad.
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada
FECHA: Curso académico 1983-84

CURSO: Analisis de medicamentos
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada



FECHA: curso académico 1983-8

CURSO: Toxicologia Analitica

CENTRO: Facultad de Medicina. Universidad de Granada
FECHA: Curso académico 1984-85
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OTROS CURSOS

CURSO: Especializacién en cromatografia
CENTRO: Instituto de Analitica Instrumental. Granada
FECHA: Junio 1981

CURSO: Intensivo Tedrico- Practico de Toxicologia General
CENTRO: Instituto Nacional de Toxicologia. Sevilla
FECHA: Septiembre 1981.

CURSO: Tedrico- Practico de Bromatologia
CENTRO: Dpto. de Bromatologia, Toxicologia y A. Quimico. Granada
FECHA: Junio 1982

CURSO: Nutricién y Quimica de los alimentos
CENTRO: Universidad Internacional Menéndez Pelayo. Santander
FECHA: Julio 1982

CURSO: Cromatografia de gases con columnas capilares
CENTRO: Perkin Elmer Hispania, S.A. Madrid
FECHA: Febrero 1983

CURSO: Seminario Tedrico-Practico de Cromatografia Liquida y gaseosa.
CENTRO: Hewlett Packard en el Colegio Oficial Farmacéuticos de Granada
FECHA: Noviembre 1983

CURSO: Lenguaje de Programacién Basic
CENTRO: Centro de Informatica. Universidad de Granada
FECHA: Curso académico 1983-84

CURSO: Andlisis de alimentos
CENTRO: Colegio Oficial de Farmacéuticos. Granada
FECHA: Marzo 1985

CURSO: Tecnologia de las transformaciones Fisico-Quimica y Bioldgica de los alimentos.

CENTRO: Asociacion Nacional de Quimicos. Granada
FECHA: Mayo 1986
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CURSO: IX de Semiologia Clinica
CENTRO: Escuela de Analisis Clinicos de la Facultad de Farmacia. Universidad de Granada
FECHA: Junio 1986.

CURSO: Perfeccionamiento de la Lengua Francesa
CENTRO: EF Ecole de Francais. Reims (Francia)
FECHA: Julio de 1986

CURSO: Seminario sobre la Obesidad
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada
FECHA: Junio de 1989

CURSO: Procesador de texto Word Perfect.
CENTRO: Instituto de ciencias de la Educacién. Universidad de Granada
FECHA: Febrero de 1990

CURSO: Metodologia de la ensefianza universitaria
CENTRO: Instituto de ciencias de la Educacién. Universidad de Granada.
FECHA: Marzo de 1990

CURSO: Seminario sobre la seguridad de los alimentos: un reto para el futuro
CENTRO: Dpto. De Nutricién y Bromatologia. Universidad de Granada.
FECHA: Abril 1991

CURSO: Il Jornadas Cientificas sobre la Alimentacidn Espafiola
CENTRO: Academia de Ciencias Veterinarias de Andalucia Oriental
FECHA: Octubre 1991

CURSO: Toxicologia clinica
CENTRO: Dpto. Farmacologia. Universidad de Granada
FECHA: Abril 1991

CURSO: Cromatografia Liquida
CENTRO: Perkin Elmer Hispania S.A.
FECHA: Noviembre 1991

CURSO: Seminario sobre El uso eficaz del tiempo
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FECHA: Marzo 1992

CURSO: Seminario sobre la uva, el vino y la salud
CENTRO: Dpto. De Nutricién y Bromatologia. Universidad de Granada
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FECHA: Marzo 1992

CURSO: Nutricion en Pediatria Preventiva

CENTRO: Dpto. de Pediatria. Universidad de Granada
FECHA: Marzo 1992

CURSO: Quimiometria: Evaluacion de la calidad de un método de analisis quimico
CENTRO: Centro de Ensefianzas Propias. Universidad Granada
FECHA: Enero 1996

CURSO: Calidad en Laboratorios microbioldgicos
CENTRO: Ministerio de Industria y Energia y Facultad de Farmacia. Granada
FECHA: Noviembre 1996

CURSO: Jornadas sobre la industria alimentaria
CENTRO: Facultad de Farmacia. Universidad de Granada
FECHA: Diciembre 1996

CURSO: Calidad en Laboratorios de Ensayos Quimicos
CENTRO: Ministerio de Industria y Energia y Facultad de Farmacia. Granada
FECHA: Noviembre 1997
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CENTRO: Vicerrectorado de Planificacién, Calidad y Evaluacidn Docente. Universidad d Granada
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CURSO: Tutoria y Orientacion. Elaboracion de un Plan de Accidn Tutorial
CENTRO: Vicerrectorado de Planificacién, Calidad y Evaluacidon. Universidad de Granada
FECHA: Julio 2003
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CURSO: Curso Experimental de Formacion Docente del Profesorado
CENTRO: Vicerrectorado de Planificacién, Calidad y Evaluacidn Universidad de Granada
FECHA: Junio a noviembre de 2005

CURSO: Elaboracién de dietas y planificacion de menus por el sistema de intercambio de
alimentos, bases y herramientas

CENTRO: Asociacion Espafiola de Dietistas nutricionistas. Bicentury, Barcelona

FECHA: Abril de 2009

CURSO: Administracion del Sistema de Gestidon de contenidos “UniWeb”
CENTRO: Oficina Web de la Universidad de Granada
FECHA: 17 de septiembre de 2010

CURSO: El repositorio Institucional de la Universidad de Granada
CENTRO: Biblioteca de la Universidad de Granada
FECHA: 10 de Febrero de 2011

CURSO: Como publicar en revistas de impacto
CENTRO: Vicerrectorado de Politica Cientifica e Investigacién. Universidad de Granada
FECHA: 4 de Noviembre de 2011

CURSO: Creacion de contenidos para Moodle
CENTRO: Centro de ensefianzas virtuales
FECHA: 21 de junio de 2012

CURSO: Sistema de evaluacion con Moodle
CENTRO: Centro de ensefanzas virtuales
FECHA: 28 de junio de 2012

CURSO: Metaanalisis
CENTRO: Facultad de Ciencias del Deporte
FECHA: 5 de Febrero de 2014

CURSO: Avances en Nutricion Pediatrica
CENTRO: Facultad de Farmacia
FECHA: 26 de Febrero de 2014
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Cursos impartidos
Curso: Tedrico practico de Bromatologia (II-IV)
Centro: Dpto. De Nutricién y Bromatologia. Facultad de Farmacia
Organismo: Universidad de Granada
Materia: Andlisis bromatolégicos
Actividad desarrollada: Prof. de Clases Tedricas y practicas
Fecha: Cursos Académicos 82-83, 83-84, 86-87.

Curso: Actualidad de la alimentacién humana

Centro: Colegio Mayor “Cardenal Cisneros"

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Técnicas Instrumentales Aplicadas a los Analisis Bromatoldgicos
Actividad desarrollada: Profesora de clases Practicas

Fecha: Mayo de 1984.

Curso: Diploma en Nutricidn

Centro: Colegio Farmacéutico de Alicante
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Bromatologia

Actividad desarrollada: Profesora de Clases Practicas
Fecha: Curso académico 1985-86

Curso: Diploma en Nutricidn

Centro: Colegio Farmacéutico de Murcia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Bromatologia

Actividad desarrollada: Profesora de Clases Practicas
Fecha: Curso académico 1985-86, 1987-88.

Curso: Técnicas en Analisis de Aguas

Centro: Departamento de Quimica Analitica. Facultad de Ciencias de Granada.
Organismo: Fondo Social Europeo

Materia: Técnicas por CGL para el analisis de agua.

Actividad desarrollada: Profesora de clases tedrico-practicas

Fecha: Curso 1985-86, 1987-88.

Curso: Conservantes y Colorantes como Aditivos Alimentarios

Centro: Departamento de Nutricidon y Bromatologia. Facultad de Farmacia
Organismo: Fondo Social Europeo

Materia: Técnicas cromatograficas y analisis de colorantes

Actividad desarrollada: Profesora de clases tedrico- practicas

Fecha: Curso 1987-88, 1988-89.




Curso: Formaciéon en Materia de Consumo

Centro: Departamento de Nutricion y Bromatologia
Organismo: Fondo Social Europeo

Materia: Alteraciones en los alimentos

Actividad desarrollada: Profesora de clases tedricas
Fecha: Curso 1988-1989

Curso: Técnicas de control analitico de la calidad en alimentos
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Fondo social europeo

Materia: Técnicas analiticas de grasas y vitaminas

Actividad desarrollada: Prof. clases tedrico- practicas

Fecha: Curso 1888-1989

Curso: Tecnologia de alimentos y nutricién (curso internacional)
Centro: C. de investigacion y desarrollo agrario

Organismo: Junta de Andalucia

Materia: Control de calidad de los alimentos

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1990-01

Curso: | curso formativo de médicos naturistas

Centro: Facultad de Medicina

Organismo: Asociacién Espafiola de Médicos Naturistas
Materia: Frutas

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1990-1

Curso: Master Universitario en Medicina Naturista | y Il edicion
Centro: Facultad de Medicina

Organismo: Asociacién Espafiola de Médicos Naturistas
Materia: Frutas

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1991-3, Curso 1993-5

Curso: Master en Nutricion y Bromatologia. | Edicion
Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1992-1994

Cursos impartidos



Cursos impartidos

Curso: Curso sobre alimentos de origen vegetal
Centro: Colegio Oficial de Veterinarios

Organismo: Colegio Oficial de veterinarios de Granada
Materia: Frutas y derivados

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 25 de Noviembre 1993 al 5 de febrero 1994.

Curso: Dieta y ambiente. Nuevas aproximaciones al concepto de seguridad alimentaria
Centro: Sede Universidad Internacional Antonio Machado

Organismo: Universidad Internacional de Andalucia.

Materia: La dieta en Andalucia. Riesgos y carencias

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 5 al 9 de septiembre de 1994

Curso: Master en Nutricién y Bromatologia. Il Edicién
Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1994-1996

Curso: Alimentacion espafiola

Centro: Colegio Oficial de Veterinarios
Organismo: Academia de Ciencias Veterinarias.
Materia: Las frutas en la dieta mediterranea
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: 14 al 18 de Noviembre de 1994

Curso: Nutricion y Dietética

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Febrero de 1996

Curso: La alimentacidn para la salud

Centro: Universidad de verano del Mediterraneo. Melilla
Organismo: Universidad de Granada. Ciudad Auténoma de Melilla
Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico-practicas

Fecha: 28 de Julio al 3 Agosto de 1996.




Curso: Nutricion y Dietética

Centro: Aula de Mayores. Ayuntamiento de Motril
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 1996.

Curso: La gasolina de los grandes deportistas

Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)
Organismo: IV Curso de verano de la Universidad de Granada
Materia: Recomendaciones nutricionales en el deportista y otros
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 1997.

Curso: Master en Nutricion y Bromatologia. Ill Edicién
Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1996-1998.

Curso: Nutricion y Dietética

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 1997.

Curso: La Dieta fuente de salud

Centro: Aula de Mayores. Ayuntamiento de Loja y Baza y Granada
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 1998.

Curso: Master de Gerontologia Social

Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacion del anciano

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Junio 1998.

Cursos impartidos



Curso: La nutricidn en el alto rendimiento deportivo

Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)
Organismo: V Curso de verano de la Universidad de Granada
Materia: Recomendaciones nutricionales en el deportista, y otros
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 1998.

Curso: Master en Nutricion y Bromatologia. IV Edicidn
Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 1998-2000.

Curso: Alimentacion Nutricidn y Dietoterapia

Centro: Secretariado de Postgrado y practicas en empresas
Organismo: Universidad de Cadiz

Materia: Diferentes conferencias

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 5- 23 de julio de 1999.

Curso: La Dieta fuente de salud

Centro: Aula Permanente de Formacion abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Requerimientos nutricionales del adulto sano
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 1999.

Cursos impartidos

Curso: La alimentacidn y el deporte en el nifio. Educacion para la salud o fabrica de campeones.

Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)
Organismo: VI Curso de verano de la Universidad de Granada
Materia: Recomendaciones nutricionales en el nifio, y otros
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 1999.

Curso: La alimentacidn y el deporte en el crecimiento y el desarrollo.

Centro: Centro de alto rendimiento deportivo (Sierra Nevada)
Organismo: VIl Curso de verano de la Universidad de Granada
Materia: Recomendaciones nutricionales en el nifio, y otros
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio de 2000.




Cursos impartidos

Curso: Panel de cata para el esparrago verde

Centro: Centro de Formacién Continua. Departamento de Nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Andlisis Sensorial

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo- Mayo 2000

Curso: Estética, Poética Historia y Ciencia de lo Culinario
Centro: Vicerrectorado de Extensiéon Cultural
Organismo: Universidad de Granada

Materia: La cocina de los Borbones

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio 2000

Curso: Master en Nutricién y Bromatologia. V Edicidn
Centro: Departamento de nutricién y Bromatologia.
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 2000-1.

Curso: Alimentacion saludable. Aciertos y errores 12 a 62 edicion
Centro: Centro de Formacién Continua

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién equilibrada de las personas mayores
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre 2000-2001-2002-2003-2004-2005

Curso: Alimentacion y salud

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: La dieta equilibrada en poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Octubre de 2000

Curso: La alimentacion como fuente de salud

Centro: Universidad de verano del Mediterraneo. Melilla

Organismo: Universidad de Granada. Comunidad Auténoma de Melilla
Materia: Requerimientos nutricionales e Ingesta recomendadas.
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio 2001




Cursos impartidos

Curso: Dieta y salud: Nuevos retos

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacidn y envejecimiento
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Octubre de 2001, 2002, 2003

Curso: Seguridad alimentaria en restauracion colectiva

Centro: Unidad de Nutricidn Clinica y Dietética

Organismo: Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada
Materia: Nitratos Nitritos y Nitrosaminas

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 2001

Curso: 12 Jornadas sobre: Nutricion y Mujer

Centro: Divisién de Nutricion. Dpto. Biologia aplicada
Organismo: Universidad Miguel Herndndez
Materia: Nutricién en la mujer anciana

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Marzo de 2002

Curso: Quatriemes Journées Pharmaceutiques de Nador. Nador (Marruecos) Junio, 2002.
Centro: Syndicat Regional des Pharmaciens de Nador (Marruecos)

Materia: Dieta en el anciano como indice de calidad de vida.

Actividad: Prof. de clases tedricas

Fecha: junio de 2022

Curso: Ill curso de Nutricién y Dietética

Centro: Departamento de Ciencias de la Salud

Organismo: Universidad de Jaén

Materia: Alimentacién y envejecimiento. Estado Oseo en la poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Abril de 2003

Curso: Nutricidn y Salud

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta (Motril)
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Importancia de Los nutrientes en la alimentacién
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Octubre de 2003, 2008




Curso: Master/Experto en Nutricion y Bromatologia. VI/Il Edicidn
Centro: Departamento de Nutricion y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 2002-3

Curso: Master/Experto en Nutricion y Bromatologia. VII/IIl Edicion
Centro: Departamento de Nutricion y Bromatologia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Clases tedrico- practicas en los distintos mddulos
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 2004-5

Curso: Nutricidn y Salud

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta (Guadix)
Organismo: Universidad de Granada

Materia: Importancia de los nutrientes en la alimentacién
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Octubre de 2005

Curso: Alimentacion y envejecimiento

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta (Sede en Baza)
Organismo: Universidad de Granada

Materia: asignatura semi-presencial

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Curso 2004/2005

Curso: Master Universitario en Atencién Farmacéutica (122 edicion)
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Nutricién en poblacién mayor

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre de 2005

Curso: Curso experimental de Formacion del profesorado
Centro: Vicerrectorado de Planificacidn, Calidad y Evaluacién
Organismo: Universidad de Granada

Materia: El profesor como gestor de aprendizaje

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Julio 2004-5

Cursos impartidos



Cursos impartidos

Curso: Jornadas alimentacidn y salud

Centro: Parque tecnoldgico de Ciencias de la Salud de Granada

Organismo: Asociacidn de Fabricantes y Comercializadores de Aditivos y Complementos
Alimentarios

Materia: Probidticos y envejecimiento

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Octubre de 2005

Curso: Dieta y salud

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta (Sede en Baza)
Organismo: Universidad de Granada

Materia: requerimientos nutricionales de la poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Febrero de 2006

Curso: Nuevas tendencias en la alimentacién saludable
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: envejecimiento y alimentacién saludable
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo de 2006

Curso: épor qué morimos? Bases cientificas e introduccidn a las ciencias forenses
Centro: Facultad de Ciencias

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Influencia de la alimentacién en la esperanza de vida

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo de 2006

Curso: Master Virtual en nutricion clinica. 12, 22, 32 y 42 edicidn

Centro: Centro de ensefianzas virtuales Universidad de Granada
Organismo: Fundacién Empresa-Universidad de Granada. SENPE
Materia: Requerimientos nutricionales durante la gestacién y la lactancia
Actividad desarrollada: Tutora virtual del médulo

Fecha: 2006-07, 2007-08, 2008-09, 2010-11

Curso: Alimentacion y salud: un enfoque multidisciplinarl2, 22 y 32 edicién
Centro: Centro de Formacién Continua

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién equilibrada de las personas mayores

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Noviembre 2006, 2007, 2008



Cursos impartidos

Curso: Dieta y salud

Centro: Aula Permanente de Formacion Abierta (Sede en Motril)
Organismo: Universidad de Granada

Materia: alimentacion saludable y envejecimiento

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Octubre de 2007

Curso: Alimentos funcionales y biotecnologia
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: alimento y envejecimiento

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Noviembre de 2007

Curso: Actualidad y futuro en el binomio nutricidn-alimentacion
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: La alimentacién como base para un envejecimiento activo
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Marzo de 2008

Curso: Alimentacion y nutricién: Un binomio de salud (grupos | y 1)

Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Necesidades nutricionales. Guias alimentarias y Objetivos nutricionales. Taller de
evaluacion de dietas en individuos y colectividades

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: Abril de 2008

Curso: de abordaje integral de la diabetes en la farmacia comunitaria
Centro: curso on line

Organismo: Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria

Materia: Educacion nutricional del paciente diabético

Actividad desarrollada: Desarrollo de contenidos y tutora on line
Fecha: Abril de 2008

Curso: Dieta y actividad fisica como pilares de la salud

Centro: Centro Mediterraneo (Guadix)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Necesidades nutricionales en poblacién mayor. Dieta saludable
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico

Fecha: Julio de 2008




Cursos impartidos

Curso: Nuevas tendencias en alimentacion (grupos 1y Il)

Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacidn y envejecimiento. Taller de dietas adaptada a poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: Mayo de 2009

Curso: El Escorial: Arte, Ciencia y Matematicas

Centro: San Lorenzo de El Escorial. Patrimonio Nacional
Organismo: Ministerio de Educacion

Materia: Nutricidn en el siglo XVI. La cocina del rey Felipe Il
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: 6 a 10 julio de 2009

Curso: Tu alimentacién: fuente de salud, fuente de placer
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Envejecimiento activo

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas

Fecha: Febrero de 2010

Curso: (grupos 'y 1)

Centro: Aula Permanente de Ciencias de la Salud (Mojacar)

Organismo: Universidad de Granada

Materia: Alimentacidn y envejecimiento. Taller de dietas adaptada a poblacién mayor
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedrico/practicas

Fecha: Mayo de 2010

Curso: 42 Jornadas de actualizacién en nutricion
Centro: Facultad de Farmacia

Organismo: Universidad de Navarra

Materia: Productos lacteos

Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: 6 a 8 de mayo de 2010

Curso : Nutricién Impulso vital

Centro: Parque de las Ciencias.

Organismo : FINUT

Materia: Nutricién y salud de los mayores
Actividad desarrollada: Prof. de clases tedricas
Fecha: Granada 25 de febrero de 2014




Cursos impartidos

Titulo: Estrategias cientifico —técnicas en nutricion y salud
Materia: Aspectos generales de la nutricién y la alimentacion.
Organiza: Escuela de posgrado. Universidad de Granada
Fecha: Granada. Marzo 2014

Titulo: Educacidn Nutricional para el universitario

Materia: Compra inteligente y saludable: dénde, cémo, cuando y qué comprar
Organiza: Asociacion-Junior Empresa CYTAGRA. Facultad de Farmacia. UGR
Fecha: Granada. 20 de mayo de 2014

Titulo: | Curso de Verano: Equilibrio energético y estilos de vida saludable.
Materia: Requerimientos nutricionales e Ingestas recomendadas
Organiza: Fundacion Iberoamérica de Nutricién

Fecha: Parque de las Ciencias Granada 9 de julio de 2014

Titulo: Seguridad alimentaria

Materia: Normativa europea sobre el etiquetado de los alimentos
Organiza: Universidad Internacional de Andalucia

Fecha: Baeza. 8 - 11 de septiembre de 2014

Titulo: Educacién Nutricional para el universitario

Materia: Compra inteligente y saludable: donde, cdmo, cuando y qué comprar
Organiza: Asociacion-Junior Empresa CYTAGRA. Facultad de Farmacia. UGR
Fecha: Granada. 19 de marzo de 2015

Titulo: Estrategias cientifico —técnicas en nutricion y salud. 22 edicién
Materia: Aspectos generales de la nutricién y la alimentacion.
Organiza: Escuela de posgrado. Universidad de Granada

Fecha: Granada . Marzo 2015

Titulo: Il Curso de Verano: Habitos de vida saludable
Materia: “Guias FINUT de habitos de vida saludable”
Organiza: Fundacion Iberoamérica de Nutricién

Fecha: Parque de las Ciencias Granada .15 de julio de 201 5

Titulo: The way to the IUNS 21 * ICN

Materia: Métodos de evaluacion de la ingesta de alimentos en adulto mayor
Organiza: Jornadas FINUT-Sociedad Argentina de Nutricion

Fecha: Buenos Aires. 17 de septiembre de 2015



Cursos impartidos

Titulo: Evaluacién nutricional y de estilos de vida de poblaciones ...The way to the ICN 2017
Materia: Consumo alimentario en Adultos Mayores

Organiza: Fundacion Iberoamericana de Nutricion (FINUT)-Facultad de Quimica y Farmacia,
Universidad Nacional de Tucuman

Fecha: Tucuman. 17 de Octubre de 2016

Titulo: Evaluacién nutricional y de estilos de vida de poblaciones ...The way to the ICN 2017
Materia: Importancia del estado de Hidratacion y recomendaciones dietéticas de agua en el
ciclo de la vida

Organiza: Fundacion Iberoamericana de Nutricion (FINUT)-Facultad de Quimica y Farmacia,
Universidad Nacional de Tucuman

Fecha: Tucuman. 18 de Octubre de 2016

Titulo: Evaluacién nutricional y de estilos de vida de poblaciones ...The way to the ICN 2017
Materia: Métodos de evaluacion de la ingesta de alimentos

Organiza: Fundacion Iberoamericana de Nutricion (FINUT)-Facultad de Quimica y Farmacia,
Universidad Nacional de Tucuman

Fecha: Tucuman. 18 de Octubre de 2016

Titulo: Evaluacién nutricional y de estilos de vida de poblaciones ...The way to the ICN 2017
Materia: Valoracién dietética de encuestas de consumo de alimentos con el software de
evaluacion nutricional, EVALFINUT”

Organiza: Fundacidn Iberoamericana de Nutricion (FINUT)-Facultad de Quimica y Farmacia,
Universidad Nacional de Tucuman

Fecha: Tucuman. 19 de Octubre de 2016



Estancias

Estancias

Centro: "Centre International de Recherche sur le Cancer"

Localidad: Lyon (Francia)

Afo: 1987

Duracion: Estancia de tres meses (Febrero - Abril)

Tema: Determinacion de micotoxinas en cereales y liquidos bioldgicos

Centro: Service d'Ecotoxicologie. Faculté de Farmacie

Localidad: Nantes (Francia)

Afo: 1992

Duracién: 11y 12 de Marzo

Tema: Elaborar un Proyecto de Investigacion 1+D y programar un curso de Tercer Ciclo
dentro del programa ERASMUS

PARTICIPACION EN REDES INTERNACIONALES

. Integrante de la red CyTALFA para desarrollar el proyecto Alfa n? 4.01532 titulado
"Programa de fortalecimiento e maestrias y cursos de especializacion en Ciencia y Tecnologia
de alimentos" y el subprograma de proyectos conjuntos de investigacion entre el
Departamento de nutricion y Bromatologia de la Facultad de farmacia de Granada (Espana) y
el Departamento d Bromatologia y Nutricion de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la
Universidad de Buenos aires (Argentina) titulado "Perfil bioquimico, nutricional riesgo
quirdrgico.



Convenios

Convenios

Participante del Acuerdo de Colaboracién entre la Residencia de Ancianos de San Juan de Dios y el
Departamento de Nutricidon y Bromatologia de la Universidad de Granada.
Fecha: 09-06-1997.

Participante del Convenio Especifico de Colaboracién entre la empresa PULEVA S.A. y el
Departamento de Nutricidon y Bromatologia de la Universidad de Granada.
Fecha: 24-07-1997.

Participante del Acuerdo de Colaboracién entre el Servicio de Oftalmologia del Hospital
Universitario Virgen de las Nieves vy el Departamento de Nutricion y Bromatologia de la
Universidad de Granada.

Fecha: 22-07-1997.

Participante del Convenio Especifico de Colaboracion entre la empresa publica Consejo Regulador
Denominacion Especifica del esparrago de Huetor-Tajar (Granada) y el Departamento de
Nutricién y Bromatologia de la Universidad de Granada.

Fecha: 18-12-1997.

Participante del Convenio Especifico de Colaboracion entre la empresa Residencia Balcon de Zubia
U.E.D. Estrella de las Nieves (Granada y el Departamento de Nutricion y Bromatologia de la
Universidad de Granada.

Fecha: 15-02-2010.



Innovacion Docente

Innovacion docente

* Participaciéon en el Comité de Autoevaluacion

Titulo: Autoevaluacién de la Titulacién de Licenciado en Farmacia

Organismo: Vicerrectorado de Planificacion, Calidad y Evaluacidon Docente. Univ. Granada
Fecha: curso 2000-2002.

* Participacién en el Comité de Autoevaluacién
Titulo: Autoevaluacién de la Titulacion de Ciencias y Tecnologia de los alimentos
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion, Calidad y Evaluacidon Docente. Univ. Granada
Fecha: curso 2000-2002.

* Participacion en el Comité de Autoevaluacion

Titulo: Autoevaluacién de la Titulacion Diplomado en Analisis Quimico

Organismo: Vicerrectorado de Planificacion, Calidad y Evaluacidon Docente. Univ. Granada
Fecha: curso 2000-2002.

* Participacién en Proyecto de Innovacién en Tutorias

Titulo: Plan de accién Tutorial ( PAT 03-04 en la UGR)

Organismo: Vicerrectorado de Planificacion, Calidad y Evaluacidon Docente. Univ. Granada
Fecha: curso 2003-2004.

* Participacion en Proyecto de Innovacién en Tutorias
Titulo: Plan de Innovacién en Tutorias de la Facultad de Farmacia (PIT)
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion, Calidad y Evaluacidon Docente. Univ. Granada
Fecha: curso 2003-2006

¢ Coordinacién Contrato- Programa para Acciones de Mejora Docente
Titulo: 5

Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: Diciembre 2004

¢ Coordinacién Contrato- Programa para Acciones de Mejora Docente
Titulo: Desarrollo del plan de accién tutorial para los alumnos de la titulacion de Ciencia y Tecnologia
de los Alimentos
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: Diciembre 2004

¢ Coordinacién Proyecto de Innovacién Docente
Titulo: Disefio de material didactico multimedia para la ensefianza de la nutricion y la dietética
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: curso 2005-2008.



Innovacion Docente

¢ Coordinacion Proyecto de Innovacién Docente

Titulo: Disefio de material didactico multimedia para la ensefianza de la nutricién y la dietética
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: curso 2005-2008

¢ Coordinacién Proyecto de Innovacién Docente
Titulo: Disefio de material didactico multimedia para la ensefianza de la nutricidn y la dietética (l1)
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: 2008-2011

* Participacién en Contrato- Programa para Acciones de Mejora Docente
Titulo: Planteamiento y desarrollo de un seminario de orientacién para los alumnos de nuevo ingreso
en la Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética
Organismo: Vicerrectorado para la Garantia de la Calidad. Universidad de Granada
Fecha: Septiembre de 2008

* Participacién en Contrato- Programa para Acciones de Mejora Docente
Titulo: Actualizacion de equipos informaticos y recursos bibliograficos on line de la Diplomatura en
Nutricidn Humana y Dietética
Organismo: Vicerrectorado para la Garantia de la Calidad. Universidad de Granada
Fecha: Septiembre de 2008

* Participacién en Contrato- Programa para Acciones de Mejora Docente
Titulo: Planificacion de encuentros, reuniones y foro de debate entre las instituciones publicas y
privadas relacionadas con la Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética
Organismo: Vicerrectorado para la Garantia de la Calidad. Universidad de Granada
Fecha: Septiembre de 2008

* Participacion en Proyecto de Innovacién en Tutorias
Titulo: Plan de Accién tutorial de la Facultad de Farmacia (PAT)
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion, Calidad y Evaluacidon Docente. Univ. Granada
Fecha: curso 2008-2010.

* Participacién Proyecto de Innovacién Docente
Titulo: Simulacro y representacién de situaciones reales en el dmbito de la nutricidn
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: 2010-2011

* Participacién Proyecto de Innovacién Docente
Titulo: Plan de Informacién, apoyo y orientacion de los grados de la facultad de Farmacia. Tutorgrado2
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada
Fecha: 2011-2016



Innovacion Docente

* Participacién Proyecto de Innovacién Docente

Titulo: Metodologia multimedia para el aprendizaje de ensefanzas practicas del
Departamento de Nutricién y Bromatologia

Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada

Fecha: 2011-2013

* Participacién Proyecto de Innovacién Docente

Titulo: Titulacién conjunta de grado en nutricion humana y Dietética y Ciencia y Tecnologia de los
alimentos
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada

Fecha: 2012-2014

* Participacién Proyecto de Innovacién Docente

Titulo: Nuevas aplicaciones del programa de evaluacién nutricional Nutrire
Organismo: Vicerrectorado de Planificacion e Innovacion Docente. Universidad de Granada

Fecha: 2012-2015



Organizacion Reuniones Cientificas

ORGANIZACION DE CONGRESOS Y REUNIONES CIENTIFICAS

Coordinadora en la Organizacion del "lll Simposio Andaluz del Alimento". Granada Mayo
1985.

Coordinadora de la reunidn " Analisis de los objetivos en la ensefianza del analisis quimico
aplicado, Bromatologia y Toxicologia.

Secretaria del "VI Simposio Andaluz del alimento" Granada Marzo 1994.

Miembro del Comité Organizador del "VII Simposio Andaluz del alimento" Jaén Mayo 1995.
Miembro del Comité Organizados del 150 aniversario de la Facultad de Farmacia de Granada.
Curso 2000.

Miembro del Comité Organizados del | Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de
alimentos. (Mayo 2001).

Miembro del Comité Organizador del XXVI Congreso Nacional SENPE. 25 de Mayo de 2011.
Gerona

Miembro Comité Organizador del XXVII Congreso Nacional SENPE. 10 de Mayo de 2012.
Madrid

Miembro Comité Organizador del XXVIII Congreso Nacional SENPE. 10 de Mayo de 2013.
Oviedo

Miembro del Comité Organizador del 20 Congreso Internacional de Nutricion. 15
Septiembre 2013. Granada

Miembro Comité Organizador del XXIX Congreso Nacional SENPE. 15 de Mayo de 2014.
Murcia

Organizadora de la primera reunion de consenso y actualizacién del proyecto, "tecnologias
de reconocimiento Optico aplicadas a la trazabilidad y el andlisis de peligros y pintos criticos
de control (APPCC) de las mezclas nutrientes parenterales ". 10 Octubre de 2014. Granada
Organizadora de la Il Reunidn de la Sociedad Centro Internacional Virtual de Investigacion en
Nutricion: Investigacién e innovacidén aplicadas a las ciencias de la nutriciéon. 11 y 12 de
Octubre de 2014. Lanjarén (Granada)

Miembro Comité Organizador del XXX Congreso Nacional SENPE. 13 de Mayo de 2015.
Alicante

Miembro Comité Organizador del XXXI Congreso Nacional SENPE. 5 de Mayo de 2016.
Barcelona

PARTICIPACION EN COMITES CIENTIFICOS Y MESAS REDONDAS

Presidente de mesa en el XIX Congreso Internacional Sociedad Farmacéutica del
Mediterraneo Latino. Mayo 1990. Lyon (Francia).

Miembro del Comité Cientifico del Congreso de Estudiantes de Andalucia Oriental UNIV'98.
Miembro del Comité Cientifico del Congreso de Estudiantes de Andalucia Oriental UNIV'99.;
UNIV'2000, UNIV'2001.

Secretaria del Comité Cientifico del XVIl Congreso de la SENPE (Mayo 2001).



Organizacion Reuniones Cientificas

Moderadora de mes del | Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de alimentos. (Mayo
2001).

Moderadora de mesa Seminario de Orientacion a la busqueda de empleo para estudiantes
de CTA. Noviembre 2005.

Miembro del Comité Cientifico del VI Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica y
Dietética. Granada, Marzo 2010.

Miembro del Comité Cientifico del Congreso Ill Congreso Internacional de Educacion superior
en Ciencias Farmacéuticas. Junio de 2010.

Participante en el reunion "Encuentro para la creacion de la Red Andaluza de investigacion
en salud Publica" Noviembre de 2014.

Comisaria de la Exposicién "Nutricion Impulso vital" Parque de las Ciencias de Granada. 6 de
junio de 2013 a 30 de enero de 2015.



Gestion Académica

CARGOS ACADEMICOS

Secretaria de Facultad de Farmacia. Julio 1988 a Septiembre 1989.
Secretaria del Departamento de Nutricidon y Bromatologia. Enero 1996.-2004

Directora del Departamento de Nutricién y Bromatologia. 15 de abril de 2008 a 14 de abril
de 2012.

PUESTOS DE REPRESENTACION ACADEMICA

Claustral del Claustro Universitario de Granada en los siguientes periodos: 30-04-1984 hasta
20-02-1986; 8-03-1995 hasta mayo 2012; abril 2016 hasta abril 2020.

Miembro de la Junta de Facultad en los siguientes periodos: desde 1984 a 10/06/1986; 20-
12-1988 al 27/01/1997 y desde 21/12/1998 hasta la actualidad.

Miembro de la Comision Econdmica de Junta de Facultad de Farmacia Curso desde el
21/12/1998 al 29/01/2001.

Miembro de la Comisién de Gobierno de la Facultad de Farmacia desde 15/01/1993 al
5/02/1997 y desde el 28/04/2004 a la actualidad

Miembro de la Junta de Direccidn del Departamento de Nutricion y Bromatologia desde 26-
05-1986 hasta 30-11-1995.

Vocal de la Comisién de Convalidacion de la Facultad de Farmacia. Curso 88 — 94.

Miembro de la Comisién Econdmica del Departamento de Nutricidon y Bromatologia desde
18-09- 1987 hasta 30 —04-2004.

Miembro de la Junta de Direccién del Master Oficial de Nutricion Humana desde 2005 a
2012

Coordinadora de Practicas en Empresas de la Diplomatura de Nutricion Humana y Dietética
durante los cursos académicos 2003-04 y 2004-2005.

Coordinadora de la Comision Docente de la Diplomatura de Nutricion Humana y Dietética
desde 15 de abril de 2008 hasta la actualidad.

Miembro del Equipo Docente para la elaboracién del Grado de Nutricion Humana vy
Dietética desde septiembre de 2008 hasta septiembre de 2010.

Miembro del Equipo Docente para la elaboracién del Grado de Ciencia y Tecnologia de los
alimentos desde el 18 de noviembre de 2009 hasta 16 de noviembre de 2010.

Vocal de la Comisién de autoevaluacién de la Licenciatura de farmacia desde 2000 — 2002.

Vocal de la Comisién de autoevaluacion de la Licenciatura de Ciencia y Tecnologia de los
alimentos desde 2000 —2002.

Vocal de la Comisién de autoevaluacion de la Diplomatura de Analisis clinicos desde 2000 —
2002.

Vocal de la Comisidn de autoevaluacion de la Diplomatura de Nutricion Humana y Dietética
desde 2004 — 2005.

Miembro de la Comisidon Académica del Programa de Doctorado en Nutricidn Humana y
Ciencia de los alimentos desde 2010 a la actualidad.
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b Miembro de la Comisiéon Académica del Master Universitario en Nutricion Humanan desde
2006 hasta 2013

b Miembro de la Comision de Garantia de la Calidad del Master Universitario en Nutricidon
Humanan desde 2013 hasta la actualidad

CARGOS EN SOCIEDADES CIENTIFICAS

Secretaria General de la Asociacién de Cientificos y Tecndlogos de los alimentos de Andalucia
(ACTA-A) DESDE 1992 A 1999.

Vicepresidenta de la Asociacién de Cientificos y Tecndlogos de los alimentos de Andalucia (ACTA-
A) desde JUNIO DE 1999 hasta la actualidad.

Miembro del Comité Cientifico Educacional de la Sociedad Espaifola de Nutricion Enteral y
parenteral (SENPE) Desde marzo de diciembre de 2010.

Miembro del Comité Cientifico de la Fundacion Iberoamericana de la Nutricion. Desde 2013 a la
actualidad.

ORGANIZACION DE CURSOS

Coordinadora del Master de Nutricidon y Bromatologia (22, 32, 42 ,52 ,62 y 72 edicién). Centro de
Formacidn Continua. Universidad de Granada. Desde 1994- 2005.

Miembro del Comité Organizador del Curso sobre Tecnologia de Alimentos Andaluces. Granada
Mayo 1998.

Directora del Curso “Nutricion Artificial”. Centro de Formaciéon Continua. Universidad de
Granada. Mayo 2001.

Coordinadora del Curso “Alimentacion saludable: aciertos y errores” 42 edicién. Centro de
Formacidn Continua. Universidad de Granada. Noviembre 2003.

Directora del Curso “Alimentaciéon saludable: aciertos y errores” 52 edicién. Centro de
Formacidon Continua. Universidad de Granada. Noviembre 2004.

Coordinadora del curso: Alimentacién y salud: un enfoque multidisciplinar (12,22 y 3 edicion).
Formacion Continua. Universidad de Granada. Noviembre 2006, 2007 y 2008.

Coordinadora del curso: Dietistas-Nutricionistas. Una profesion con fututo. Facultad de Farmacia
Universidad de Granada. Octubre 2006.

Coordinadora del Master Virtual en Nutricion Clinica I. Fundacion Empresa Universidad de
Granada. 16 Octubre de 2006 al 30 de Noviembre de 2007.

Coordinadora del Master Virtual en Nutricion Clinica I. Fundacion Empresa Universidad de
Granada. 15 de Octubre de 2007 al 19 de Diciembre de 2008.

Directora del Experto Virtual en Nutricion en la Salud I. Fundacién Empresa Universidad de
Granada. 15 de Octubre de 2007 al 20 de Junio de 2008.

Directora del Master Virtual en Nutricion Clinica lll. Fundacidon Empresa Universidad de Granada.
3 de Noviembre de 2008 al 31 de Enero de 2009.

Coordinadora del Curso Precongreso Nutricidn, Dietética y Seguridad alimentaria, celebrado con
motivo del “VI Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética. Granada,
Marzo 2010.
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Organizacion del curso “Prevencion Primaria Coronaria y Nutricién. Granada Mayo 2010.
Coordinacién del curso “Nutricién Impulso vital”. Organizado por el parque de las Ciencias y
FINUT. Del 18 de febrero al 29 de marzo de 2014.

Coordinacién del curso Equilibrio energético y estilos de vida saludable. Curso de verano
Organizado por FINUT. Granada del 9 al 11 de Julio de 2014.

Organizacion de "Il encuentro de la Sociedad Centro Internacional Virtual de Investigaciéon en
Nutricion (CIVIN). 11 y 12 de Octubre 2014. Lanjarén (Granada)

Organizacion 12 reunién del proyecto "Tecnologias de reconocimiento dptico aplicadas a la
Trazabilidad y el Analisis de Peligros y Puntos Criticos de Control (APPCC) de las mezclas de
nutrientes" 10 de Octubre . Universidad de Granada

Comisaria de la Exposicion Nutricion impulso vital. Parque de las Ciencias. Granada 2013-2014
Comisaria de la Exposicion Nutricion Impulso vital. Museo Blau. Barcelona 2015

Comisaria de la Exposicién Nutricion Impulso vital. Museo de las Ciencias de Castilla-La Mancha
en Cuenca 2016.

EDITORA DE LIBROS
Editora del libro Nutricion Clinica: Implicaciones del estrés oxidativo y de los alimentos

funcionales. (2001). McGraw- Hill. Interamericana. Madrid.

Editora del Tomo Il del Tratado de Nutricion Clinica. (2005). Accién Médica. Madrid

Editora del Tomo Il del Tratado de Nutricién Clinica. (2010). Ed. Panamericana S.A. Madrid
Editora del libro Guia para estudios dietéticos. Manual fotografico de alimentos (2011) Editorial
Universidad de Granada.

REVISTAS CIENTIFICAS
Secretaria de Redaccion de la Revista Ars Pharmaceutica. Desde afio 1992. hasta 2000.

Editora de la Revista Ars Pharmaceutica. Desde afio 2001.
Comité de Redaccidn de la Revista Nutricion Clinica en Medicina. Desde 2007
Comité de Redaccidén de la Revista Nutricion Hospitalaria. Desde 2010

COMITES DE EVALUACION CIENTIFICA DE ORGANISMOS OFICIALES

Evaluadora de la Agencia Nacional de evaluacién y prospectiva desde 2006

ASOCIACIONES

Fue Miembro de:

* Sociedad Espafiola de Bromatologia.

* Asociacién Espafiola de Toxicologia.

* Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino.
* |Institute of Food Technology
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Miembro Activo de:

Asociacién de Cientificos y Tecndlogos de los alimentos de Andalucia (ACTA-A).
Nutrition of Society (England) (NS)

Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética  (SANCYD)

Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC)

Sociedad Espafiola de Nutricién Enteral y Parenteral (SENPE)

Miembro del Instituto de Nutricidon y Tecnologia de los alimentos desde 2008

Premio del Consejo social (convocatoria 2008)

Categoria: Premio a Departamentos, Institutos Universitarios, y grupos de Investigacion
de la Universidad de Granada que se distinga especialmente en contratar investigacién y
actividades con empresas e instituciones

Dotacién: 12. 000 €



Asistencia a Congresos

ASISTENCIA A CONGRESOS

IV Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. 20 de Mayo 1981. Ledn

Il Simposio Andaluz del Alimento. Marzo 1983. Cérdoba

[l Jornadas Técnicas de AEDA sobre Microbiologia de los alimentos. Madrid. Abril 1983.

V Jornadas Toxicolégicas Espafolas 29 de noviembre 1983. Madrid

[l Simposio Andaluz del Alimento. 17 de Mayo 1985. Granada

VIl Jornadas Toxicoldgicas Espafiolas. 1 de junio 1987. Mahdn (Menorca)

Il Congreso Nacional Sociedad Espafiola del Mediterrdaneo Latino.27 de noviembre de 1987.
Fuengirola (Malaga)

VIl Jornadas Toxicolégicas Espafiolas. 6 de Noviembre 1989. Madrid.

| Simposium Nacional sobre Metodologia en los estudios de consumo de alimentos. 2 de Abril
de 1990. Valencia

XIX Congreso Internacional Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino. 21 de Mayo 1990.
Lyon (Francia)

| Forum sobre el ejercicio de la profesion farmacéutica en la Sociedad actual y futura. 7 de
Junio de 1990. Granada

Il World Congress of Food Technology. 20 de Febrero de 1991. Barcelona

IV Congreso Nacional Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino. 14 de Abril de 1991.
Fuengirola (Malaga)

| Congreso Internacional de Alimentacién, Nutricidn y Dietética.27 de Abril de 1991. Toledo

XX Congreso Internacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino. 4 de Octubre
de 1992. Granada

Recent Developments in the assessment of nutritional status. International Symposium.
Fundacion Ramén Areces. 22 de Febrero de 1993. Madrid

Jornadas de Nutricion Clinica y Dietética. Andalucia'93. 4 de Marzo de 1993. Baeza

V Congreso Nacional de la Sociedad Farmacéutica del Mediterrdaneo Latino. 28 de Noviembre
1993. Fuengirola (M4laga)

VI Simposio Andaluz del Alimento. 22 de Marzo de 1994. Granada

[ll Reunion Cientifica de la sociedad Espaiola de Nutricién(SEN). 23 de Junio de 1994. Madrid
VII Simposio Andaluz del alimento. 18 de Mayo 1995. Jaén

Primeras Jornadas Vitivinicolas de Laujar-Alpujarras.3 de Junio 1995. Laujar (Granada)

XVI Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. 5 de Octubre de 1995.
Baeza (Jaén)
XVII Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia. 3 de Octubre de 1996.

Granada

Primeras Jornadas sobre el profesional en Ciencia y Tecnologia de los alimentos. 26 de Junio de
1996. Cérdoba
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VIII Simposio Andaluz del alimento. 18 de Junio de 1999. Sevilla
Conjoint Congress SEN/NS. 8 de Septiembre de 1999. Pamplona
XXX Congreso de la Sociedad Espariola de Ciencias Fisioldgicas. 2 de Octubre de 1999. Caceres

Reuniodn Internacional “Directions in World Pharmacy. Facultad de Farmacia de Granada. 21 de
Febrero de 2000. Granada

Third European Congress on Nutrition and Health in the Elderly people. 23 de Noviembre de
2000. Madrid

XVII Congreso de la SENPE. 23 de mayo de 2001. Granada
| Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia de los alimentos. 30 de Mayo de 2001. Granada

6™ Nestlé Nutrition Workshop Clinical and Performance Program “Nutricidon y Envejecimiento.
14 de Junio de 2001. Sevilla

XXIl Congreso de la Sociedad Andaluza de geriatria y gerontologia. 27 de Septiembre de 2001.
Granada

| Congreso Andaluz sobre trastornos alimentarios. 14 de Marzo de 2002. Granada

Congreso de la Sociedad espafiola de Nutricion Comunitaria. lll Congreso Iberoamericano
de Nutricion y Salud Publica. 29 de Septiembre 2002. Madrid

V Congreso Internacional sobre la Dieta Mediterranea. 17 de Marzo de 2004. Barcelona
12 Conferencia Internacional “Encuentros en el Mediterraneo”. 1 de Abril de 2005. Malaga

IV Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética (SANCYD). 15 de Marzo
2006. Linares (Jaén)

| Encuentro de Usuarios de SWAD (Sistema de apoyo a la docencia). 26 de Mayo 2006.
Granada

2" International Eurofir Congress. 27 de Septiembre de 2007. Granada.
Il International Congress on Olive oil and Health CIAS’08.” 20 de Noviembre de 2008. Jaén
| Jornadas El Software Libre: Aplicaciones en Biomedicina. 27 de Febrero de 2009. Granada

XI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Nutricion. 11 de Junio 2009. Sitges
(Barcelona)

[l Conferencia Internacional “encuentros en el Mediterraneo”.26 de Junio de 2009. Malaga.
I. Congreso Internacional de Innovacion. 15 de Octubre de 2009. Huelva

12 Jornadas Andaluzas de Innovacion Docente Universitaria. 2 de Diciembre de 2009.
Cordoba

Il Congreso FESNAD. 3 de Marzo de 2010. Barcelona

VI Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricidn Clinica y Dietética. 10 de Marzo de 2010.
Granada

XXV Congreso Nacional SENPE. 11 de Mayo de 2010. Badajoz
Foro OSE 2010 “Alimentacién y Seguridad Alimentaria. 13 de Mayo de 2010.Granada

Congreso Envejecimiento: La investigacion en Espafia y Europa. 9 de Marzo de 2011. Madrid
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IV Jornadas de Innovacién Docente. 16 de Mayo de 2011. Granada

XXVI Congreso Nacional SENPE. 25 de Mayo de 2011. Gerona.

5™ Conference of the EFAD/DIETS Thematic Network. 21 October 2011. Barcelona.

Jornada Internacional Medico Sanitaria sobre la Fenilcetonuria. 11 Noviembre 2011. Granada.
IV Jornadas de Nutricion ADUNDA 2011. 25 de Noviembre de 2011. Granada

Il Workshop Probidticos, Prebidticos y Salud. 15 Diciembre 2011. Barcelona.

International Technology, Education and Development Conference. 5 de Marzo de 2012.
Valencia.

Il Jornadas de Orientacién y Tutorias Universitarias. 22 de Mayo de 2012. Granada.
XXVII Congreso Nacional SENPE. 10 de Mayo de 2012. Madrid.

International Conference of Education Research and Innovation. 19 de Noviembre de 2012.
Madrid.

IV Workshop Probiéticos, Prebidticos y Salud. 31 de Enero de 2013. Madrid.
XXVIII Congreso Nacional SENPE. 8 de Mayo de 2013. Oviedo.

Simposio Satélite del IUNS 20" International Congress of Nutrition." donde estamos y hacia
dénde vamos en la ensefianza de la Nutricién". Granada, 14 de Septiembre 2013

IUNS 20" International Congress of Nutrition. Granada, 15 de Septiembre 2013.

Reunidn Iberoamericana de Investigacién e innovacidén docente aplicadas a las ciencias de la
alimentacion y de la nutricion. 29 Octubre de 2013. Alicante.

XXIX Congreso Nacional SENPE. 15 de Mayo de 2014. Murcia
XXX Congreso Nacional SENPE. 15 de Mayo de 2015. Alicante
Congreso SLAN. Noviembre 2016. Punta Cana. Republica Dominicana

XXXI Congreso Nacional SENPE. 5 de Mayo de 2016. Barcelona



