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Comunicar ciencia
en las redes sociales



iHola!

Soy Javi Polinario

Periodista especializado en redes sociales.

Responsable de redes sociales en la URV.
Autor de Como divulgar ciencia a través de las redes sociales.
Colaborador en EIHuffPost.

Twittero: @JaviPolinario
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ESCUCHAR HABLAR INTERACTUAR

e Revisar

) ) e Comunicar
interacciones

bidireccionalmente

* Publicar contenidos
propios
* Conocerala

. * Fomentar la
comunidad

participacion

e Compartir de otros

* Interesar ala
e Controlar sobre la

o audiencia * Conversar y dialogar
tematica
. Prestar atencién a  Ser creativos y e Atendery
atractivos acompanar

las aportaciones



Contenidos

________________ Adaptacion del mensaje
Storytelling
Tendencias






Comprensible

Usa un discurso divulgativo

Usa un lenguaje sencillo
Evita tecnicismos

Recurre a recursos literarios




Aprovecha la actualidad

Contextualizado

Anticipate a lo que pasara
Empatiza con la audiencia

Solventa sus inquietudes

Trata sus alegrias y preocupaciones

Hazlo sentir préoximo

Calcula el impacto y la influencia




Atractivo

Busca la anécdota
Despierta la curiosidad
Genera debate

Recurre al humor

Emociona y humaniza



Research ~ Education ~ News & Views v Archive

thebmj

Campaigns ~

Feature » Christmas 2018: Heart of the matter

Is it time to start using the emoji in biomedical literature?

BMJ 2018 ;363 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.k5033 (Published 12 December 2018)
Cite this as: BM/ 2018;363:k5033

Article Related content Metrics Responses

Vikas N O'Reilly-Shah1 2,Grant C Lynde1,Craig S Jabaley1
Author affiliations v

voreill@emory.edu

As the emoji continues to gain in popularity, Vikas O’Reilly-Shah and colleagues explore

its potential role in scientific communication

The explosion of smartphone technology has brought with it a transformation of the English language. Using the
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https://www.bmj.com/
content/363/bmj.k5033



=, Francis Villatoro +2. Seguir
L p emulenews

¢, Como se endereza una tortuga puesta al
reves?

Mafiana en mi blog hablaré de este curioso
asunto...



https://twitter.com/emulenews/status/605446763567321089

La noticia “Big tortoise shell makes flipping hell," Nature 520: 8, 02 Apr 2015, doi: 10.1038/520008c, sobre &l
articulo de Golubovié Ana, Tomovic Ljiljana, lvanovié Ana, “Geometry of self righting: the case of Hermann's
tortoises,” Zoologischer Anzeiger — A Journal of Comparative Zoology 254, 99-105, Jan 2015, doi:
10.1016/jjcz.2014.12.003, me llevé al articulo de Gabor Domokos, Péter L Varkonyi, “Geometry and self-righting of
turtles," Proceedings B (Biological sciences) of The Royal Society 275: 1630, 07 Jan 2008, doi:
10.1098/rspb.2007.1188.
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En apariencia el problema es sencillo (permiteme resumir el analisis de Domokos y Varkonyi en 2008). La geometria de
una tortuga es mas plana en su parte ventral (plastrdon) que |a parte dorsal (caparazan), con lo que la postura normal es
mas estable que |z postura patas arriba. Dicha diferencia en estabilidad ayuda a minimizar la energia biomecanica
necesaria para darse la vuelta. Problema resuelto. Sin embargo, muchas tortugas no san completamente planas en su
parte ventral y su geometria transversal tiene dos puntos de equilibrico estable, uno de ellos en posicion patas arriba. Un
gran problema para estas tortugas. Aunque por fortuna para ellas su cuerpo es tridimensional, lo que introduce puntos

de equilibrio inestables adicionales que ayudan a minimizar los esfuerzos biomecanicos necesarios.

b
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Como el analisis con tres parametros geométricos es complicado. Se aprovecha que hay ciertas relaciones tipicas entre
dichos parémetros para estimar funciones aproximadas k(R) v p(R) que relacionan los parametros k y p con los valores
de R. Simplificar la geometria tiene sus ventajas, pero también sus inconvenientes (va que la geometria de los
caparazones de los quelonios es muy diversa). Bl anélisis matematico identifica tres puntos de equilibrio 51, 52 v 53
gue se pueden caracterizar usando el parametro R. Gracias a llo la inmensa mayoria de las tortugas se puede clasificar
en funcién de su parametro R en tortugas con punto de equilibrio S1 (tortugas altasy abombadas), 52 (tortugas planas
y delgadas) y 53 (tortugas intermedias).




] SCIENTIFIC REPg}RTS

H_ _ B Altmetricc8  Citations: 1 More detail »

Article | OPEN
Optofluidic device for the quantification
of circulating tumor cells in breast cancer

Eric Pedrol, Manuel Garcia-Algar, Jaume Massons, Moritz Mazarenus, Luca Guerrini, Javier Martinez,
Airan Rodenas, Ana Fernandez-Carrascal, Magdalena Aguild, Laura G. Estevez, Isabel Calvo, Ana

Olano-Daza, Eduardo Garcia-Rico E’ Francesc Diaz™ & Ramon A. Alvarez-Puebla &

Scientific Reports T, Article number: 3677 Received: 21 February 2017
[2017) Accepted: 09 May 2017
doii10,1038/541598-017-04033-2 Published online: 16 Junea 2017

Download Citation

Biosensors Breast cancer

Metastatic cancer patients require a continuous monitoring during the

sequential treatment cycles to carefully evaluate their disease evolution.




® ComCiéncia URV
comanen  @cienciaURV = v

Desarrollan un dispositivo que detecta células
tumorales en la sangre
diaridigital.urv.cat/es/desarrollan

& Tradueix del espanyo!

18:15 - 20 de jul. de 2017

6 retuits 12 agradaments . I *@e " 2 ‘

O 1 T 6 Q 12 &




w ComCiéncia URV

~ v
@cienciaURV

Desarrollan un dispositivo que detecta células
tumorales en la sangre
dlar|d|g|ta| urv.cat/es/desarrollan

6 retuits 12 agradaments 0 i -;%@ ,0 .,2 .

O 1 (A Q 12 &

& ComCiéncia URV m y
@cienciaURV

Este dispositivo permite hacer un
seguimiento del cancer de forma rapida,
econdmica y poco invasiva. Mira cdmo aqui:

dlandlgltal urv.cat/es/desarrollan
@ Tradueix del espanyo

"

9:05 - 24 de jul. de 2017




@ ComCiéncia URV m 9
amcmnen  @cienciaURV

Una luz ilumina el canal por donde circulan
células de sangre para ver cuales son
cancerosas... Mas info, aqui:
diaridigital.urv.cat/es/desarrollan

@ Tradueix del espanyo




' ComCiéncia URV

@H @cienciaURV m v
Una luz ilumina el canal por donde circulan
células de sangre para ver cuales son
cancerosas... Mas info, aqui:
diaridigital.urv.cat/es/desarrollan

& Tradueix del espanyol

= ComCiéncia URV m -
comcmen  @cienciaURV

A menudo, para controlar el cancer hacen
falta biopsias. Con el dispositivo de la #URYV,
solo una muestra de sangre!
diaridigital.urv.cat/es/desarrollan

& Tradueix del espanyo

19:10 - 27 de jul. de 2017

1 agradament @




M CsIC +% Seguir
¢ CSIC
e

Esto es lo que le ocurre al cerebro en una
conmocion cerebral.

Vine

What happens to the brain during a concussion? Dr. Giza from #UCLA...
Vine by University of California

Ver en la web

s s AER - V@RME

a8 . 23 et oD18



https://twitter.com/CSIC/status/657521453902995456

23 Gifs de Ciencia £x endo
GifsDeCiencia

El corazon funciona incesantemente, latiendo

100.000 veces al dia, 40 millones de veces al
ano.



https://twitter.com/GifsDeCiencia/status/809535406425378816

w ComCiéncia URV y
amatvn:  @CiENCIAURY

Esto es un polifenol luchando contra
radicales libres. Descubre por qué en el
nuevo #Ciencialmin youtube.com/watch?
v=zpVgDN... @FECYT_Ciencia

& Tradueix del espanyol

RETUITS  AGRADAA
10 17

U s PR 2B
13:47 - 30 maig 2017
* £33 10 9 17 M



https://twitter.com/cienciaURV/status/869520722946920448

A IRB Barcelona @ g
- DIRBBarcelona

w Meet Jens Luders _: , head of the

Microtubule Organlzatlon Lab at

#|RBBarcelona and one of the organisers of

the #BioMedConference: "Centrosomes, cilia

and cell cycle in development and disease".
® O Today is the last day to register! =/
ow.ly/IrQP30jD8tc
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https://twitter.com/cienciaURV/status/869520722946920448

MUSEO
DE LA
EVOLUCION
HUMANA

MuseoEvolucionHumana
/]

@museoevolucion

Museo de la Evolucion Humana.
Perteneciente a la red de museos de la
Junta Castilla y Leén. @MiguelonMEH
@Lucy_MEH. 902 024 246 #Atapuerca
#Ciencia

(0] Burgos

& museoevolucionhumana.com

Unit: desembre de 2010

Tuitaa

Tuits Seguint Seguidors Agradaments Liistes
14,9m 1.948 34,8m 3.935 13
Tuits Tuits i respostes Continguts

7 Mu = retuitat
Infomovil fomovilApp -5 h

o ﬂ Siguen los #JuevesAcusticos en el @museoevolucion Este jueves, el pop y célida
voz de la onubense Marta Soto y su primer trabajo "Miranos. Sera a partir de las
20:15h.

@ Tradueix =l tuit




MUSEO
DE LA
EVOLUCION
HUMANA

MuseoEvoluciéonHumana
1]

@m

Musec de la Evolucion Humana.
Perteneciente a la red de museos d
A

Junta Castilla y Leén. guelonM

a

e
E

¥

Miguelén

@Mig

Sima de los Huesos, Atapuerca, Homo Pre

Neandertal, Hoy en @museoevo
Burgos. Soy el craneo 5, el mejor
conservado del mundo,el origina

Tuits

14,6m

Tuits

Seguint

14.2m

14,8m

Tuits i respostes

Migueldn @

Bienvenida d

Seguidors

3.861

Agradaments

Llistes

7

Continguts

cién de

proximo
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MUSEO
DE LA
EVOLUCION
HUMANA

MuseoEvoluciéonHumana

Musec de la Evolucion Humana.
Perteneciente a la red de museos de la
Junta Castilla y Leén. @Miguelon!

¥

Sima de los Huesos, Atapuerca, Homo Pre
Neandertal, Hoy e n
Burgos. Soy el craneo 5, el mejor
conservado del mundo,el origina

museoevoiudi

Tuits

Hominida bajita, peluda y fan de los
Beatles, Australopithecus afarensis nacida

en Etiopia hace mas de 3 millones de
afios. Hoy habitc en el

Seguint  Seguidors  Agradaments
1.125 7.627 2.333
uits i respostes Co

0 lucgyha
MuseoEvoluciénHumana @ @mus

Llistes

6

Moments

2




Endesa Clientes @ e
@EndesaClientes e
Los electrodomésticos consumen mas del

50% de la energia eléctrica de tu hogar pero
;sabes queé porcentaje consume tu frigorifico?

O 10%
O 20%
() 30%

30 votos - Falta(n) 1 dia

16:32 - 3 oct. 2017




@ Bayer Espafia @ Pe
@BayerEspana

#Encuesta: ;sabes cada cuantos minutos una
persona sufre un #ictus en Espana?
#DiaMundialdellctus

17% Cada 18 minutos

8% Cada 35 minutos

12 votos - Resultados finales

RETWEETS ME GUSTA " - -'
3 1 ST

10:54 - 29 oct. 2016

+ £ 3 L oo



https://twitter.com/BayerEspana/status/792288404104941568

W":'" CosmoCaixa X

CosmoCaixa

Chen St e

iLlega la #SemanadelaCiencia! #CosmoCaixa
se llena de talleres y experimentos para
celebrarlo. Haz RT, ensénalo en recepcion y
entra gratis

iConsigue tu entrada libre
a la Semana de la Ciencia!
Del 11 al 20 de noviembre

195 104 EH-8a81100



https://twitter.com/CosmoCaixa/status/796997265168666624

- Inst. Fisica Tedrica
¢ Tienes mas preguntas sobre #Cosmologia,
el #BosondeHiggs, #LHC? Envianos tus

dudas a través de Twitter, usando el hashtag
#IFTrespondell

& Tradueix del espanyol

RETUITS AGRADA A X
12 1 AL PPy ] A

15:08 - 25 abr. 2017

4 2 23 12 Y n P




Enclave RAE @

Segueix v
iNueva aventura de Enclave RAE!

A la Fantastica Academia Espafiola (FAE) le
han robado una copia muy valiosa del
«Buscon» de su biblioteca. ;Quiere ayudar a
encontrarla?

iPor supuesto! —
twitter.com/enclaveRAE/sta ...

No me veo capaz —
twitter.com/enclaveRAE/sta ...

2.365 retuits 3.190 agradaments Qa oA Bk 3&@%

O 200 T 24m 32m &

http://bit.ly/hiloRAE



e SEM 2+ Segueix
Vuelve #microMOOCSEM?2, aprende ciencia y
microbiologia via twitter y facebook
ehu.eus/ehusfera/mikro

#microMOOCSEM2 primer curso online via Twitter sobre Microbiologia
para toda América latina: sin muros, tendiendo puentes

[iofims
Virubenecia Filegenia Eecherichial
mma mpu— h- e

Tmtter Hﬁo"nlme s Wy

"mm
===Inicro
Grupo de Docencia y Difusion de la Mlumblalnqld D+D M-
Sociedad Espafiolz Mic gia ™
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Layg La UB Divulga -
divilga  @UBDivulga

7

N\
Seguir J o™

Juan Carlos Laguna Egea, catedratic de
@Farmacia_UB, dirigeix el Dept. de
Farmacologia, Toxicologia i Quimica
Terapéutica. Es expert en malalties
cardiovasculars i metaboliques,
farmacoterapia i nutricié. bit.ly/2FEXCFM1
#|BUB #quiesqui #RiscCardiovascular

& Traducir Tweet

9:10 - 13 mar. 2019




Layg La UB Div
divilga  @UBDivulga

Juan Carlos
@Farmacia_
Farmacolog
Terapeutica
cardiovascu
farmacoterz
#|BUB #qui{

& Traducir Tweet

9:10 - 13 mar. 2019

1ayg La UB Divulga
divilga  @UBDivulga

V

Un element caracteristic de la malaltia de
Parkinson és la tremolor. L'alumnat de
@JMClaudina la va representar amb aquestes
mans mobils i il-lustracions desdibuixades en
I'obra presentada al #NeuroArtUB.
bit.ly/2GfQnq7 #mésquemil
#DiaMundialParkinson

@ Traducir Tweet

8:15 - 8 abr. 2019

1 Retweet 6 Me gusta %% ® ’oo

& Universitat de Barcelona, CRAI Campus Clinic, Campus Clinic UB y 6 mas




UB La UB Div
divilga  @UBDivulga

Juan Carlos
@Farmacia,
Farmacolog
Terapeutica
cardiovascu
farmacoterz
#IBUB #quis

& Traducir Tweet

9:10 - 13 mar. 2019

H s N
S J Layg La UB Divulga 5= N
(ls‘ﬁlmnga La UB Dlvulg dviga  UBDIVuIgs | Seguir /l

@UBDivulga

#Avuiés el Dia Internacional de Record de les
Victimes de I'Esclavatge i del Comerg
Transatlantic d'Esclaus. Dia per homenatjar a
les persones que van patir I'esclavitud i per
conscienciar el mon del perill del racisme i la
discriminacié. bit.ly/2HvB80x
#RememberSlavery

@ Traducir Tweet

Un element ca
Parkinson és |a
@JMClaudina
mans mobils i
I'obra presentz
bit.ly/2GfQnq7}
#DiaMundialP;

& Traducir Tweet

¢

gy REMEMBER
€ SLAVERY

==

|2
i:

8:15 - 8 abr. 2019 11:05 - 25 mar. 2019

§ 3 Retweets 4 Me gusta a o c: ~(} G

1 Retweet 6 Me gusta

& Universitat de Barcelona, CRA & Naciones Unidas, Universitat de Barcelona, CEAl y AntropologiaUB

v




La UB Di P LaU Mga La UB Divul ‘. =
'IjﬁHan @?JED}‘JUEQI\:’ (ll‘lz\ngB.x (t:auel/JEBdDgl‘:IUIgJ di?UIgBa @UBDivulga ([fli\illl{gBd @TJBDU.‘LJ‘-;:U ga 1 Seguir ) v
Juan Carlos| yn element ca #Avuiés el Dia In] La dopamina és un neurotransmissor del
@Farmacia] parkinson és |4 Victimes de I'Esc sistema nervids central vinculat a funcions
1 F . . .
Farmacolog BIMClaudina Transatlantic d’Eq €om el moviment motor, I'aprenentatge i la

e motivacio. La mort gradual de les neurones
Terapeutical mans mobils il les persones que S 9
dopaminergiques pot provocar trastorns com

cardlovaSCL-I I'obra presents: cgns.cie.ncia‘r,el M el Parkinson. #voldir #DiaMundialParkinson
farmacotera ;¢ |y /oGfQnqq discriminacio. bit pit ly/2vkagal
#IBUB #qui{  »piiMundialp] #RememberSlave et e

ee

G = §a
& Traducir Tweet . & Traducir Tweet

11:05 - 25 mar. 2019

1 Retweet 6 Me gusta 3 Retweets 4 Megusta g 903 -92br 2019

& Naciones Unidas, Universitat de Ba 2 fetweelss TMelguta . : o 3 (@ "' 3 %

& Universitat de Barcelona, CRA




LaUB La UB Div
divilga  ®UBDivulga

Juan Carlos
@Farmacia,
Farmacolog
Terapeutica
cardiovascu

farmacotersa
#IBUB #quis

& Traducir Tweet

9:10 - 13 mar. 2019

Layg LaUB DivngJ
divulgd  @UBDivulga

Un element ca
Parkinson és |a
@JMClaudina
mans mobils i
I'obra presentz
bit.ly/2GfQnq}
#DiaMundialP;

& Traducir Tweet

8:15 - 8 abr. 2019

1 Retweet 6 Me gusta

& Universitat de Barcelona, CRA|

Layg La UB Divulga
divilga  @UBDivulga

#Avuies el Dia In
Victimes de I'Esc
Transatlantic d'Es
les persones que
conscienciar el m
discriminacio. bif
#RememberSlave

@ Traducir Tweet

11:05 - 25 mar. 2019
3 Retweets 4 Me gusta

& Naciones Unidas, Universitat de Ba

rayg La UB Divulga

divilga  UBDIvulga

La dopamina és ur
sistema nervios ce
com el moviment

motivacio. La mort
dopaminergiques
el Parkinson. #vold
bit.ly/2YKaqgal

@ Traducir Tweet

9:03 - 9 abr. 2019

9 Retweets 7 Me gusta . g

La La UB Divulga (

N
o Seguir )
S @UeBDivulga o /it

L'Observatori Fabra registra dades
meteorologiques des del 1913, fa més de 100
anys! La seva continuada i llarga trajectoria ha
permes estudiar la climatologia de Barcelona.
#Apuntat a visitar les instal-lacions cada
diumenge al mati! bit.ly/2CONJTI
#DiaMeteorologia

& Traducir Tweet

8:49 - 22 mar, 2019

L OP-POS

17 Retweets 31 Me gusta




iSQCH Moléculas a reaccién ( Segiti ) <

@ISQCH_Divulga N

Investigadores del ISQCH consiguen un “Hot
paper” en “Chemistry - A European Journal”
por su investigacion en la que describen la
sintesis de nuevos acidos de Lewis
organometalicos fluorados de oro.
goo.gl/4iemWF

& Tradueix del espanyol

17:24 - 9 nov. 2017




iSQCH Moléculas a reaccién

= 'z Segueix | v
@ISQCH_Divulga i 3

Investigadores del ISQCH consiguen un “Hot
paper” en “Chemistry - A European Journal”

por su investigacion en la que describen la
sintesis de nuevos acidos de Lewis
organometalicos fluorados de oro
goo.gl/4iemWF

& Tradueix del espanyol

17:24 - 9 nov. 2017







Historias

Una descripcion no es una historia

El protagonista hace o le pasan cosas

Tiene un objetivo a perseguir

Los hechos no son secuenciales, son
consecuenciales




Planificaci

O-.

n

¢Qué quieres conseguir con el relato?

¢COomo va a avanzar la historia?

¢Qué ideas vas a destacar?

¢Qué estructura va a tener el discurso?
é¢De qué material dispones?

¢Qué formatos tienes?

¢A qué fuentes de informacion recurriras?

¢Es exclusivo, especial para RRSS?




@ Las historias mas breves

. se construyen con los

. mismos principios que las
peliculas y novelas mas

. complejas.

Ana Sdenz Magallén
Analista de guiones



Desarrollo

Atrapar desde el inicio con una
anécdota o una fecha concreta

Mostrar contexto de forma breve

Presentar a los personajes

Recurrir a la intriga, suspense,
sorpresa...

Conseguir la empatia del espectador,
que aparezca gente

Incluir variedad de formatos

Contar con un “presentador”




{ Ciencia de Sofa

‘:J October 6 nm
En 2013, la almeja mas vieja del mundo, con 507 afios, murid mientras
era estudiada. Pero, comparado con ofros seres vivos, 507 afos no es
nada. jCual es el organismo que vive mas tiempo? La respuesta, en el

siguiente enlace:

» hitp://cienciadesofa.com/.../cual-es-el-organismo-que-vive-ma..

En la imagen. un tardigrado visto con 500 aumentos. Estos animales
animales pueden permanecer cientos o incluso miles de afios en estado
de suspension si las condiciones no son favorables. para... See More



https://www.facebook.com/cienciadesofa/photos/a.441530495915504.94708.441384115930142/890268851041664/?type=3&permPage=1

@ nasa # - Seguir

nasa Cross your eyes and break out the 3D
glasses! ©

Our New Horizons team has new stereo
views of the Kuiper Belt object nicknamed
Ultima Thule - the target of our New
Horizons spacecraft's historic New Year's
2019 flyby, four billion miles from Earth —
and the images are as cocl and captivating
as they are scientifically valuable.

The 3D effects come from pairing or
combining images taken at slightly
different viewing angles, creating a
"binocular” effect, just as the slight
separation of our eyes allows us to see
three-dimensionally.

Using images like this, we can better
understand the extracrdinary shape of the
farthest object ever explored

Credits: NASA/Jchns Hopkins University

Qg

289,380 Me gusta

NASA
@nasa
http://bit.ly/NASAinsta



‘8.  sjdhospitalbarcelona & - Seguir

sjdhospitalbarcelona # Cuando
Mireia Camés llegé a Sant Joan de
Déu #[§ en 2008 ya estaba segura de
que el diagnéstico y la investigacion
en hematologia centrarian su carrera
#[l_l,. y queria que sus investigaciones
tuvieran una aplicacion rapida y
préactica en los pacientes, algo que
nuestro centro potencia. Médica y
hematéloga de vocacion, confiesa que
echa de menos tener mas contacto
con los pacientes y las familias como
cuando se dedicaba a la parte clinica,
pero poder hacer diagnéstico e
investigacién en leucemias y
hemopatias no malignas era su suefio.
En el Dia del Investigador Cientifico
agradecemos a Mireia y los més de
550 investigadores e investigadoras

mism benlnine man maradean fi baran An

oauu A
1339 Me gusta Hospital Sant Joan de Déu
@sjdhospitalbarcelona
Agrega un comentario... http://bit.ly/hospitalstjoan




o330 sjdhospitalbarcelona # - Seguir

Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

sc  sjdhospitalbarcelona # Mari, la

~ " madre de Araida, estaba embarazada
de ocho meses cuando a su hospital
de referencia detectaron que el bebé
que gestaba tenia espina bifida.
Hoy, Dia Mundial de |a Espina Bifida y
19 afios mas tarde, la vida de Araida
es parecida a la de cualquier chica de
su edad. Si quieres leer su historia
tienes el enlace en el IGLink de
nuestra bio.

La Mari, la mare de 'Araida, estava
embarassada de vuit mesos quan al
seu hospital de referéncia van detectar

que el nadd gue gestava tenia espina
LA~ PR AL Mia Mo diAl AA

cQd A

Hospital Sant Joan de Déu
@sjdhospitalbarcelona
http://bit.ly/hospitalstjoan2









PANTALLA
VERTICAL

1080 px
X 1920 px

24 HORAS DESTACADAS

RECORDARY
ULTIMA HORA

ALGORITMO
DIFERENTE

APROVECHAR
INTERACCIONES

VARIEDAD DE
FORMATOS
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— DESCUBIERTO UNA
COSA SOBRE EL
FRAILECILLO MUY
SORPRENDENTE

I
fRATERCULR ARCTICA.

: Sociedad Espaiola de Ornitologia
@) Envier - @seo_birdlife




o At yivis Tomi cusando
no actuaba en €l cireo ©
la televisiém.

Comdenado a uma vida de dolor,
sufrinndents v addaanfents pag to
ditwersién,

Fundacié Mona
@fundaciomona



@ dalimuseum 23h

| Did you know...

& o,

"Portrait of My Sister"”
originally showed only
Salvador Dali's sister

The Dali Museum
® Enviar mensaje )V @dalimuseum




c » Story of a Face 28sem

it's a difficult story
to look at.

Yet we're asking you

to go on this journey

of how a young woman
received a face transplant
because it reveals
something profound
about our humanity.

o National Geographic
Ver mas V @natgeo
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Cosmocaixa
@cosmocaixa
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Galerias

Una publicacion = hasta 10 fotos y/o videos

Formato cuadrado: 1080px x 1080px

La historia transcurre foto a foto o video

La historia transcurre en una unica imagen

continua
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Antioquia, Colombia
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Frances Arnold,

quinta mujer enganar el
premio Nobel de'Quimica.

*Compartido con dos colegass

Qv - N
954 Me gusta

parqueexplora ;Por qué se ganaron el Nobel?
Conferencia de #CienciaEnBicicleta este jueves 28 a
las 6:30 p.m. con la Academia Colombiana de
Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales. Invitados:

Parque Explora | http://bit.ly/exploragaleria
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Formato cuadrado

Imagen y letras bien visibles
Frases cortas y potentes

La primera frase tiene que enganchar

Si hay voz, siempre subtitulado



Museu Nacional Arqueologic de Tarragona
@mnattgn
http://bit.ly/mnatexpo



en lamismazona = : Greenpeace
en ladue en estos momentos @Greenpeace_esp

> 0091046 s http://bit.ly/orcasgreen

— e




=

Ademas, la quemade
carbén para generar
electricidad afecta
gravemente a la salud
de las personas:

=P

Greenpeace
> 0067057 py @Greenpeace_esp
http://bit.ly/carbongreen




La compaiiia rastrea los datos
del sueno a traves de un app
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il movistar & 14:28 98 % (mmm

< bayerespanaoficial
2 267 2123 93
BAEER publicaciones seguidores seguidos

R Enviar mensaje Qv v

Bayer Espaia

Empresa quimica

Cuenta oficial de Bayer Espafia (#BayerEspana),
compaiiia focalizada en las ciencias de la vida
relacionadas con la #salud y la #agricultura.
www.bayer.es/politica-de-privacidad.php

Avda. Baix Llobregat, 3-5, Sant Joan Despi

eljardind del y fecyt_ciencia siguen a este usuario

Aspirina 11 de febrero Valle Colino BayerEPCTF #Insid¢

Llamar Enviar c...ectronico  Cémo llegar

O

Bayer Espaiia
@bayerespanaoficial
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@bayerespanaoficial
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“A las chicas que empiezan
ah arrera las
animaria a persequir sus
2 a no dejarse influir
“0tipos y a que

Qv . N

& Le gusta a universitaturv y 102 personas mas

bayerespanaoficial Hoy se conmemora el Dia
Internacional de la Mujer, y en Bayer nos unimos a
esta fecha mostrando el talento femenlno que hay en
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n el mundo laboral, las
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para las mujeres;
ntamente, pero avanzan

el esfuerzo de todas y

todos. Aun hay que
hacerse visibles, pero
tenéis capacidad,
entusiasmo, juventud,
ideas innovadoras... y eso
Bayer lo valora.”
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Historia dentro de Twitter

Primer tuit anuncia “hilo”

Con elementos visuales
Tuit independiente

Mas info con enlace




@imobarcelona

Abrimos hilo para contaros la historia de
Annemie, una paciente que ha venido a
visitarnos para prescindir de sus gafas
#TestimoniosIMO.

10:49 - 9 mar. 2018

5 Retweets 10 Me gusta ’e' : . & g &&

O 2 s Q 10 &

http://bit.ly/hiloIMO
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Javi Polinario @ <
@JaviPolinario

En octubre publiqué un post en
@EIHuffPost sobre el #DolorInfantil,
tomando como ejemplo el caso de Julia,
una nifia con Sindrome de Marfan. Dias
después, me escribié @tony89 p de
@SIMA_Asociacion. ;Qué me dijo? Hoy
es el #DiaEuropeodelSindromedeMarfan
y os lo cuento. [HILO]

& Tradue

seimer: QBGOODT SO

Q a 0 3 24 ()

Hilo Marfan
@JaviPolinario
http://bit.ly/hilomarfan






#CientificasH20

Historia 2.0
@Historia2punto0 - 7 de marzo de 2018

Semana de lay Mujeres
ISTORIA 2.0

WWW.HISTORIADOSPUNTOCERO.COM

MIERCOLES 7

Cientificas, doctoras,
matematicas, astronautas

http://bit.ly/momentoHistoria20




#CientificasH20

Historia 2.0

@Historia2punto0 - 7 de marzo de 2018

Semana de lay Mujeres
ISTORIA 2.0

WWW.HISTORIADOSPUNTOCERO.COM

MIERCOLES 7

Cientificas, doctoras,
matematicas, astronautas

http://bit.ly/momentoHistoria20

Saber de DIABETES en 20 tweets

UBUlnvestiga
@UBUInvestiga - 15 de junio de 2017

ay q
a po

sveas: POOOODE D

http://bit.ly/momentoUBU
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ESPONTANEIDAD CONTENIDO
Y FRESCURA EFIMERO
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ESPONTANEIDAD CONTENIDO
Y FRESCURA EFIMERO

MINI VIDEOS

MICRO-

INFLUENCERS PERSONALIZACION

MULTICANALY

AUTENTICIDAD TRANSMEDIA




ESPONTANEIDAD CONTENIDO
Y FRESCURA EFIMERO

MINI VIDEOS

MICRO-

INFLUENCERS PERSONALIZACION

MULTICANALY CO-CREACION Y

AUTENTICIDAD | "o/ vsvepiA | QUE APAREZCAN
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ICS. Generalitat @ m =
@icscat

#|CSfluencers Conxita Solé: "Sempre
surten amb informe medic i medicacio
fins a propera visita." @icsgirona
#salutpenitenciaria #primarialCS

#ICSfluencers

13:25 - 17 d'abr. de 2019
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ics

ICS. Ger
@icscat

#|CSf
surtet
fins a
#salu

13:25-17

ics

ICS. Generalitat &

@icscat

-

#|CSfluencers Conxita Sole: "Bon dia!
Avui darrer dia laboral. Dema podré
gaudir de la muntanya i, si és possible,
fer alguna esquiada.” @icsgirona
#primarialCS #salutpenitenciaria

8:34 - 17 d'abr. de 2019

#ICSfluencers




|
ics

ICS. Ger

@icscat

#|CSf
surter
fins a
#salu

13:25-17

ICS

ICS. Gene

@icscat

#ICSTIY
Avui ds
gaudir
fer algt
#prim3g

8:34 - 17 d'alf

ICS

ICS. Generalitat &

A .
@icscat

#|CSfluencers Conxita Solé: "La infermera
d’enllag (IE) és una figura molt important
per ajudar en el moment de
I'excarceracio del pacient. Fa més d'un
any que es va posar en marxa i al nostre
centre hi ha 3 infermeres referents.”
@icsgirona #salutpenitenciaria
#primarialCS

#ICSfluencers
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#ICSfluencers Conxita Solé: "Sempre
surten amb informe medic i medicacio
fins a propera visita." @icsgirona
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#ICSfluencers
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@icscat
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fins a prc
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0

ics

ICS. Generalitat @

@icscat

e Y

#|CSfluencers Conxita Solé: "Les parades
que fan els interns les fan tota la
setmana i fins #SantJordi, venen llibres,
en fan punts i també roses artesanes. A
part, estan preparant una obra de
teatre!" @icsgirona #salutpenitenciaria
#primarialCS

#ICSHluencers #ICSfluencers

12:15 - 17 d'abr. de 2019




- ICS. Generalitat @ m
ICS @icscat 2

#|CSfluencers David @Serra:

08.09 D’esquerra a dreta uns
#|CSfluencers que es diuen, Marc, Dani i
Isaac. Tots zeladors, grans professionals
pero per damunt de tot persones
extraordinaries (ells, jo faig el que puc
). " @hjoan23

#ICSfluencers

12:44 - 17 d'abr. de 2019




ics

ICS. Generalitat
@icscat

#ICSfluencsg
08.09 D’esq
#1CSfluencsg
Isaac. Tots 7
pero per d
extraordina
). " @hjd

12:44 - 17 d'abr. de 20

ics

ICS. Generalitat @ - G
@icscat

#|CSfluencer David @Serra:

"07.48 Quadern de bitacola dels
#|CSfluencers. Tot ha anat forca bé amb
la 3a intervencid quirurgica. Ja es troba
descansant a la seva habitacié. A les 6 h
hem pogut abaixar el ritme i prendre una
mica de cafe. Ara toca baixar els
programats.” @hjoan23

#ICSfluencers
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ICS. Generalitat
@icscat

#ICSfluencsg
08.09 D’esq
#1CSfluencsg
Isaac. Tots 7
pero per d
extraordina
). " @hjd

12:44 - 17 d'abr. de 20

ics

ICS. Generalitat
@icscat

#|CSfluence
"07.48 Qua
#|CSfluencs
la 3a interv
descansant
hem pogut
mica de caf

programats

ics

ICS. Generalitat @

@icscat

™

#|CSfluencers David @Serra:

"Aqui amb la Mar, la Judit i la Paqui. Un
equip entregat a ajudar els treballadors
del nostre hospital. L'entrepa de truita a
la francesa compartit és el nostre
incentiu a les passejades mensuals per
copsar I'anim dels companys!" @hjoan23

15:39 - 17 d'abr. de 2019
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#|CSfluence
"07.48 Qua
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ics

ICS. Generalitat @
@icscat

#ICSfluencers [
"Aqui amb la M
equip entregat
del nostre hosy
la francesa con
incentiu a les p
copsar I'anim d

15:39 - 17 d'abr. de 2019

ics

ICS. Generalitat @
@icscat

#ICSfluencers David @Serra :

"Aniré a descansar després. Tinc reunio
amb la Judit, infermera a cardio i la meva
referent al sindicat (i amiga). Ens toca
analitzar el resultat d les eleccions
sindicals. Després he anat al “xiringuito”
dl nostre sindicat a despatxar temes
pendents”

-

w "’.!n\

#ICSfluencers
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ics

ICS. Generalitat @

@icscat
#ICSfluencers [
"Aniré a descan
amb la Judit, in
referent al sind
analitzar el resu
sindicals. Despl
dl nostre sindic
pendents”

ics

ICS. Generalitat @

@icscat

#|CSfluencer @Serra:

"Sort que l'alegria de guanyar el
Manchester United per 3 a 0 et dura
molts dies. Mentre em dutxo i em rento
les dents, escolto la radio. Només prenc
un cafe a casa perque torno a
I'@hjoan23. Avui coneixereu la meva
activitat com a delegat sindical d'UGT"

C Y

#ICSfluencers




Actividad practica



Construye una historia

Inventa un relato atractivo
con el contenido del proyecto
para alcanzar tu objetivo



Planificar la historia

Protagonistas
¢Quién es o quiénes son?

Objetivo
¢ Qué objetivo quiere conseguir el
protagonista?

Conflicto
¢Qué le ocurre para consequir el objetivo?

Desarrollo
¢Como lo consigue?

Resultado
¢ Qué consigue exactamente al final?

Referencias
¢A qué fuentes de informacion se
recurrird?

Recursos
¢Qué materiales y elementos multimedia
se usardn?



Valorar la historia

Planificacion estratégica
¢Funciona para consequir el objetivo?

Originalidad
¢Es atractiva y creativa?
¢Destaca por tener algo unico o especial?

Fluidez
¢El relato avanza de forma agradable?
¢Es facil y comodo seguir el discurso?

Variedad de formatos
¢Cuenta con diversos formatos?
¢Utiliza varios contenidos multimedia?

Variedad de fuentes
¢Es rica en fuentes de informacion?
¢Recurre a varias referencias?

Realista

¢La produccion es asumible en el dia a dia?
¢La realizacion se ajusta a los recursos y
conocimientos que tenemos?



¢Preguntas?

@JaviPolinario
javi@polinar.io

www.javi.polinar.io



