CENTRO UNIVERSITARIO FISIDEC EDUCACION SUPERIOR S.L.U. Curso 2023/24

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacion: AFECCIONES EN NEUROLOGIA Y OTROS SISTEMAS

Cddigo: 553011

Plan de estudios: GRADO EN FISIOTERAPIA Curso: 2
Materia: AFECCIONES MEDICAS Y AFECCIONES QUIRURGICAS

Caracter: BASICA Duracién: PRIMER CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 4.0 Horas de trabajo presencial: 40
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 60

Plataforma virtual:

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: TIRADO MIRANDA, RAIMUNDO (Coordinador)

Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE CORDOBA
Area: AREAS DE CONOCIMIENTO DEL CENTRO DE FISIOTERAPIA

Ubicacién del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)

E-Mail: rtirado@fisidec.es Teléfono: 957 37 36 20

Nombre: MEJIAS REAL, INMACULADA

Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE CORDOBA
Area: AREAS DE CONOCIMIENTO DEL CENTRO DE FISIOTERAPIA

Ubicacién del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)

E-Mail: imejias@fisidec.es Teléfono: 957 37 36 20

Nombre: MORENO GARCIA, TAMARA

Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE CORDOBA
Area: AREAS DE CONOCIMIENTO DEL CENTRO DE FISIOTERAPIA

Ubicacién del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)

E-Mail: tmoreno@fisidec.es Teléfono: 957 37 36 20

Nombre: ZAMBRANA GARCIA, JOSE LUIS

Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE CORDOBA
Area: AREAS DE CONOCIMIENTO DEL CENTRO DE FISIOTERAPIA

Ubicacion del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)

E-Mail: jlzambrana@fisidec.es Teléfono: 957 37 36 20

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada
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COMPETENCIAS

CG1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto
sanas como enfermas, en el medio natural y social.

CE9 Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo
largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirurgicos, fundamentalmente en sus aspectos
fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los cambios producidos como consecuencia de la
intervencion de la Fisioterapia. Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de
recuperacion.

OBJETIVOS

Proporcionar el conocimiento y la formacion del estudiante de fisioterapia en las enfermedades del Sistema
Nervioso, proporcionando informacién seleccionada, e incrementando de forma programada y tutelada las
oportunidades de aproximacion al enfermo y a las situaciones clinicas en las diversas enfermedades del Sistema
Nervioso.

Ensenar estrategias de prevencién mediante la identificacion y correccion de los factores de riesgo de las
enfermedades del Sistema Nervioso.

Hacer énfasis en las enfermedades del Sistema Nervioso més comunes en la practica clinica de fisioterapia.

Al final del curso, el alumno debe ser capaz de reconocer y orientar el manejo fisioterapéutico de las principales
enfermedades del sistema nervioso.

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos

El programa se estructura en seis bloques o médulos atendiendo a criterios etiopatogénicos de las principales
entidades clinicas médico-quirtrgicas del Sistema Nervioso. En cada uno de los bloques se integran varios topicos
que seran expuestos en clases magistrales y un Seminario de 2 horas con casos clinicos para cada uno de los
bloques

BLOQUE I. Enfermedades del Sistema Nervioso Periférico, Musculo y Unién Neuromuscular.

1. Neuropatias periféricas. Sindrome del tinel carpiano y otras neuropatias compresivas.

2. Sindrome de Guillain Barre. Polirradiculoneuropatias

3. Esclerosis lateral amiotroéfica.

4. Miopatias. Miastenia Gravis

5. Fisioterapia general de las enfermedades neuromusculares.

BLOQUE II. Enfermedades Vasculares del Sistema Nervioso Central. Cefaleas y algias faciales.

6. Enfermedad cerebrovascular isquémica.

7. Hemorragia cerebral. Hemorragia subaracnoidea. Aneurismas intracraneales. Malformaciones arteriovenosas
8. Fisioterapia en el ACV (DCA). Evaluacion y tratamiento en sus distintas fases

BLOQUE III. Enfermedades infecciosas, inflamatorias, metabdlicas y carenciales del Sistema Nervioso.

9. Meningitis. Encefalitis. Encefalitis herpética. Encefalopatias por Priones

10. Mielopatias infecciosas, inflamatorias y carenciales. Poliomielitis y sindrome postpolio

11. Fisioterapia de la patologia infecciosa e inflamatoria aguda del SNC.

12. Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis Multiple.

13. Fisioterapia de las enfermedades inflamatorias del Sistema Nervioso Central.

BLOQUE IV. Enfermedades Neurodegenerativas. Epilepsia.

14. Demencias: Concepto, clasificacion. Enfermedad de Alzheimer. Otras Demencias.

15. Enfermedad de Parkinson. Otros Parkinsonismos. Distonias. Discinesias

16. Fisioterapia en las enfermedades neurodegenerativas: Demencias y Parkinson.

BLOQUE V. Enfermedades traumaticas y malformaciones del Sistema Nervioso.
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17. Traumatismos craneoencefélicos: Definicion y clasificacidon. Lesiones cerebrales traumaéticas (DCA). Fracturas
craneales. Secuelas. Traumatismos raquimedulares. Lesion medular traumatica

18. Estenosis de canal lumbar. Mielopatia cervical. Radiculopatias compresivas cervicales y lumbares; hernias de
disco y espondilolistesis.

19. Epilepsia. Patologia connatal del SNC.

20. Malformaciones craneoencefélicas: Craneosinostosis, encefaloceles, Dandy-Walker, quistes aracnoideos.
Malformaciones de la unién craneo-cervical, malformaciones de Chiari y siringomielia.

21. Malformaciones raquimedulares. Espina bifida y médula anclada

22. Tumores del Sistema Nervioso Central. Definicion y clasificacion. Fisiopatologia, clinica y diagnéstico

23. Fisioterapia en enfermedades traumaticas y malformaciones en el sistema nervioso.

2. Contenidos practicos

Estudios practicos donde:

1) Realizar historias clinicas y exploraciones fisicas bdasicas orientadas al enfermo con patologia del Sistema
Nervioso.

2) Interpretacion de los datos clinicos en torno al paciente.

3) Interpretacion de los datos de la exploracién complementaria.

4) Reconocer las formas de presentacion y los grandes sindromes de la Neurologia y Neurocirugia.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar

METODOLOGIA

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Los.alumnos a tiempo parcial tendrén las mismas consideraciones metodolégicas que los de a tiempo completo.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo Grupo mediano Total
Actividades de evaluacién 2 - 2
Leccion magistral 28 - 28
Seminario - 10 10
Total horas: 30 10 40

Actividades no presenciales

Actividad Total
Busqueda de informacion 20
Consultas bibliogrdficas 10
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Actividad

Total horas:

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos

Presentaciones PowerPoint

EVALUACION

Supuesto
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Competencias

practico/discusion
caso clinico/discusion
trabajo cientifico

CE9 X X X

CG1 X X X

Total (100%) 80% 10%

Nota minima (*) 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacién sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Valora la asistencia en la calificacion final:
No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Examen tipo test con respuestas de eleccion multiple, en la que los estudiantes tendran que demostrar el

grado de adquisicién de las competencias previstas. Por cada respuesta acertada se contabilizara 1 punto, cada
respuesta erronea restard 0,33 puntos y las no respondidas obtendran 0 puntos. La resolucién de problemas y
supuestos practicos se realizaran mediante preguntas test, en el marco del examen. Para superar la asignatura
debera obtener al menos el 50% de la puntuacién en el examen. Deberd estar aprobada para poder pasar a la
calificacion final.

Para aquellos alumnos que no superen la nota minima se le calificard como Suspenso (4).

La parte practica supone un 20% de la nota final. Para superar la asignatura se han de aprobar ambas partes con
una nota igual o mayor a 5.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Identica evaluacion que alumnos a tiempo completo.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Para esta convocatoria se aplicara un tnico criterio de evaluaciéon, un examen tedrico - practico sobre el
contenido de toda la asignatura.
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NOTA: La convocatoria extraordinaria para estudiantes de 22 matricula o superior (primera del curso académico
2023-2024) se transforma en la convocatoria extraordinaria de septiembre (iltima del curso 2022-2023).

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
De entre todos los sobresalientes, las notas mds altas, valorando la asistencia global y las actividades prdcticas /
clase. Siempre segtn la normativa vigente.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica

- Duus ‘Topical diagnosis in Neurology: Anatomy, physiology, signs, symptoms. Baehr M, Froster M. Thieme 2012.
5th edition.

- Netter s Concise Neurology. Misulis KE, Head TC. 1st edition 2007.

- Mezzadri JJ. Introduccidén a la Neurocirugia. Ediciones Journal, 2011.

- Hoppenfeld, S. — Hoppenfeld, J.Neurologia Ortopédica. Exploracion Diagnéstica de los Niveles
Medulares. Editorial WOLTERS KLUWER. 22 Edici6n Julio 2018.

2. Bibliografia complementaria

Lancet Neurology http://www.thelancet.com/journals/laneur/issue/current

Practical Neurology http://pn.bmj.com/content/current

Continuum Neurology. www.aan.com/continuum

Neurologia (Revista de la Sociedad Espafiola de Neurologia) http://www.elsevier.es/es/revistas/neurologia-295
Neurocirugia (Revista de la Sociedad Espafiola de Neurocirugia). www.elsevier.es/neurocirugia

Patricia A. Downie. Neurologia para fisioterapeutas. Ed. Médica Panamericana, 1989.

CRITERIOS DE COORDINACION

Actividades conjuntas: conferencias, seminarios, visitas...
Criterios de evaluacion comunes

Realizacion de actividades

Seleccion de competencias comunes

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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