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5.- PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 

JUFICACÓN2.1.- JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO: INTERÉS ESIONAL 

2.- J2.- JUSTIFICACIÓNUSTIFICACIÓN 

5.1.- DESCRIPCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS 

 
 

DISTRIBUCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS EN 

CRÉDITOS ECTS POR TIPO DE MATERIA 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

Formación Básica  (FB) 72 

Obligatorias (OB) 102 

Optativas (OP) 6 

Prácticas Externas (PE) 54 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 6 

CRÉDITOS TOTALES A CURSAR: 240 

 
 

5.1.1.-  EXPLICACIÓN GENERAL DE LA PLANIFICACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS 

 
Los 240 ECTS del Título de Graduado/a en Fisioterapia de la Universidad de Córdoba se distribuyen en cuatro cursos de 

60 créditos cada uno. Todo el Título se organiza en materias y asignaturas, a las que se ha adscrito el logro de una serie 

de competencias, que hemos detallado en la ficha correspondiente de cada unidad. 

 

Según las Directrices para la Elaboración de las Nuevas Titulaciones de Grado, Consejo de Gobierno de 27/06/2008 de 

la Universidad de Córdoba: 

 

 En relación al calendario académico todas las propuestas realizadas, deberán ajustarse a que un estudiante pueda 

cursar sus estudios en un curso académico de 40 semanas y 1500 horas, entendiendo que esto incluye enseñanzas 

teóricas y prácticas, realización de seminarios, trabajos, prácticas o proyectos, horas de estudio, horas de evalua-

ción, etc. El periodo docente se establece en dos cuatrimestres con un mínimo de 15 semanas lectivas para cada 

uno. 

 

 Un crédito europeo se corresponderá con 25 horas de trabajo del estudiante, de las cuales entre 7’5 (30%) y 10 

(40%) serán, en el Grado, con carácter general, horas lectivas de docencia presencial, entendida ésta como acti-

vidades que requieren la intervención conjunta de profesorado y alumnado (clases teóricas, prácticas, seminarios, 

tutela de prácticas externas, etc.). En relación al profesorado se determinará, en su momento, la dedicación do-

cente derivada de la aplicación de los créditos ECTS. 

 

El Título de Graduado/a en Fisioterapia de la Universidad de Córdoba se organiza y estructura mediante unidades acadé-

micas de enseñanza-aprendizaje que se denominan asignaturas. Las asignaturas son las unidades administrativas de ma-

trícula. Cuando varias asignaturas tienen una finalidad de complementación en una secuencia de enseñanza-aprendizaje 

superior, se han englobado en materias. 

 

La distribución de módulos, materias y asignaturas del plan de estudios, que se detalla a continuación, constituye una 

propuesta coherente que garantiza la adquisición de todas las competencias del título, y se ha llevado a cabo tomando 

como referencia la ORDEN CIN/2135/2008, de 3 de julio (BOE de 19 de julio), por la que se establecen los requisitos 

para la verificación de los títulos universitarios oficiales que habilitan para el ejercicio de la profesión de Fisioterapeuta. 
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Siguiendo las recomendaciones de la UCO, la mayoría de las asignaturas son de seis créditos. No obstante y atendiendo 

a motivos académicos se han creado asignaturas con un número de créditos superior e inferior al recomendado. 

 

a) Se han considerado asignaturas con menos créditos en aquellos casos en los que la organización académica 

o temporal de determinadas competencias hacían aconsejable la creación de asignaturas de tres, cuatro y 

cinco créditos ECTS. Por este motivo, y teniendo en consideración que estas asignaturas de menos créditos 

se concentran en el tercer curso, se produce un incremento en el número de asignaturas que se imparten en 

el primer y segundo cuatrimestre de dicho curso. 

b) Se han considerado cuatro asignaturas de más de seis créditos que además tienen un carácter anual. Esto se 

justifica por el hecho de ser asignaturas de prácticas externas curriculares, que tienen un desarrollo continuo 

a lo largo de todo el curso académico. 

 

Los mecanismos de coordinación se establecen de manera tanto  horizontal (por curso) como vertical (a lo largo del título). 

Y se concretan en la aplicación de diversas medidas: 
 

- Reuniones periódicas del profesorado, y que se llevan a cabo a distintos niveles: 

 

 - Profesorado que imparte docente el mismo módulo/materia/asignatura. 

 - Profesorado que imparte docencia en el mismo curso/cuatrimestre. 

  

- Reuniones de la Comisión de Docencia del Centro. 

- Seguimiento por parte de la Unidad de Garantía de Calidad de la titulación. 

- Supervisión de las Guías Docentes, en las que se incluyen mecanismos de coordinación específicos para cada asignatura. 

 

El objetivo de todas estas medidas es el de coordinan las acciones necesarias para impulsar el cumplimiento de los obje-

tivos propuestos para la titulación, supervisando que  el alumnado tenga una carga de trabajo homogénea y racional 

durante el curso, que le permita desarrollar con facilidad las actividades presenciales y no presenciales que se le encarguen 

en cada materia/asignatura y se analiza la adecuación, duración, planificación temporal y adecuada evaluación de las 

actividades formativas propuestas para la adquisición de las competencias. 

 

Figura fundamental  es la del Coordinador de Titulación, que bajo la supervisión del equipo de dirección del Centro 

coordina todas las actuaciones descritas, mediante el conocimiento “in situ” del desarrollo del curso. En concreto: 
 

- Además de las reuniones del profesorado, ya mencionadas, establece reuniones periódicas con alumnos y asesores aca-

démicos para hacer un seguimiento del desarrollo del curso y fomentar acciones que resuelvan las incidencias que se 

detecten. 

 

- Colabora con la Comisión de Garantía de Calidad del Título para la implantación y seguimiento del Sistema de Garantía 

de Calidad del mismo. 

 

- Canaliza las demandas de formación del profesorado en los aspectos relacionados con la correcta implantación de las 

enseñanzas (evaluación de competencias, metodologías de e-learning, tutorías, etc). 

 

 

Módulos aprobados por BOE y módulos propuestos por la UCO: 

 

DENOMINACIÓN MÓDULO 

BOE/COMISIÓN DE TÍTULO 
ECTS DENOMINACIÓN MÓDULO UCO ECTS 

Formación Básica 60 Formación Básica 72 

Formación Específica 72 Formación Específica 72 

Prácticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado 48 Prácticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado 60 

  Formación Obligatoria propia de la UCO 30 

  Formación Optativa 6 
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DISTRIBUCIÓN DE MÓDULOS, MATERIAS Y ASIGNATURAS 

MÓDULO MATERIA ASIGNATURA ECTS 

FORMACIÓN 

BÁSICA 

Anatomía Humana 
Anatomía Humana del Aparato Locomotor 6 

Anatomía Humana de Vísceras y Sistema Nervioso 6 

Fisiología Fisiología 6 

Bioquímica Bioquímica 6 

Psicología 
Técnicas de Comunicación en Fisioterapia 6 

Psicología en Ciencias de la Salud 6 

Estadística Bioestadística 6 

Biomecánica y Física Aplicada Biomecánica 6 

Afecciones Médicas y 

Afecciones Quirúrgicas 

Afecciones en Pediatría 3 

Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias 3 

Afecciones en Aparato Locomotor 5 

Afecciones en Neurología y Otros Sistemas 4 

Afecciones en Suelo Pélvico 3 

Atención Sanitaria Básica y 

R.C.P. 
Atención Sanitaria Básica y R.C.P. 6 

FORMACIÓN 

ESPECÍFICA 

Fundamentos de Fisioterapia Fundamentos de Fisioterapia 6 

Valoración en Fisioterapia Valoración en Fisioterapia 6 

Procedimientos generales en 

Fisioterapia 

Procedimientos en Fisioterapia I 6 

Procedimientos en Fisioterapia II 6 

Cinesiterapia Cinesiterapia 6 

Métodos Específicos de 

intervención en Fisioterapia 

Terapia Manual I 6 

Terapia Manual II 6 

Fisioterapia del Aparato Cardiocirculatorio 3 

Fisioterapia del Aparato Respiratorio 6 

Fisioterapia de la Estática y Dinámica 3 

Fisioterapia en especialidades 

clínicas 

Fisioterapia del Suelo Pélvico 4 

Fisioterapia en Pediatría 4 

Fisioterapia Geriátrica 4 
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MÓDULO MATERIA ASIGNATURA ECTS 

Legislación, Salud Pública y 

Administración Sanitaria 

Legislación, Salud Pública y Administración 

Sanitaria 
6 

PRÁCTICAS 

TUTELADAS  

Y TRABAJO 

FIN DE 

GRADO 

Prácticum 

Prácticum I Aparato Locomotor 18 

Prácticum II Neurología 18 

Prácticum III Aparato Respiratorio 9 

Prácticum IV Electivo 9 

Trabajo Fin de Grado Trabajo Fin de Grado 6 

FORMACIÓN 

OBLIGATORIA 

PROPIA DE 

LA UCO 

Fisioterapia y Deporte Fisioterapia de la Actividad Física y el Deporte 6 

Proyecto del Trabajo Fin de 

Grado 
Proyecto del Trabajo Fin de Grado 4 

Bases Tisulares en Fisioterapia Bases Tisulares en Fisioterapia 5 

Fisioterapia en Discapacidad y 

Atención Temprana 
Fisioterapia en Discapacidad y Atención Temprana 6 

Nutrición y Dietética en 

Fisioterapia 
Nutrición y Dietética en Fisioterapia 3 

Radiología Radiología 3 

Emprendimiento Emprendimiento 3 

FORMACIÓN 

OPTATIVA 
Optatividad 

Aspectos Psiquiátricos del Dolor y de las Patologías 

Clínicas 
3 

Fisioterapia en el Paciente Oncológico 3 

Fisioterapia en el Paciente Amputado 3 

Fisioterapia en el Paciente Trasplantado 3 

Biopatología del Músculo Esquelético 3 

Readaptación y Recuperación Funcional 3 

Aspectos Legales en el Ejercicio Profesional 3 

Bioquímica del Ejercicio Físico y el Deporte 3 

Metabolismo Muscular, Óseo y del Tejido Conectivo 3 

Seguridad Clínica 3 

Métodos Cualitativos para el Estudio de la Salud 3 

Competencias Psicosociales en el Ámbito Sanitario 3 
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DISTRIBUCIÓN TEMPORAL DE ASIGNATURAS 

PRIMER CURSO 

1º Cuatrimestre ECTS 
Carácter/ 

Rama 
2º Cuatrimestre ECTS 

Carácter/ 

Rama 

Anatomía Humana del 

Aparato Locomotor 
6 

FB/Cien-

cias de la 

Salud 

Anatomía Humana de Vísceras 

y Sistema Nervioso 
6 

FB/Ciencias 

de la Salud 

Bioquímica 6 

FB/Cien-

cias de la 

Salud 

Fisiología 6 
FB/Ciencias 

de la Salud 

Fundamentos de Fisioterapia 6 OB Cinesiterapia 6 OB 

Atención Sanitaria Básica y 

R.C.P. 
6 FB Biomecánica 6 

FB/Ciencias 

de la Salud 

Técnicas de Comunicación en 

Fisioterapia 
6 

FB/Cien-

cias de la 

Salud 

Psicología en Ciencias de la Sa-

lud 
6 

FB/Ciencias 

de la Salud 

Total…….. 30  Total…….. 30  

 

 

SEGUNDO CURSO 

1º Cuatrimestre ECTS 
Carácter/ 

Rama 
2º Cuatrimestre ECTS 

Carácter/ 

Rama 

Valoración en Fisioterapia 6 OB Terapia Manual II 6 OB 

Procedimientos en Fisioterapia I 6 OB Procedimientos en Fisioterapia II 6 OB 

Terapia Manual I 6 OB Bioestadística 6 
FB/Ciencias 

de la Salud 

Afecciones en Aparato Locomo-

tor 
5 FB Afecciones en Pediatría 3 FB 

Radiología 3 OB Fisioterapia en Pediatría 4 OB 

Afecciones en Neurología y otros 

Sistemas 
4 FB Bases Tisulares en Fisioterapia 5 OB 

Total…….. 30  Total…….. 30  
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TERCER CURSO 

1º Cuatrimestre ECTS 
Carácter/ 

Rama 
2º Cuatrimestre ECTS 

Carácter/ 

Rama 

Afecciones Cardiovasculares y 

Respiratorias 
3 FB 

Fisioterapia de la Actividad Fí-

sica y el Deporte 
6 OB 

Fisioterapia del Aparato Respira-

torio 
6 OB 

Nutrición y Dietética en Fisiote-

rapia 
3 OB 

Fisioterapia del Aparato Cardio-

circulatorio 
3 OB Fisioterapia Geriátrica 4 OB 

Fisioterapia de la Estática y Diná-

mica 
3 OB 

Fisioterapia en Discapacidad y 

Atención Temprana 
6 OB 

Afecciones en Suelo Pélvico 3 FB 
Proyecto del Trabajo Fin de 

Grado 
4 OB 

Fisioterapia del Suelo Pélvico 4 OB Emprendimiento 3 OB 

Legislación, Salud Pública y Ad-

ministración Sanitaria 
6 OB Optatividad 3 OP 

   Optatividad 3 OP 

Total…….. 28  Total…….. 32  

 

CUARTO CURSO 

Anual ECTS 
Carácter/ 

Rama 

Prácticum I Aparato Locomotor 18 OB 

Prácticum II Neurología 18 OB 

Prácticum III Aparato Respiratorio 9 OB 

Prácticum IV Electivo 9 OB 

Trabajo Fin de Grado 6 TFG 

Total…….. 60  

 
 

 

5.1.2.- PLANIFICACIÓN Y GESTIÓN DE LA MOVILIDAD DE ESTUDIANTES PROPIOS Y DE ACOGIDA 

 

La estructura de la Universidad de Córdoba que gestiona los Programas de Movilidad es la Oficina de Relaciones 

Internacionales (ORI) en coordinación con la Comisión de Relaciones Internacionales (CRRII), en la que están 

representados todos los centros y estamentos de la UCO. La CRRII regula los aspectos relacionados con la movilidad de 

estudiantes, profesorado y P.A.S. Los centros cuentan con coordinadores de movilidad para sus titulaciones, además de 

un(a) vicedecano/subdirector(a) de Relaciones Internacionales. 

 

En la página Web de la ORI (http://www.uco.es/internacional/), disponible en español e inglés y actualizada de manera 

continuada, se relacionan todas las universidades y sus centros con los cuales tenemos establecidos convenios de 

intercambio. Asimismo, en dicha página se suministra información detallada sobre todas las convocatorias de ayuda para 

financiar la movilidad vigente en cada momento (tanto de Programas Reglados como de Programas Propios de la UCO), 

con indicación del proceso de solicitud: financiación, impresos, plazos, condiciones, etc. La dotación económica destinada 

a la movilidad de estudiantes se gestiona con la máxima agilidad, ingresando a los alumnos y alumnas al inicio de la 
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MÓDULO 3: PRÁCTICAS TUTELADAS Y TRABAJO FIN DE GRADO 

 

Materia 1: Prácticum 

ECTS: 54 Carácter: Obligatoria 

Unidad temporal: Cuarto curso. Anual. 

Requisitos previos: No 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 

Integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se 

desarrollarán, bajo la tutela de fisioterapeutas cualificados, todas las competencias profesionales, capacitando para una 

atención de Fisioterapia eficaz, mediante una asistencia integral a los pacientes/ usuarios. 

CONTENIDOS: 

Prácticas pre-profesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias en 

los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales. 

COMPETENCIAS: CB5, CG4, CG13, CG16, CE19 

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD 

Prácticas clínicas 432 100 % 

Estudio y trabajo individual 68 0 % 

Búsqueda de información y consulta 

bibliográfica 40 0 % 

 

METODOLOGÍAS DOCENTES: 

- Métodos basados en lección magistral. 

- Métodos basados en trabajo en grupo. 

- Métodos basados en trabajo autónomo. 

SISTEMAS DE EVALUACIÓN % MÍNIMA %  MÁXIMA 

Informes de prácticas 0 % 80 % 

Pruebas prácticas 0 % 80 % 

ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS  

Prácticum I Aparato Locomotor 4º Anual 18  

Prácticum II Neurología 4º Anual 18  

Prácticum III Aparato Respiratorio 4º Anual 9  

Prácticum IV Electivo 4º Anual 9  

 

 
   

 

Materia 2: Trabajo de Fin de Grado 

ECTS: 6 Carácter: Obligatoria 

Unidad temporal: Cuarto curso. Anual 

Requisitos previos: No 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 




