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PISCINA

USO LIBRE DEPORTIVO

HORARIOS a partir del 20 de junio MODALIDADES DE ACCESO
LUNES 09:00 a 21:30 hs

MARTES 09:00 2 21:30 hs

MIERCOLES 09:00 2 21:30 hs ¢ ENTRADA
JUEVES 09:00 a 21:30 hs
VIERNES 09:00 a 21:00 hs ® BONO10
SABADO 10:00 a 21:00 hs *

DOMINGO 10:00 a 21:00 hs * ® ABONO MES
FESTIVOS 11:00 a 15:00 hs

* SABADOS Y DOMINGOS a partir de las 15:00 h sélo ABONADOS MULTIDEPORTE

ACTIVIDADES DIRIGIDAS ADULTOS
HORARIOS a partir del 20 de junio

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
< DEPORTIVA DEPORTIVA DEPORTIVA DEPORTIVA DEPORTIVA
<Z: 9:00 10:00 9:00 10:00 9:00 10:00 9:00 10:00 9:00 10:00
!<Zt FITNESS ESPALDA-SALUD DEPORTIVA FITNESS ESPALDA-SALUD
= 10:00 11:00 10:00 11:00 10:00 11:00 10:00 11:00 10:00 11:00
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
< ESPALDA-SALUD DEPORTIVA ESPALDA-SALUD DEPORTIVA FITNESS
8 14:00 15:00 14:00 15:00 14:00 15:00 14:00 15:00 14:00 15:00
E DEPORTIVA FITNESS DEPORTIVA FITNESS DEPORTIVA
= 15:00 16:00 15:00 16:00 15:00 16:00 15:00 16:00 15:00 16:00
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
ESPALDA-SALUD FITNESS ESPALDA-SALUD FITNESS
é 19:30 20:30 19:30 20:30 19:30 20:30 19:30 20:30
= DEPORTIVA DEPORTIVA DEPORTIVA DEPORTIVA
20:30 21:30 20:30 21:30 20:30 21:30 20:30 21:30

CONDICIONES ESPECIFICAS DEL SERVICIO

EL ACCESO A LA INSTALACION serd en los 15 minutos previos al horario de reserva
REQUISITOS:

¢ EDAD MINIMA - 16 afos (14 afos para nadadores federados, presentando licencia federativa vigente).
® NIVEL DE NATACION - capacidad para nadar de forma auténoma, sin apoyo de elementos de flotacién, una
distancia minima de 50 metros.

TIEMPO DE PRACTICA - el tiempo de nado no podra exceder el tiempo de reserva, limite 60 min.
BOLSOS Y MOCHILAS - prohibido dejar bolsos y/o mochilas en la playa.
El uso deportivo no incluye la estancia en la zona ajardinada.

Campus Menéndez Pidal. Avd San Alberto Magno s/n 14004. Cérdoba. Web: ucodeporte.es

Edificio Gestién Deportiva UCO. Tlfno. 957 21 89 67

Instagram: @deportesuco

Correo informacion: deportes@uco.es
Twitter: @Ucodeporte_

Facebook: @ucodeporte

Campus Rabanales. Ctra. Madrid - Cadiz, Km 396 A 14071 Cérdoba.
Zona Deportiva “La Areté” Tlfno. 957 21 25 24

Zona Deportiva Instalaciones Acudticas. Tlfno. 957 21 25 31

Zona Deportiva Monte “Cronos” Tlfno. 957 21 25 15




