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Premio Nacional de Investigacién 2008

«Con ceramicas se
pueden sustituir muchas
partes de nuestro cuerpo»

POR PILAR QUJADA
FOTO: JAVIER PRIETO

s doctora en Cien-
cias Quimicas por
laUniversidad Com-
plutense de Madrid
y la segunda mujer
en sentarse en la Real Acade-
miade Ingenieria. Acaba de re-
cibir el Premio Nacional de In-
vestigacion «Torres Quevedon,
queentregacada afioel Ministe-

riode CienciaeInnovacion des- .

de 2001 por «sus ¢

ramicas, «se puede recambiar

muchas piezas de nuestro cuer-
po. En general, todos aquellos
implantes qgue no deban sopor-

tar cargas, como cirugia del oi- E

do medio, relleno de defectos
Gseos tanto en cirugia bucdl co-
mo.ortopédica y en el recubri-
miento de implantes dentales y

y los bioactivos. Los primeros,
ai 1. ividad, y no sue-

N

capaces de liberar farmacos en.
€l interior del cuerpo surgié
cliando Maria Vallet llegb a la
investigaciéride blomateriales,
hacemés de una década. Prove-
niadel campo dela quimicadel -
estado s6lido, donde estaba fa-
miliarizada. con -materiales
magnéticos y superconducto-
res «queno tenian nada que ver
conlasalud». Y tratd de aplicar
1o que ya sabia ala clinica. Una
de las cosas que observo cuan-
do asistia a los congresos médi-
cos fute que las complicaciones
més temidas en la realizacién
de implantes eran las posibles
infecciones, que en protesis de
caderapueden estarentreel2y
el 4 por ciento de los casos, ci-
frasq multiplican por diez

len provocar rechazo. Se utili-
zan en la fabricacién de algu-
nos componentes de protesis,
como las de cadera.

Las ceramicas bioactivas,
por el contrario, tienen la capa-

“cidad de reaccionar con los flui-
Aochicl A

arti acla-
ra Vallet Regi. Un campo en au-
g si tenemos en cuenta el au-
mento de la esperanza de vida

queconllevaunincrementopa-
ralelod i i

singulares en el campo de los
biomateriales ' cerdmicos y
otros bis gt parasuapli-

vas.
Los. materialeés ceramicos
lacirugiarecons-

cacién en traumatologia, odon-
tologia e ingenieria tisular»,

Y es que los materiales natu-

rales.o artificiales

tructiva estin compuestos por

sales de calcio, a semejanza del -

componente mineral de huesos
y dientes, y 1 elan-

biolégicamente con el cuerpo
"humano son cada vez més habi-
tuales en la mesa de operacio-
nes. En concreto, con las bioce-

damiaje adecuado para la re-
construccién de estos tejidos.
Se pueden clasificar en dos
grandes grupos: los bioinertes
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promoverlafor-

macién de nuevo hueso. «Cuan- *

en.el caso de la utilizacién de
clavos, «Por eso se me ocurrio
que en los implantes se podria
introducir antibiéticos y anti-
inflamatorjos que se liberasen
de forma controlada localmen-
te durante los dias siguientes a
la intervencién, para dismi-
nuir l6s riesgos», explica.

El deValletenellabo-

unapar-
te del esqueleto, a priori:po-
drian existir dos posibilidades
muy distintas: reemplazar la

ratorio tiene sucontinuidad en
elhospital. Y esgue dela coope-
racién entre los biélogos, far-

par osustituirlarege- fisicos e
nerando el hueso. Esteeselpa-*  ingenieros, ‘que forman este
pel que juegan la bi ami equipo multidiscipl sepa-
‘bioactivas». sa a las aplicaciones practicas

que valoran los traumatélogos
Hueso artificial yodont6logos. Deahiquetraba-

En la actualidad el equipo de
Vallet trabaja en la tercera ge-
neracién de estos biomateria-
les cerdmicos, que «tienen una
porosidad organizada, mas pa-
recida a la del hueso, y pueden
contener firmacos o molécu-
las biolégicamente activas, co-
mo factores de crecimiento, en
suinterior, queayudanaquela
ond

jén también en colaboracion
con hospitales como la Funda-
ci6n Jiménez Diaz o La Paz, en
Madrid; el Hospital Universita-
rio de Alcala de Henares o en
otros centros hospitalarios de
Zaragoza o Murcia.

Vallet forma parte del Cen-
tro del Investigacién Biologica
en Red de Bioingenieria,.bio-

el ma- ¥ :
yor». Prec lacontribu--  (Ci ), donde ademés de
cién de Vallet en la ba laséareasdei: igacion men-
de materiales capaces de libe- - cionada se trabaja en la sinte-

rar farmacos de forma contro-
lada, un dreaenlaguees pione-
ra, ha sido otro de los méritos

" valorados a la hora de otorgar

elgalardén.
La idea de buscar materiales

sis y caracterizacién de vitro-
ceramicas y nanoparticulas
magnéticas para el tratamien-
to por hipertermiadel cdncery
la liberacion guiada de farma-

cos a tejidos diapa.




